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Pustite sa do toho

Satirické noviny Onion oznacili jeden svoj ¢lanok titulkom: ,Clovek do-
kaze presvedcit samého seba, ze md pracu snov Ako by sa dalo cakat
od satirickych novin, mysleli tym pricu deprimujicu a nezaujimavu.
Ked totiz ¢lovek nevidi ind moznost, rozhodne sa, Ze sa mu naozaj paci.
»Skvelé, ze tu ostanem trcat este poriadne dlho,” povie si.

Najlepsie satiry vychddzaji do urcitej miery z redlneho zivota. Mnohi
ludia s# naozaj viznami deprimujtcej prace a tnikovd cesta je v nedo-
hladne. Ak ostanete tr¢at na takom mieste poriadne dlho, mate zdanlivo
iba dve moznosti: prispdsobit sa, alebo urobit kompromis.

V prvom pripade sa zmierite s tym, Ze ind moznost nemadte, ostavate
preto v deprimujucej prici, ktord vam vobec neprindsa radost. Tretinu
Zivota trdvite nie¢im, Co nemadte radi, ale nepodniknete ziadne kroky, aby
ste nie¢o zmenili. Tento pripad nie je vynimo¢ny a mnohi ludia takto
trpia. Nevidia iné moznosti, takze zmysel a ciel Zivota hladaju po praci
niekde inde.

V druhom pripade sa clovek rozhodne zit skromnejsie a vyberie si
pracu, ktora zabezpeci jeho zakladné potreby, ale nepohlti vsetok jeho
¢as. Svoju pracu nezboznujete, ale je fajn, pretoze zbozinujete iné veci.
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Alebo méte pracu, ktoru zboziiujete, no nie velmi dobre platend, vnimate
to vsak ako obetu za to, Ze vas jednoducho naplna.

Obe tieto moznosti nie st nespravne. Nas vSak nebudu zaujimat. Vy sa
predsa nechcete prisposobit. Chcete néjst pracu, ktort budete zboznovat,
a zéroven nechcete mat kazdy den na veceru ,vifonku“. Preco by ste ne-
mohli mat vysnivant pracu?

Nastastie, mozZete. Vdaka tejto knihe zistite, Ze niektori [udia si doka-
zu takd pracu ndjst. Vyhrali kariérnu lotériu, no nie v dosledku nejakej
nédhody. Mozno vdaka svojej genialite, alebo vyuzivali metédu pokusov
a omylov, no nasli pracu, ktord im bola sidend a v tom spociva zdsadny
rozdiel.

Tato kniha pomoze aj vam. Ukadze vam, Ze okrem spominanych
dvoch alternativ mdte aj tretiu moznost. Pozostava z dvoch hlavnych
Casti. V prvej Casti si osvojite teoretické poznatky, vdaka ktorym po-
chopite, ¢o chcete a ako to dosiahnete. V druhej casti sa dozviete, ako
to mozete zaviest do svojho zivota prostrednictvom réznorodych stra-
tégii a taktik.

Poznatky z oboch casti st maximalne praktické. Nie vsetky sa daja
vyuzit vo vasom pripade, ale netrdpte sa tym, toto je hrubd kniha. Vyber-
te si to, o vds zaujima, a ststredte sa na to, pomocou ¢oho sa priblizite
k svojim cielom.

Okrem iného, tito kniha spochybni mnohé populdrne ndzory o spo-
sobe nasho zivota a préci. Zistite, ze niektoré zo stereotypov o podobe
prace snov st pomylené alebo jednoducho nespravne. Nastastie, existuje
lepsia cesta; cesta, ktord vds privedie k prici, pre ktora ste sa narodili, pre
ktort ste ako stvoreni. Tato kniha vdm ju poméze ndjst.

DOLEZITE POJMY

Idem s vami menit svet a moja kniha obsahuje par novych slov a fraz,
s ktorymi ste sa eSte mozno nestretli. Nech sa paci, niektoré z nich:

m  Eskapolégia: umenie uniku z price alebo situdcie, ktord nena-
plna vase potreby
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m  Sériovy restart: koncept zmeny zivota a prace kazdych par
rokov

»  Sebarealizdcia: va§ celkovy pocit, ked robite nieco, ¢o vam
robi radost

w  Vedlajsi projekt: peniaze, ktoré zarobite pomimo hlavného
uvazku

w  Digitdlne aktivum: zarabajtci projekt, ktory existuje iba vo vir-
tudlnom prostredi

w  Zlatd horicka: kratkodoba moznost zarobit velkd hotovost

m  ZastreSujica profesia: kariéra, pozostavajica z viacerych pra-
covnych pozicii a uloh, no spadajica pod jednu oblast

Dufam, Ze po precitani knihy si prostrednictvom tychto konceptov, ako
aj mnohych inych, o ktorych sa dozviete, osvojite novi slovnu zdsobu, ale
aj novy spdsob uvazovania o tom, ako zit a pracovat.

CIELE NASEJ MISIE

Této kniha vdm nepovie, ako dat vypoved v prici a pracovat sami na seba
(takdl som uz napisal). Neexistuje univerzalny model dosiahnutia prace
snov a nie vSetci chceme pracovat sami na seba.

Hoci dostdvate pravidelni mzdu a nechcete rozbehnut vlastné pod-
nikanie, je dolezité, aby ste pochopili, ze ste v podstate samostatne za-
robkovo ¢inna osoba. Nikoho netrapia vase zaujmy tak ako vas samych,
mali by ste teda vynalozit maximélne Gsilie na prijatie rozhodnutia a ne-
senie zodpovednosti za vlastny Gspech. Tato kniha vam vymedzi{ hranice
oboch tychto oblasti. Hoci vobec nettzite rozbehntt vlastné podnikanie
a ste absolutne spokojni s pradcou pre bezného zamestnévatela, existuje
mnozstvo taktik a stratégii, vdaka ktorym sa toto povolanie moze stat pre
vés pracou, pre ktora ste sa narodili.

Na zaver myslite, prosim, na to, Ze tato kniha vds ma podnietit k ¢innosti.
Naucite sa, preco je dolezité robit uréité veci a vyuzivat rozne nastroje. Ak
nemdte trpezlivost ¢itat celt knihu, vyberte si nieco z mojich najobltbenej-
sich pasazi, ktoré uvddzam na nasledujicej strane. Na dosiahnutie lepsich
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vysledkov vsak nepreskocte pasdz o modeli radost-peniaze-sebarealizécia,
ktora sa zacina na strane 19. V celej knihe sa totiz budem k tomu modelu
vracat.

m  Ako mat viac penazi: strany 123 — 125
= Ako si vidy a v8ade hladat précu: strany 155 — 157
= Ako vyriesit kariérnu dilemu: strany 89 — 91
= Ako vylepsit sicasntl pracu: strany 166 — 171
m  Kedy je dobré dat vypoved v préci: strany 67 — 68
= Ako mat lepsie platové podmienky a benefity: strany
172 - 173
= Ako zo z4luby spravit pracu na plny uvézok: strany 128 a 129
= Ako byt ten najlepsi $éf, akého ste kedy mali: strany 53 — 55
»  Ako si budovat kariéru, ked mite mnozstvo zdujmov a schop-
nosti: strany 206 — 209

V nasledujicich trindstich kapitolach predstavim omnoho viac stratégii
a postupov. Kazda z nich vam réznym spdsobom pomoze uskutocnit ob-
rovské zmeny a zdsadné zlepsenia v kariére.

Ak ¢itate tieto riadky, myslim, Ze sa nechcete prispdsobit a trpiet. Po-
dme spolu najst niec¢o ommnoho lepsie.
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