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Sloboda znamend schopnost povedat dno, ked je dno potrebné a povedat
nie, ked je potrené nie, a niekedy nehovorit nic, ked treba byt ticho. Ked s
vSetky tieto dimenzie dostupné, je to sloboda.

— OSHO
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PREDSLOV

TRI DIMENZIE SLOBODY

Sloboda je trojdimenziondlny fenomén. Prva dimenzia je fyzickd. Fyzicky
vés mdzu zotrodit a s ¢lovekom sa niekolko tisic rokov aj obchodovalo,
rovnako ako s inym tovarom na trhoch. Otroci existovali véade na svete.
Nemali ludské préava; v skuto¢nosti neboli povazovani za ludské bytosti,
ale za menejcennych ludi. V Indii Zija $udrovia — nedotknutelni. Cast
Indie stale praktizuje otroctvo; v krajine st stdle oblasti, kde sa [udia ne-
mozu vzdeldvat, nemdzu menit profesiu a musia robit to, ¢o za nich roz-
hodla tradicia pred péttisic rokmi. Staci sa ich dotknuat a budete povazo-
vani za necistych; museli by ste sa hned vykupat. Dokonca, aj ked sa tej
osoby nedotknete, staci, ak sa vas dotkne jej tieni — aj v takom pripade sa
musite okudpat.

Ani Zenské telo nie je vSade na svete povazované za rovnocenné
s muzskym. Zena nie je slobodna ako muz. V Cine panovalo niekol-
ko storo¢i presvedcenie, ze muz ma pravo svoju Zenu beztrestne zabit,
lebo je jeho majetkom. Rovnako ako modzete rozsekat stolicku ¢i podpélit
vlastny dom — pretoze je to vasa stolicka, vd$ dom... vasa manzelka. Podla

¢inskeho prava nebolo mozné stihat muza za vrazdu svojej manzelky,
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kedZe $lo vlastne o bezduchého ¢loveka. Bola povazovand len za rozmno-
zovaci mechanizmus, za tovdren na deti.

Takze existuje fyzické otroctvo a existuje fyzicka sloboda — vtedy nie
je vase telo spttané retazami, nie je oznacené za nizsie ¢i podradnejsie
nez telo niekoho iného, a teda co sa tela tyka, vsetci st si rovni. Ale do-
konca ani v dne$nych ¢asoch nepanuje tato sloboda tplne vsade. Otroctva
je sice stdle menej, ale nevymizlo Gplne.

Fyzickd sloboda znamen4, ze medzi ludmi tmavej a bielej pleti nie je
rozdiel, Ze muz a Zena su si rovni a ¢o sa [udskych tiel tyka, vSetky su si
rovné. Nik nie je ¢isty a nik nie je $pinavy; vsetky teld s rovnaké.

To je zaklad slobody.

Dalej tu méame druht dimenziu — psychologickt slobodu. Existuje len
velmi malo jednotlivcov, ktori st psychologicky slobodni... Ak vyzndvate
islam, nie ste psychologicky slobodni; ak vyznavate hinduizmus, tieZ nie
ste psychologicky slobodni.

Cely sposob, akym vychovavame nase deti, spoc¢iva v ich pretvore-
ni na otrokov — otrokov politickych, spolo¢enskych, ale aj ndbozenskych
ideoldgii. Neumoznujeme im, aby samostatne premyslali, aby samostat-
ne hladali.

Nutime ich mysel, aby sa prispdsobila ne-

ﬁ‘\\c ; jakej $abléne. Zaplhame ich mysel vecami —
vecami, v ktorych ani my sami nie sme tplne
Cely spéso]o, aleym o . L )
hovs } skdseni. Rodicia ucia deti, ze je Boh — pri-
vychovavame nase

deti . :h ¢om sami o Bohu nevedia vobec ni¢. Hovoria
eti, spociva v 1c

pretvoreni na otrokov svojim detom, Ze existuje nebo a peklo — ale
— otrokov politickych, o nebi ani o pekle nevedia vobec nic¢.
spolocenskych, ale aj Utite svoje deti veci, aké nepoznéte ani

nabozenskych ideologi. vy. Podmienujete ich mysel, lebo aj vasa
Neumozfiujeme im, aby . . [ v . A

.y mysel bola podmienend vasimi rodi¢mi.
samostatne prem}?élall, , . ) ., .
L BRE Takymto sposobom sa ta choroba $iri z ge-
aby samostatne hladali.

nerdcie na generaciu.




PREDSLOV XI

Psychologickd sloboda nastane vtedy, ked bude detom umoznené rast
a vyvijat sa, ked im zaéneme pomdhat, aby si vyvinuli lepsi intelekt, inte-
ligenciu, vedomie, bdelost.

A nebude im ddvand ziadna viera. Nebudd vedené k ziadnej viere,
ale budu silno podnecované k hladaniu pravdy. Od zaciatku im budeme
pripominat: , Tvoja vlastna pravda, to, ¢o sdm ndjdes, ta oslobodi; ni¢im
inym to nedosiahnes

Pravda sa neda vypozicat. Neda sa nastudovat z knih. Nik vas o nej
nemoze informovat. Sami musite zvysit svoju inteligenciu, aby ste mohli
preskimat existenciu a ndjst ju. Ak umoznite dietatu, aby zostalo otvore-
né, pristupné, bdelé, ak bude stimulované, aby hladalo, bude disponovat
psychologickou slobodou. A spolu s psychologickou slobodou prichadza
obrovska zodpovednost. Nemusite ho to ucit; prichddza ako tien psycho-
logickej slobody. A dieta bude za to vdac¢né. Inak sa kazdé dieta na svo-
jich rodicov hneva, pretoze ho znicili: zni¢ili jeho slobodu a podmienili
mysel. Este sa ich ani ni¢ neopytalo a uzZ mu naplnili mysel falo§nymi od-
povedami, kedZe Ziadna z nich sa neopierala o jeho vlastnu skusenost.

Cely svet zije v psychologickom otroctve.

Tretou dimenziou je najvyssia sloboda — to je poznanie, poznanie, Ze

nie ste mysel, nie ste telo, poznanie, Ze ste

len cisté vedomie. Toto poznanie ziskate

prostrednictvom meditdcie. T4 vas oddeli (yf‘:“\(

od tela, oddeli vas od mysle a nakoniec ste
tam iba vy ako cisté vedomie, ¢isté uvedo-
menie. To je duchovna sloboda.

Toto su tri zakladné dimenzie slobody
jednotlivca.

Kolektiv nemd dusu, kolektiv nemd my-
sel. Kolektiv nem4 ani telo; je to len ozna-
¢enie, ndzov. Je to len slovo. Kolektiv ne-

potrebuje slobodu. Ak st slobodni vsetci

€}

Pravda sa ned4
vypozicat. Neda sa
nagtudovat z knih.

Nik vas o nej nemoze
informovat. Sami
musite zvysit svoju
inteligenciu, aby ste
mohli preskdmat

] g co 2
existenciu a najst ju.
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jednotlivci, aj kolektiv bude slobodny. My sme v$ak slovami natolko
ohromeni, az zabidame, Ze slovd nie si hmotné. Kolektiv, spolo¢nost,
komunita, ndbozenstvo, cirkev — vSetko su to slovd. Nereprezentuja ziad-

nu skuto¢nd podstatu.

Spomenul som si na kratky pribeh...

V Alici v Krajine zdzrakov pride Alica k paldcu kralovnej a kra-
lovnd sa jej pyta: ,Stretla si cestou ku mne nejakého posla?“

,Nikoho, odveti dievc¢atko.

Kralovna sa véak domnieva, Ze ,Nikoho je niekoho meno, a tak
sa opyta: ,Tak preco Nikoho e$te nedorazil?*

Dievcatko odveti: ,Pani, nikoho je nikto!”

A kralovna vravi: ,Nebud hlipa! Chépem to! Nikoho zname-
na Nikoho, ale mal dorazit uz pred tebou. Zda sa, ze Nikoho kraca
pomalsie ako ty*

»T0 teda nie je pravda! Nikoho nendjdete, kto by chodil rychlej-

$ie ako ja!“ namietla Alica.

A takto ten rozhovor pokracuje. V celom dialégu sa z ,nikoho” sta-
va niekto a Alica nedokaze presved¢it kralovnd, ze ,nikoho“ znamend
nikoho.

Kolektiv, spolo¢nost — to st len slova. To, ¢o skutocne existuje, je jed-
notlivec; inak by to bol problém. Co je sloboda Rotary klubu? Co je slo-
boda Lions klubu? Sa to len nazvy.

Kolektiv je velmi nebezpeénd idea. V mene kolektivu bol jednotlivec,
to, o je skuto¢né, vzdy obetovany. Som absoldtne proti tomu.

Narody obetovali jednotlivcov v mene niroda — a ,narod” je len slo-
vo. Ciary, ktoré ste nakreslili na mapu, na zemi nikde nie su. Je to len vasa
hra. Ale pre ciary nakreslené na mapu vediete vojny, v ktorych zahynuli
miliény ludi — skutoéni fudia hynu pre neskuto¢né ¢iary. A z nich potom

robite hrdinov, ndrodnych hrdinov!
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Tato ideu kolektivu je potrebné dplne znicit; inak vzdy budeme v is-
tom smere musiet obetovat jednotlivca. Obetovali sme ho dokonca aj
v mene ndbozZenstva, v nabozenskych vojnich. Muslim, ktory zomrie
v ndbozenskej vojne, vie, Ze ho ¢akd raj, je si nim isty. Knaz mu predsa
povedal: ,Ak zomrie$ v mene islamu, potom ta s absoldtnou istotou ¢aka
raj so véetkymi svojimi poteseniami, aké si si vysnival. Aj ten, koho zabi-
jes, skondi v raji, lebo zomrel rukou moslima. Je to prenho privilégium,
takze nemusi$ citit vinu za zabitie cloveka.

Krestania maju kriziakov — dzihdd svéta vojnu — zabijaju tisice ludi,
upaluju [udské bytosti zaziva. A pre ¢o? Kvoli nejakému kolektivu — pre
krestanstvo, budhizmus, hinduizmus, v mene komunizmu, fasizmu, ¢o-
hokolvek. Staéi hocijaké slovo reprezentujice kolektiv a je mozné obe-
tovat jednotlivca.

Nie je dovod, aby existovala kolektivita: jednotlivci Gplne postacia.
A ak jednotlivci maju slobodu, st psychologicky a duchovne slobodni,
potom bude aj kolektiv prirodzene slobodny.

Kolektiv pozostava z jednotlivcov, nie opa¢ne. Tvrdili ndm, ze jed-
notlivec je len sucastou kolektivu; ale nie je to pravda. Jednotlivec
nie je len sdcastou nejakého kolektivu; kolektiv je len symbolické
oznacenie jednotlivcov pohromade. Nie st ni¢coho stcastou; zosta-
vaju nezavisli. Zostdvaji organicky nezdvisli, nestdvaju sa sucastami
kolektivu.

Ak skuto¢ne chceme slobodny svet, musime pochopit jedno — v mene
kolektivu doslo k tolkym masakrom, ze je nacase, aby sa s tym presta-
lo. Vsetky pomenovania kolektivov by mali stratit pompéznost, akit mali

v minulosti. Najvy$sou hodnotou by mali byt jednotlivci.

* * *

Sloboda od niec¢oho nie je skuto¢nou slobodou. Sloboda robit, ¢o sa vam
zachce, tiez nie je sloboda, o ktorej hovorim. Moja vizia slobody spociva

v tom, Ze Clovek je samym sebou.
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Nie je to otazka oslobodenia sa od nie-
f‘v&( ¢oho. Taka sloboda by aj tak nebola slobo-
dou, pretoze by vam ju niekto dal; malo by

Narodili ste sa
lobodni. Thas to pricinu. To, od ¢oho ste sa citili zavisli,
slobodni. aze

postupnou vychovou tu stéle je, vo vasej slobode. Ste na to viaza-

ste na to zabudli. ni. Bez toho by ste neboli slobodni.

Sloboda robit ¢okolvek, ¢o sa vdm za-

chce, tiez nie je slobodou, lebo chcenie,
tazba ,robit“ nieco, vychddza z mysle — a mysel vds zvizuje.

Skuto¢na sloboda vychddza z na ni¢om nezdvislého vedomia, ale ked
je vedomie skutocne nezdvislé, potom sloboda nie je zavisld ani na ve-
ciach, ani na tom, zZe chcete nieco robit. Takdto sloboda je slobodou byt
samym sebou. A vy uz ste sami sebou, narodili ste sa tak; preto tato slo-
boda na ni¢om nezavisi. Nik vdm ju nemédze dat a nik vim ju nemdze
vziat. Me¢ vam moze odseknit hlavu, ale neméze utat vasu slobodu, vase
bytie.

Je to iny spdsob, ako povedat, ze ste vo svojom strede ukotveni vo
svojom prirodzenom existen¢nom ja. Nesuavisi to s tym, ¢o je vonku.

Sloboda od veci je zavisla od toho, ¢o je vonku. Aj sloboda nieco robit
je zavisla od vonkajska. Sloboda byt absoltutne pravy a prosty nemusi za-
visiet od ni¢oho, ¢o je vonku.

Narodili ste sa slobodni. Ibaze postupnou vychovou ste na to zabud-
li. Vrstvy a vrstvy podmienenia z vas urobili babku. Za nitky tahaju ruky
inych. Ak ste krestan, ste babka. Vase nitky st v rukdch Boha, ktory ne-
existuje, takze aby ste mali pocit, ze Boh existuje, st tu proroci a mesiasi,
ktori ho reprezentuju.

Oni v$ak nikoho nereprezentujy, su to len sebecki Iudia — a dokon-
ca aj ego vas chce premenit na babku. Hovoria vdm, ¢o mate robit, maju
pre vas Desat prikdzani. Urcuju vasu osobnost — ste krestan, Zid, hindu-
ista, moslim. Ucia vas takzvané vedomosti. A prirodzene, Ze pod tymto

velkym bremenom, ktorym vés zatazujd uz od utleho detstva — ndklad
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je to tazky, ako ked zdoldvate Himaldje —, sa ukryva vase potlacené pri-
rodzené ja.

Ak sa dokdzete zbavit vSetkého toho podmienovania, ak si dokédze-
te predstavit, Ze nie ste ani komunista, ani fasista, Ze nie ste krestan ani
moslim...

Nenarodili ste sa ako krestan ani ako moslim; narodili ste sa ako c¢is-
té, nevinné vedomie. A byt znova takym cistym, nevinnym a vedomym,
je to, ¢o povazujem za slobodu.

Sloboda je najvys$sia zivotnd skdsenost. Neexistuje ni¢ vyssie. Ak bu-
dete slobodni, vo svojom vnutri zakvitnete mnohymi kvetmi.

Léska je kvet vasej slobody. Sucit je dalsi kvet vasej slobody. Vsetko, ¢o
je v zivote cenné, rozkvitd v nevinnom prirodzenom stave vasej bytosti.

Takze nespédjajte slobodu s nezdvislostou. Nezdvislost je, prirodzene,
od niecoho alebo od niekoho. Nespéjajte slobodu s tym, ¢o chcete robit,
pretoze to chce robit vasa mysel, nie vy. Chciet nieco robit, tazit po nie-
¢om znamend, Ze ste spdtani svojim chcenim a svojimi tazbami. Ak ste
slobodni tak, ako to chdpem ja, potom jednoducho ste v iplnom tichu,

pokoji, krase, blazenosti.






POCHOPENIE
KORENOV OTROCTVA

Aby ste boli absoliitne slobodni, musite byt absoliitne vedomi. Korene
ndsho nevolnictva sii v nasom nevedomi; nie st vo vonkajsom svete. Nik
vds nemoéze ucinit neslobodnymi.

Moézu vis zahubit, ale vasu slobodu nik neméze vziat, ak sa jej sami
nevzddte. Ak urobite podrobnii analyzu, zistite, Ze to, ¢o vds robi neslo-
bodnymi, je vasa tiizba byt neslobodni. Je to vasa tizba zdvisiet, tiizba
zbavit sa zodpovednosti, aby ste boli taki, aki ste, to je to, ¢o vds robi
neslobodnymi.

Vo chvili, ked prijmete zodpovednost sa seba... A pamdtajte, viet-
ky ruze maju tine, zaZijete aj tazké chvile, nebude to len o prijemnych
zdzitkoch.

Sladkost vidy vyvaZuje horkost, vidy v rovnakom mnoZstve. Ruze vy-
vazujii tine, dni striedaju noci, letd zase zimy. Zivot udrziava opacné pély

v rovnovidhe. TakZe ten, kto je pripraveny prijat zodpovednost vyplyvajiicu
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z toho, Ze je taky, aky je so vietkou krdsou, horkostou, radostou a muka-
mi, moze byt slobodny. Iba taky élovek méze byt slobodny...

Prezivajte to so vSetkymi mukami a extdzou — oboje je vase. A vZdy si
pamdtajte: extdza nepreZije bez agdnie, Zivot nemoze existovat bez smr-
ti a radost nemoéze byt bez smiitku. Tak to funguje — nic s tym neurobite.
Tak je to prirodzené, také je tao veci.

Prijmite zodpovednost byt taki, aki ste, so vSetkymi kladmi a zdpor-
mi, so vsetkym, ¢o je na tom krdsne a vsetkym, co je nepekné. V tom pri-

jati dojde k transcendencii a vy sa stanete slobodnymi.

SPOLOCNOST A SLOBODA JEDNOTLIVCA - ROZHOVOR

Zdd sa, Ze spolocenské pravidld patria medzi zdakladné ludské potreby.
Napriek tomu este Ziadna spoloénost nepomohla cloveku, aby sa plne
uvedomil. Mohli by ste vysvetlit, aky druh vztahu je medzi jednotlivca-

mi a spolocnostou a ako si moézZu vzdjomne pomdct vo vyvine?

Ide o velmi zlozZitd, ale zaroven velmi dodlezita otdzku. V celej existencii
iba ¢lovek potrebuje pravidla. Ziadne zviera pravidla nepotrebuje.
V prvom rade je vSak potrebné pochopit, ze na pravidlach je nieco

umelé. Dévod, preco ich clovek potrebu-

je, spociva v tom, Ze prestal byt zvieratom,

-
L ale zaroven sa este nestal clovekom; je ako-
Ak sa ¢lovek stane by na prahu zmeny. Z toho prameni potre-
skutoenym elovekom — ba vsetkych pravidiel. Keby bol zvieratom,

nie iba podla mena, ale pravidld by nepotreboval. Zvieratd Zija bez

v skutonosti - nebude L1 [ .

] pravidiel, ustavy, bez zakonov a sudov. Ak

po’trel)ovat #iadne . v .

. . sa ¢lovek stane skuto¢nym c¢lovekom — nie
pravuﬂa. Doteraz si to

domilo 1 [rmi iba podla mena, ale v skuto¢nosti —, nebu-
uveaomilo len velmi

andlle ladk de potrebovat ziadne pravidld. Doteraz si

to uvedomilo len velmi maélo Tudi.
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Socrates, Zarathustra, Bodhidharma... Ziadne pravidld nepotrebovali.
Boli dostatoc¢ne bdeli a ostraziti, aby nikomu neublizovali.

Ziadne zdkony ani tistava nie st potrebné. Ak sa celd spolo¢nost vyvi-
nie natolko, aby bola skutoé¢ne [udskd, bude existovat laska, nie zdkony.

Problém je v tom, ze clovek potrebuje pravidla, zakony, vlady, sady,
armddy ¢i policiu, lebo stratil prirodzené spravanie zvierata a novy pri-
rodzeny status este neziskal. Skratka sa nachadza niekde medzi tym. Nie
je ani v jednom stave, ani v druhom, zachvatil ho chaos. Aby ten zmatok
dostal pod kontrolu, potrebuje vsetky tieto veci.

Problém sa vsak stal este komplikovanejsim. Sily, ktoré boli vyvinu-
té na to, aby ovlddli ¢loveka — nabozenstvo, §taty, sudy —, ziskali velka
moc. Museli ziskat moc; ako inak by mohli ovlddnut ludi? A tak sme sami
upadli do istého druhu nevolnictva. No a teraz, ked maja tieto instita-
cie velki moc, nechcd sa vzdat toho, do ¢oho investovali. Nechcu, aby
sa Clovek vyvijal.

Pytate sa, ako sa ¢lovek a spolo¢nost, jednotlivec a spolo¢nost, moézu
vyvijat? Vobec nechapete ten problém. Ak sa vyvija jednotlivec, spolo¢-
nost sa ,rozpusta®. Spolo¢nost existuje iba preto, lebo jednotlivcom nie je
dovolené vyvijat sa. Vsetci mocni celé starocia ovladali ¢loveka, tesili sa
zo svojej moci a prestize. Nie su pripraveni na to, aby nechali ¢loveka vy-
vijat sa, aby ho nechali vyrdst az do bodu, kedy sa oni aj ich institdcie sta-

nu nepotrebni. Existuje mnoho situdcif, ktoré vam pomozu pochopit to.

Stalo sa v Cine pred dva a pol tisicmi rokov...

Lao-c” sa stal velmi slivnym a midrym muzom, bezpochyby
bol jednym z najmudrejsich Iudi vietkych ¢ias. Cinsky cisar ho
velmi pokorne poziadal, aby sa stal predsedom najvyssieho sudu.
Vraj nik by nedokazal vytvérat a uplatiiovat zdkony krajiny lepsie
ako on.

»Nie som tym spravnym clovekom,” snazil sa presvedcit ci-

sdra, ale ten trval na svojom. ,Ak ma nepocuvnes... staci jeden
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deni na sude a presvedcis$ sa, ze nie som tym sprdvnym, kedze
systém je zly," povedal Lao-c’. ,Zo skromnosti som ti nehovo-
ril pravdu. Ale bud moézem existovat ja, alebo mozu existovat
tvoje zakony, tvoj poriadok a tvoja spolo¢nost. Nuz... vyskusaj-
me to.*

V prvy den priviedli na sid zlodeja, ktory ukradol najbohat-
$iemu muzovi v meste takmer polovicu jeho majetku. Lao-c’si
vypocul obe strany a potom rozhodol, Ze do vézenia pojde zlo-

dej aj boha¢, obaja na $est mesiacov.

;x‘l( Bohé¢ sa rozétilil. ,Co ste to pove-

dali? Mna okradli, olupili — ¢o je to za

Jediny sposob, ako spravodlivost, ze ste ma odsudili na
to zastavit, je zit rovnaky trest ako zlodeja?“
v spoloznosti, v ktorej »K tomu zlodejovi som bol urcite
ma 12a2(1}? dost na to,
by wepolioiil avoie nespravodlivy,” vysvetlil Lao-c’, ,ty by
etk = il o lbcatfie si si zaslazil dlhsi trest, lebo si si na-

nehromadi nadbytok. hrabal tolko pefiazi, tolko Iudi si o ne

pripravil...tisice ludi st utld¢ani a ty

len zhrfnas a hrabe$. A naco to robis?

Tvoja chamtivost vytvara zlodejov. Ty za to nesie$ zodpoved-
nost. Ako prvy si sa dopustil zlo¢inu ty!”

Lao-c’v tom mal absolutne jasno. Ak bude privela chudobnych
a iba par bohdcov, nie je mozné zastavit zlodejov, nemozete zasta-
vit kradnutie. Jediny spOsob, ako to zastavit, je zit v spolo¢nosti,
v ktorej ma kazdy dost na to, aby uspokojil svoje potreby a nik
chamtivo nehromadi nadbytok.

Bohac povedal: ,Kym ma poslete do vizenia, chcem audienciu
u cisdra, lebo toto nie je v stlade s ustavou; nie je to podla zdko-
nov nasej krajiny*

Lao-c” odvetil: ,To je chyba ustavy a zakonov. Nenesiem za to

Ziadnu zodpovednost. Chod teda za cisdrom
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Boha¢ potom povedal cisarovi: ,Toho muza by si mal okamzite
odvolat; je nebezpecny. Dnes zavrie do vézenia mna a zajtra tam
posle teba. Ak sa chce$ zachrénit, musis$ sa ho zbavit, vyhodit ho;
je absoldtne nebezpedény. Je velmi raciondlny. To, ¢o vravi, dokd-
zem pochopit, ma pravdu — ale on nds znici!*

Cisdr to dokonale chapal. ,Ak je krimindlnikom tento bohac,
potom najvac¢s$im krimindlnikom krajiny som ja. Lao-c” nezavéha
a posle ma za mreze!”

A tak ho cisar uvolnil z funkcie. ,Snazil som sa ti predtym vy-
svetlit, Ze mrhds mojim ¢asom,’ povedal Lao-c’, ,vravel som, ze
nie som na to ten spravny ¢lovek. Realita je taka, ze tvoja spoloc-
nost, tvoje zdkony a tvoja Ustava nie su spravne. Na to, aby fungo-

val tento zly systém, potrebuje$, aby ho riadili zli [udia

Problém je v tom, ze sily, ktoré sme vytvorili na to, aby ¢lovek neupadol
do chaosu, su teraz také silné, ze vim nechct dovolit, aby ste réstli — lebo
ak by ste boli schopni rést, stali by ste sa jednotlivcami, ktori st bdeli,
vnimavi a vedomi... a takych Iudi netreba. Oni by prisli o svoju pricu a so
stratou zamestnania by stratili aj svoju moc a prestiz. Uz by neboli vod-
cami ani knazmi ¢i pdpezmi, o véetko by prisli. A tak sa z tych, ktori boli

na zaciatku potrebni pre ochranu, stali ne-

priatelia [udstva.

Moj pristup nespociva v boji proti tym- ﬁ“\'\(
to ludom, pretoze st mocni, majd armédy, 5 . o
Zmerite svoje vndtorné

peniaze, maju vsetko. Nemozete proti nim bytie. A vo chvili, ked
bojovat, znicili by vés. Jedinou cestou, ako sa zmenite, tplne sa
sa z tohto zmitku dostat, je zacat potichu transformujete. Odrazu
zvy$ovat si vlastné vedomie, v ¢com vam ni- zistite, Ze uz nie ste
jakou silou nedokazu zabrénit. V skutoc- vo vézeni, uz nie ste

U
. , , . . Y otrolzorn. Nevolnﬂzom
nosti nebudtt mat ani zdania o tom, ¢o sa

. Lo B ste boli pre vas zmitok.
vo vasom vnutri odohrava.
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Pondkam vam alchymiu vnutornej transformacie. Zmerite svoje vnu-
torné bytie. A vo chvili, ked sa zmenite, tplne sa transformujete. Odrazu
zistite, Ze uZ nie ste vo védzeni, uz nie ste otrokom. Nevolnikom ste boli

pre vas zmaitok.

Stalo sa raz pocas ruskej revolucie...

V den, ked revoluciondri zvitazili, zacala sa jedna Zena precha-
dzat po Moskve stredom cesty. , To nie je spravne, nemozete cho-
dit stredom cesty,‘ povedal jej policajt.

Zena mu odvetila: ,Ved teraz sme slobodni!“

Aj ked ste slobodni, musite sa riadit dopravnymi predpismi; inak doprava
prestane fungovat. Ak budu autd a chodci jazdit a chodit kam len chcg,
hocikam odbocia a vykasld sa na semafory, za¢nt do seba vrazat a pridu
o zivot. Do veci sa vlozi armada, aby zabezpecila, ze sa bude dodrziavat
zdkon jazdy vpravo ¢i vlavo, podla toho, v ktorej krajine sa nachddzate,
ale nikde nebuditt méct chodci chodit stredom cesty. Pod tlakom zbrani
budete musiet dodrziavat predpisy. Vzdy si na td Zenu spomeniem; je sil-
nym symbolom.

Sloboda neznamend chaos. Sloboda znamend zodpovednost. Taku
velkd zodpovednost, ze do vasho zivota nemusi nik zasahovat, mozu vés
nechat na pokoji, vlada sa do vas vobec nemusi starat, nemusi vés riesit
policia ani zakony — nachadzate sa jednoducho mimo ich sveta.

Toto je moj pristup — ak skuto¢ne chcete transformovat ludstvo, kaz-
dy jednotlivec by mal zacat od seba, mal by sa starat o svoj vlastny rast.
V skutocnosti dav k rastu nepotrebujete.

Rast sa podoba na vyvoj dietata v matkinej maternici. Nepotrebujete
k tomu dav; staci, ak je matka opatrnd. Novy ¢lovek sa musi narodit vo
vasom vnutri. Musite sa stat maternicou pre novud ludskd bytost. Nik
o tom nebude vediet a je to tak lepsie. Jednoducho budete dalej pokra-

Covat vo svojej praci, budete zit svoj bezny Zivot, budete obycajni, bezni
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— nestanu sa z vas revoluciondri, reakcionari, pankacdi ¢i skinheadi. To
by vdm nepomohlo. Je to ¢istd hldpost. Chapem, Ze sa takymi fudia sta-
vaja z frustrécie, ale aj tak je to nerozumné. Spolo¢nost je nerozumnd
a z pocitu frustracie sa stanete nerozumni aj vy? Spolo¢nost sa takych-
to Tudi neboji; spolo¢nost sa boji len tych, ktori dokazu byt taki sustre-
deni, taki vedomi, Ze zdkony st pre nich nani¢. Nepotrebuju ich, lebo
aj bez nich vzdy konaju spravne. Nachddzaji sa mimo takzvanych sil-
nych zaujmov.

Ak budt jednotlivci rast, spolo¢nost sa zaéne zmensovat. Spolo¢nost,
ako ju poznali - s jej vlddou, armadou, sidmi, policajnymi silami a vi-
zeniami —, sa za¢ne redukovat. Samozrejme, preto, Ze existuje mnoho
ludi, vzniknd nové formy kolektivov. Nerdd by som ich nazyval termi-
nom ,spolo¢nosti®, aby sme sa vyhli pripadnému zmétku. Novému kolek-
tivu preto hovorim komuna. Je to priznac¢né slovo: oznacuje miesto, kde
ludia nielen vedla seba Ziju, ale tvoria spolocenstvo s hlbokymi vztahmi.
Zit spolu je jedna vec; je to bezné, v kazdom meste ziju tisicky Iudi po-
hromade — ale v akom spolocenstve ¢i pospolitosti? I.udia nepoznajd ani
len men4 svojich susedov. V jednom mrakodrape ziju tisice fudi a nikdy
sa nedozvedia, Ze Ziju v jednom dome. Nie je to ziadne spolocenstvo,
lebo to nie je komuna. Je to len dav, nie komuna. Takze by som rad na-
hradil slovo spolocnost slovami komiina alebo komunita.

Spolo¢nost funguje na urcitych zakladnych principoch. Tie budete
musiet odstrdnit, inak spolo¢nost nezanikne. Hlavnou a najdolezitejsou
jednotkou spolo¢nosti je rodina: ak rodina zostane taka, aka je dnes, po-
tom spolo¢nost nemédze zaniknit, ba ani cirkev, ani ndbozenstvo neza-
niknd. TakZze nebude mozné vytvorit jeden svet, jednotné ludstvo.

Rodina je z psychologického hladiska prezitok. Nebola tu vzdy; boli
Casy, ked rodina neexistovala a [udia Zili v kmenoch. Rodina sa zrodila
kvoli sikromnému vlastnictvu. Niektori mocni ludia vlastnili viac nez
ini a chceli svoj majetok zanechat detom. Dovtedy idea rodiny vébec

neprisla na pretras. Muzi a zZeny spolu zili preto, lebo sa milovali, ale
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neexistovalo ani manzelstvo, ani rodina. Ale ked sa objavil majetok, muz
si zacal Zenu privlastnovat. Zo Zeny sa stala sucast jeho majetku.

Ved vlastne v indickych jazykoch sa zena skuto¢ne nazyva ,majetok”,
V Cine bola Zena povazovani do takej miery za majetok. Aj ked ju man-
zel zabil, podla zdkona bol nevinny. Nestal sa Ziaden zlo¢in — svoj ma-
jetok mozete nicit, ako sa vdm zachce. Moézete spdlit svoj ndbytok, svoj
dom... to nie je zlo¢in, je to predsa vds dom. Mozete zabit svoju Zenu...

So vznikom stkromného vlastnictva sa zo zeny stalo tiez sikromné
vlastnictvo a muz vyuzil véetky mozné prostriedky na to, aby dieta, ktoré
mu manzelka porodila, bolo skuto¢ne jeho.

Nuz, to je vSak problém: otec si tym nikdy nemoze byt absolttne isty;
iba matka to vie. Otec v$ak urobil v§etko pre to, aby sa Zena mohla volne
pohybovat a nemohla tak prist do kontaktu s inymi muzmi. VSetky moz-
nosti a vSetky dvere boli zatvorené.

Nie je ndhoda, Ze iba staré Zeny chodia do kostola a do chramu. Celé
storocia to boli jediné miesta, ktoré mohli navstevovat vediac, ze cirkev
ochranuje rodinu. Cirkev si totiz velmi dobre uvedomuje, Ze ak sa vytrati
rodina, vytrati sa aj cirkev. A, samozrejme, kostol je asi poslednym mies-
tom, kde by mohlo déjst k nejakym romantickym kontaktom. Prijali sa
totiz vSetky opatrenia, aby sa tak nestalo. Aj knaz Zije v celibate — to za-
bezpecuje, ze knaz sam predstavuje celibat, je proti sexu, proti Zenam, ¢o
sa v roznych ndbozenstvach prejavuje roznym sposobom.

Dzinisticky mnich sa nemoze dotknut zeny: teda Zena by sa k nemu ne-
mala priblizit viac ako na dva a pol metra. Budhistickému mnichovi tiez
nie je dovolené dotknut sa zeny. V niektorych ndbozenstvach maja zeny
zakdzany vstup na posvitné miesta alebo ich oddelujd. Muzi su v hlavnej
Casti chramu ¢i mesity, zeny vtesnané do kuta, oddelené. Muzi ich dokon-
ca nemozu ani vidiet; stretnit muza je pre Zenu priam nemozné.

Mnoho nabozenstiev, napriklad islam, zakryva svojim Zendm tvar.
Tvar moslimiek je velmi bled4, nikdy nie je vystavena slne¢nym li¢om.

Moslimky si zakryvaju tvér aj telo, ako sa len d4. Nesmu sa vzdelavat,
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lebo vzdelanie prebtadza v [udoch rézne ¢udné myslienky. Ludia za¢inaja
premyslat, za¢inajd argumentovat...

Zene nebolo dovolené venovat sa profesionélnej kariére a zardbat
peniaze, pretoze to znamenalo nezdvislost. Bola obmedzend v kazdom
smere a to vSetko z jediného ddévodu: aby si muz mohol byt isty, ze
jeho syn je skutocne jeho. Skuto¢ne mocni jedinci, napriklad krali, ne-
chdvali svojich sluhov vykastrovat, kedze sa pohybovali po paldci, pra-
covali a obsluhovali inych. Museli byt vykastrovani; inak hrozilo ne-
bezpecenstvo... Nebezpecenstvo vyplyvalo z toho, ze kazdy vladca mal
stovky zien, mnohé z nich ani nikdy nevidel, takze prirodzene sa mohli
zamilovat do niekoho iného. Lenze do paldca mohli vstupit len kastra-
ti. Takze aj keby sa zeny do nich zamilovali, nemohli splodit deti. To
bolo zdsadné.

Rodina musi zmiznat a uvolnit miesto komunite. Komutina znamens,
ze sme zhromazdili vSetky nase energie, peniaze, skratka vsetko sme spo-
jili dohromady — a z toho sa potom o vSetkych starame.

Deti budu nalezat komunite, takze individudlne dedic¢stvo nebude
problém.

Ak zdruzite vsetky svoje energie, dite dohromady vsetky svoje penia-
ze a zdroje, kazda komunita mo6ze byt bohatd a uzivat si rovnaky zivot-
ny §tyl.

Ked sa budt jednotlivci a komunity vyvijat bok po boku, spolo¢nost
zanikne a spolu s nou aj vsetko zlo, ¢o vytvorila.

Uvediem priklad:

Pred dvomi tisicmi rokov iba v Cine prijali ohromne revolu¢ny krok.
Spodival v tom, Ze pacient platil lekdrovi dovtedy, kym bol zdravy. Ked
ochorel, lekdr nedostal zaplatené. Vyzerd to ¢udne. Ved lekdrovi plati-
me za liecbu v pripade choroby. Lenze toto je nebezpec¢né, lebo lekar sa
stava zdvislym od vasej choroby. Choroba ho zvyhodnuje: ¢im viac Tudi
ochorie, tym viac zarobi. Nezaujima ho zdravie, ale choroba. Ak je kazdy

zdravy, jediny, komu bude zle, je lekar!



10 SLOBODA

Prisli teda s revolu¢nou a zaroven praktickou myslienkou. Kazdy ¢lo-
vek mal svojho lekara a kym bol ten clovek zdravy, lekar dostaval kaz-
dy mesiac plat. Je predsa povinnostou lekdrov starat sa o zdravie [udi —
a prirodzene to aj urobia, lebo st za to plateni. Ak su jeho pacienti cho-
ri, lekar utrpi finan¢nu stratu. Ak vypukne epidémia, lekar zbankrotuje.

Teraz je to vsak presne naopak.

Pocul som raz tento pribeh...

K Mullovi Nasredinovi prisiel lekar a povedal: ,Neustéle za tebou
chodim a pripominam ti, Ze si mi nezaplatil za liecbu tvojho syna,
ktorého som vyliec¢il z kiahni. LenZe ty ma vobec nepocavas..

Mulla na to: ,Daj si pozor, aby som ta nezazaloval

»To je cudné, vravi lekdr, ,ved som ti vylieéil dieta.

»Iste, to viem... ale kto rozsiril ndkazu po celom meste? Moje
dieta! Takze by si mi mal dat podiel z toho, ¢o si zarobil jej

liecenim!“

Mal pravdu. Jeho dieta odviedlo dobrd pricu a od toho dia sa uz le-
kér nikdy nevratil, aby Mullu ziadal o zaplatenie. Mullov argument bol
spravny. Na epidémii lekar zarobil az dost.

Lenze toto je velmi zly systém. Komunita

by mala platit lekdrovi za to, Ze ju udrziava
yﬁ‘:\"( ; zdravu a ak ktokolvek z nej ochorie, doktorov

Nestarajte sa do plat by sa mal znizit. Lekdrov biznis by sa tak

spolotnosti; nechajte odvijal od zdravia, nie od choroby. Ten roz-
!

ju tak. Ak bude chciet diel je zjavny: na zdpade sa ¢innost lekdra na-
zit, bude musiet zmenit zyva ,medicina“ ¢o sa viaze k chorobdm; na
svoju podobu, svoju vychode sa nazyva ,ajurvéda“, co v preklade

é’crulehiru. Ak bude

znamenad ,veda o zivote“ — nie o chorobdach.
. / . ! .
chciet zomriet, nec}la]te

. ¢ Zakladnym poslanim lekdra by mala
ju umriet.

byt sluzba Iudom, aby zili dlhy, zdravy,
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plnohodnotny Zivot a za to by mal byt plateny. Kazdd komunita by si vel-
mi lahko mohla dovolit platit lekdra, inStalatéra, drzbara — moze si do-
volit vsetky sluzby, ktoré potrebuje. Prave to je zodpovednost komunity,
aby sa o tieto veci postarala a [udia, ktori pre niu pracujd, by sa mali strie-
dat, aby znova nedoslo k vytvoreniu zZiadneho mocenského centra.

Riadiaci vybor komunity by sa mal striedat; kazdy rok by ho mali vy-
tvorit novi ludia a ti, ¢o rok sluzili, by mali odist, aby sa nik nestal z4-
visly na moci. Moc je totiz najhorsia droga, od ktorej sa mozete stat za-
visli. Mala by sa podévat len vo velmi malych davkach a nie prili§ dlho.
Nechajte jednotlivca vyvijat sa a nechajte vyvijat sa komuanu.

Ale nateraz zabudnime na spolo¢nost; nebojujte s nou. Nestarajte sa
do spolo¢nosti; nechajte ju tak. Ak bude chciet zit, bude musiet zme-
nit svoju podobu, svoju $truktaru. Ak bude chciet zomriet, nechajte ju
umriet. Ziadna $koda. Svet je preludneny; stac¢ila by mu $tvrtina stcas-

nej populacie. Takze staré prehnité hlavy,

ktoré nedokazu splodit ni¢ nové, ktoré st e
uplne slepé a nedokdzu vidiet, Ze to, ¢o ro-

bia, je $kodlivé a plné jedu... ak sa rozhod- Rodina je kameriom

. . o . S i setkych
li zomriet, nechajte ich v tichosti umriet. s R )
problémov. Naszej

Neruste ich. chudoby, chorab,

Neucim vés, aby ste sa stali revoluci- Sl ey

ondrmi. Chcem, aby ste boli velmi tichi, chybajicej lasky — za

takmer utajeni transformatori. Vietky re- vietko moze rodina.

voltcie nakoniec zlyhali... Preto jediny spo-
sob je konat potichu a pokojne.

Niektoré veci sa udeju len v tichosti. Ak napriklad milujete stromy,
nemali by ste sadenice kazdy den vytahovat z pody, aby ste si obzreli ich
korene; inak ich zahubite. Korene maju zostat skryté. V tichosti si tak
budu robit svoju pracu.

Moji ludia by mali byt ako korene: mali by si ticho a pokojne praco-

vat, menit sa, menit v§etkych, ktori o to majd zdujem; $irit metddy, ktoré
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dokézu nie¢o zmenit; vytvarat malé skupinky, malé komunity a kedykol-
vek to bude mozné aj vacsie kominy. Ale nech sa to vsetko deje v tichos-
ti, bez nejakého rozruchu.

Jednotlivec moze existovat len vtedy, ak spolo¢nost umrie; spolo¢-
ne existovat nedokazu. Nastal cas, aby spolo¢nost zomrela a my ndjde-
me nové spdsoby pospolitosti, ktord nebude formélna, ale bude pra-
menit zo srdca. Rodina tomu brdni. Rodina vytvara okolo kazdého die-
tata hranice. Hovori mu: ,Som tvoj otec, tak ma miluj. Som tvoja mat-
ka, miluj ma. Toto je tvoja rodina. Ak to bude potrebné, obetuj sa pre
rodinu

Rovnakd predstava plati aj v SirSom meradle, na drovni ndroda:
»Toto je tvoj narod. Ak ta potrebuje, obetuj sa“ Rodina, spolo¢nost,
narod... rovnaka idea, ktord je stdle vac¢sia a vacsia.

Preto kritizujem hlavne rodinu.

Rodina je kamenom trazu vsetkych problémov. Chudoba, choroba,
sialenstvo, prdzdnota, chybajica laska — za vSetko méze rodina. Uz od
samého zaciatku podmienuje vasu mysel: ,Si Zid, si krestan, si hinduista,

si to a tamto.. A chidda dieta nevie, ¢o za nezmysly to rozprévate.

Pocul som pribeh o rabinovi a biskupovi...

Byvali oproti sebe a prirodzene spolu neustale vo vsetkom su-
tazili. Bola to otdzka prestize ich ndbozenstva.

V jedno rdno si rabin v§imol, ze biskup ma nové auto. ,Co to
robite?“ opytal sa, ked biskup polieval auto vodou.

,Krstim ho. Mdm novy Cadillac

Rabin bol z toho nestastny. Musel sa prizerat tomu, ako priamo
pred jeho domom robia z auta krestana!

Ked vysiel biskup nasledujuci deri z domu, zostal ako obareny.
,Co to robite?” opytal sa rabina.

Pred dverami stdl nadherny Rolls-Royce a rabin prave odreza-

val vyfuk. ,Robim mu obriezku. Teraz je Rolls-Royce zid!*
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A presne toto robia s kazdym dietatom. Kazdé dieta je nevinné, rovnako
ako Cadillac ¢i Rolls-Royce; nevedia, ¢o im to vlastne robia.

Rodina je dovod vsetkého podmienovania; dedite v nej vsetku minu-
lost a naklad, bremeno v$etkych veci, u ktorych sa po starocia dokdzalo,
ze su zlé. A vy ste vSetkymi tymito nespravnymi vecami zatazovani, vasa
mysel je uzavretd a upchaté a nedokdze prijat ni¢ nové, ni¢, ¢o jej odpo-
ruje. Vasa mysel je plnd nespravnych veci.

Ak su deti v rukdch komunity... Zazil som to a povazujem to za velmi
uspe$ny model. Také deti st ovela $tastnejsie, lebo st omnoho slobod-
nejsie. Nie st zatazované zZiadnym podmienovanim; su vyspelejsie a pre-
toze sa ich nik nesnazi urobit zavislymi, stand sa nezavislymi. Nik im ne-
zametd cesti¢ku, preto sa musia naucit, ako si pomdct sami. Su vyspelé,
maju jasnd mysel a urditd vnutornu silu. A vsetky medituji: meditdcia
nie je podmienovanie; je to jednoducho sedenie v tichu, ni¢nerobenie
a uzivanie si pokoja — vecerny pokoj a ticho, ranny pokoj. A pomalicky
spozndte ticho, ktoré prenikd vasim vndtrom. A vo chvili, ked zavriete
oci, ponorite sa do tichého, nezmerného jazera. A to ticho a pokoj vas
v kazdom momente omladzuje a vy naberdte silu. Z ticha prameni vasa
laska, krasa, hibka vdsho pohladu; osobitd aura vasej bytosti, sila vasej

osobnosti a sebatcta.

Zivot ¢loveka, jeho usilie a tuzby ovplyviiujii na jednej strane slo-
boda a moc jednotlivca a na druhej strane despoticky rezim a dik-

tatira. Mohli by ste k tomu nieco poznamenat?

Ide o rovnaky problém, rovnakiu otazku, len je inak sformulovana.
Spolo¢nost je despoticka; cirkev je despoticka; vzdeldvaci systém je des-
poticky. Hovoria: ,,Co tvrdime, je spravne, nepotrebujete to spochybiio-
vat. Jednoducho nés nasledujte.

Existuja vs$ak problémy, napriklad vo vzdeldvacom systéme... Saim

som bol $tudentom, bol som tiez profesorom, teda viem, Ze c¢loveka
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v najlepsom obdobi jeho Zivota nié¢ia despoticki fudia na skoldch, fakul-
tach a univerzitach.

Z mnohych fakult ma vyhodili z jednoduchého dévodu — nedoka-
zal som akceptovat autoritarstvo. Hovoril som: ,Dokdzte to a to a ja to
prijmem. Ale bez dékazov, bez spravnych argumentov, bez raciondlneho
vysvetlenia to nemo6zem akceptovat! Bojoval som s tym v kazdom pred-
mete, kedze kazdy predmet ucitelia len sucho prednasali. Studenti si ro-
bili poznamky a jediné, ¢o neskdr potrebovali, bolo naucit sa ich a na
skuske zopakovat, ¢o ucitel odprednasal. A ¢im lepsie opakovali, presne
ako papagidje, tym lepsie hodnotenie dostali.

Lenze ti profesori mali problém dokazat aj tie najbezvyznamnejsie
veci, ¢im sa dostdvali do rozpakov. Stretdval som sa s tym kazdy den.
Nieco povedali a ja som sa hned postavil a opytal sa na nieco, ¢o s tym
saviselo: ,Na akom zaklade...?“ Napriklad jeden profesor, ktory predna-
$al nduku o ndbozenstvach, vyhlasil, ze védy, co st hinduistické svité
pisma, napisal Boh. Musel som sa ozvat. Povedal som: ,Mdm ndmietku.
V prvom rade, nie ste schopny dokazat existenciu Boha. A po dalsie, te-
raz dokonca tvrdite, Ze tieto knihy plné nezmyslov napisal Boh. Nahliadli
ste niekedy do véd?“ Opytal som sa znova: ,Precitali ste ich od prvej
strany po posledna?“ Su $tyri védy a kazda z nich je velmi hrub4 kniha.
»Doniesol som v$etky styri so sebou, mozem ich ndhodne otvorit a nie-
¢o z nich precitat, aby sa celd trieda mohla rozhodnt, ¢i tie slova mohol
napisat Boh!

Védy st plné modlitieb. Boh sa vsak nemédze modlit; ku komu by sa
modlil? St tam modlitby za hlaposti, je smie$ne tvrdit, ze také nieco na-
pisal Boh. Jeden brahman sa modli: ,Neprestajne robim vsetky ritudly,
Zijem podla pisma a stéle si mi nedal dieta. Daj mi dieta; bude to dokaz,
ze si vypocul moje modlitby*

Opytal som sa: ,,Ako mohol Boh toto napisat? Napisal to niekto iny
a adresoval to Bohu, ale toto nemohol napisat Boh. A ak to predsa napi-

sal Boh, nemali by sme toho chudédka viac obtazovat. Boh ziada o dieta
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niekoho iného, preco by sme sa aj my nemali obracat k tomu zdroju?
Prec¢o by sme mali obtazovat tohto chuddka?“

V désledku toho ma kazd4 fakulta odmietla. Riaditel mi povedal: ,Je
ndm to [Gto. Vieme, Ze mate pravdu, ale musime udrzat fakultu v cho-
de. Vy celd institaciu nicite. Profesori sa ndm vyhrazajud, ze rezignu-
jG, $tudenti hovoria, Ze znemoziujete uéitelom, aby ucili, lebo pre je-
den argument kazdy den pridu o celtt hodinu. Preslo osem mesiacov
a ak to tak pojde dalej, pocas dalsich dvoch mesiacov sa kurz nestihne
dokon¢it

,Studenti sem prisli, aby zlozili skdsky; nezaujima ich pravda, neza-
ujima ich platnost tvrdeni. Jediny dovod, preco st tu, je, aby ziskali cer-
tifikat. Vy ste divny patrén, zd4 sa, ze vds certifikdty nezaujimaja.

A ja na to: ,Certifikdty ma skuto¢ne vobec nezaujimajd. Co s taky-
mi certifikitmi, ked mi ich vystavia ludia, ¢o ni¢ nevedia? Nemo6zem
ich povazovat za svojich sku$ajtcich. V den, ked mi vystavite certifikat,
okamzite ho pred vami roztrhdm - lebo tito Iudia nedokdzu zodpove-
dat ani tie najjednoduchsie otazky:

Lenze na tomto principe funguje cely systém. Ked som sa sdm stal
profesorom, musel som nastavit nové pravidla. Spocivali v tom, ze kaz-
dych styridsatpat mintt vyucovania som rozdelil na dve dvadsatmint-
tovky, pricom v prvej som latku vyucoval tak, ako bola napisand v kni-
hach a v druhej som ju podrobil kritike. Studenti namietali: ,Zbldznime
sa z toho!“

A ja na to: ,To je va$ problém — ale ja nemdzem tieto vyroky nechat
bez kritiky. Mdte na vyber; na skuske si mozete vybrat, ¢o o danej téme
napiSete. Ak ju nechcete urobit, napiste moju kritiku. Ak ju chcete uro-
bit, napiste vyklad. Vyjadrujem sa uplne jasne; nikoho nezavddzam - ale
nemoézem vas podvadzat a ucit vas nieco, o com sa domnievam, Ze je upl-
ne nespravne.

Nakoniec si ma zavolal prorektor a povedal mi: ,Je to cud-

nd vyucovacia metdda. Kazdy den dostdvam spravy, Ze polovicu



16 SLOBODA

vyucovacej hodiny podévate vyklad z ucebnic a druhd polovi-
cu Casu argumentujete proti nemu, ¢im nicite vsetko, Co ste dovte-
dy Studentov ucili. Takze z triedy odchadzaju rovnako prazdne hla-
vy, ako do nej vosli... vlastne sd na tom horsie, maja v nich zméatok
Povedal som: ,Nikoho sa nebojim. Co mi urobili za vietky tie roky, ¢o
som $tudoval? Vylucili ma z jednej fakulty, potom z dalSej. Aj vy mo-
Zete prist a poc¢uvat, ¢i nejako poskodzujem predpisany kurz. Ked ho
vyucujem, vzdy urobim vsetko, ¢o sa dd, aby bola latka objasnend.
Jedného dna teda prisiel, pocaval a po dvadsiatich minatach povedal:
»Je to skutoc¢ne skvelé. Tiez som studoval filozofiu, ale nik mi ju nevy-
svetloval tymto sposobom

A janato: ,To je len polovica rozpravy. Len pockajte, teraz sa to chys-
tdm uplne znicit, krok za krokom.*

A ked som to tplne rozmetal, povedal: ,PanebozZe! Teraz uz chipem, o
¢om mi ti chudéci $tudenti referovali. V takejto vzdeldvacej $truktare by
ste vy nemali posobit na poste profesora. Chdpem, Ze to, ¢o robite, je tiplne
Cestné, ale tento systém nevytvéra inteligentnych Iudi; tento systém vytva-
ra len ludi s dobrou pamitou — lebo presne taki si potrebni. Potrebujeme

uradnikov, potrebujeme byrokratov — a na

takych poziciach ludia potrebuju inteligen-
‘;f:“\( . ciu, potrebuja dobru pamat

. a som odpovedal: ,Inymi slovami, po-
Pocitace povedﬁ tretiu J P Y P

St v, Lk trebujete pocitace, nie ludské bytosti. Ak je

zomrii — ale to je vas vzdeldvaci systém takyto, potom skor
vedlajsie. Pocitadom ¢i neskor nahradite fudské bytosti pocitac-
nezalezi na tom, & mi A presne to sa aj deje. Vsade navokol sa

U ..
1“‘]115’“’0 prez1e, al‘j’o dolezité pozicie obsadzuju pocita¢mi, tie
Zamme’.]e 1 o jecno st spolahlivejsie. Predstavuju len pamit,
Vylzona]ﬁ viak presnt L . .

) , nie inteligenciu.
a efektivnu pracu, ¢o l)y

dlovek nedokazal Ludskd bytost md urcitd inteligenciu,

nech je akokolvek potlacend.
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Clovek, ktory zhodil atémovtt bombu na Hiro$imu a Nagasaki — keby
to bol pocita¢, nik by sa na ni¢ nepytal: v presne stanovenom case by
zhodil bombu na vymedzené miesto a vratil by sa spat. Bol by to mecha-
nicky tkon. Lenze ¢lovek, ktory zhodil bombu, nech bola jeho inteligen-
cia akokolvek zni¢end, musel premyslat o tom, ¢o robi. Zabijal stotisic
absoldtne nevinnych [udi, civilistov, nie vojakov, Iudi, ktori nikomu ne-
ublizili — je to spravne?

Teraz su vSade vsetky jadrové zbrane v rukdch pocitacov, nie ludi.
Pocitace povedu tretiu svetovi vojnu. Ludia zomrd — ale to je vedlajsie.
Pocditacom nezdlezi na tom, ¢i ludstvo preZije, alebo zanikne; je im to
jedno. Vykonaju vsak presnt a efektivnu pracu, ¢o by ¢lovek nedokazal.
Clovek by mohol pri ni¢eni Iudstva zavihat. Stacila by stipka inteligen-
cie. Len trochu inteligencie by stacilo na to, aby si polozil otazku: ,Co to
robim?“

Vsetky nase institacie, vsetky ndbozenstva st autoritarske. Nehovoria
preco. ,Len to urob, lebo tak to stoji v knihe, lebo tak kéze Jezi$! Jezi$
nedal jediny dovod, preco by sa to malo vykonat; pre ziadnu zo svojich
doktrin neuviedol jediny raciondlny dévod. A neurobil to ani Mojzis, ani
Krisna.

Kri$na Ardzunovi jednoducho povedal: ,Tak to chce Boh; musis bojo-
vat’ To je autoritdrstvo. Boh je zneuzivany a manipuluje sa nim v kazdej
situdcii, aby ste z toho, ¢o tvrdite, urobili nieco nespochybnitelné.

Musime znicit vsetok despotizmus na svete.

Autoritaje nie¢o iplneiné. Autoritdrstvo a despotizmus stvisia so spo-
lo¢nostou, cirkvou; autorita sa v$ak tyka individudlneho uvedomenia.

Ak vam niec¢o hovorim, hovorim to s autoritou. To skratka znamen4,
Ze to hovorim preto, lebo to vychddza z mojej skiisenosti — neznamena
to vsak, ze tomu musite verit. Staci, Ze si to vypocujete; mozete nad tym
premyslat a rozhodnut sa, ¢i ste za alebo proti.

Pre mna nie je dolezité to, Ci s tym sthlasite; dolezité vsak je, aby

ste sa rozhodli sami za seba. Mozno sa rozhodnete, Ze ste proti tomu,
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na tom v$ak nezalezi — ale rozhodnutie musi vychddzat z vasho vnutra.
Ak neprameni z vasej bytosti, potom ste to vy, kto zo mna robi despo-
tu, autoritarskeho c¢loveka.

Hovorim zo svojej autority. Nerobte v$ak, prosim, zo mna autoritara, lebo

len jednoducho — ddrazne a zapalisto, ako len dokdzem, aby vam to bolo upl-

X

Kaicly jeclnotlivec
musi meditovat’,
musi sa stat tichym
pozorovatellom, al)y
ol)javil samého seba.
A tento objav zmeni
vietko okolo neho. Ak
dokazeme meditaciou
zmenit vela 1’u(11',

dokazeme zmenit svet.

ne jasné — hovorim, ze mdte slobodnt volu,
aby ste sa sami rozhodli. Nerozhodujem za
vas a neziadam, aby ste mi verili.

Ja len jednoducho ziadam: ,Dajte mi
$ancu. Popremyslajte o tom, ¢o hovorim.
Budem vdm vdac¢ny za va$e premyslanie.
To staci. Premyslanie zostri vasu inteligen-
ciu... a ja verim v inteligenciu. Ak premys-
late a vasa inteligencia sa zvysi, viem, ze
nech dojdete k akémukolvek zdveru, bude
spravny.

Aj keby ste niekedy dospeli k nesprav-

nemu zaveru, na tom nezélezi. Clovek musi

vela rdz spadnut a potom znova vstat. Taky
je zivot. Clovek musi chybovat, uéit sa zo svojich chyb a kazdy balvan na
ceste premenit na schodik smerom hore.

Pre mna to v$ak nie je otdzka viery ¢i dovery. Pri individudlnej slo-
bode despotizmus umiera a rodi sa nieco nové: autorita. Kazdy jednotli-
vec dokdze mat vlastné skiisenosti — na ich zdklade vznikd autorita, tak-
ze potom moze povedat: ,Videl som to. Ochutnal som to. Uzil som si to.
Tancoval som to. Takze nejde o spochybriovanie podla nejakého pisma,
jednoducho ti len otvdram svoje srdce.*

Autorita prislicha sktsenosti.

Autoritdrstvo a despotizmus prislicha niekomu inému, nie vdm; pre-
to vytvdra otroctvo, nie slobodu. Pre mna m4d sloboda najvyssiu hodnotu.

Iba v slobode mézete rozkvitnut naplno, ako len dokazete.
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Je spolocnost redlna? Je to skutocnost, ktorit podmieriuje existencia
cloveka, alebo je to len falosnd predstava, podmienenie, ktoré exis-

tuje len preto, Ze ¢lovek spi?

Spolo¢nost nie je existencialna realita. Vytvoril ju ¢lovek, lebo ¢lovek spi,
lebo je zméteny, lebo nie je schopny dosiahnut slobodu bez toho, aby ju ne-
zmenil na neviazanost a nemravnost. Clovek nie je schopny byt slobodny
a nezneuzivat to. Takze ide o umely — ale nevyhnutny — vytvor ¢loveka.

Spolo¢nost je umeld, preto sa dd rozpustit. To, ze bola kedysi nevy-
hnutnd, neznamend, ze bude nevyhnutnd navzdy. Clovek len musi zme-
nit podmienky, ktoré z nej robia nevyhnutnost. Je dobré, ked nie je sku-
to¢n4d, inak by sme sa jej nedokézali zbavit.

Je to nés vytvor. MéZeme ho znicit, kedykolvek sa ndm zachce.

Ako sa rozvinit od kolektivnosti, prislusnosti k ndrodu bez toho,
aby sme prepadli barbarstvu nasich eg bojujiicich jeden proti

druhému?

Vsetky vase otdzky sa tykaja toho istého. Rad by som vam poskytol jed-

nu odpoved.

Spominam si na jeden priklad...

Na pldzi na pobrezi sedel velky majster. Podisiel k nemu ¢lo-
vek hladajici pravdu a dotkol sa jeho noh. ,, Ak vas nerusim, rad by
som urobil ¢okolvek, ¢o mi pomoze ndjst pravdu,” povedal.

Majster zavrel oci a mlcal.

Muz potriasol hlavou. V duchu si povedal — asi je to blazon,
nie¢o mu vravim a on zavrie o¢i. Zatriasol majstrom: ,Co mi
poradite?”

,UZ som ti poradil, odvetil majster. ,Ticho sed... ni¢ nerob
a trava porastie. Nezaoberaj sa tym — vSetko sa udeje samo. Iba ti-

cho sed a vychutnévaj pokoj
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»Ale... mohli by ste to nejako nazvat? Lebo [udia sa ma budd
pytat, co robim.

A majster napisal prstom do piesku jediné slovo: meditdcia.

»T0 je na odpoved prili§ malo. Mézete to nejako rozsirit?”

A majster napisal: MEDITACIA.

»Ale ved ste to len prepisali velkymi pismenami, napisali ste
véak to isté,” namietol muz.

»Ak by som povedal viac, mylil by som sa,” vysvetlil majster.

»Ak to chdpes, rob, ako som ti povedal a bude$ vediet

A moja odpoved znie rovnako. Kazdy jednotlivec musi meditovat, musi
sa stat tichym pozorovatelom, aby objavil samého seba. A tento objav
zmeni véetko okolo neho. Ak dokdZzeme meditdciou zmenit vela ludi, do-
kédzeme zmenit svet.

Mnoho ludi celé stirocia dafalo v novy svet, ale nemali ani ponatia
o tom, ako ho vytvorit. Ja vim poskytujem presny postup, ako ho stvorit.

Vola sa meditécia.

BOH AKO PROBLEM

Nietzsche vyslovil proroctvo: ,Boh je mftvy a clovek je slobod-
ny“ V tejto téme disponoval obrovskym vhladom. Iba velmi malo
Tudi dokézalo pochopit hibku jeho vyroku. Ide o milnik v dejinich
vedomia.

Ak existuje Boh, ¢lovek nikdy nemoéze byt slobodny — nie je to
mozné. Boh a [udska sloboda nedokdzu koexistovat, lebo podstatou
Boha je to, Ze je stvoritelom; my sme potom len babky. A ak nds doka-
7e stvorit, moze nas tiez kedykolvek zahubit. Nikdy sa nds na ni¢ ne-
pytal, ked nés vytvaral — nie je povinny pytat sa, ked nds chce znicit.

Je to len jeho rozmar, moze tvorit aj ni¢it. Ako mozno byt slobod-

ny? Nie ste slobodni a nemoézete sa ani len rozhodnut, ¢i sa zrodite.
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