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Uvod

»Jediné, co ovlivnite, je mira vimi vnimaného utrpeni.

Dopiila jsem si nidech. ,A tak, chcete-li byt $tastnéjsi, zatvrd'te své srdce.
Tvrdé srdce je pokojné srdce. Véfte mi. Srdce z kamene je nezranitelné.

»Myslite?“ vydechl tise.

‘Nemyslim, vim!’ vybuchla jsem v duchu. ‘Zrovna ty mé budes presvédcovat
0 opaku!’

&3

»Ddvat najevo lisku, je to nejvétsi bliznovstvi!“ rozzufila jsem se. ,Kdo vim ji
vréti zpatky? Kdy?«

»Musi vim ji nékdo vracet?* Zas ten jeho sotva slysitelny hlas.

»A pro¢ by nemél? Podle vSech pravidel jen to, co vydim, se mi vriti! Hudi to
do nés ze vSech stran: chces vic penéz? Utricej! Chee§ vic lasky? Projevuj ji! New
age, vite? A pred timhle novym vékem - Kristus, ve starém véku!

,Ten, pokud vim, rozdival lisku nezi§tné.. .«

A podle toho dopadl!“ Uspokojenim se az tetelim.

»Mél jsem dojem, ze mite ze své Cesty jiné poznatky,* hodil mi udicku.

3

»Cesta...I“ Milem se mi o¢i zalily slzami. ,To uz je tak divno... To uz ani neni
pravda.®

,Di se na néco takového zapomenout?*

V rozpacich jsem zaujala pézu Rodinova Myslitele.'!

,Jsem piesvédéen, ze vim Cesta vyrazné zménila zivot!

,Zivot ano, ne viak mysleni.

1 Bronzova plastika muze, sedictho v pfedk]onu, se sklonénou hlavou Podep?enou rukou. (Zdub{ hrob sochate ajeho ieny.)



Vstal. Pir kroka k oknu, pohled ¢i dva z néj a oto¢il se ke mné: ,Pfinesete za
tyden svoje zdpisky? Denik, ktery jste si psala? Tedy — pokud se stile téim vasi
divéte.. .«

,Kdyby ne, nesedéla bych tu!“ pospisila jsem si s prohlisenim, které vzdycky
potési. Pro¢ se nezavdécit, kdyz miizete?

»Dobfe,“ kyvl, jako by si mého skoku do fe¢i nevsiml. ,Sejdeme se za tyden,

denik vezméte sebou.“

Doma jsem zprohybané osli rohy ohmataného sesitu nechala chvili
prokluzovat mezi prsty, ale nakonec jsem strinky otevtela. A to, co jsem Cetla,
bych mohla nazvat Veledlouhym a nikdy neodeslanym dopisem Vavé...

Necditelnym. 1ji méla co délat, rozlustit mnohdy ve spéchu a rizné — na
koleni, ve stoje, za jizdy v auté - psané pozndmky!

Co ted? Prepsat je?

Ano! Odpovéd za deset bodu!
A pfi té piileZitosti rozdélit text na ¢isti a kapitoly!

Sup!






‘Citil jsem svou osamélost, proto jsem na vsechny strany vyhazoval
k mofskému dnu zdchranné kotvy.

Napoleon

Cast 1.

1. kapitola: O Jakubové Zivoté a smrti, vzniku Santiaga,

Cesty i jiném...

Mild Vavo,” ostruziny, stejné jako lidé, se neustile méni! Nemdte
nikdy ani ponéti o tom, co vis cekd, kdyz zatouzite po osvézeni z
ostruzin! Ty, nejprve zelené, od nezralych malin k nerozeznini,
postupné zéervenaji, znachovi ... a nakonec z¢ernaji.

Ale i kdyz uz jsou zralé a vy je utrhnete, netusite, na¢ narazite: na
sladkou chut? Nakyslou? Vodnaté nic? Ostruzina maze byt tvrda,
nahotkl4, suchd, ... nebo prohtitd sluncem, sladouckd a $tavnats, ...
mékkd, dokonce iblitivd! Jak fikim - pokud jde o ostruziny,

nemite nikdy paru o tom, s ¢&im (nebo s kym?) budete mit tu Cest!

2 Rodinni pfitelkyné, lékatka a homeopatka.



Vim o tom své. Stravila jsem v ostruzini 1éto. Strivila jsem léto
sama se sebou, sama se svym muzem, vzdileni od pritel, sama
s iplné cizimi, zato pfitomnymi lidmi. VSichni jsme se, a¢ na jedno
brdo pfi pohledu z dilky, za tu dobu vybarvili, vydali svédectvi o své
chuti, viini, tvrdosti ¢i mékkosti, schopnosti prospét sobé i svétu...

Chci vim o tom vypréivét.

Tvrdite, ze zpracovinim cestovatelskych zapiskii rozjasnim svoji
mysl a zlep$im tak svij stav. Osobné se domnivim, ze psani deniku
(stejné  jako fotografovini) znamend vyrdbéni vzpominek a
vzpominka pfedstavuje jen dalsi druh utrpeni, nicméné, myji si ruce,
kr¢im rameny a pravim: ‘Obriite se trpélivosti a (téte. Predstavte si, Ze
mi naslouchdte tak, jak jste naslouchala kdysi, za bezmésicnych nocf,
v ztichlém hotelu na kopci tésné pod gpindlerovkou, posledni  to

kriZovatkou krkonosvsk)?ch cest...’

Tam také vse zacalo. Na horské boudé, kde jsem vydélala
miliony, ale ztratila rodinu, ptitele i zdravi. Nejen mé fyzicka, ale
i mé dusevni rovnoviha vzaly na kopcich za své a — ne, ne, jinak!

Na Erlebachové boudé v Krkonosich, na tom hiebeni, za kterym
uz se rozklidaly jen polské roviny, jsem poprvé slysela
o Svatojakubské pouti.

Slovo pour’ do té doby meélo pfichut cukrové vaty, parka
rozmicenych ve vodé a okoralého chleba potfisnéného fedénou
hot¢ici. Znélo zvukem 3pejli limanych pod papirovymi kvéty razi
dobfte cilenymi broky, sligry vyfvivanymi na celé kolo, skipotem

houpacek a jekotem dospivajicich holek tocicich se na fetizkovém



koloto¢i. Zifivé barevnd, hlu¢na pout prolévand pivem a limonddou
¢péla po zvratcich, pistéla predstiranym strachem a tajila dech 1épe
nebo hiife skryvanou touhou.

Jednoho dne jsem se méla dozvédét, ze vyraz pout’ se poji se
slovesem putovat.

Putovat se dé, kam jen chcete, tieba do Svaté zemé, konkrétné do
Jeruzaléma, kracet po svych mizete do Rima, muslimové se hrnou
do Mekky, vyznavaéi jinych nibozenstvi nékam udplné jinam: mist,
na kterych muzete splynout s Bohem, je mnoho. Je mezi nimi
i Horni MarSov, do jehoz poutniho kostela jsem méla v té dobé
z krkonosského tbo¢i nejblize, ale ja se zamilovala do Santiaga de
Compostela, tajuplného, zidhadného $panélského mésta, proslaveného

tim, ze v ném sni svilj vé¢ny sen muz zndmy jako svaty Jakub.

JAKUB, teceny také Vétsi (nebo Starsi, téz ale Hromovladce ¢i
Maurobijec), syn Zebedetiv a nékdejsi rybéf na Tiberiadském jezete,
nebyl jen tak nékdo! Slo o prominenta mezi apostoly! Spolu s Janem
Evangelistou, patiil k nejoblibenéj$im uéednikim JeziSe Krista.
Neékteii vSak tvrdi, ze byl - doslova a do pismene - bratrem
samotného JeziSe. A Jezi§, prvorozeny syn rodiny, kterd patfila
k pokrevni linii Davidova rodu, byl krilem Zidd skutecné prohldsen.
Kviili tomuto svému niroku byl i Rimany popraven. Nemél totiz
v umyslu zalozit cirkev, 1épe feCeno nové nabozenstvi, ale dynastii,
kterd by ‘nové’ vedla izraelsky nirod.

A tak kritce pfed svou smrti Jezi§ ustavil prozatimni vlidu

dvandcti regiondlnich tfednika, sprivci dvanicti kment ¢ okrska



Izraele, a svého bratra Jakuba ucinil hlavou této vlddy. Jinymi slovy,
Jakub se mél stit wiidcem raného kfestanského hnuti. Tento
vyznamny historicky fakt upadl v zapomenuti, anebo — byl utajen.
Jisté je to, ze kazdy (ted mluvim za nds, bezvérce) znd apostoly
Petra, Jana, mozna néco zaslechl i o Matousovi ¢i LukdSovi a zcela
jisté Jiddsovi, ale o stézejnim postaveni Jakubové - nikdy ani tuk!
Vyznam milovaného ucednika a mladstho JeziSova bratra byl
z paméti kfestant u¢inné vymazén.’

Nikoli tak jeho véhlas. Jakubova sliva neustile roste, jeho jméno

se stale castéji v astech mnohych skloriuje.

Lidé totiz miluji tajemstvi a Jakubovo pusobeni a vliv, jenz
uplatioval uz za svého Zzivota (a hlavné piisobeni a vliv rostouci az
po jeho smrti), otdzky vyvolava. Jakub Vétsi figuruje v cele skupiny
nejzihadnéjsich muzi vSech dob. A zfejmé i téch nejpfitazlivéjsich,
protoze (jak fikdvali soudruzi) nebojim se toho slova -

nejchlapdceéjsich.

Nesepsal totiz, jako ostatni z nasledovnikt JeziSovych, vyprdvéni
o Jeho zivoté, nepodal nim sviij vyklad Jeho uceni — on je rovnou
uskute¢nil. Tedy distecné uskutecnil tim, ze vnutil nejednotné

Evropé jednotné nabozenstvi, kfestanstvi.

3 James D. Tabor,Jeiiguva dynastie, Knizni klub, 2006



Jakub stvofil Evropu takovou, jakou ji znime dnes. Jakuba

dokonce mnozi pokladaji za Orce Unie!

Netinavny misiondf Jakub, zahaleny do rozevlitého plésté, v ruce
poutnickou hil, na hlavé klobouk se Sirokou stfechou a na rameni
mosnu, prochodil zipadoevropskou pevninu, severni Afriku i Blizky
Vychod ktizem krizem. Zahynul z ptikazu krile Heroda Agrippy
v roce 42 nebo 44: Jakubovu hlavu setnuli v Palestiné mecem. Byl
pronim  z apostoll, ktery zemfel pro svou viru, byl prvnim
kiestanskym mucednikem.

Jesté cestou na popravisté, jesté na posledni chvili, vykonal zazrak
- vylé¢il nemocného, ktery nebyl schopen chiize a prosil o pomoc.
V okamziku, kdy Jakub mrzika pozvedl a uzdravil, obritil se ke
kiestanstvi ijeden zkatani — a byl za to, co jiného, popraven
i s Jakubem.

Na misté popravy postavili chrdim. A tady se vypravéni stépi: dle
jednéch byly asi o tficet let pozdéji ostatky apostola pfeneseny na
Sinaj, do mist, kde dnes stoji klaster svaté Katefiny, a teprve, kdyz
hrob zacali ohrozovat (v 8. stoleti) Saracéni,” byly pfeneseny do

Spanélska.

4 Nic na tom neméni fakt, ze Evropa, tak jak ji chipeme dnes, nabyla svého vyznamu az okolo roku 1500. ‘Nadfazeni
ostatnim ¢dstem svéta’ (Abraham Orielius v dile Theatrum Orbis Terrarum, Antverpy 1572) se Evropa na po¢itku novovéku zacala chovat
tak, jak byla i zobrazovina - jako krilovna sedici na triing, v jedné ruce Zezlo svétové nadvlady, v druhé glob s kiestanskym kiizem. Az
niZe pod ni, viemocnou viidkyni, se v podiizené pozici na obrizcich z té doby k sobé tisknou dalii tfi Zenské postavy - bohaté oblecend
Asie, polonah4 Afrika a nahd Amerika. (U¢enec a politicky filozof, Louis Le Roy roku 1559 apeloval na kiestanské vlidce, aby vyslyseli
hlas nasi spule&né marl\’y, zanechali sporti a sjednotili se v obrané proti Turkam. Tomuto ‘posvatnému hlasu Evropy’ naslouchdme s vétsi

¢i mensi tictou dodnes.)

5 Saracéni, Maurové, muslimové, musulmani, mohamedéni, machometani, ... jsou rliznd oznaceni pro vyznavace islamu.
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Druzi ponékud barvitéji lici, jak Jakubovo nezivé télo, pohozené
za branami Jeruzaléma a v palestinské Jaffé nalozené na lod,
vykonalo dal$i, tentokrit uz posledni, pout. Dle legendy ptepravila
mrtvého svétce birka pres Stfedozemni mofe na Gibraltar. Lod,
vedend Bozi rukou a hnand pfiznivymi vétry, dorazila k Irii Flavii
(dnesnimu El Padrén) za sedm dni. Mrtvolu pak vezli na volské kéie
jesté asi tiicet kilometrti dél do vnitrozemi, na misto, na némz se voli
sami od sebe zastavili. Tam pry neboztika i pohibili.

Kde pfesné?

Nikdo nevi.

Mnozi pétrali po misté posledniho Jakubova odpocinku, tfi roky
také jisty Pelagius hledal Jakubav hrob a mozna uz to po vsech téch
letech chtél vzdat, kdyz hle, stalo se tak roku 813, na nebi se objevila
nova, oslnivd hvézda! Svoji zafi zalévala misto, jez — jaky zazrak! -
skryvalo ostatky svatého muze!

Rov svatého Jakuba od téch ¢asti nazyval campus stellae, hvézdné

pole a cely svét je dychtil spatfit.

Uz vroce 816 vybudovali nad zizra¢né objevenym hrobem,
z pitkazu krile Alfonsa II., svatyni,’ do niz témét vzipéti zacaly
proudit zéstupy véficich. Svatyné se stala mistem velmi populirnim,

pro poutniky pfitazlivéj$im nez vSechny chrimy Rima nebo

6 Ptivodné tam stival paléc pohanky, posléze ki’est’anky Lupy. Kaidopédné: Vﬁ’[hny poutni stezky vedou misty od pradﬁvna
zasvécenymi vyznamnym Zendm! Bohynim! I katedrila svatéhoJakuba stoji na miste, kde se usmitoval, posiloval a szmz/ iensk)'f princip!

Znamenim Bohyﬁ byla hvézda, proto se pout, dnes zvana Svatojakubské, od nepaméti naZ\/}vala - Ceston hue’zr[y.
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Jeruzaléma dohromady. Santiago de Compostela’” mélo o prosperitu
postarano.

Jakub Vétsi se ¢asem stal patronem épanélﬁ.x A jak povédomi
o Jakubové moci a sile rostlo, tak se jeden z tif Kristem nejvice
milovanych ucednika stival z ochrince vile¢nikii téz ochrincem
délnika, lékdrnika, drogistt, kloboué¢nika, zpracovatela vosku,
kovéth fetézt a predevsim — poutnika!”

Az dosud to vypadi na jednoduchou, srozumitelnou historku.
Presto se Jakub Vétsi a Santiago de Compostela pretlacuji o misto na
pfedni piicce zebficku nejzihadnéjsich osob a - mist svéta! Pro¢?

Protoze nikdo nedoloZil, ze je svaty Jakub opravdu
v compostelské katedrile pohtben.

Protoze  nikdo  neumi  wysvétlit  Jakubav  obrovsky,
nezpochybnitelny a neznicitelny kult.

A protoze nikdo nechdpe, pro¢ privé Compostela lidi tolik vébi,
jaké sily zpusobuji, ze ani Betlém, Turin, Rim (o Lurdich, Fatimé,
Censtochové, Hostyné ¢ Svaté hote nemluvé), neldkaji fandy

kestanstvi vice.

7 Jakub se $panélsky fekne Santiago.

8 Nazvali ho Maurobijcem, tedy obrincem kiestanii pted napadenim islimem. Roku 844 se toti zjevil na bilém koni v ¢ele

ktestanské armady v bitvé u Clavija v Kastilii a pomohl rozdrtit islimského nepfitele.

9 Patron poutnikil je vzyvan ijako pomocnik proti revmatismu (Ié€eni této choroby se Jakubovi opravdu dafilo) & jako

zatita dobrého pocasi a velké tirody jablek a polnich plodin.
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Prizkum hrobu za hlavnim oltifem katedrily v Santiagu de
Compostela vynesl na denni svétlo kosti i muzi. Zlomek kosti,
uchovivany v katedrale v Pistoii v Itdlii a odeddvna povazovany za
¢ast lebky svatého Jakuba, zapada do jedné ze tif lebek ze Santiaga.
Takze je jasné, ze jednim z pohtbenych je svaty Jakub!

Nebo také ne! Co kdyz se jednd o pozustatky tif nezndmych,
compostelskych, biskupt...? Kdo to vi?

Unikd i pravda o zalozeni mésta a o poditcich pouti. Dle cirkevniho
vykladu poukdzal jako prvni na velikost a vyznam svatého Jakuba
biskup Godescale z mésta Le Puy' ve francouzském Auvergne."
Biskup se stal totiz prvnim evidovanym poutnikem. Obecné je
znimo, ze cestu k Jakubovu hrobu podniknul v roce 950.

Jeho piikladu nisledovaly tisice dalSich. Ve stfedovéku se to na
Cesté poutniky jen hemzilo, na trase se zaklidaly nemocnice a
klastery, brzy se objevily — podél cest, které vedly z Le Puy, Arbesu,
Torsu a Vézelay"” — i nové svatyné.

I malé dité vi, ze vSechny cesty vedou nakonec do Rima, ale
jedna z nich, ta nejslavnéjsi, francouzskd le chemin a  $panélskd el

camino), vede z (nebo do) Santiaga de Compostela.

10 Cei ]pwy — deska.
11 Cti dverii.

12 Kurzivou oznacend mista jsou poutniky povazovina v soucasné dobé za vychozi.
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Sam svaty Jakub proSel na tfech kontinentech tolika cestami,
stezkami, tGvozy, pésinami i péSinkami, ze by jejich zndzornéni
pfipomnélo husté tkanou pavuéinu. Pavulinu, jez se rozprostird
nejen nad velkou ¢sti Evropy, ale jak uZz jsem zminila, i severni
Afriky a Blizkého vychodu.

Proto je mozné se za svatym Jakubem vydat prakticky odkudkoli,
znaCenou 1 neznacenou cestou, vidy pﬁjde o tu ‘spravnou’. Af si
poutnik vyslipne u nis v Evropé ze severu, jihu, zépadu ¢i vychodu,
sliji se mu cesticky i cesty difv nebo pozdéji do étyf hlavnich, vyse
jmenovanych, kterymi projde Francii, a i tyto ¢tyfi se za Pyrenejemi
spoji na posledni velké kfizovatce v Punte la Reina v jednu jedinou,
po niz poutnik dojde az na konec svéta, finsterre — jak se kdysi fikalo

mistu mucednikova posledniho odpocinku.

Budeme-li se drzet oficidlni historie Svatojakubské pouti, putuji
nékdejsi 1 dnesni hfisnici o samoté i v houfu k hrobu svétce uz vice
nez 1000 let. Neoficidlni kronikafi jdou jesté hloubéji a tvrdi, ze
nejen hiisni, ale ilidé rouZici po pozndni a néktefi také po zasvécent,
kriceji po téchto stezkich od ‘bylo — nebylo; jednd se totiz o cesty
propojujici posvitna mista tak stard, jak staré je lidstvo samo - mista,
na nichz odvzdy byla uctivina uz zminéni Zzivotodirnd, svétem

nezpochybnitelné hybajici sila, sila Zenskd."”

13 Na mistech zasvécenych kdysi Bohynim — Velkym Matkém stoji dnes kaple a kostely zasvécené Panné Marii ¢i Méti

Magdalené, popf. svaté Foy ¢i jiné svétici.
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Kostelik, vybudovany nad Jakubovym hrobem, zacali témét
okamzité po dokonéeni rozifovat, zijmu poutnikil nikdy nestacil.
A tak se vroce 1078 zapocalo se stavbou katedrily, jez podle
Francouze Aimeryho Picauda a jeho Priwodce poutnikii z 12. stoleti
‘nemd Zddnou vadu, je obdivuhodné vybudovdina, velikd, prostornd,
s harmonickymi rozméry a dobfe vyvdZend co do délky, sitky i vysky.’

Casem nibozensko-mystické zaniceni hledajicich zchladily spory
a vilky. Ale v neddvné dobé potvrdil papez Jan Pavel IL."* ochotu
kostelt, klastert, opatstvi, hospici a hostinci slouzit inadile
poutnikiim na stezkich svatého Jakuba, Paulo Coelho svou knihou
rozpilil pfedstavivost romantickych ¢tendtti do bila a — scéna byla
pfipravena. Vyslapy po starych poutnich stezkdch se staly médnimi.
Obnovu této tradice podporuje i Evropskd unie, dostivaji se — celé
nebo alespon jejich ¢asti — pod zédstitu UNESCO. A nejvétsi oblibé
se, stejné jako kdysi, tési ze vSech moznych poutnich cest cesta
jedind - Cesta svatojakubsk!

Kazdy rok na ni vstupuji davy hojnéjsi a hojnéjsi. Pfestoze si
katedrila vLe Puy vede zdznamy pouze od dubna do fijna

pfislusného roku, a to jesté halabala, ¢isla tdctyhodné rostou.”™

Svitek svatého Jakuba se slavi, jak znimo, 25. Cervence a ji si

dlouho (pod vlivem televizniho dokumentu BBC) myslela, ze pout

14 V srpnu roku 1989.

15 Pocet poutnikii pozehnanych pred nistupem Cesty pied sochou svatého Jakuba v katedrile mésta Le Puy-en-Velay v roce
1999 dosahoval poctu 2500 osob, v roce 2000 3750, v roce 2001 4520, v roce 2002 5750 a v roce 2003 6400 osob.
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musim vykonat tak, abych se pfesné 25. dne 7. mésice roku misila
mezi ostatnimi poutniky v ulicich nebo na niméstich Santiaga. Az
letos, piSeme rok 2004, jsem se dozvédéla, ze v slavné, tajemstvim
obestfené katedrile, se mohu s ostatnimi zjitfenymi dusemi mackat
kdykoli béhem roku. Jakd dleva!

Jak vidno, cirkev nebo $panélski vesnice - oboji je pro mne
stejné cizim, neprobidanym svétem. Nejsem kiestanka! A pfesto
touzim putovat stezkou svatého Jakuba! Mozna proto, ze dokument
Brita byl velmi pusobivy, a ji podléhdm snadno nadeni... A moznd
proto, ze dychtim potkat se na této Cesté hvézdy sama se sebou!
Ano, sama se sebou! Az pak — mozna — s Bohem.

Dnes vim, Ze je to totéz: potkat se sama se sebou, znamen4 potkat
se s Bohem. Tenkrit jsem si pletla pojmy vic nez nyni. Dokonce
jsem méla tendence sméSovat Boha a ndbozenstvil A kfesranské
nibozenstvi se svou zpovédi a autoritativhim vedenim vzbuzovalo

pocit, ze pfedstavuje pfesné to, co potfebuji.
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2. kapitola: O tom, jak jsem se k doktoru K. dostala,

i 0 tom, jak jsem o putovini snila

Autoritativni vedeni... Toho se mi dostivalo a dostivé cely zivot
bohaté. Je to autoritativni vedeni, které mne drzi u doktora K.?

Rozhodné mi vlidne pevnou rukou.

Vlastné 1za seznimeni snim ‘vdé¢im’ Erlebachové boudé!
A doktorce Hedvice Alterové, privnicce; ta béhem jednoho
proslunéného lednového odpoledne roku 1997 dotérnymi dotazy
zji$tovala, jak je mozné, ze jsem se zas dostala do takového prusvihu,
a mné nezbylo, nez pfiznat, ze jsem na dné. Bez sily, bez vile, bez
rozumu, bez citu... Zédn;’z elan, zddna jiskra, zidny duch. Pliny?
Prezit stivajici den! Co den! Pfezit nejblizsich pét minut! Coz se za
pomoci alkoholu a praska dafi.

Advokatka se na mne tehdy pétravé zadivala. Piekypovala jsem
navenek vitalitou a riznosti. Hluéné jsem se smadla. Siroce
gestikulovala. Odpovédét prosté ‘ano’ nebo ‘ne’ mi vsak ¢inilo
potize. Vysvétit, co chci? Nemozné. Vedla jsem dlouhatinské
monology, proplétala je mnoha vysvétlivkami... a stejné vypovédi

neddvaly smysl.
Byla jsem tak unavend, tak unavend!
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A otizky doktorky Alterové nebraly konce. ,Copak mi nikdy nedd
pokoj?*

Znervoziiuje mne, vim, Ze jsem udélala chybu, ale z toho se ona
muze jediné radovat, zaplatim ji za to, Zze mne vytéhne z té bryndy
ven! Je z mych chyb Ziva, tak at déld, déld - a mné da svétek!

Doktorka Alterovd mne dohdnéla hned k zufivosti, hned k pla¢i.
V nitru ovSem! Navenek jsem pfedvadéla trosku prasténou, trosku
lehkomyslnou, ale v podstaté soudnou, inteligentni zenu v letech,
zenu, kterd si umi poradit.

,Pro¢ nevyhledite odbornika?“ Jasné, chladné o¢i na mne upfené
hledély.

LA u koho sedim?“

,Nemyslim odbornika na privo. Myslim odbornika z oblasti
psychiatrie.

,Chodim k doktorce Jaroové.”

»INO a’“

,Nic. Odchdzim od ni s usedavym plicem a ona si ani nevsimne.
Konzultuje se mnou své problémy. Mdm toho dost. V Jilemnici je
pry jesté jeden psychiatr —,

,Ale prosim vis!“ Horouci srdce doktorky Alterové prorazilo
hradbu chladného kalkulu ‘ma dati — dal’. Nadiktovala mi (bez
niroku na honoréf) telefonni ¢&islo ¢lovéka, jehoz nikdy nevidéla.
Jelikoz mu ale kdysi po telefonu vylicila psychické potize své
nejmladsi dcery a jelikoz jeho rady zptisobily, ze dévée od té doby

nemd problémy (a tudiz ani doktorka Alterovd nemd problémy), je
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skdlopevné presvédcena, ze tento muz, muz, snimz nikdy tvaii
v tvif nejednala, je dostate¢né vybaven trpélivosti i znalostmi

k tomu, aby pomohl i mné.
Pro¢ to nezkusit? Hor$i nez Hvézda jasna - Jarosova byt nemuze.

A tak jsem se ocitla v ordinaci, kterd vypadé jako obyvaci pokoj,
en face' muzi nepfili§ vysokému, ale hezkému, pokud se jeho tvit,
pravda, dala vibec za brylemi, mezi strniStém voust a trochu
rozCepyfenymi vlasy, zahlédnout.

Vlastné ve mné diky té nedbalé eleganci vzklicila nadéje.
V kazdém dobrém americkém filmu uz prvni zabér na ordinaci ¢i
samotného psychiatra divika vydési, neb lékat vypadi jako
ztroskotanec a ordinace jako $pelunka. Okamzitou davéru rozhodné
nebudi.

Ovsem, kdyz ptibéh konci, déj se na plitné uzaviri a vim
pomalu dochizi, ze se stim podivné oSumélym, mnohdy
nepfijemnym, ale zéroveti tak chipavym, sebejistym (rozuméj, pocit
jistoty dodédvajicim) lékatem duse budete muset rozloucit, mate
pocit, ze to nedokazete! Je vim smutno, tézko, a stav, ve kterém se
nachizite, je stejné nesnesitelny, jako stav, v némz ztricite matku.
Nechipete, jak scendrista muze byt tak tvrdy? Nejste pfipraveni na

samostatny zivot! Hlavni hrdina snad ano, vy ne!

16 Cti an fas, francouzsky tvaii v tvéf.
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Rychle jsem pookiivala: vzdyt se mi zhmotnuje hollywoodsky
sen! Rozjizdim naticeni svého vlastniho filmu! Nikoli v roli divika,
ale vuloze aktéral Tentokrit sama projdu vzrusujici, zdbavnou
proménou! Sbohem, smutku! Nasla jsem zachrdnce!

Ovladl mne stav vytrzeni! Téim se na vSechno piisti!

Pokus narovnat se na, zelenym sametem potazené, dojem
blahobytu vzbuzujici, pohovce, nevysel. Levou ruku jsem tedy
opfela o masivni dfevéné opéradlo ve snaze vypadat sice zhroucené,

ale uvolnéné.
Uvolnéné zhroucené!

Moznd mi $lo o to, se pfedvést. Tolik lidi uz pfede mnou padlo

na zadek, pro¢ ne i tenhle chlap?

Jakmile jsem se opét usadila, doktor zapfedl rozhovor. Vyptal se,
pro¢ jsem pfijela, co mne tripi... Odpovidala jsem chvilemi
vzpurné, chvilemi otrivené, nebot jsem podobné postupy zazila uz
mnohokrit! V tolika ordinacich jsem uz plakala, kficela, svijela se
strachem a nechala kojit nadéji! V hor$im piipadé jsem byvala kruté
zklamivina pocite¢nim vielym pfijetim a nislednou ledovou
sprchou nezdjmu nebo vyuzivina a zneuZivdna — pobyt na horich,

jesté k tomu zdarma, ptisel kdekomu vhod.
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