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Uvod <

Rozpravky a l'udové umenie su sucast'ou 'udskej evoltcie.
Rozpravky vzdy boli efektivnym sposobom pre nasich
predkov ako komunikovat’ nie iba s nebom, ale tieZ s nasim
vnutrom. Mnohé roky sa l'udstvo spoliehalo na rozpravky
ako zaklad pre udanie moréalnych Standardov, skimanie
najvzdialenejSich kutov 'udskej mysle, zdielanie lasky a
vedenie naSich ratolesti vVpred v lepsi a viac prosperujucejsi
Zivot.

Ked’ sme vyrastali, stavali sme sa viac a viac povedomejsi
s mnozstvom pribehov, ktoré nds napliovali radost'ou

a oCakavanim, a tiez ukazovali ako nas svet v tej dobre
fungoval. Rozpravky nam pomohli pochopit’ rozdiel medzi
dobrom a zlom, naucili nas délezitosti rozoznania
spravneho od nespravneho, pomahali ndm urobit’ dobré
rozhodnutia ako i byt viac kreativny. Kazda generacia,

kultara a vekové kategoria mala moZnost’ potvrdzovat
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relevantnost’ rozpravok, ktoré ovplyviiovali Zivoty deti.
Tato knizka sa usiluje o rozvijanie $tastia v det'och i
dospelych, a zdroven nam pripomina, ze jediny ¢lovek
moze urobit’ rozdiel vo svete.

V mene vSetkych tcastnikov tohto projektu, my —

spisovatelia, venujeme tito knizku detom celého sveta.



Rytmus lasky: Rozpravka <

Kedysi davno, v d’alekej krajine, existovalo kral'ovstvo,
ktoré nemalo ziadny zaciatok ani koniec. Toto kral'ovstvo
sa nachadzalo na mieste bez mena a iba ¢akalo na niekoho,
kto mu vymysli meno, ktoré by zodpovedalo jeho
skutocnej vel'kosti, cnosti a poslaniu, pre ktoré bolo
vytvorené.

V kralovstve zil mlady princ, ktory nemal ziadnych sluhov
ako to byva zvykom v kralovskej rodine. Kazdého
povazoval za kamaréata a seberovného.

Jedného dna sa vSak objavila zl4 ¢arodejnica, ktora tazila
nielen prevziat’ kontrolu nad kral'ovstvom a zranit’ princa,
ale vSetkych jeho blizkych. Snazila sa znicit’ nielen jeho
rodinu, ale vSetkych a vSetko, ¢o miloval. Avsak,
Carodejnica nepocitala s tym, Ze medzi princovymi

priate'mi boli kuzelnici, vily, hviezdne svetla, draci a
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motyle; nehovoriac o tom, Ze sila jeho kral'ovstva mohla
ochranit’ kazdého pred u¢inkami zla ¢arodejnice.

Nebolo nutné poziadat’ o vonkajs$iu pomoc, pretoze vsetci
priatelia sa bez vahania chytili za ruky a vytvorili bezpecny
kruh, do ktorého zla ¢arodejnica nemohla preniknut’.

Ked’ sa d’alsie kral'ovstva dozvedeli o hrozbe, ktora
carodejnica zoslala, nevahali. VSetci naraz pricestovali do
princovho kral'ovstva, chytili sa za ruky s ostatnymi a tak
vytvorili kruh, ktory sa Siril nielen svojimi rozmermi, ale 1
podstatou. Zvuk bijucich stdc znel v celom okoli. Bol taky
intenzivny, Ze zasiahol zIi ¢arodejnicu, ktora padla na
kolena.

Esencia starostlivosti a lasky sa vznasala vol'ne, pontikala
nadej pre budice generacie a porazila 1 vazne choroby,
ktorymi ¢arodejnica prekliala l'udi.

Tam, v tej chvili, ked’ sa srdcia vSetkych kamaratov spojili
Vv suzvuk, porazili zlo, ktoré prislo z vonka a do
podvedomia kazdého za¢astneného prisiel nazov, ktory

najviac vystihoval kral'ovstvo princa: Rytmus lasky.



Kapitola 1 »

V d’alekej krajine, tam, kde nemal byt moZny Zivot,

Vv prirodnom divadle plnym lesku, ktory rozsvecuje oblohu
na dve pologule, sa na studenom I'ade ¢osi pohlo.

Polarna Ziara, ten krasny svetelny jav, ktory sa objavuje

za polarnym kruhom a l'udstvo je nim od nepamaiti
fascinovang, ta trblietava obloha pri magnetickom poli
Zeme V dnesny den natiahla ochrannt vrstvu nad studenym
mokrym telickom hiisenice motyl'a, ktord svojimi
drobnymi o¢kami sledovala tento zvlaStny svetelny jav.
Videla Cervenu, jasne modru, zelent a fialovua farbu, ktora
sa zlievala do jedného svetelného triku a akoby tancovala
a nabijala okolie teplom. Telo malej zelenej hiisenice
pocitovalo vSetky odozvy prirodného javu, vibrécie
vytvorené elektricky nabitymi ¢ast’ami slnecného vetra.

Ziara ju neoslepovala. Bola prijemna. Poskytovala uto¢isko
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V tom svete plnom l'adu a snehu. V zime, ktora by
drobnému telicku mohla ublizit’, ale neublizila.

Husenica sa pohla. Zistila, ze stoji na studenom l'adovom
povrchu. Urobila par krokov dopredu, az sa dostala na
okraj l'adovca, ktory sa posobenim vetra rozhojdal na
modrom mori.

,,Kde to som? - pomyslela si.

Nevedela, ako sa ocitla na tomto mieste. Ale skor, nez
dostala odpoved’ na polozenu otazku, drobné chipky na
jej tele sa najezili. Citila, akoby niekto alebo nieco stalo
za nou. Ked’ sa vSak vahavo snazila otocit’, zistila, ze ten
pohyb si vyzaduje omnoho viac namahy, ako pred
chvil’kou. Zdalo sa, akoby sa tocila iba na jednom mieste.
Vsetky jej nohy boli zrazu vel'mi tazké, akoby mala na
sebe teplé ponozky a telo zababuSené do médkkého kabata.
Ked’ sa pozrela na svoje telo, zistila, Ze to nie je iba pocit.
Silné hodvabne vlakno sa tu vzalo znenazdajky a obalilo

jej celé telo.

10



Ked’ zastrelo 1 jej oci, husenica zaspala neuvedomujuc si,
aké zvlastnosti sa dejil naokolo, a kde sa prebudi.

Trvalo to iba par tyzdnov, ktoré jej Gplne vypadli z mysle.
Nastal ¢as premeny zo slizkej Skaredej husenice na
krasneho, farebné¢ho motyl'a. Z utrob kukle sa mal ¢oskoro
vynorit’ Uplne iny tvor. Taky vzneSeny, krasny, slobodny.
Bol to jeden z najvacsich a najkrajSich zazrakov prirody.
Ked’ sa kukla zacala roztvarat’, pomaly, pekne postupne sa
zacCal objavovat’ nadherny pestrofarebny krasavec - belaso
modry motyl’ so vzorom srdca na oboch kridlach.

Pri poslednom vyvrhnuti z kukly zacal zhlboka dychat’

a tym si poméhal narovnat’ kridla, az ich mal prekrdsne
roztvorené. Jemne nimi zamaval. Nikto ho neucil lietat’,
ale hned’ sa vzniesol do miernej vysky, aby znova sadol
na kvet slne¢nice, v ktorom sa prebral do nového Zivota.
UZ mu nebola zima. Slnko svietilo vysoko na obzore

a hralo iba jednou farbou. Farbou zlata.

,»Ako sa volas?* - niekto sa spytal spoza jeho chrbta.
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Otocil sa a uvidel husenicu podobnt tej, akou bol
kedysi on.

,2Emma.“ - Vyslovil motyl.

,,Mas krasne meno. Vies, ¢o znamena?*

Emma pokrtila hlavou.

,Znamena celok, jedine¢nost’. Pa¢i sa mi.*

Emma sa usmiala.

,»A kto si ty?*

Husenica pristupila blizsie k motyl'u, zadivala sa mu
uprene do oc¢i a vyslovila iba jednu vetu:

,»S0m ten, ¢im si bol ty a ty si ten, ¢im budem ja.*
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Kapitola 2

Emma v tomto momente citila ¢udny pocit, akoby Zila

uz mnoho Zivotov, vSetky zlicen¢ do jedného. Vo chvili,
ked’ hisenica odstupila od nej, tento pocit sa rychlo
pominul.

V tento prekrasny den Emma mohla vidiet’ vrchy tyciace
sa v dial’ke. Ked’Ze bola motyl'om, inStinktivne rozprestrela
kridla a letela oproti nim. Najprv lietanie nebolo vel'mi
narocné. Ale nahle, ked’ silny vietor zacal cirkulovat’

z vrchov, lietanie sa stalo tazSim. Ked’Ze scenéria bola
fantasticka, Emma zabudla davat’ pozor na let. Obluk slnka
pomaly stpal vysSie a vyssie k oblohe, prinutiac ju
vSimnut’ si drobné pohyby na l'ade. S napatymi o¢ami
mohla vidiet’ iba malych Eskimakov, mroZzov a d’alSich
tvorov pomaly sa pohybujucich na rozsiahlych arktickych

Iadovcov.
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Hoci uchvatend videnym, Emma si spomenula, Ze ma
mavat kridlami. Po nejakej dobe, Emma citila potrebu

si oddychnut’ a tak namierila blizSie, aby lokalizovala
miesto uprostred zmrznutych drobnosti. Coskoro uzrela
vel’ky blok I'adu tr¢iaceho zo strany jedného z 'adovcov

S vitajicim otvorom, ktory vyzeral ako mal4 piesocna plaz.
Tak Emma zacala dlhy Spiralovity zostup k zemi.
Dosiahla pddu trochu rozvlaéne a pomaly zlozila kridla.
Slnko sa rozrastlo a poskytovalo prijemny pocit. Emma si
spomenula na hasenicine slova. Ako Gizasné by bolo sa
zmenit’ z jedného tvora do druhého! V tej mintte slnecné

luce vratili Emmu spat’ do spanku.
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Kapitola 3 <»

Emma nerozumela ako mohla Zit' na dvoch miestach

v jednom c¢ase; najprv ako husenica objavujica sa na
ladovci a potom, ked’ sa premenila do motyl'a a prebudila
sa na slnecnici. A teraz... Bol to iba sen, v ktorom sa nasla
znova v mieste jej prvotnej destinacie?

Emma zdvihla malt hlavku a pozrela sa dookola. I ked’
zaspala na I'adovci, ktory chladil jej malé telo, teraz sa
nasla pri rastcej slne¢nici. Nepamaétala sa, kedy opustila
slne¢nicu, aby sa dotkla zeme.

,,Odkedy rasta slne¢nice na 'adovci?* - pytala sa
neuvedomujuc si, Ze jej otazka bola zmenena do slov.
,,Vsetko, €o si predstavis, moze byt realne.” - pocula
znamy hlas husenice.

Emmine kridla sa roztiahli, ked’ sa zdvihla do vysky

a pristala na hlave kvetu.
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,,Hej! My sme sa uz stretli!” - usmiala sa na husenicu.

., LakZe ty s1 mysli§, Ze staci si nieCo predstavit, a stane
sa to?“

,Nie! Musi$ aj verit,, lebo bez dovery ziadny sen sa
nemoze uskutocnit’.* - odpovedala huisenica.

Emma nezne pohladila hlavku slnecnice.

,,Je] hlava sa otaca k slnku vzdy. Vie§, mali by sme
nasledovat’ jej priklad. Kde je laska, tam je vzdy teplo.*
Emma zatrepotala kridlami, zvysSila sa v odpovedi vd’aky
pre husenicine slova. Vyzerala, akoby tancovala, tak aj
husenica zacala poskakovat’ z jednej nohy na druh,

z druhej na tretiu, kym vsetky jej nohy nezacali tancovat
a tento pohyb zvlnil slnecnicu — ¢o obom priniesol smiech
na tvar.

Emma potom pristala na slnec¢nici a uvidela ako sa
husenica pohodine usadila a zatvorila o¢i. Pretoze
slnecnica sa este stale hojdala od tanca, pokoj a bezpecie

ju ukolisali do spanku.
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Kapitola 4

Ked’ sa Emma pozrela na oblohu, predtym, nez sa oddala
spanku, tizba bola zhmotnena do myslienky vytvorit’
zvazok s najvyssim, aby ju tichy hlad odniesol do rise
snov. Akysi neznamy hlas prehovoril k Emme pocas
spanku:

,,Ach, nebudes ma nasledovat’, lebo si nad mrakmi a
nevies, Co ti este raz bude chybat’. Mala by si zacat’
pocuvat’ piesen o inom svete a ¢ase, lebo pri po€uvani tejto
melodie, tvoje srdce zacne busit’ ako ked’ vidis rannu
hviezdu a jej deti zhromazd’ovat’ sa naokolo. Spievaju
spoloc¢ne: Niet viac hladu, niet viac imrtia. Vol'nost’!
Volnost’! Vol'nost’! Niet viac nenavisti ¢i klamstiev. Iba
vol'nost’! Vol'nost’! Vol'nost’! So vSetkymi farbami duhy
iba ziariace volI'no. So Zorni¢kou milovat’ svet, teba i

mna.“
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Ked’ sa Emma prebudila zo sna, zacala cestovat’ na mile
daleko. Jej kridla sa stali silnej$imi. Coskoro prilietala
na mall pust, ktord sa nachadzala na dezoldtnom mieste.
Pristala a zacala kracat’. Ako nahle unava udrela na Emmu,
zastavila sa pre kratky odpocinok, zac¢ala sa modlit’ a
meditovat’. Sledujlc tajné pokyny v chrame v kokone,
postupne uvolniovala svoju étericka bytost’ tym, ze sa
oslobodila od vyssieho vedomia, z otroctva telesnych
zmyslov. Takto prepustena, jej bozska prirodzenost’
zacCala odhalovat’ tajomstvo transcendentalnych sfér.
Uvidela postavu, ktora bola hrozn4, ale aj uctivo-
inSpirujuca.

Bol to velky, svetlo prudiaci drak s kridlami tiahnucimi
sa cez celu oblohu. Drak zavolal na Emmu a spytal sa:
“Preco meditujes nad svetovou zdhadou?”

Spociatku vydesend pohl'adom, Emma padla na kolena a

prosila draka, aby odhalil svoju pravl identitu.
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Velky tvor vyhovel a predstavil sa ako Nazdir, mysel
vesmiru, tvoriva inteligencia, generator lasky a absolttny
vladca vsetkého.

Emma potom prosila, aby zverejnil podstatu vesmiru a
ustavu nebeského celku. Drak sa zmieril s podmienkou,
Zze Emma si navzdy zapamata jeho obraz. V tej chvili sa
dracia forma zmenila do sldvneho a pulzujiceho Ziarenia.
Stala sa duchovnym charakterom velkého draka.

Emma bola ponorena do bozskej Ziary a zrazu vesmir
riadeny materidlnymi vecami, zmizol z jej podvedomia.
Zéhadna, vodna substancia zostupila a pohltila temnotu,
ktora vzdy viedla k problémom. Vystrelila dym ako éter
pary, ktory krtizil okolo Emmy. Vzduch sa naplnil s
nezrozumitel'nym stonanim a vzdychanim, ktory akoby
vychadzal z tmy, ktord bola pohltend vo svetle.

Emma usudzovala, Ze temnota bola pravdiva forma éteru

z duse k telu vo vesmire zivota.
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