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»Byla jsem spis tichd introvertni holci¢ka. S tim bych ale dlouho nevydrZela.
Hlavné prostredni sestra mi ddvala docela kour. Mély jsme spolecny pokoj. Vécné
jsme se dohadovaly arvaly. Pfipadalo mi, Ze mé Sikanuje, ale otuZila mé. Naucila
mé, Ze si musim umét vydupat své, protoZe to za mé nikdo neudéld ani ve viastni
rodiné, natoZ mezi cizimi. A pochopitelné jsem byla jako vétsina mladsich déti
mockrdt namichnutd, Ze nikdy nedostanu nic nového a viechno jen dédim.
Jindy mi pfipadalo nespravedlivé, Ze bych méla jit spdt, kdyz nejstarsi sestra ne-
musi. Prosté takovy béZny sourozenecky trénink v boji o pozornost rodict a o po-
zici v rodiné celkové.”

Lenka Smidova (Onadnes, 12.3.2006),
nejuspésnéjsi ¢eska jachtarka, olympijska medailistka, nejmladsi ze tfi sester.
Nejstarsi ze sourozencl v jeji vychozi rodiné je starsi o Sest let, prostredni
o dva roky.

,Jd jsem byl prednejmladsi. My jsme byli pét brdcht a nejstarsi byla sestra.
I mladsi brdcha byl silnéjsi nez jd. A jd jsem strasné nesndsel, kdyZz mé odmitli
sourozenci respektovat. Prosté od malicka jsem si musel vynutit, aby mé brali
bez néjakého despektu. Kdyz prisel devadesdty rok, bylo mi uz bohuzel Ctyricet.
A fekl jsem si, ted'je pro mne &as strasné drahy. Budu dfit, ale béda, jestli mé né-
kdo pordd nebude respektovat — kdybych mél hlinu hryzat, tak se prosté prosa-
dim.”

Zdenék Altner, advokat (MF Dnes, 22.3.2007),
Uspésné zastupoval Ceskou stranu socialné demokratickou ve sporu o Li-
dovy dim. Posléze se s ni soudi o sv{ij honoraf.

»Mdm starsi a mladsi sestru a vim presné, jak mé to ovlivnilo. VZdycky jsem hle-
dala uzndni radéji mimo viastni rodinu, protoZe jsem méla pocit, Ze doma se mi
ho nikdy nedostane.”

Ana Geislerova, herecka
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,Kdyzjsme si poridili dal$i kocku, tak ta nase pivodni na konkurenci ¢ihala scho-
vand. Po chvilisizacaly hrat, ale pri kazdé prileZitosti ta plvodni kousla nové pri-
chozi do ucha.”

N&hodné zaznamenand ¢ast rozhovoru.

LV détstvijsem se domnivala, Ze sourozenec je jenom pro zlost, protoZe vds stdle
jenom bije (zaZila jsem jednou jakousi sourozeneckou pfi v rodiné svého stryce
aodtédoby jsem Zilav presvédcenti, Ze co sourozenec, to brutdlini sadista a navic
vds rodice nuti délit se s nim o hracky a cokolddu - zvldst tu cokolddu bych dd-
vala velminerada). Tedjsem ovsem ve véku, kdy bych existenci bratra ocenila. ..
Predstavuji si (moZnd ponékud naivné), Ze sourozenec muzZe byt v idedlnim pri-
padé zdrovern nejlépe spfiznénou dusi. A také je to nékdo, s kym miiZzete pomlou-
vat rodice.”

http://tany.blog.cz/0605/

,Mé détstvi bylo poznamendno tim, Ze jsem se narodil starym rodi¢im... Milo-
val jsem ndvstévy a debaty dospélych, ackoliv jsem jim jako maly nerozumél...”
prof. Tomas Halik (Tyden, 23.4.2007)

»...asi tak v deseti letech poznal jsem Zdenicku a Marenku. Byla to pavabnd
dvojédtka. .. Bylo pro legraciipro zlost, Ze Marenka od Zdenicky byly nerozezna-
telné. Pletli si je vsichni, pletl se dost pravidelné i jejich tatinek, babicka se pletla
obcas a spolehlivé je rozezndvala jen maminka. A jd, protoZe jsem se nezamilo-
val do Marenky, jsem se nesplet! nikdy.”

Alexandr Kliment:
Feminismus devadesatych let ¢eskyma o¢ima. Marie Chfibkova, Praha 1999.

Povéz ty mné mdj Sohajku pravdu, ¢&i a jak bude, aZ budes bojovat na vojné?
AZ jd budu bojovat na vojné, md mé kdo zastoupit na grunté.
Mdm jd bratra mladsiho ode mé a ten bude misto mna gazdovat na grunté.

Pred nasim je stromecek,
moravska lidova (BROLN: Morava krasna zem. Brno, 1996).
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Je to zvl&stni, vyluény a zajimavy vztah. Nevolime ho, nezaslouzime se o néj,
je ndm dan malem by se feklo osudové. Patii k nejblizsim, které na svété exis-
tuji. Pfitom se o ném pfilis nemluvi a nijak zvlast se nerozebira. Mohou jej
tvofitlidé shodného, ale i odlisného pohlavi. Nelze s nim ucinit kratky proces
jako s manzelstvim. Rozvody tu roli alespor po pravni strance nehraji. Staci
ale, kdyz se rodice domluvi, soud pii rozvodu kyvne a cesty sourozencll se
mohou vyrazné oddélit.

Byt by byl pocit sourozenectvi sebeintenzivnéjsi, predehrou manzelstvi byt
nemuze. Sex tu je tabu, aniz by to Ucastniky trapilo. Volbu protéjsku do man-
zelstvi ale tento vztah ovliviuje. Podle nékterych autord zcela podstatné.

Upfimnosti — idedlu seznamovacich inzerat( tu byva na rozdavani. Vztah
trva od narozeni do smrti, alespon jednoho z Ucastnik(. Nékdy tu prosteé je.
Jindy si na jeho vznik musime pockat. Nékdy ho vitdme a téSime se na néj.
Jindy je nam jako sesazenému princi nebo princezné. O traumatu vznikajicim
z nutnosti délit se o zajem a pfizen dospélych v rodiné se snadno mluvi. Je-
nomze neni sourozenectvi pfi vséem dobrém i jakymsi druhem vézeni? Kde
jinde se dostava ¢lovék do situace, v niz musi travit pomérné dosti ¢asu s né-
kym, koho si aktivné nezvolil? Musi se mu mnohdy na malém prostoru pfizpU-
sobovat. Mit pomérné intimni kontakt pfi myti, oblékani atd. Mezi dospélymi
to byva zvykem ve vézenskych celach a snad i ve vojenskych ubikacich muz-
stva. Vysokoskolské koleje? Dnes jiz prakticky za stejné penize mizete mit
privat. Zkuste si ale najit podndjem ve 12 letech, a to proto, Ze vas v détském
pokoji zlobi desetilety bratr.

Psychologické zakonitosti si s timto vztahem pfimo vyhraji. Tfeba diky pfimé
umére mezi vékovou blizkosti a rozsahem i hloubkou kontaktl. Bude-li mezi
sourozenci maly vékovy rozdil, dejme tomu rok dva, budou jejich kontakty
skute¢né velmi intenzivni. Tyto kontakty oviem nemusi byt vzdycky jen pfa-



KR PRO RODICE

telské. Mohou byt podkladem pro pracky a jiné tvrdé spory. Vétsi vékova
vzdalenost sice intenzitu kontakt( ponékud omezuje — prvinak na zakladni
Skole a zacatecnik studia na gymndziu mohou byt skute¢né kazdy jinde —
sporu ale byva méné, nez je-li vékovy rozdil minimalni. Ani to vsak nemusi
platit az tak docela. Staci, kdyz rodi¢e ucini starsiho zodpovédnym za mlad-
$iho. Ukol to mGze byt nad jeho sily. Mezi pficiny tzv. vyhofeni, ztraty zajma,
eldnu a uspokojeniv zaméstnani byva fazen stav, kdy malé kompetence jsou
doprovazeny velkou zodpovédnosti. Méli jste nékdy na starosti bratra nebo
sestru? Kupodivu o syndromu ,burn-out”, o vyhofeni v sourozenectvi jsem
nikdy nesly3el. To oviem neznamena, ze neexistuje.

Vétsinu viceméné hanlivych znacek si v mezilidské komunikaci zaslouzite
sami.

Nemadte sourozence, byt vas to i trapi, nic s tim nenadélate. Mlzete byt vici
druhym lidem sebe vice vlidni a se srdcem na dlani. Kazdy vas oviem muze
oznackovat jako egoistu, rozmazleného prospéchare, jehoz zakladnim Zivot-
nim pocitem je nechtit se délit. - Prosté jedinacka.

Basné se o sourozenectvi obvykle nepisi, ale citu v ném muze byt na rozda-
vani. Téz oviem fevnivosti, Zarlivosti, rivality a hlidani si vlastnich zajm. Je to
vztah prfedem nevypocitatelny. Mdze byt tim nejsilnéjsim a jedinym, ktery
vydrzi. Mze byt i synonymem pro lhostejnost. Sourozenectvi je prosté své,
svérazné, podobné i pokazdé jiné.

Fakt sourozenectvi mlzeme ovlivnit jen velmi malo, a to ve stylu proseb
»mami, kup mibrasku”. Podobné jako u jinych zasadnich Zivotnich udalosti si
ani tuto nemdzeme vyzkouset ,na necisto”. Bratranec, sestienice, kama-
radka..., to je pfece jen néco jiného nez sourozenec.

Neni tomu tak davno, kdy kazdy casopis hodny toho jména prispél k sifeni
malem poplasnych zprav o tragickém popula¢nim vyvoji u nas. Po Iéta byl
kazdy nésledujici rok z hlediska poctu narozenych déti méné bohaty nez léta
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predchozi. Posléze se ukazalo, Ze narod na déti nezaneviel ani nezapomnél.
Jen zavrseni vztahu narozenim ditétem odlozil... a zfejmé pocet déti v ro-
diné omezil.

Vyzkumy vyznivaly po léta varovné. V Evropské studii hodnot byl roku 1990
podil respondentd souhlasicich s polozkou ,zena musi mit déti, aby se napl-
nilo jeji poslani” 63 %. V roce 1999 jiz s polozkou souhlasilo jen 44 %. Ob-
dobné rostl pocet mladych pard, ktefi alespon v dohledné dobé neplanovali
narozeni ditéte. Rabusic (2001) vyslovil hypotézu pfedpokladajici, Ze mladi
lidé, ktefitvrdilivroce 1997, Ze déti v nejblizsich letech mit nebudou, své roz-
hodnuti ¢asem zméni. Zfejmé se nemylil. V roce 2000 se u nas narodilo ko-
lem 90 000 déti. Roku 2002 jich bylo 93 047. Rok na to 93 957. V roce 2004
opét rist na 97 929. Nasledujiciho roku byla prekroceno sto tisic na 102 498
Zivé narozenych déti. Rok 2006 v tomto trendu pokracoval. Narodilo se
105 800 déti. V posledné zminéném roce poprvé po 13 letech bylo mozno
konstatovat, Zze CR nevymira. Narodilo se vic déti, nez byl po¢et zemfelych
osob.

Z Zzen narozenych roku 1950 je bezdétnych v CR 6,2 %. To je malo. Pro srov-
naniv Rakousku je takovych zen 15 %, v byvalé SRN 20,3 %, ve Svédsku a Italii
13 %.

Demografové odhaduiji, Ze ,ro¢nik 2000” se zhruba za 50 let zafadi za dne3dni
uroven Rakouska. Pro ctitele extrém( mozno dodat, Ze nejvétsi porodnost
vUbec je zaznamenavana v jedné z nejchudsich zemi svéta, v Nigeru, a to
sedm déti na jednu zenu. Jedno z nich zemfe pfi porodu, dal$ido 5 let... Pro
nas exoticky Hongkong je na druhé strané — na jednu Zenu tam pfipadd
jedno dité. V hrubych rysech plati iméra - ¢im méné déti pfipada na jednu
Zenu, tim je vy3si ekonomickd Uroven zemé. Zapad a Japonsko uvadéji na
Zzenu v priiméru 1,6 ditéte, Afrika 4,9, cely svét 2,7.

Ceska sociologicko-psychologicka publicistika zddraziuje blahodarny vliv
tzv. pll-Uvazkd, eventudlné i jinych ¢aste¢nych Uvazkl na rozhodnuti Zeny
mit (dalsi) dité. V Evropé ma &astecny Uvazek tfetina Zena produktivniho
véku.V CRje to pouhych 8,7 %. Obavam se, Zze zakopany pes netkvi v ne-
ochoté zaméstnavatell Uvazky délit. Problém je v kupni sile koruny. Mzda za
Castecny Uvazek Zeny rodiné prosté nestaci. V fadé profesi pak problém tkvi
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i v rozsahu pozadované prace na onen ¢astecny Uvazek. Leckde jsou poza-
davky v podstaté dany a splnit se musi bez ohledu na to, zda pracovnice ma
zaplacené Ctyfi, Sest nebo osm hodin.

Redlna prognéza predpoklada, ze soucasné ceské divky-zeny budou mit
jednu Zenu. Pro srovnani, na Zenu narozenou v roce 1930 pfipadaji v pra-
méru 2 déti.

V poloviné 19. stoleti Josef Kajetan Tyl nabadavé napsal: ,Zefte se Cechové,
at jsou Cesata!” Diky nesezdanym souzitim se zd4, ze ,CeSata” k pfichodu na
svét snatek rodi¢l nepotiebuji. LeC i pocet svateb zvolna roste. Zfejmé i to
souvisi s odkladem porodnosti. Ze silnych ro¢nikd z ¢asu tzv. husakovskych
déti (pocet novorozenctl se béhem roku blizil 200 000) nyni rodi vzdélanéjsi
Zeny. Pro né je snatek pfece jen vétsi hodnotou.

Dnes je Cisté programova bezdétnost ojedinéla. Pokud se k ni zena hlasi, tfeba
i s odvolanim na kariéru, byva za tim néco jiného. Bud neschopnost, nebo
nemoznost najit partnera, nebo dlvody zdravotni. Nékdy role ,¢ekanky” na
Zenatého muze. Jindy obétovani se péci o nékteré z pfibuznych, coz posléze
znemozni nalezeni protéjsku, ktery by jesté chtél déti. Mnohdy jde o nékolik
motiv{ z vyse uvedenych najednou.

V poradenské praxi se obcas objevi muz, ktery rozhodné nechce mit dité. Ni-
kdy jsem se nesetkal s tim, Ze by tvrdil, ze s ditkem kariéru neudéla. Zcela vyji-
mecné jsou udavany ddvody financni, ty Zeny nezminuji vibec. Typické
v téchto ojedinélych pfipadech jsou ekologicko-etické stesky. Vyroky o tom,
Ze svét se fiti do zahuby, na zemékouli je prelidnéno a neni divod toto pre-
lidnéni jesté zvySovat, blizi se globalni katastrofa, oteplovani, energeticka
krize... V ¢asech, kdy jsem byval mlady psycholog, nasledovala obvykle re-
plika o tom, Ze jsme na pokraji atomové valky. Tu jsem jiz dlouho nesly3el.
Zato slycham, Ze za dveimi je stiet s islamem. Korelace zminénych davod
bezdétnosti s diagndzou deprese po nasledném vysetfeni je stoprocentni.

Jedno dité v kazdém pfipadé patii do standardu moderni ¢eské rodiny. Zda
bude nebo nebude jedinacek, to zalezi na fadé dalsich faktord.

12
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Zdenék Matéjcek se spolupracovniky prokazal v jednom z vyzkumd, Ze touha
po ditéti a rozhodnuti, jak dalece ji realizovat, neni rozumova. Trvale ji ne-
méni raciondIni argumenty nebo zmény v politickych a hospodérskych po-
mérech. Prameni zfejmé z hlubsich citovych sfér osobnosti. A zase — snad
jako v3e, co se tykd déti — neni to zdroj jediny. Svou roli tu mivaji také socidlni
vtisky z détstvi. Ti, kdo vyrostli v pocetnéjsich rodinach, chtéji mit vice déti,
ale obvykle méné, nez méla jejich rodina vychozi. U jedinacku to jiz neni zda-
leka tak jednoznacné. Zhruba stejné procento z nich chce mit také jedno dité
jako naopak ti, ktefi udavaji prani ,dvé déti nebo vic”.

Na pocatku minulého stoleti Soames Forsyth ve snaze potésit umirajiciho
otce zalze, ze se pravé narodil prvorozeny syn a vnuk. Pfedpoklada, Ze by no-
vopeceny dédecek umiral nestastny, kdyby védél, Ze misto dédice jména se
narodila vnuc¢ka. Soamsi, téZ notné zklamanému, staci ovsem posléze chvilka
nad kolébkou, aby si dcerku zamiloval. Milovat a rozmazlovat ji bude cely Zi-
vot. Stfipek z romanu Johna Galsworthyho Saga rodu Forsytd naznacuje ur-
City typ muzskych reakci, zndmy dodnes. Jako prvni dité je u nds zadanégjsi
kluk.V ndhradni rodinné péci, kde je volba pohlavi zalezitosti snadnou, byva
naopak zadanégjsi dévce. Osvojitelé spravné podotykaji, Zze divky jsou ob-
vykle zvladatelnéjsi, méné trpi problémy typu dys- a vice Inou k rodiné.

Rada vyzkumi u nas i v anglosaskych zemich dospéla k zavéru, Ze termin
,0 staré rodice pecujici dospélé déti” je v podstaté zaménitelny za formulaci
specujici dospélé dcery”. Jsou to pravé ony, kdo prebird podstatnou ¢ast za-
vazku vlci starym ¢i z jinych davod nemohoucim rodi¢lim. Ptijemci po-
moci od dospélych déti byvaji vyrazné castéji matky, coz souvisi s vy3sim vé-
kem, jehoZ se zeny dozivaji, ale také s tim, Ze za nejsilnéjsi mezigenera¢ni
vztah je povazovan vztah mezi matkou a dcerou. Dcery tak na rozdil od synu
pecuji o matky prakticky bez ohledu na aktualni Uroven jejich vztahd. Dcery
o rodi¢e nemusi pecovat jen z lasky, ale predevsim ze silné loajality vici ro-
diné, z pocitu povinnosti a neziidka i viny, v dtsledku manipulaci a tendence
splnit to, co se od nich ocekdva. Muz se hlavnim pecovatelem stane nejprav-
dépodobnéji tehdy, pokud je jedind¢kem, pokud v sourozenecké skupiné
chybi sestra nebo je-li rodicdm prostorové nejblize ze vSech sourozenc.
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Diky Matéjckovym vyzkumim také vime, ze se u nas ¢astéji rodictim piani po
pohlavi ditéte spIni nez nesplni. Narozeni ditéte urcitého pohlavi pak zvysuje
akceptaci tohoto pohlavi u ditéte druhého.

Pohlavi ovliviuje jak postaveni, tak i projevy, ba i pfijimani v sourozenecké
hierarchii. Podstatny vliv md i na okoli. Dochovalo se mnoho lidovych test,
které na danou otazku odpovidaly s pravdépodobnosti 50 %. Chlapec se
udajné narodi, kdyzZ se Zena na otazku ,Co drzi$ v ruce?” podiva na pravou
ruku. Je také mozno nabrat do ruky par zrnicek. Je-li pocet sudy, narodi se
hoch. Ma-li matka chut na pikantni jidla, bude to kluk, chut na sladké vésti
dévce. Spise nez gynekologa mohou podobné testy zajimat badatele v gen-
der problematice. Dévce se zde jevi jako sladké, le¢ ponékud druhofadé —
levé, liché.

Z doby panovani Ramsese Il. se dochoval pfimo koncepéni papyrus. Radi:
,Pokud zalejete moci téhotné Zeny obilnd zrna, pak pokud vykli¢i pSenice
rychleji, bude to dévce. Pokud vykli¢i dfive je¢men, narodi se kluk.” Ramse-
sv test ovéfili védci pomérné nedavno. Zjistili, ze plati u 80 % vysetienych
zen. To je pfece jen mnohem vic nez vysledek odpovidajici hazeni minci.

S odpovédi na otazku, zda planovat modrou nebo rGzovou vybavicku, si
dnesni véda poradi podstatné Uspésnéji nez |ékari faraond. Méné jasno pa-
nuje tam, kde si rodice pfedem pfeji pohlavi svého ditka. Velmi seriozni vé-
decky udaj z ¢lanku MUDr. J. Presla, DrSc., ,Prekoncepcni volba pohlavi”
(Ceskoslovenska gynekologie, 47, 1982, ¢. 2, s. 149-150) pravi, ze po oplozu-
jicim koitu jeden den pred az dva dny po ovulaci se v 86,8 % narodi chlapci.
Po pohlavnim styku 3-5 dnt pred ovulaci nastava v 84,7 % porod dévcat.
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Byvalo kdysi dobrym mravem za¢it pojednani okfidlenym ,jiZ stafi Rekové”.

Podle nich byl na pocatku svéta Chaos. Tak nazyvali nekonecny vesmirny
prostor. Z vySe zminéného povstala nejprve vé&na tma Erebos a temnd noc
Nyx. Po jejich spojeni vzniklo vé¢né svétlo Aithér, jakoz i svétly den Hémera.
Poté Chaos zrodil dvé vieozivujici sily — zemi Gaiu a lasku Erota. Gaia po spo-
jeni s Aithérem porodila podsvétni temnotu Tartaros. Pak zplodila nebe
Urana a ocean Ponta. | s nimi méla déti — jen Pontovi jich porodila pét.

Posléze si vzal Uranos Gaiu za zenu a zplodil s ni 12 Titand. Sest z nich byli sy-
nové, Sest dcery. Ukolem Titana bylo chranit otcliv triin na nebesich. Matka
Gaia byla neobycejné plodnd, dalo by se fici ,ber kde ber”. Po Titdnech poro-
dila nestvirné obry Kotta, Briarea a Gyga

Uranos se jejich osklivosti a ziejmé i nejasnym ptivodem rozlitil natolik, Ze je
svrhl z nebes az do vé¢né tmy. Sdhnéte matce na syny a se zlou se potazete.
Gaia pfesvédcovala Titdny, aby otce svrhli. Nezlstala osly$ena. Benjaminek
Kronos nemél v mocenské hierarchii co ztratit, mohl jen ziskat. Tatinka vykas-
troval, a tim ho mimo jiné zbavil moci. Gaia oplozena prolitou Uranovou krvi
pokracovala v excesech, zplodila obry Gyganty a tfi Kyklopy. V té dobé
ovsem pozici vladce svéta ovladal pevné otcovrah Kronos. Pozici si potvrdil
tim, ze si vzal za Zenu vlastni sestru Rheiu. Déti sice méli, ale Kronos kazdého
potomka snédl. Inu, poucil se a na rozdil od vlastniho otce nezanedbaval
prevenci. Rheia ovsem s likvidaci svych syn(i nesouhlasila... Tretiho ze syna
ukryla a misto néj podala manzelovi dobie zabaleny kamen. Kdyz Zeus -
ukryty syn vyrostl a zesilil, utkal se s otcem o moc. Navic jej donutil vyvrhnout
poziené sourozence. Vznikla dlouhd, deset let trvajici valka, nejen otcovra-
Zedn4, ale i bratrovrazedna. Néktefi Titani bojovali s Kronem, jini s Diem. Do
bojl v samém zavéru zasahla i Gaia. Zplodila s Tartarem obra Tyféna, ktery
mél Dia znicit. Nepovedlo se.

Zeus byl vycerpdn, valcit dal nechtél. Ostatné Kronose zabil. Ostatni nebyli

tak tvrdi konkurenti. Zkusil se s bratry domluvit. Dohodou bylo, Ze se o vladu
podéli losem. Losovalo se, pficemz Zeus si dokazal intrikou ziskat nejlepsi
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los. Stal se pAnem nebe a zemé. Hades byl panem podsvéti a Poseidonovym
panstvim bylo mofe...

Bylo nebylo. K vymysleni podobného, byt mytologického systému musela
byt urcita inspirace. Odkud odjinud ji bylo mozno brat nez z lidskych vztah(
v okoli. Ty sourozenecké nepatfily v ddvnych ¢asech k nejharmonictéjsim.
Ostatné sourozenci to nemélisnadné. Jednou z nejzndméjsich antickych baji
je pfibéh dvojcat, synd boha valky Marta a vestfalky Rhey. Jak vidno, $lo o po-
tomky jednoho z nejmocnéjsich boh(l. Maminka dvoj¢at mu podlehla, pfes-
toze byla pfinucena slozit slib panenstvi. Laska zde opét jednou vstoupila do
mocenskych her a dopadlo to pfi viech protivenstvich dosti dobfe. Matka
dvojc¢at méla byt zavrazdéna, synové méli byt utopeni. Sluhové nastésti vy-
konali rozkaz polovicaté — ko$ s dvojcaty polozili na vody rozvodnéného Ti-
beru. Nad matkou se slitoval bih Tiber. Zaridil téz, Ze voda v fece jeho jména
rychle opadla. Pfed hladem a zimou zachrénila ditka vicice, kojila je a hréla.
Posléze se jich ujal jeden z pastyid... Pfibéh pokracuje utésené dal a smé-
fuje, jak véeobecné znamo, k vysvétleni zalozeni Rima. Pro nas je dUlezité, ze
pospolu a ve vzajemné soudruznosti prekonali bratfi vdechna mozna proti-
venstvi. Kdyz se ale pozdéji nedokazali dohodnout (na jménu onoho mésta),
dopadlo to tragicky. Podle jiné verze béje neslo ani tak o nedohodu jako
o maly respekt jednoho vici drunému. Remus Usili bratra zesmésnil, nebot
prekrocil jim budované hradby. Vysledkem byla v obou variantach Remova
smrt...

Do tretice o sourozenecké lasce, tentokrat az za hrob, vypovida pfibéh Kas-
tora a Polydeukése (latinsky Pollux). Byla to dvojcata, le¢ kazdy z nich mél
rozdilného otce. Z dnedniho pohledu zaleZitost zcela netypicka, i kdyz teore-
ticky moznd. Méli dvé sestry. Helenu, ditko nejvy3$siho boha Dia, jejimz rod-
nym bratrem byl Polydeukés. Druhd ze sester byla obdobné jako Kastér po-
tomkem spartanského kréle. Hosi to byli dobfe vychovani, vzdélani, state¢ni,
a jak by se dnes feklo, s prorodinnymi postoji. Osvobodili kupfikladu sestru
Helenu, kdyZ byla poprvé unesena athénskym kralem. Druhému Heleninu
Unosu a nasledné trojské vélce zabranit nemohli. Ani jeden z nich tehdy jiz
nepatfil mezi zivé, ale ani mezi mrtvé. Polydeukés byl diky bozskému tatin-
kovi nesmrtelny. Zminénou vyhodu odvrhl a rozhodl se sdilet smrt s Kasté-
rem. Z naseho hlediska to byla smrt pramalo heroicka. Spise $lo o smrt gang-
sterskou. Souvisela se spory o majetek ziskany kradezi a s inosem mladych
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zen, nevést komplicG, jesté ke vsemu bratranc(... Ale nesudme davné casy.
Laska bratrCi nakonec Dia dojala natolik, Ze pro né nasel feseni v jakési stii-
davé péci. Jeden den pobyvali hosi na Olympu mezi bohy a tedy u tatinka
jednoho z nich. Druhy den se odebrali do temné fise podsvétni, do niz nikdy
nepronikl ani zablesk svétla. Dalsi den nastalo opét stiidani, a tak stale do-
kola. To, Ze osoba mezi bohy nijak nepatfici mohla legalné Zit obden v jejich
spole¢nosti, je v mytologii ojedinély zazrak. | po tisiciletich pfipomind ndm,
lidem v bohy olympské nevéficim, Ze nejen laska milostna, ale i souroze-
necka nékdy dokaze zazraky.

Bajny sourozenecky motiv se — pfipustme, Ze vtipné — objevuje i dnes, a to
i na médiu, které nepfipomina vypravéni moudrych starcl za svitu ohné:
http://granosalis.cz/ebookjak se nezblaznit.txt je internetova adresa nabize-
jici mimo jiné i dialog dvojcat:

V bfisku téhotné Zeny byla jednou dvé embrya. Jedno pochybova¢, druhé

véfici:

: Veéris v Zivot po porodu?

: Jd rozhodné. Nds Zivot tady je podle mé jen k tomu, abychom se pfipravilina
Zivot tam.

: Blbost. Nic jiného nez tady neexistuje. A jak by mél ten svét tam vypadat?

: To nevim. Ale urcité tam bude mnohem vic svét neZ tady.

: To je ptdkovina! Béhat se tam prece nedd. Nebo jsi to zkusil?

: Ur¢ité to néjak mozné bude. Ovsem bude to jiné neZ tady.

: Jesté nikdy nikdo se po porodu nevrdtil. Porodem Zivot konci.

: I kdyZ nevim, jak to bude po porodu se Zivotem, vim, Ze tam bude mdma.

: Mdma, vécné shdnis néjakou mdmu... A kde, prosim té, je ta tvoje mdma?

: Tady vSude kolem nds. Jsme v ni a Zijeme skrze ni...

: Nikdy jsem Zddnou mdmu nevidél, takZe neexistuje.

: Nékdy, kdyZ jsme (plné potichu, tak ji slysim zpivat...

< 0

IO IOTI<< IO OU<TO

Nebyvalo vzdy tak dobfre. Jesté pied nékolika staletimi bylo leckde narozeni
dvojcat povazovano za néco, co je Spatnym znamenim. Nékdy to bylo do-
konce povazovano i za diikaz zeniny nevéry. Na druhé strané v primitivnich
spole¢nostech zabyvajicich se prevazné zemédélstvim byl postoj k dvojc¢atiim
tolerantni. Bylo potieba pracovnich sil. Dvoj¢ata byla vnimana jako dlikaz
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plodivé sily rodicl a vitana radostné. Situaci v soucasnosti Ize mimo jiné
hodnotit i prizmatem néhradni rodinné péce. O dvojcata je vyrazné vyssi za-
jem mezi osvojiteli, nez odpovida poctu dvojcat k osvojeni prichazejicich.
Byt dva tu neni handicap.

Zemédélec Kain a pastyi Abel byli syny prvnich rodi¢é Adama a Evy. Oba
muzi obétovali Bohu. Hospodin pohlédl na Abela a jeho obétni dar. Totéz
vsak neucinil v pfipadé Kainové. Pficiny nezname. LeC traduje se, Ze plodiny
zemé obétované rolnikem Kainem byvaly povazovany za méné hodnotné
nez obét Zivoci$na poskytnuta pastevcem Abelem. Jini ale soudi, ze hodno-
tou obéti byla jen naznacena lidskd hodnota toho, kdo obétoval. Kain bratra
zabil. Nevime presné, proc to ucinil. Nejspise $lo o zavist a odstranéni soka
v bozi pfizni. Neni nasim ukolem pfemyslet o ndbozenskych souvislostech
pfibéhu. Postaci, ze jde jasné o bratrovrazdu... Vztahy mezi sourozenci ne-
musi byt pravé harmonické.

Pozoruhodny pfipad feseni slozitych rodinnych konstelaci je v Bibli popsan
v piibéhu starsiho bratra Jakobova, syna Izéka a Rebeky, odvazného, byt po-
nékud lehkomysiného a promiskuitniho lovce z dobré rodiny. Dnes by ziejmé
mohl byt nazyvan disharmonickym hochstaplerem, oviem snadné to v Zi-
voté, zejména na jeho startu, nemél. Byl zavrzen jesté dfive, nez ucinil néco
dobrého nebo zlého”, uvadi Biblicky slovnik.Velkoryse vsak byl ochoten
vzdat se svého prava na prvorozenectvi, protoze se vzdal svého odporu vici
mladsimu, jenz se dere vpred. Zastanci individudlni psychologie v tomto po-
stupu vidi moznost, jak se starsi mize zbavit pocitl nepfijemné konkurence.
Moznd by se v této souvislosti dalo zminit i réeni: ,nejvétsi radosti pro ucitele
je, pokud jej zak preroste”.

Svaty Tomas, apostol, ktery vlozil prsty do Kristovych ran, byl dvoj¢etem.
Jesté na pocatku kiestanské éry byl znam téz pod jménem Dydymos, coz je
fecké oznaceni dvojcete. Nomenologové - ti, kdo se zabyvaji vlivy jména na
¢lovéka - to vysvétluji tim, ze jiz v téch davnych dobach lidé védéli, ze dvojce
Zije zvlastni zivot. Je mu déno prozit jen podil z celku tvofeného obéma bliz-
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kymi sourozenci. To plati i tehdy, kdyZ podobné jako v pfipadé apostolové
z(stava jedno z dvojcat stranou a nic se 0 ném obecné nevi. ,Pochybovani
spojené s poznavanim” charakteristické pro sv. Tomase (Altman, R.: Tomas.
Praha, 2003) je hledanim jeho druhé ¢asti. Netroufam si hodnotit redlnost
uvah nomenologu. Jsem dalek toho, abych jméno povazoval za jakousi
mantru predurcujici osud. Naznaceny obraz dvojcat ale stoji za zazname-
nani.

Stalo se 7. Unora 1870 ve Vidni. V rodiné vcelku Uspésného, hfmotného a ne-
pfilis své city projevujiciho obchodnika s obilim se narodil druhorozeny chla-
pec. Prodélal snad véechny mozné détské nemoci. Mimo jiné i kfivici. Po ni
mu zUstal nasledek — slaba postava, propadly hrudnik. To jeho starsi bratr na-
opak kypél zdravim. Tata se v ném vidél, mladSimu synovi pfilis nerozumél.
Dokud se mladsi v souladu s otcovym snad ani nevyslovovanym, ale jasnym
pranim pfipravoval na povolani obchodnika, tak to jesté slo. Otec ale necha-
pal jeho rozhodnuti byt Iékafem.V obchodé je tolik prace pro vsechny! Jesté,
ze mél benjaminek hodnou, citlivou a vstficnou maminku. Dost churavéla,
nebylo divu, Ze se o ni milujici syn bal. Pravé pod vlivem matcinych nemoci
se rozhodl stat se Iékafem. Sotva se zdravotné chlapec i maminka dostali
z nejhorsiho, pani znovu otéhotnéla. Narodil se a pfi porodu matcin Zivot
ohrozil dalsi kluk. Mamincin mildcek tim ztratil své postaveni. Uz nebyl benja-
minek! Z nejmladsiho ditéte se tak rdzem stal sourozenec prostfedni. Nebyl
silny a zdatny jako obdivovany nejstarsi syn. Ani chranény a péci zahrnovany
syn nejmladsi. Naraz byl na néco ,moc velky” a naledacos jiného ,moc maly”.

Onen zménou v poctu sourozencl sesazeny princ, presnéji sttedobod ma-
mincina zajmu, se jmenoval Alfred Adler. Plvodné Iékaf o¢ni, prakticky, po-
sléze neurolog a psychiatr. PGvodné mily zak patriarchalniho klasika psycho-
analyzy Sigmunda Freuda. KdyZ oviem zak dospél ze zavislého obdivovatele
v samostatné uvazujiciho kritika a partnera, guru psychoanalyzy ho zavrhl.
Rozesli se ve zlém. Adler se obtizné vyrovnaval se svym zavrzenim. Opét ztra-
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til postaveni u otcovské autority. A Freud? V dopise Arnoldu Zweigovi (1937)
komentuje umrti svého byvalého Zaka na vyleté v Aberdeenu ve vychodnim
Skotsku slovy: ,Nechdpu vas zarmutek nad Adlerem. Pro zZidovského hocha
z videnského predmésti je smrt v Aberdeenu uz sama o sobé neslychanou
kariérou.” Klasik samoziejmé dobfe védél, Zze ,Zidovsky hoch” konvertoval
k evangelické cirkvi. V3ak to kdysi komentoval v tom smyslu, Ze kdo hleda
nového otce, nenajde, po ¢em touzi...

Alfred Adler byl prvnim, kdo se do hloubky zabyval sourozeneckymi kon-
stelacemi a jejich vlivem na osobnost. Pfed nim se i vyznamné osobnosti
pedagogiky a psychologie spokojovaly spise poviechnym hodnocenim.
Tak i Jan Amos Komensky pise o ,spoludétech, jez nemélo si navzajem po-
moci mohou...". Z hlediska sourozeneckych konstelaci je oviem Komensky
déle znacéné optimisticky. Soudi, Ze ,neni mezi nimi zadného panovani, nu-
ceni, bazné, ale rovnost, laska a svobodné na viechno dotazovéni a odpovi-
dani...”. Nejen mnoha staleti pred dobou velkého pedagoga, ale i mnoha
staleti po ném byvala sourozenecka ,rovnost” velmi problematicka. Poradi
a pohlavi sourozenctl velmi vyrazné ovlivihovalo vlastné uz od kolébky jejich
postaveni v rodiné, vzdélani, dédictvi, profesni moznosti a nakonec i shnatky
a moznost mit déti. Varianta ,prvni dité dédic, druhé klaster, treti, pokud to
byl kluk, vojak” byvala béZnd. Nevime, jak to psychicky zpracovali ti, ktefi se
pod tlakem okolnosti museli podfridit.

Zminéna tvrd4, byt v zasadé nepsana pravidla v Adlerové dobé v mnohém
doznivala. Mozna i proto tolik zd(razrioval poradi, v némz se dité narodi.
Kazdé dité ma v rodiné jedinecnou pozici. Z ni se vytvéii jeho individudlni
perspektiva. Lidé v jedné rodiné jsou kazdy jedinec¢ny, kazdy ma své zkuse-
nosti a jejich zavéry tykajici se zminéné rodiny mohou byt odlisné. Adler byl
realista. Nikdy a nikde nic ze sourozenecké konstelace neabsolutizoval. Mlu-
vil o pravdépodobnosti, leckde znacné, ne o naprosté jistoté. Stavajici ro-
dinny stav je ovlivnén pfichodem ditéte a dité je ovliviiovéno timto stavem.
Dynamika je vzdjemna a slozita.

K vyse zminénym historicky zndmym udajim dodejme doposud zcela ne-
znamy stiipek ze Zivota celebrity. Bylo to v druhé poloviné Sedesatych let mi-
nulého stoleti. V té dobé, kdy v divadle Vecerni Brno hostovala zpévacka
Ljuba Hermanova. Volné chvile ¢asto travivala v ateliéru jistého vyznam-
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