


VÏdy ma zaujímali ºudské trápenia. Keì som bola
malá, rada som ãítavala v mamin˘ch ãasopisoch
ãlánky s problémami ãitateliek a ãitateºov. VÏívala
som sa do koÏe ºudí, ktorí ich písali, a snaÏila
sa vymyslieÈ, ão by som na ich mieste robila
ja. Keì som zaãala písaÈ knihy, zistila som, Ïe
takmer v‰etky moje vymyslené deti mali nejaké
problémy. A bolo na mne, aby som ich ako
spisovateºka vyrie‰ila! 

Priatelím sa s jedn˘m zábavn˘m uãiteºom,
pánom Hastingsom. âasto mi rozpráva, ão sa
u nich v ‰kole deje. Povedal mi, Ïe niektoré
deti z jeho triedy sa trochu hanbia, keì sedia
na hodine v kruhu a majú rozprávaÈ o svojich
problémoch. Preto pri‰iel s nápadom vytvoriÈ
schránku, do ktorej môÏe kaÏd˘ tajne vhodiÈ
lístok so svojím trápením. On si potom v‰etky
trápenia preãíta a uvaÏuje, ako by mohol pomôcÈ.
PovaÏujem to za skvel˘ nápad – len som sa
ho rozhodla trochu zmodernizovaÈ. Zapáãila
sa mi my‰lienka triednej internetovej stránky
www.trapenie.

PoÏiadali ma, aby som napísala knihu s viace-
r˘mi príbehmi, a tak som si myslela, Ïe internetová

www.trápenie



stránka s trápeniami by bol skvel˘ spôsob, ako
jednotlivé príbehy prepojiÈ. Uãiteº R˘chlo‰ z tejto
knihy sa veºmi podobá na môjho priateºa, pána
uãiteºa Hastingsa.

Lauren Robertsová je autorka príbehu, ktor˘
zvíÈazil v literárnej súÈaÏi. Bol tak˘ dobr˘, Ïe
som ho zahrnula do knihy. Pôvodne to mal byÈ
posledn˘ príbeh, no bol veºmi smutn˘, a tak
som musela napísaÈ e‰te jeden, aby sa kniÏka
www.trápenie mohla napokon dobre skonãiÈ. 



Ilustroval Nick Sharratt

www.trápenie
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Venujem Katie, 
Rhiannon a Alice





Napíš svoje trápenie:
Dobre teda.
Myslím, že budem mať nevlastnú mamu.

V mojej obºúbenej rozprávkovej knihe vystu-
puje veºa nevlastn˘ch mám. Netvárte sa hneì,
Ïe rozprávky sú nudné. Sú fakt super, oveºa
desivej‰ie ako ktor˘koºvek film nevhodn˘ pre
deti, ão ste kedy v Ïivote videli na pyÏamovej
párty. A zo v‰etk˘ch najdesivej‰ia je Snehulien-
kina nevlastná mama.

Nevyzerá desivo. Na obrázku v mojej knihe vy-
zerá prekrásne – aj keì má zniãené dlhé kráºov-
ské ‰aty, pretoÏe ich Hana chcela vyfarbiÈ fialovou
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voskovkou. Hrozne ma to NA·TVALO. Mala som
chuÈ knihu zaplesnúÈ a otrieskaÈ ju Hane o hlavu,
hoci je e‰te malá a nechcela ten obrázok pokaziÈ. 

Veºmi mi na tej knihe záleÏí, lebo nie je len
taká hocijaká. Patrila na‰ej mame, keì bola
e‰te malá. Darovala mi ju.
Snehulienkina mama zomrela,
keì sa Snehulienka narodila,
a tak k nim ãoskoro pri‰la
macocha. Bola veºmi pekná
a ãarovné zrkadlo jej hovorilo,
Ïe je najkraj‰ia zo v‰etk˘ch. 
Ale jedného dÀa zrkadlo
povedalo, Ïe najkraj‰ia 
je Snehulienka. Macochu
pochytila zlosÈ, nenávisÈ
a závisÈ. Pokúsila sa
Snehulienku zabiÈ, no
nevy‰lo jej to. Potom ju
chcela otráviÈ. Snehulienka
odpadla a dali ju do sklenej
rakvy, kde bola aÏ k˘m
nepri‰iel ‰várny princ (riadna nuda!), a vtedy 
oÏila. Zlá macocha sa to dozvedela a hrozne sa
rozãúlila. Ako trest za v‰etky zlé skutky si musela
obuÈ horúce, práve ukované ãiÏmy a aÏ do smrti
v nich tancovaÈ.

Tá ale musela maÈ poriadne otlaky! Aj ja mám
otlak, pretoÏe ma tlaãia moje staré tenisky. Oco
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nám nie vÏdy stihne kúpiÈ nové topánky. Nie je
to jeho chyba, má hrozne veºa práce. Vlastne je
to jeho chyba. UÏ ho viac nebudem ospravedlÀo-
vaÈ. Teraz ho nezná‰am. A najmä nezná‰am ju.

Idem k svojmu trápeniu e‰te nieão dopísaÈ.
Prajem si, aby bola zlá.

To znie riadne hlúpo. R˘chlo‰ si bude myslieÈ,
Ïe som totálne ãudná. Inak, aj on je tak trochu
ãudn˘. Je r˘chly, úplne sa mu to meno hodí.
Lieta po chodbách, pobe-
huje medzi lavicami
v triede a poskakuje
po ‰kolskom dvore. Raz
skákal dokonca aj cez
‰vihadlo, ktoré si doniesla
do ‰koly Klára. Stváral s ním
kadejaké parádne kúsky –
ale potom stratil rovnováhu
a spadol. Povedal pritom
jedno veºmi ‰karedé slovo. 
Ani trochu nie je ako ostatní
uãitelia. 

Táto internetová stránka
bola jeho nápad. Namiesto
sedávania v kruhu. Poznáte
to, sedíte v kruhu, najrad‰ej
by ste u‰li, ale musíte rozprávaÈ
o svojich problémoch. Niekedy
to bola prí‰erná nuda, lebo napríklad Samanta
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zakaÏd˘m tárala o tom, ako jej ch˘ba otec. VÏdy
ju v‰etci ºutovali, pretoÏe je malá a pekná a má
krásne dlhé svetlé vlasy. Dokonca aj R˘chlo‰
sa na Àu vÏdy pozerá s mil˘m úsmevom a mne
je z toho na vracanie.

Niekedy bolo sedenie v kruhu hrozne trápne,
napríklad keì truºo Vilo prezradil problém, ktor˘
si mal naozaj nechaÈ len pre seba. Celej triede
povedal, Ïe sa niekedy v noci zvykne pocikaÈ.
A ako za to na neho otec kriãí, on plaãe a mama
mu nadáva, Ïe tie jeho mokré plachty nestíha
praÈ. Niekto sa zachichotal a chudák Vilo vyzeral,
Ïe sa uÏ-uÏ rozplaãe. R˘chlo‰ prísne zahriakol
t˘ch, ão sa smiali, a pochválil Vila, ako otvorene
a citlivo povedal o tomto malom probléme, ktor˘
majú mnohí ºudia. Ale uÏ nemohol zabrániÈ polo-
vici triedy volaÈ chudáka Vila „Pocikanec“. 

MoÏno preto pri‰iel s nápadom na
www.trapenie.

„Vymyslel som jednu superúÏasnú, ‰ialenú,
parádnu internetovú stránku, ktorú budeme
pouÏívaÈ na ‰kolskom poãítaãi. VÏdy, keì bu-
dete maÈ nejak˘ problém a budete na rade pri
poãítaãi, pripojte sa na www.trapenie a napí‰te
ho tam. Nemusíte sa podpisovaÈ. My ostatní
tam budeme pridávaÈ svoje komentáre a návrhy.
SnaÏte sa, aby boli láskavé a kon‰truktívne, lebo
po vás poskáãem v mojich martensoch, jasné?“

Bolo nám to jasné. 
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Zaãali sme teda svoje trápenia písaÈ. Niekto na-
písal srdcervúci v˘lev o svojej podrazáckej sestre
a bratovi – kockáãovi.

Niekoho trápilo, Ïe je v triede posledn˘.
Niekto in˘ napísal, Ïe má desivé noãné mory. 
Niekto bol smutn˘, lebo mu práve zomrel

domáci potkan.
Jeden z chalanov napísal, Ïe sa mu hrozne páãi

jedno dievãa. V‰etci sa tomu u‰k⁄Àali – a Gregor
oãervenel ako paprika. Aaaha! Do koho je asi
buchnut˘?

Niekto ìal‰í donekoneãna vypisoval veci ako
FÀuk, je mi hrozne smutno, ch˘ba mi ocko atì.
atì. V‰etci sme vedeli, kto to je. A pritom sa
Samanta stále môÏe s otcom vídaÈ a nav‰tevovaÈ
ho u jeho novej priateºky.

Aj ja nav‰tevujem mamu. Obãas.
Brávam so sebou moju malú sestru
Hanu, aby ju poznala aj ona. Mama
od nás odi‰la, keì bola Hana e‰te
bábätko. Bola veºmi smutná a ãasto
plakávala, vraj mala depresie. Na-
koniec utiekla. Potom sme dostali

depresiu aj my s ocom a Hanou.
AspoÀ si myslím, pretoÏe aj my
sme boli smutní a veºa sme plakali.

Keì slzil oco, vÏdy ma to vystra‰ilo
a ute‰ovala som ho, Ïe v‰etko bude v poriadku.
Îe sa oÀho a o Hanu môÏem postaraÈ ja.
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A aj sa o nich starám. Hane som takmer ako
mama. Keì bola maliãká, k⁄mila som ju, um˘-
vala, obliekala a prebaºovala (to bolo nechutné,
ale nemala som na v˘ber). Túlila som sa s Àou
a hrávali sme sa detské hry ako „Kde je Hana?“
a „Ako sa to volá?“. Jej úplne prvé slovo bolo
Holly. To som ja.

Odvtedy povedala milióny a milióny in˘ch
slov. Je to totálna rapotaãka. Chodí uÏ do ‰koly
na pred‰kolskú prípravu a jej vychovávateºka
Morganka ju zboÏÀuje, jasnaãka. Hoci ten podre-
zan˘ jazyk jej niekedy robí problémy. Rozpráva
dokonca aj keì poãúva rozprávky. Nie je
neposlu‰ná. Len sa chce zapojiÈ. 

Pred spaním jej ãítavam z mojej starej rozpráv-
kovej kniÏky. Najrad‰ej má âervenú ãiapoãku,
najmä to o vlkovi. „Stará mama, stará mama,
a preão má‰ také veºké zuby?“ op˘tam sa tenuã-
k˘m hláskom ako âervená ãiapoãka a vtedy
Hana skríkne: „Aby som Èa mohla lep‰ie zjesÈ!“
Vyrúti sa na mÀa z postele a vycerí zuby. Raz ma
nechtiac uhryzla do nosa. Niekedy je hrozne divá. 
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Moja najobºúbenej‰ia
rozprávka je Snehulienka.
Keì nahlas ãítam zaãia-
tok, kde sa pí‰e, Ïe Snehu-
lienkine vlasy sú ãierne
ako ebenové drevo, jej
pokoÏka biela ako sneh
a pery má ãervené ako
krv, Hana vÏdy opakuje
„Snehulienka“ a pr‰tekom
Èuká do obrázka. 

„To si ty, Holly,“ povie.
Chcela by som to byÈ! Ale
ani náhodou nevyzerám
ako Snehulienka. Mám síce ãervené pery (najmä
keì jem ãervené lentilky), ale ãasto mávam aj
ãerven˘ nos (stále mám nádchu). Vlasy mám
strapaté a hnedé (ale obãas mávam nechty ãierne
ako ebenové drevo). Snehulienka je krásna ako
obrázok. Jej obrázok v knihe je tieÏ krásny – po
okraji sú drobné zrkadielka a ãervené jabæãka
a Snehulienka má obleãené biele ‰aty so zlat˘mi
hviezdiãkami. Je malá, nie je oveºa vy‰‰ia ako
trpaslíci, a je ‰tíhla ako prútik. Ja nie som pekná.
Som úplne obyãajná, skrátka sivá my‰, a e‰te
som aj trochu tuãná.

Je mi to jedno. Podobám sa na oca. Kedysi
som bola ‰Èastná. Mala som oca veeeeeeeºmi rada.
VÏdy, keì nás pri‰iel vyzdvihnúÈ z poobedÀaj‰ích
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krúÏkov, sp˘tal sa: „Kde sú tie moje frajerky?“
Ja som bola akoÏe jeho veºká frajerka a Hana
jeho malá frajerka. Ale teraz sa bojím, Ïe k nám
príde b˘vaÈ ona a bude na‰a nevlastná mama.
A to nie je fér. 

„Je to fér,“ povedala Hana. „Chceme, aby bola
na‰a mama.“

„Nechceme, my uÏ mamu máme. Len si
spomeÀ, Hani,“ ‰kriepila som sa s Àou.

„Nie tak úplne,“ nedala sa Hana.
Neboli sme na náv‰teve u mamy dobre dlho.

Chceli sme, ale naposledy sme si neporozumeli
s mamin˘m nov˘m frajerom Mi‰om. 

„Presne tak! Ziapal na nás a my sme plakali,“
povedala Hana.

„Ty si plakala. Ja nie som malé decko,“
ohradila som sa.

„Aj ty si plakala, videla som. Nemám toho Mi‰a
proste rada. Ani mamu,“ vyhlásila Hana.

„Ale má‰,“ presviedãala som ju.
„Nemám. Oveºa, oveºa, oveºa rad‰ej mám na‰u

novú mamu,“ trvala na svojom Hana.
Nikdy by ste neuhádli, kto tá na‰a nová mama

je. Morganka. Áno, presne tá Morganka. Hanina
vychovávateºka. 

„ZboÏÀujem ju,“ povedala ‰Èastne Hana.
Aj oco ju zboÏÀuje. 
Ja som ju tu‰ím kedysi tieÏ mala celkom rada.

KaÏdé ráno som Hanu vodievala do triedy. Oco
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nás musel skoro ráno iba doviesÈ pred ‰kolu, lebo
by inak me‰kal do práce. Morganka
tam bola stále. Rada som sa pozerala,
ão má obleãené. Ani trochu nevyzerá
ako uãiteºka. Má dlhé vlasy dopoly
chrbta a nosieva svetlé a vzorované
‰aty aÏ po zem. Obuté máva fialové
‰picaté semi‰ky s vysok˘mi
opätkami. Vyzerá ako z mojej
rozprávkovej kniÏky. 

A páãi sa mi aj jej prípravná
trieda. Je svetlá, útulná a maliãká.
VÏdy som sa tam trochu pomotala,
venovala som sa Hane, ukazovala
som jej bandasku s vodou, obrov-
ské stavebnicové kocky, farby na
maºovanie a domãek na hranie. Najviac sa mi
páãil domãek. Odkedy sa narodila Hana, nemala

som veºa ãasu na
hranie. Najrad‰ej by
som sa bola prepcha-
la cez maliãké dvier-
ka dnu do bezpeãia.
Chcela som byÈ malá,
aby som nemusela
robiÈ niã iné, len sa
hraÈ. 

Jasné, Ïe som to
neurobila. Nie som
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‰i‰i ako chudák Vilo. No Morganka videla, ako sa
naÀ pozerám. Na druh˘ deÀ, keì som priviedla
Hanu, ma poprosila, ãi by som nebola taká zlatá
a neupratala v Àom bábiky, postieºky, stolíky
a stoliãky, pretoÏe tí ‰tvorroãní drobci tam
nechali hrozn˘ binec. 

Naoko som vzdychla, akoÏe na to vôbec
nemám chuÈ, ale pre‰mykla som sa cez otvorené
okno do domãeka a v‰etko som upratala. Bola
to vcelku zábava. Ani neviem preão. Naozajstné
upratovanie nie je ani trochu zábavné. No bábiky
z domãeka ani nefÀukali, ani sa nemykali a ne-
odmietali si obliecÈ svetrík ako niekto, koho
nechcem menovaÈ.

Na druh˘ deÀ ráno Morganka vyhlásila: „Hádaj,
ão sa stalo, Holly. V domãeku je zase neporia-
dok.“ Vzdychla som a povedala: „TakÏe ho mám
ísÈ uprataÈ?“ A tak sa to stalo zvykom. Do bandas-
ky som naliala ãerstvú vodu, vyãistila pieskovisko
a otestovala stavebnicu, aby som zistila, ãi je tam
dosÈ kociek na postavenie poriadneho rozpráv-
kového paláca, ako je na obrázkoch v mojej
knihe. Hana sa do rann˘ch hier nezapájala.
Usadila sa Morganke na kolená a bez prestania
rapotala. 

„Pokojne ju zloÏte, keì uÏ toho budete maÈ
dosÈ. Je ako pokazen˘ verklík,“ povedala som jej.

Morganka ani trochu nevyzerala, Ïe by jej to
prekáÏalo. Obãas som aj ja zatúÏila posadiÈ sa
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jej na kolená a porozprávaÈ sa s Àou tak ako
Hana. Morganka bola kedysi moja najobºúbenej-
‰ia uãiteºka – mala som ju dokonca rad‰ej ako
R˘chlo‰a. 

Oco sa rozprával s R˘chlo‰om a s Morgan-
kou na rodiãku. Povedal, Ïe R˘chlo‰ je veºmi
spokojn˘ s mojím prospechom, vraj som veºmi
dobré a rozumné dievãa a Ïe som v triede
hviezda. Zajasala som. ëalej povedal, Ïe aj
Morganka je veºmi spokojná s Hanou, ktorá je
veºmi Ïivá a milá. Ak by Morganka povedala,
Ïe Hana je múdra a poslu‰ná, bola by dobrá
klamárka. 

„R˘chlo‰ je parádny, v‰ak?“ op˘tala som sa
nad‰ene oca.

„Áno,“ povedal oco. „Ale aj pani uãiteºka
Morganová je veºmi fajn, nezdá sa ti?“

Odvtedy s nami oco kaÏdé ráno chodieval do
Haninej triedy, hoci kvôli tomu to me‰kal do prá-
ce. A potom sa u nás zastavila Mor-
ganka a doniesla Hane voskov-
ky (obrovská chyba, odniesli si
to fialové ‰aty Snehulienkinej
macochy) a mne farebné perá.
A na ìal‰iu sobotu veºké prekvap-
ko: náhodne sme narazili na Mor-
ganku v detskej kniÏnici. Chvíºku
sme v‰etci kecali, potom sme vzali
Hanu na hojdaãky a potom sme sa
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‰li spoloãne naobedovaÈ do McDonaldu. Skôr
neÏ nám to do‰lo, stretávali sme sa s Morgankou
kaÏdú sobotu a niekedy aj v nedeºu.

Najprv mi to vôbec nedochádzalo. Je mi jasné,
Ïe teraz vyzerám ako úplná hlupaÀa, totálna
prázdna hlava, ale ão uÏ. Dokonca aj chudák
Vilo by pochopil, ão sa deje – ale myslela som si,
Ïe Morganka je moja kamarátka. A Hanina,
samozrejme. Ani vo sne by mi nenapadlo, Ïe je
s nami kvôli ná‰mu ocovi. 

Morganka je pekná ako princezná.
Ná‰ oco ani zìaleka nevyzerá ako
princ. AspoÀ nie ako princ z mojej
kniÏky. Tí nenosia rozÈahané triãká
a tepláky a froté ponoÏky s diera-
mi na prstoch. V piatok veãer sa
v‰ak oco nahodil do obleku. 

„Idem von, dievãatá. Poprosil
som tetu Evu od susedov, aby
na vás pri‰la dozrieÈ.“

„Nepotrebujeme tetu Evu. Stále 
sa len rozãuºuje,“ povedala som 
zamraãene. „Ja dám na Hanu 
pozor, oci.“
„Viem, Ïe si pre Àu ako mama,

zlatko, ale bol by som spokojnej‰í,
keby tu bola teta Eva a na v‰etko

dohliadla,“ povedal oco a pritom si viazal uzol
na smie‰nej viazanke so Simpsonovcami, ão sme
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mu dali s Hanou na posledné narodeniny. Tú
viazanku si berie len na ‰peciálne príleÏitosti. 

„Ide‰ do nejakého nóbl podniku s kolegami,
oci?“ op˘tala som sa. 

„Nie,“ odpovedal oco
a upravoval si pred zrkad-
lom vlasy. „Preão mi tak
prí‰erne odstávajú?“

„Asi by si na ne potre-
boval gél.“

Zízal na seba do zrkad-
la a ãudne vyvracal hlavu.
„Nemám riedke vlasy, v‰ak
nie, Holly?“

„Si uÏ takmer ple‰at˘,“ naÈahovala som ho.
„Ale nie, má‰ pekné husté vlasy.“

„Si super baba,“ povedal a objal ma.
„A kam teda ide‰?“
Oco pozeral viac do zrkadla ako na mÀa.

„Idem na veãeru s Jenny.“
„S Jenny?“
Oãervenel. 
„Veì vie‰. S pani uãiteºkou Morganovou.“
Prekvapene som sa na neho pozrela. Priskoãila

k nám Hana.
„Na veãeru? A môÏeme ísÈ aj my? Pôjdeme do

McDonaldu?“ Ïobronila Hana.
„Nie, nie, Hana, to nie je pre vás. Ideme do

talianskej re‰taurácie.“

19


	Obálka
	Titulná strana
	HOLLY A JEJ TRÁPENIE
	GREGOR A JEHO TRÁPENIE
	KLÁRA A JEJ TRÁPENIE
	VILO A JEHO TRÁPENIE
	SAMANTA A JEJ TRÁPENIE
	LÍZA A JEJ TRÁPENIE
	NATAŠA A JEJ TRÁPENIE
	Tiráž

