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1. DIL

Na dalsi planeté bydlil pijan. Navstéva u ného byla velice kratka, ale malého
prince hodné rozesmutnila.

,Co tady délas?“ rekl pijanovi, ktery sedél mlcky pred radou prazdnych lahvi.
,Piji“, odpovédél pochmurné pijan.

»A proc€ pijes?“ zeptal se maly princ.

,2Abych zapomnél“ ekl pijan.

»,Nac abys zapomnél?“ vyzvidal maly princ a uZzuz ho zacinal litovat.

,Abych zapomnél, Ze se stydim, “ priznal se pijan a sklonil hlavu.

»A zac se stydis? vyptaval se dale maly princ, protoZe by mu byl rad pomohl.
,Stydim se, Ze piji!“ dodal pijan a nadobro se odmlcel.

A maly princ zmaten odesel.

Dospéli jsou rozhodné moc a moc zvlastni, rikal si v duchu cestou.

Antoine de Saint-Exupéry

Maly princ




Za devaterem vypelichanych hor a devaterem stok, v ltiné Sudet, lezi méstys,
jehoZ obyvatelstvo je natolik zdecimovano alkoholem, Ze zridilo sobé ku
prospéchu Drtiltiv odvykaci tabor. Tento ustav je takticky umistén v blizkosti
zoologické zahrady, aby v Fevu exotickych zvitat zaniklo natrikavé volani opilct
po alkoholu. Ve vile, ktera pripomind spiSe pribytek hrabéte Draculy c¢i
Hitchcockovu predstavu o strasSidelném zamku, prebyva Sileny primar Drtil,
obklopen kohortou jemu vérnych a podobné zhovadilych psychoterapeutd.
Vybaveni lécebny sestava hlavné z mohutnych Kkleci, v kterych ilvi z blizké
Z00 dostali by koprivku. Z bohaté plejady donucovacich prostredki proti tém
opilctim, ktefi nemini dodrzovat domaci rad, jmenujme Siroky sortiment
svéracich kazajek nejriznéjsich fazon, nékolik druhii Spanélskych botek vsech
velikosti a jako dédictvi po markyzovi de Sade bohatou sbirku jezdeckych
bicikl. Nevedou-li ani tyto prostredky ke kyZenému cili prevychovy, nastupuje
chemie. Personal potom nasadi chovanciim psychofarmaka takové razance, Ze
i ti nejdivocejsi i kverulanti si po nich ¢tou romanky proslulé cervené knihovny
a Strikuji pro primare papuce a sestram chnapky na hrnce. Takova je tedy
predstava laické verejnosti o ¢innosti istavu AT v jejich mésté. Vlezme si proto
do propité hlavy jednoho pravé pribyvsiho alkoholika a absolvujme s nim
oblibené tfinactitydenni kolecko, a bychom zjistili, nakolik se lisi (¢i nikoli)
tato predstava od skutecnosti.




DEN PRVNI

Tak v 8. 00. zas kone¢né mezi kamarady. JeSté Ze mne sem Petr Zahradnik, téz
absolvent tohoto ustavu, hodil autem, tudiZ mne ta moje vasenn nevcucla do
Zadné hospody a prijel jsem strizliv. Tedy relativné strizliv, protoZe mi jisté
v obéhu jesté koluje konak, ktery mél tchan dostat pod stromecek a ja ho nacal
vCera vecer, aby se mi podarilo usnout. Nevim, jestli jsem vic rozklepany
abstinen¢nimi priznaky, nebo strachem z toho, co mne tady ¢eka. Prijimal mne
pan doktor Zadérka, nestor libereckého OUNZU. Bujate mi klepal do kolen a
vyzkouSel mne z latiny. Moc pékné jsme si popovidali. Na pokoji ¢islo 4, kde
jsem se stal c¢tvrtym do poCtu, mi bylo poskytnuto Zahotovo loZe-
vikslajvantové vySetrovaci 1izko, z kterého jsem celou noc padal na hubu.

DEN DRUHY

Dnes je nedéle a tady se skute¢né nic nedéje. Venku slunecno a v dusi
posSmourno. Jedinym vytrZenim ze zdejsi hniloby byl telefonat z domova, zda
néco nepotiebuji. Inu potieboval bych - tak jenom ranu z milosti. Vecer
vibruju obavami z pondéli - jaké asi prevychovné metody mne cekaji.

DEN TRETI

Tento den pry byva Kkriticky, tady to spiS vypad3, Ze si za¢indm zvykat. Kuraci
vSech zemi spojte se - v izké nudli je stale koufmo a dusivo a zni tu radostny
opilecky smich. Drepi tu takova ordinérni hlu¢na Zenstina a vzhledem k tomu,
Ze si velmi rozumi s amnestovanym Valikem, bude to bud’ také muklyné, nebo
prokuratorka. Valik sem dorazil z naddrazi - leZel v kolejisti a uZ ani nemél silu
volat o pomoc. Ve mné vytusil mékkou povahu, a hned mne pumpnul o bundu,
v které vyrazil do Prahy, kde pry ma v ischovné na nadrazi néjaké véci. Primar
mu ani nebranil, protoZe ma udajné rakovinu jater a stejné se uchlasta.
Znamou tvari je tu pro mne pan Tvid, zaméstnanec tiskarny. Jeho opilecké
zazitky mi ptipadaji jako moje vlastni. Taky kdyZ prvnim pivem nastartoval tu
opileckou masinu, nedokazal ji pak uz ubrzdit. Resili jsme na kuiarné otazku
voleb- zda viibec budeme pripusténi, a pokud se tak stane, zda bychom neméli
zaloZit SCA (Stranu ¢eskych alkoholiki). JenZe bohuZel jsme nep¥isli na Zadny
pozitivni program - sebedestrukce alkoholem asi nebude to pravé orechové.
Dnes jsem se téZ prestéhoval na regulérni postel a dostal diazepam, tak snad
budu spat jak nemluvné. Starenka (ona je totiZ o dva mésice starsi) mi piinesla
papuce a noviny a holeni a je tak trochu otravena z toho, Ze ma doma ted
spoustu prace. Tak jsem se v duchu tetelil ze své nepostradatelnosti, ale




navenek jsem se tvaril prepadle, aby si snad nemyslela, Ze tu mam néjaky
veget.

DEN CTVRTY

Dnes poprvé na vychazce, rozporuplné pocity-sice na svobodé, ale pod
dozorem. Navic obava z nahodného setkani se znamymi. Jednoho byvalého
spoluzaka jsem sice pozdravil, ale pred dalSi znamou jsem se radsi otocil do
vylohy. A to jsem pritom zrovna vcera tvrdil, Ze se nestydim za to, Ze jsem
alkoholik. LeZ ma opravdu kratké nozicky. Dal$i zdhada-doma jsem Zehral na
ten hrozny Zivotni stereotyp a tady se mi po ném styska. Zdalipak se mi zas
doma bude styskat po Drtilové kolobéhu? Clovék si ziejmé zacne vazit
svobody teprve a 7 ji ztrati. Ze svych spolubydlicich si asi nejvic budu rozumét
s Pepikem KamasSem, on je téZ velikym knihomolem. Olda N., takovy mistni
Knazko, je na miij vkus az moc sebevédomej. Valik se pochopitelné uz z Prahy
nevratil, zfejmé vyrazil na sviij posledni opileckej vandr. Nahradil ho Zdenék
Hurej, dusSe upiimna, s kterym jsme si hned padli do oka. SeSel se zde se svym
bratrem, a nebyt to jeho nevlastni, tak si myslim cosi o dédi¢né zatézi.

DEN PATY

KdyZ jsem se rano vratil z roentgenu, dychal jsem poprvé v Zivoté do balénku.
Inu dtvéruj, ale provéruj. A zvlast alkoholikim nelze vérit nikdy. Zato
odpoledni biblioterapie byla veskrze prijemnym zazitkem. Takové milé
dlouhovlasé stvoreni mne nejprve vyzpovidalo, jaké knizky bych si s sebou
vzal na pusty ostrov, a pak jsme hrali jakousi rozpustilou hru. Tleskali jsme,
placali se do stehen a radili slova do nekonetného fetézce piibuznych
vyznami. To je, panecku, poctivej blazinec! Tady mi jisté zmérej i 1Q. Ale
alkoholickd minulost se jesté hlasi o slovo -volala stafenka, kam jsem dal listky
na Asanaci. TakZe strach, zda jsem je nepropil.

DEN SESTY

Dnes rano pii uklidu rajont jsem konecné poznal mistni zachytku. Vypada
docela utulné, ale noc bych v ni stravit nechtél. Ja vlastné poznal uz zachytku
karlovarskou. To jsme jeli se spoluzakem z cestaku Tomasem na Mezinarodni
filmovy festival. Film jsme bohuZel neshlédli ani jeden, zato jsme se diivérné
sezndmili s tamni zachytkou. Pana ing. Richtiga, ktery zde funguje jako laicky
terapeut a je jiz desitku let abstinujicim alkoholikem, jsem znal jiZ z KLUSu, coz
je klub lidi usilujicich o strizlivost, ktery se schazi kazdy mésic u zviratek
vZ00O (,Kazdy mésic klusej do KLUSu!“) Tehdy se mi jevil jako fanaticky
vérozveést abstinence, tady si budu muset o ném asi sviij isudek opravit. Pokud
se undas obnovi ¢innost Armady spasy, myslim, Ze by mu jejich uniforma
opravdu slusela.




DEN SEDMY

Dopoledne prijemné ubéhlo v hektickych uklizecich orgiich, proto také slabsi
jedinci pri Volné tribuné usinali. Volna tribuna byla vlastné monologem
primare Drtila, kterému sekundovali starsi ostrileni borci. Dozvédéli jsme se
spoustu pro nas nyni stiizlivy Zivot nezbytnych informaci. Zvlast mne dojal
pribéh starika, ktery odmita léceni, a proto odchazi ze zachytky vstric jisté
smrti. Smrti uchlastanim. Pan primar nas disciplinované alkoholiky sice
pochvadlil za to, Ze svymi opakovanymi navraty mu potvrzujeme jeho teorie a
zajiStujeme obZivu, nicméné priSté uz bych mu takovou satisfakci poskytnout
nechtél. Bohuzel nas opustil Pepik Kamas, coZ mne dost rozladilo. Vraci se zpét
ke své Zené - Romské obryni, kterd mu zneprijemnuje Zivot tim, Ze si k nim
domt zve celé jejich milé tmavé pribuzenstvo. Pro takovou satorii je i opilce
Skoda. Nahradou jsme dostali Tomase, zvaného Ciro. Na vyholené lebce ma
kohouta a na konté svého sedmnactiletého Zivota priiseri jak dér v ementalu.
Den byl korunovan veCernim zazZitkem ze zachytky, kdy jsme museli jit
pacifikovat jednoho divouse. Bylo mu 47 let, ale vypadal na 70. Ten dokazal
vylézt i z klece. Nakonec byl odvezen, prevazany jako balik, na psychiatrii.

DEN OSMY

ProtoZe byl dnes den jak koralek, jak by rekl pan ing. Vaner, autor knihy Prvni
pirisova vlastovka v blazinci, vyrazili jsme pod vedenim pan ing. Richtiga na
vylet. Lanovkou na JeStéd v pohodé, pésky doll pod lanovkou to bylo
martyrium zvlasté pro pani Kasparkovou, ktera si velice odvazné vzala na tuto
horskou tliru jehlové strevice. Ing. Richtig, ktery se citil odpovédny za cely ten
riskantni podnik, ji prakticky cely krpal snasel na hibeté. Tak néjak asi
vypadali Han¢ s Vrbatou v posledni fazi jejich horské anabaze. Ledva jsme se
vnasem novém domové po navratu oklepali, rozdal ndm pan ing. Richtig
listeCky s prislovimi, ktera jsme objasiiovali. Je zajimavé, Ze takika vSechna
Ceska prislovi jdou narazit na alkoholické kopytol Vecer jsme v TV shlédli
koncert WM v Lucerné, ani bulva nezustala sucha.

DEN DEVATY

Celou nedéli jsme se zotavovali z té srazky s prirodou-do té doby, neZ prisli
pribuzni s potravinami, abychom nacerpali nové sily. Chumelilo!

DEN DESATY

Rano posledni roentgen, takZe uz se miiZzu tésit na reakci a oblibeny antabus.
Ze spolecné vychazky zadna radost, jesté stale si pripaddm dost nesvépravné.
Odpoledne na nas apeloval ing. Richtig, abychom Zili hlavné mravné, bez piti to




pry piijde tplné lehce. Ciro vypravél otfesné zaZitky z Kosmonos. J4 bych
z toho mél Spatné spani, on vSak vypadd naramné spokojené. Kde bere tu
vyrovnanost, to bych teda rad védél. V podstaté tu teda clovéku nic nechybi,
pokud teda byste to brali pres prijimani potravy a vymésovani. Jenze ta Siiira
dni az do pulky Cervna se zda tak nekonecnd, Ze bych to tu nejradéji prospal
jak jezevec.

DEN JEDENACTY

Hubaciiv Pasians vecCer v TV mi pripomnél Bludisté Ladislava Smocka, které
hrali v Cinohernim klubu pred dvaceti lety. To jsem byl jesté stfizlivym
gymnazistou, a kdepak by mne tehdy napadlo, Ze jednou skon¢im v Drtilovych
suchych laznich. Mlyny démona alkoholu melou pomalu, ale spolehlivé. Ten
kdo toho nejvic vypil, skonc¢i tam, kde vladne Drtil.

DEN DVANACTY

Dopoledne opét na vychazce, schazi nam jen ta snirka uprostred pochodujici
jednotky. Budiz pochvalen pan Hloucik, ktery si vzal s sebou na 1éCeni tahaci
harmoniku. Zvlasté k veceru zde vytvari tu pravou nefalSovanou atmosféru
restaurace V. cenové skupiny, ktera nam opilclim tu tak citelné chybi. Je vecer
a zachytka zije ¢ilym ruchem. Ze by se pedagogové tak dokazali zt¥iskat ke Dni
uciteli?

DEN TRINACTY

Psychicky barometr pana primaie vykazoval dnes rano spiSe zaporné hodnoty.
Snad to bylo kvili naSemu nekvalitnimu uklidu na Charité. Zlatym hifebem
dneSniho dne byl uték chovance Hudraka. Nikdo z nds nepochopil jeho
dusSevni pochody, kdy poté, co meél vyckat prijezdu sanitky k odvozu na
vySetieni u psychiatra (kam ho doporucil pan primar na zakladé jeho stiZnosti
»Ze mu tvrdnou jatra“), vyritil se se slovy“Mame demokracii“ z tohoto Utulného
domecku. A za nim jak keystonesti straznici ti nejrychlejsi z nas. Uprchlik byl
dostizen az takika U Jezirka a udajné odvezen do zndmého letoviska
v Kosmonosich. Opustil nas Ciro se slovy, Ze snama neni zadna sranda a
prestéhoval se vedle na pokoj do karbanické party. Predtim jsme mu vsak jesté
preholili hlavu, neb nebyl spokojen s tim, co mu na ni vytvorili u holice za
pouhych 6, --K¢s. Kviili neprizni pocasi nedoslo k planovanému opékani buiti,
zato jsme sledovali v TV pomlckovou valku ve FS. At Zijou Slovaci! (ale za
svoje).




DEN CTRNACTY

Dnes to vzal pfi psychoterapii pan primar pres Freuda. Freude, Freude,
Freude-vZidycky na té dojde. Uvedené osudy, zvlasté toho strojvedouciho,
ktery se branil 1écbé tak dlouho, aZ skoncil v marnici, byly tak téZkého kalibru,
Ze Clovéka malem prechazi humor. Ted’ jen, aby se ndm vybavily i v budoucnu,
az se priplizi hrisné alkoholické choutky. Z domova Ivan Klima: Ma vesela jitra-
to je primo symbolické. A vecer v TV Pepa Nos, jogin, co mize i buitgulas.

DEN PATNACTY

Sobota prijemné ubéhla v sladkém nic nedélani. Velkym zaZitkem byla volba
Miss90, ani ne tak pro pribéh samotny, jako spiS pro komentaie pana ing.
Tamy, ktery s hlavou u televizoru nebyl spokojeny se zadnou z kandidatek
(zvlasté pres prsa se mu vSechny zdaly podmérecné).

DEN SESTNACTY

Dnes bylo zas azZ tak krasné, aZ podeziivim pocasi, Ze ndm to déla naschval.
0 navstévach se tu batolila spousta dét i- poznamendni Kainovym znamenim
jsou vSichni, ale jen v nékterych se démon projevi naplno. Film Dobii holubi se
vraceji nam priiliS optimismu nedodal. Pesimisté dokonce tvrdili, Ze ono
prekvapeni, které pro nas pan primar chysta, bude pravé zavedeni emapst,
coZ je hromadné bliti. Na mé hlavné zapflisobilo, jak herec Machacek rikal
»2Spravedlnost, uté to vzidycky skonci. “ Ja mél taky vZidycky pocit hluboké
nespravedlnosti, Ze ostatni miiZou a ja ne. Ale kdyz se to vezme do diisledkdj,
tak i nemocni rakovinou ¢i cukrovkou si taky jisté rikaji ,Pro¢ praveé ja?“. Pan
primar razi takové optimistické heslo: ,, Alkoholik je vylécenej az v krematoriu.
To je jistota, Ze uz se nikdy nenapije. “ Krasné vyhlidky.

DEN SEDMNACTY

Z1i jazykové tvrdi, Ze absolventi Skalova ocistného institutu maji tak vycvicené
reflexy, Ze potom zvraceji uz pii pouhém pohledu na masiv skal ¢i hromadu
kameni. MoZna by ani nemohli jit na koncert Rolling Stones. Po dnesnim
vypravéni pana ing. Blimy, ktery nas podrobné sezndmil sreZimem
U Apolinate, bych tomu ivéril. To my si jeSté mliZzeme blahopiat, Ze jsme
vybérova rekreace. Tvrdsi poméry bychom asi téZce snaseli. Dopoledne na
pirehradé, odpoledne u knizky, to by si ¢lovék ani doma lip nezatidil. Jen aby se
nam tu moc nezalibilo a nemuseli nas odsud dostavat heverem.
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