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6 %@’ VCELARSKE BYLINY
Uvod

Pfedkladam vcelaitm novou piirucku o vceli pastvé Vcelarské byliny. Termin
,byliny“ se ve vcelafstvi pouZziva ziidka, 1épe by se hodilo ,vcelatské rostliny“.
Ty vSak zahrnuji i dfeviny, o kterych pojednédva dfive vydand kniha Vcelarské
dfeviny (Grada, 2004). V botanické literatufe je bylina definovana jako rostli-
na jednoleta nebo viceletd, s nedfevnatéjici osou, kterd na konci vegetacniho
obdobi odumird. Témto vcelaiskym bylindm vénuji v knize pozornost.

U nés roste pfes 5 000 druht rostlin. V¢ely vyhledavaji kvéty mnoha z nich.
Vybral jsem ty nejvyznamnéjsi, o kterych se ve vcelafské literatufe piSe nebo
psalo.

Stejné jako ve V¢elafskych dfevinach uvadim i v této publikaci popis rostlin,
dobu kveteni, naroky na ptidu a prostfedi. Pfi volbé rostlin mé udivilo, co jsem
si dfive neuvédomoval, kolik nektaroddrnych a pylodarnych rostlin patfi mezi
rostliny 1é¢ivé. O medu se tvrdi, Ze md 1é¢ivé icinky, prozatim vsak nikdo acin-
né latky, které se z rostlin do medu dostavaji, podrobnéji nestudoval. V popisu
bylin na tyto latky upozormuji.

Ve specidlni c¢asti publikace uvadim hodnoty nektarodarnosti zvyraznéné v ra-
mecku. N = mnozstvi nektaru v miligramech vyloucené izolovanym nektariem
kvétu za 24 hodin. C = cukernatost nektaru méfena refraktometrem a udévana
v %. C. h. = cukerna hodnota (mnozZstvi cukru vytvofené v kvétu za 24 hodin),
je to jednotka vypocitana vynasobenim obou pfedchozich hodnot a udavana
v miligramech.

Vétsina vcelaiskych bylin se rozmnoZuje sama semeny, cibulemi nebo rozris-
tanim kofenového trsu. Proto o rozmnoZovani rostliny pisi jen tam, kde jsou
vypracovany nové postupy.

O knihu V¢elafské dieviny projevili v¢elafi velky zdjem a brzy byla vyproda-
na. V&fim, Ze i o Vcelafské byliny, které jsou druhym dilem vceli pastvy, bude
stejny zajem a poslouZzi tak k rozsifeni znalosti vcelaiti. To bylo ostatné i mym
zameérem, kdyZ jsem knihu psal.

V Praze, 19. bfezna 2007 Oldfich Haragsim
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A. Obecna cast

1. Nektarodarna rostlina a vcely

Jak jiz bylo feceno, ve stfedni Evropé€ roste pies 5 000 druhti rostlin. Vétsina
z nich ma kvéty, z nichZ po opyleni a oplozeni uzravaji semena. Rostliny naho-
semenné (mezi né patii plavuné, kapradorosty, travy a jehli¢nany) jsou opylo-
vany vétrem. Rostliny krytosemenné opyluje prevdazné hmyz.

Nejpocetnéjsimi opylovateli krytosemennych rostlin jsou vcely. V pribéhu
dlouhého vyvoje vznikl mezi nimi a kvéty zvlastni vztah. Vcely v kvétech hle-
daji zdroj vyzZivy — nektar a pyl. Pfi navstévé kvétu se v chloupcich jejich téla
zachyti mnoho pylovych zrn, a jak vcely pfeletuji na dalsi kvéty stejného druhu
rostlin, nevédomky tim pyl - samc¢i pohlavni buriky — na blizny kvétd pfena-
Seji. Ukolem blizny je zachytit pylova zrna a stimulovat jejich kli¢eni. Na jejim
povrchu je Zlaznata pokoZzka vylucujici v dobé zralosti lepkavou tekutinu obsa-
hujici cukry. Po uchyceni na blizné€ pylové zrno vykli¢i v podobu tzv. pylové
lacky. Pylova 1acka proriista kandlkem ¢nélky az do semeniku, kde sam¢i buriky
(gamety) proniknou do vajicka a dojde k oplozeni. Opyleni kvétu a oplozeni
vajicka jsou dva samostatné pochody, které jsou predpokladem vzniku semen.

Rostliny krytosemenné, které v€elam poskytuji nektar i pyl, povaZujeme za
rostliny vcelafské.

Nektar prinaseji v€ely v medném volatku a sloZitym biochemickym pochodem
z néj tvori med, kterym se Zivi. Je to jejich zdroj energie. Pfebytky medu ukla-
daji na chladné zimni obdobi v plastech.

Neékteré druhy rostlin nemaji nektaria, v jejich kvétech vcely hledaji jen pyl.
Pyl, ktery sesbiraji a shrabou z chloupkt svého téla, hnétou v hrudky (pylové
rousky) a na 3. paru nozek prenaseji do ulu, kde jej ukladdaji v burikdch plasta.
Pyl pfedstavuje bilkovinnou i vitaminovou potravu vcel.

Rostliny se v€eldm rovnéz prizptisobily. Lakaji je pestrymi barvami kvétti, spe-
cifickymi vinémi, koncentraci cukra v nektaru nebo vini pylu. Nektaria jsou
v kvétech uloZena tak, aby vcely pfi sbéru nektaru pfisly do tésného styku s po-
hlavnimi organy kvétu a opyleni tak bylo zajisténo.

Vcely medonosné maji proti jinym opylovatelim urcité prednosti. Vcelstva jsou
od jara do podzimu pocetna. V kvétnu a Cervnu, kdy rozkvétd nejvice krytose-
mennych rostlin, Zije v alu 40 000-60 000 vcel. Z toho vice neZ polovinu tvori
létavky, tj. vcely dé€lnice, které vyletuji z Glu, sbiraji nektar a pyl a opyluji pfi-
tom kvéty. Dalsi dobrou vlastnosti 1étavek je, Ze dlouhou dobu ztstavaji vérny
stejnému zdroji sntisky. Navstévuji kvéty totoZného druhu rostlin, coZ je z hle-
diska opylovéani velmi vyznamné.

Dobry vcelaisky vynos muZe zajistit vCeli pastva, ¢imZ rozumime soubor nek-
tarodarnych a pylodarnych rostlin, které kvetou postupné od jara do podzi-
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mu. Cim vice nektarodarnych rostlin kvete ve stejnou dobu, tim bohatsi pastvu
stvech, hromadné kvetou a v dobé¢, kdy jsou vcelstva silnd a na vrcholu svého
vyvoje, poskytuji mnoho nektaru. Tyto rostliny pfedstavuji tzv. hlavni sntsku.
V Ceské republice ji tvofi fepka, akat, malinik, jetel, vojtéska ¢i slunecnice. Jak
je vidét, vcelafskych rostlin hlavni snts$ky neni mnoho a jsou to pfedevsim
kulturni rostliny. Medy, vzniklé z jejich nektaru, mohou byt medy druhovymi
— s charakteristickymi vlastnostmi, Zddané a cenéné.

V jarnim obdobi, kdy se vcelstva rozvijeji a sili, staci v€ely nektar i pyl zkonzu-
movat pfi svém vyvoji. Tuto snaSku povazuji v¢elafi za podnécovaci snasku.
Pfirodnich zdroj sntisky je v kulturni krajin€ malo. Proto se vice v¢elafi v kra-
jiné lesnaté a pro dokonalejsi vyuZiti zdrojt se vCelstva pfevazeji — vCelaf se
vcelstvy ,kocuje”.

Vcela létavka s nakladem nektaru leti rychlosti 9 km/hod. Naklad cini asi
30 mg, tj. kolem 85 % jeji télesné vahy. Za normélnich okolnosti 1éta za snus-
kou do vzdalenosti 3,5 km. Aby naplnila medny vacek nektarem musi navsti-
vit 100-170 kvétd, coz ji podle zdroje sntisky trvd 5-150 minut. Za pfiznivého
pocasi a bohaté sntiSky vyletuje 1étavka z tlu 2-30x. Za hodinu letu spotfebuje
11,5 mg cukru. Bylo spocitdno, Ze 1étavka naléta za svij Zivot kolem 800 km
a pak vyCerpanim umfird.

2. Rostliny vCelam nepratelské

O vztahu vcel ke kvetoucim rostlindm jsme jiz uvedli, Ze je to vztah kladny.
VétsSina rostlin poskytuje v€elam vyZivu a vcely se pfi sbéru nektaru a pylu
stavaji poslicky lasky — pfendseji pyl z pestikt na blizny a pfispivaji tak k roz-
mnozovani rostlin. Rostliny vytvareji kvéty, které jsou pro ¢innost vcel pfimo
idedlni. ZvlaStnim barevnym a vonnym oznacenim vedou létavky k nektariim
nebo k prohlubeninam v kvétu, kde se nektar hromadi. Zraly pyl v prasnicich
voni pronikavym chemickym atraktantem. V pokusech vcely snadno o$éalime,
kdyZ extrakt z pylu nakapeme na list papiru a podloZime jej pod vrstvicku cisté
celulézy nebo jiného sterilniho materialu. V¢ely celul6zu sbiraji a rouskuji, jako
kdyby to byl pyl, tfebaZe je to latka plana a pro jejich vyZivu bezcenna.
Existuje fada rostlin, které se vSak v€eldm medonosnym nepfizpusobily, napfi-
klad tim, Ze jsou jejich kvéty tizké a dlouhé — delsi neZ vceli sosacek. Tyto kvéty
maji zpravidla své specifické opylovatele: v€ely samotaiské, motyly nebo jiny
hmyz, v tropech pak ptaky, netopyry ¢i vybrané savce. Nékteré nektarodarné
rostliny kvetou a tvori nektar jen v noci. Jejich nektarem se Zivi mtry nebo jiny
nocni hmyz, ktery je i opyluje.

U nas je z hlediska opylovani problematicka naptiklad tolice vojtéska (Medi-
cago sativa). TfebaZe zname vojtéSkové druhové medy, jeji opylovani je velmi
svizelné. Jako vétsina motylokvétych (vikvovitych, bobovitych) rostlin méa kvét
vojtéSky tycinky srostlé v trubku a pevné uzaviené v clunku. Vcela, kterd do
kvétu pro nektar pronikd, ho musi namahavé otevfit, pfitom se trubka tycinek
se znacnou silou vymrsti a zasdhne vcelu medonosnou do mékkych ¢asti pod
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sosakem. Vcele to neni pifijemné, trhne sebou a pfisté se kvétim vojtésky vyhy-
béa nebo se naudi vysavat nektar ze strany. Pfi takovém , paSovani” nektaru se
kvét neopyluje a semena se nevytvori. Vojtésku tedy 1épe neZ vcela medonosna
opyluji samotaiské vcely (Mellita, Nomia, Megachile).

Problematickym se mutZze stat i opylovani jetele lu¢niho (Trifolium pratense,
obr. 1), a to tehdy, kdyZ za pfiznivych vegeta¢nich podminek vyrostou trub-
ky kvéth pfili§ dlouhé a vcely tak svym kratkym sosackem pro nektar na dno
kvétu nedosahnou. V¢ely nejsou na kvéty lakdny a opomijeji je, coZ se projevi
nedostatkem semen.

Pfed 1éty jsem na vcelnici zaslechl podivné bzuceni, jako kdyZ uvizne vcela
v pavoudi siti. Hledal jsem, kde se zachytily 1étavky. U plotu v trdvé na klascich
béru sivého (Setaria glauca) se trapilo nékolik vcel. K mému pfekvapeni to byli
Pozdéji jsem naSel trubce na béru jesté nékolikrat a presvédcil se, Ze to nebyla
nédhoda. Domnivam se, Ze bér obsahuje viini podobnou sexualnimu feromonu
matek a trubce 14ké a desorientuje.

Je spoustu dalSich nepratelskych rostlin, na néZ vcelafi poukazali. Mnohé kon-
statovani je vSak tfeba brat rezervované a kriticky.

O rostlindch pryskyfnikovitych (Ranunculaceae) je zndmo, Ze vétSina z nich
nemd nektaria nebo ma jen jejich ndznaky. V kvétu je vSak vétsi pocet tyci-
nek a mnoho pylu v jarnim obdobi. Pyl pryskyfniku zlatoZlutého (Ranuncu-
lus auricomus) zpusobil ve Svycarsku prudkou otravu v&el, zndmou podle mista
vyskytu jako tzv. betla§skd nemoc. Podobnou otravu mtiZe misty vyvolat i pyl
blatouchu (Caltha palustris), sasanky hajni (Anemone nemorosa) a cemetic (Hel-
leborus sp., obr. 2).

Ojediné€lé hynuti 1étavek zptsobuje i kvét tulipanu. Zde dochazi k otravé vcel
pfi sbéru cukernaté tekutiny z blizny, kterd obsahuje pro vcely jedovaty cukr
galaktézu. Obdobné se mohou galaktézou pfiotravit 1étavky v kvétech nékte-
rych druht méku, kde tento cukr na blizné pomaha pylovému zrnu vyKklicit,
proniknout aZ k vajicku a oplodnit jej.

Kychavice (Veratrum album) je hojnou rostlinou horskych luk. Je to jedova-
ta rostlina, ktera v nektaru i pylu obsahuje jedovaty helleborin. Pfestoze kvét
kychavice vcely pfili§ neldkd, jsou znamy pfipady otrav.

Z viesovcovitych rostlin ma jedovaté latky v pletivech kyhanka sivolista
(Andromeda polifolia), rojovniky (Ledum sp.) a rododendrony. Jedovaté latky
v nektaru byly prokdzany jen u kyhanky a péniSniku. Dostavaji se i do medu
a zpusobuji jeho jedovatost. Skodi v€eldm i obratlovcim. Otravy se v§ak mohou
projevit jen tam, kde tyto rostliny tvoii velké souvislé porosty. U nds jsou rozsi-
feny pouze porosty rojovniku (Ledum palustre) v okoli Sobéslavi, jedovaty med
z této lokality ale nebyl nikdy zjistén.

Pohanka (Fagopyrum aesculentum) patii mezi vynikajici nektarodarné rostliny.
Pfesto byl zaznamenan jedovaty Gcinek pylu i nektaru na vcely. Zhoubny vliv
mél dokonce i nektar z posecené pohanky.
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Kozincu (Astragalus sp.) roste u nas kolem 20 druhti a vcely je cile vyhledavaji.
V USA bliZze neurceny druh kozince vyvolava tzv. nevadskou nemoc vcel, pfi
niz hynou vcely i jejich plod. U nas podobné otravy nebyly dosud pozorovany.
Jerlin japonsky (Sophora japonica) je pozdné a bohaté kvetouci dfevina naSich
parkt. Mnoha autory byl pozorovan thyn vcel pod kvetoucimi stromy. Studo-
vali jsme biologii kvétt jerlind podrobné. Jejich nektar obsahoval sacharézu,
fruktézu a glukézu, tedy cukry pro vcely neSkodné a velmi vyZivné. Pyl jerlinu
vcely téméf nesbiraji, ten jim tedy nemuZe $kodit. Hromadny ahyn vcel pod
stromy jerlinti proto nemohu potvrdit.

Oleandr (Nerium oleander) pochézi ze Stfedomofi. U nas se dfive hojné péstoval
jako okrasna dfevina. Obsahuje oleandrin, ktery je pro lidi i jiné tvory prud-
ce jedovaty. Dfive se dokonce pouzival jako Gc¢inny insekticid. Kvéty oleandru
maji nepatrné mnoZzstvi nektaru a vcely neldkaji. Pfesto se otravy vcel oleandri-
nem v literatufe uvadéji.

Jedovaty med vznikd z nektaru durmanu (Datura metel a Datura stramonium,
obr. 3). Obsahuje fadu jedovatych alkaloid{i, které v€elam neskodi v takové mife
jako clovéku, a otravy vcel na polich durmanu nejsou uvadény.

V souvislosti s rulikem (Atropa belladonna) a blinem (Hyoscyamus niger) najde-
me v literatufe rovnéZ zminky o toxicité pro vcely, ale ty dosud nebyly proka-
zatelné potvrzeny.

Zajimavymi nepfatelskymi rostlinami pro vcely jsou klejichy. Tvofi mnoho
nektaru a vcely jejich kvéty navstévuji. TfebaZe jsou to rostliny jedovaté — v ple-
tivech obsahuji digitalin a nikotin - jedy nejsou obsaZeny v nektaru a v¢elam
neSkodi. Jen u cizokrajné klejichy (Asclepias vestita) byl prokdzan jedovaty pyl.
Pyl je slepen v brylky a mezi ty¢inkami kvétd jsou zlazky, vylucujici lepkavou
latku. Tato latka stéka dvéma Zlabky k praSnym pouzdrim, tuhne a tvoii pev-
nou spojku mezi dvéma brylkami pylu. Vcele se pfilepuji lepkavé terc¢iky na
méchyfky mezi drapky posledniho ¢lanku noZi¢ek. Brylky odpadnou, spojky
zlistanou slepené v fetizky s nékolika ¢lanky a mohou zptisobit uviznuti v¢el na
rostlinach a nasledné uhynuti.

Jedovaty pyl pro vcely ma naprstnik (Digitalis sp.). Obsahuje alkaloid digito-
nin, ktery vCely paralyzuje. Stéstim vcel je, Ze kvéty naprstniku navstévuji jen
ziidka.

Americky jasminovec vidyzeleny (Gelsemium sempervirens) roste hojné od Vir-
ginie po Guatemalu a plsobi toxicky pfedevS§im na mladusky, které se Zivi jeho
pylem, v ném? byla prokazana vysokd koncentrace glykosidt a alkaloidt (gelse-
minu, skopoletinu). V¢ely hynou hromadné s pfiznaky paralyzy. Med ze Zluté-
ho jasminu je jedovaty i pro ¢lovéka, ochromuje srde¢ni ¢innost.

Lipy jsou pomérné dobrymi nektarodarnymi i pylodarnymi dfevinami, pfesto
muZzeme pod stromy pozorovat uhynulé vcely, ¢meldky a jiny hmyz. Zndma je
tim lipa st¥ibrna (Tilia tomentosa), u které byly v cukrech nektaru i medovice
na urcitych stanovistich prokazany jedovaté cukry galakt6za a mané6za. Podob-
né vcely na nékterych lokalitach hynou po navstévé kvétt jirovce kalifornské-
ho (Aesculus californica). Jeho nektar obsahuje jedovaté saponiny a digitoxin.
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Z cizokrajnych prysct maji pro vcely jedovaty nektar a pyl prySec vroubeny
(Euphorbia marginata), ktery roste v JiZni Americe, a jihoafricky prySec Euphorbia
geniculata. V¢ely hynou v krouZivych kiecich.

Cizopasnych kokotic roste ve stiedni Evropé kolem 10 druhti. PfestoZe jejich
drobné rtizové kvéty vcely navstévuji, byla vyslovena domnénka, Ze jejich nek-
tar je pro vCely jedovaty. Prozatim se toto tvrzeni neprokazalo.

Jak je vidét ze strucného piehledu, vztahy mezi v€elami a rostlinami nemusi
byt vzdy jednoduché a pratelské. Na zavér této kapitoly chci vSak zddraznit, Ze
v Ceské republice jedovaté medy nezname!

3. Byliny pro vcely bezvyznamné nebo malo vyznamné

Ve vcelafskych ¢asopisech jsou obcas nékteré rostliny omylem uvadény jako
druhy vcelafské. Ve skutecnosti se jedna o rostliny, které nemaji nektaria, popfi-
padé maji nektaria nedokonale vyvinuta, netvofi lakavy pyl, kvetou v no¢nich
hodindch nebo maji kvéty tzké, dlouhé a véeldm medonosnym nepiistupné.
Pro vceli sntisku jsou pak zcela bezvyznamné.

Uvdadim jen nékolik z nich: ¢icorka pestra, len uzZitkovy, nékteré druhy rost-
lin mifikovitych (napf. kopr), dale pak mochny, naprstnik cerveny, podra-
Zec, pupalka dvouleta, fepcik kralovsky, vI¢i bob, vrbina teckovana, atd.
V medech byly ojedinéle nalezeny i bezvyznamné spory preslicek, kapradin,
mecht a plavuni.

Naopak je mnoho druht a odrad okrasnych rostlin, které se péstuji na zdho-
nech ve méstech nebo v zahradkach na sidliStich. Nejsou vydatnymi zdroji
nektaru a pylu, netvoii hlavni sndsku, ale pfesto jsou zdrojem snusky, kterd
vCelstvim prospiva. Cenné jsou piedevsim zdhonové trvalky a trvalky rabat
- napfiiklad jifinky (obr. 4), oméje, okrasné Cesneky, travnicky (obr. 5), listo-
padky, hvozdiky, povijnice, plaménky, afrikany (obr. 6) a dalsi.

4. O pylovych rouskach

Pro pyl vyletuje 15-30 % létavek (sbératelek pylu) 3-30x za den. Jedna rouska
vaZi 7-15 mg. Aby létavka narouskovala néklad pylu musi navstivit 50-300 kvétt.
Véaha obou rousek ¢ini prameérné 35 % véahy létavky.

Napiiklad mék netvofi nektar, jeho kvét navstévuji pouze sbératelky pylu.
Pozorujme, jak tvoii pylové rousky. Vc¢ela proléza kolem tycinek kvétu a na
chloupky jejiho télicka se pfichycuje pyl. Sbératelka vzlétne z kvétu a vznasi se
nad nim, pfitom rychlymi pohyby noZek shrabuje pyl. Jazycek md vystrceny
kupfedu a kaZzdou chvili se jim dotykd pfednich noZek — navlhcuje je medem,
kterym si naplnila medny vacek pfed vyletem z alu. Hlavu a pfedni ¢ast hrud-
niku procesavéa prednimi nozkami, zadni ¢ast hrudi a zadecek procesava tfetim
parem nohou. Pak shrdbne pyl hfebenem na stfednich nozkach, sevie je pata-
mi zadnich nohou a vyceSe pyl do pylového kartacku, ktery je tvofen 10 fada-



12 %@’ VCELARSKE BYLINY

mi tuhych brv. KdyZ se na kartacku nahromadi vétsi vrstva pylu, je vyCesan
hiebenem protéjsi holené zadni nohy. Tim se dostava do prostoru mezi patou
a holeni do tzv. pylovych klisték — pylového tlac¢itka. Pravidelnym stlacova-
nim paty a holené se pak pylova pasta posouvd do pylového kosicku, ktery je
umistén na vnéjsi strané holené tfetiho paru nohou. Pfi posunu pylu vydatné
pomahaji drobné zoubky na zdkladné pylového tlacitka. Pylovy koSicek je mir-
nou prohloubeninou s del$im chloupkem uprostfed a s fadou tuhych a srpovité
zahnutych chloupkt na okraji. Z pasty postupné vznika pylova rouska mirné

ledvinovitého tvaru.

Nékteré vcely tvoii velké rousky, jiné mensi a nékteré létavky nedovedou pyl
rouskovat viibec. Pylové rousky sbératelek nektaru jsou zpravidla mensi. Neni
velkou zvlastnosti rouska dvoubarevnd. Tmavsi jsou brzy rano, po desti a na
zacatku obdobi kveteni rostlin. Jinak maji pylové rousky charakteristické zbar-
veni rostliny, z jejichZ pylu byly vytvofeny. Barva medu z medného vacku, kte-
rym sbératelka navlhcovala sbirany praskovity pyl, ma na odstin barvy rousky
také vliv.

Rouskovany pyl se sbira pro farmaceutické a potravinaiské tcely pomoci pylo-
chytd, cozZ jsou zafizeni se zvlaStni miiZkou, ktera se upevrnuji na c¢esno nebo
dno tlu. Létavky, které se do tlu vraceji, musi prolézat mfiZkou a pfitom z no-
Zek ztréceji rouskovany pyl. Pylochyt a v ném zachycené rousky mohou vcelafi
poslouzit pii urcovani zdroje sntsky. V Anglii byl vydan atlas barevnych rousek
nektarodarnych rostlin, ktery pravé k tomuto ur¢ovani miize napomoci. U nas
v roce 2006 vydala Pracovni spole¢nost nastavkovych vcelait zdafilého Pri-
vodce barvami pylovych rousek.
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B. Specialni cast
Abecedné fazené druhy vcelaiskych bylin

& Barborka obecna (Barbarea vulgaris W. T. Aiton)

Dvouletd, 20-80 cm vysoka rostlina s vietenovitym kofenem. Lodyhu ma pfi-
mou, ryhovanou, nahote zpravidla rozvétvenou. Nese stfidavé, lyrovité pefe-
zubaté. Kvéty vyrustaji v hroznovitych kvétenstvich. Jsou kratce stopkaté a Zlu-
té korunni platky maji dlouhé asi 5 mm. V kvétu se nachdazi ¢tyfmocné tycin-
Ky. Plodem je odstdla SeSule s vyraznou Zilkou na chlopni.

Barborka kvete od dubna do ¢ervence. Roste na vlh¢ich Stérkovitych, piscitych
az hlinitych stanovistich s vy$$im obsahem minerdlnich latek, podél cest, na
brezich potokd, v pfikopech a na loukach od niZin az do hor.

VCELARSKY VYZNAM: Je dobrou nektarodarnou i pylodarnou rostlinou.

N=0,12-0,18 C=36% C.h.=0,54

Pyl mé pro vcely stejnou vyZivnou hodnotu jako pyl fepky nebo jinych brukvo-
vitych rostlin. Vcely jej rouskuji do oranZové Zlutych rousek.

Druhové medy barborky nezname.

& Bazalka prava (Ocimum basilicum L.), obr. 7

Jednoleta, asi 40 cm vysoka bylina s pfimou, ¢tverhrannou a vétvenou lodyhou.
Listy md kosnikovitého tvaru, 3-5 cm dlouhé, u zédkladny klinovité, celokrajné
nebo mirné vroubkované az pilovité a $picaté. Horni listy prechdzeji v listeny.
Cela rostlina je jako vétsina zastupct celedi hluchavkovitych jemné chlupata.
Z pazdi listent vyrtstaji lichopfesleny s Sesti kvéty na kratkych stopkach. Koru-
na kvétu se zbarvuje bile, Zlutobile, nékdy aZ nartaZovéle. Horni pysk koruny je
klinovity, ¢tyfzuby, spodni pysk je napadné delsi. Z kvétu vycnivaji Ctyfi tycin-
Ky se Zlutymi prasniky. Plodem jsou ¢ernohnédé tvrdky.

Bazalka ma piijemnou osobitou vini. Za dob nasich babicek byla velmi obli-
benou rostlinou zahrddek, tiebaZe to neni ptivodni rostlina Ceské republiky.
Dostala se k ndm z jiZni Asie. Po péstovani na zahrddkach v mnoha teplejsich
oblastech zemé dokonce zplan€la. V poslednich letech se stdvd opét médni kuli-
nafskou rostlinou a v domécnostech je péstovana i v kvétinacich za okny.

Ve farmakologickém primyslu je vyuZivdna suSena nat bazalky. Je bohatd na
silice jako metylchavikol, linalol, pinen, ocimem a kafr, ddle obsahuje tfislo-
viny, saponiny, flavonoidy a glykosidy. Silice bazalky podporuji traveni, upra-
vuji stfevni floru, zvysuji vyluCovani travicich enzymt a blahodarné ptsobi
na hladké svalstvo stfev. V 1écCitelstvi se pouZivéd nalev bazalky pfi Zaludecnich
katarech, nadymdni, pfi zdcp€. Bazalkovymi listy se zevné potiraji opruze-
néd mista. Plisobi jako aromaticka slozka koupeli. Vyborna je jako kloktadlo.
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Bazalkové silice se vyuzivaji ve voniavkarském primyslu ve smési s vini rtzi
a karafiata.

V kuchyni se bazalka pouZiva jako pfijemné kofeni do vétSiny omacek a jako
néahrada cizozemského kofeni karadamon.

VCELARSKY VYZNAM: Bylina nemad velky vcelafsky vyznam a u nas neni rozsite-
na. Je to vSak dobra nektarodarna i pylodarna rostlina, ktera by se méla vratit
nejen do nasich kuchyni, ale pfedevs$im na zdhony zahradek. Kvete od ¢ervna
do zari. Nektarodarnost nebyla dosud méfena.

Druhové medy nezname.

& Bergenie tu¢nolista (Bergenia crassifolia L.), obr. 8

Vytrvald bylina rozloZitého vzriistu s plazivym oddenkem. Listy jsou velké, vej-
Cité, aZz 30 cm dlouhé, fapikaté, duznaté, na okrajich vroubkované, lesklé a stale
zelené. Pochdzi z vychodni Asie. U nas se péstuje jako oblibend vytrvald okras-
nd rostlina. Kvéty tvofi vrcholi¢nata kvétenstvi. Jednotlivé kvitky jsou zvonko-
vité, zbarvené rizové a neziidka i bile. Plodem je rozeklana tobolka.

Je to nendroc¢nd bylina, vétSinou se vysazuje na vlh¢ich stanovistich, na okraje
porostu, do skalek i volné na zahony. Dobfe snasi slunné i polostinné polohy. Je
to vynikajici okrasna rostlina, péstovana vétSinou v malych skupinkach, vhod-
nd i k fezu. RozmnoZuje se délenim na jate.

VCELARSKY VYZNAM: Kvete v dubnu a kvétnu. Pfedstavuje dobrou jarni nekta-
roddrnou i pylodarnou rostlinu. Nektaria jsou uloZena ve formé prstence kolem
tyc¢inek. Pyl pfispivéd k rychlému rozvoji vcelstva v pfedsntiSkovém obdobi.
Nektarodarnost dosud nebyla méfena.

Druhové medy nezname.

# Bélotrn kulatohlavy (Echinops sphaerocephalus L.), obr. 9

Statna bylina pfipominajici bodldk. Jeji hranata lodyha dortista 50-200 cm a je
chudé vétvena. Spodni listy ma fapikaté, horni svoji zakladnou objimavé pfise-
daji na lodyhu. Jsou ostnité zubaté, vejcité podlouhlé¢, na rubu bile nebo Sedé
plstnaté. Jednotlivé kvéty tvori na konci lodyhy typické kulaté strbouly o pra-
meéru 5-8 cm. Kvéty jsou Sedé nebo ocelové modie zbarvené a nadpadné z nich
vynikd dvouramennd blizna a Sedivé prasniky. Nektaria jsou pomérné velka,
objimaji zdkladnu pestiku a pokryvaji celé dno kornoutovitého kvétu. Semena
- typické nazky dozrédvaji pozdé na podzim, jsou 5-8 mm velké a hedvabné
Sed¢ chlupaté. Zastavaji v okrasném strboulu do zimy nebo az do jara, kdy se
rozpadaji a semena vypaddavaji na zem.

Bélotrn se rozmnoZuje velmi snadno délenim kofenovych trsa a jesté 1épe
semeny. Na ptidu neni naro¢ny, snasi dobfe i nedostatek vlahy. Vyzaduje vSak
slunné stanovisté. Rika se o ném, Ze odpuzuje mysi. Je rozsifen na suchych stra-
nich mnoha lokalit nasi zemé, ale Casto se péstuje i v zahradkach jako okrasna
rostlina.

VCELARSKY VYZNAM: Bélotrn kvete v Cervenci a srpnu. Je hojné vyhledavan
vcelami, kterym davd mnoho nektaru a pylu. Jeho pyl je vyznamnym zdrojem
vyZivy vcel v podleti. Pylova zrna jsou velka, trojhranna, protahld, se tfemi



Abecedné fazené druhy vcelarskych bylin %ﬁ 15

otvory a silnou exinou s hrubé zrnitym povrchem. Vcely je pfinaseji v Sedych
nebo mirné namodralych rouskach.

N =0,92-2,08 C=58% C.h.=0,53-1,2

Druhové medy bélotrnu nezname.

& Bélozarka vétvita (Anthericum ramosum L.), obr. 10

Vytrvald, 30-120 cm vysokd bylina s kratkym oddenkem a pfimou vétvenou
lodyhou. Cérkovité listy, 2-6 mm §iroké, jsou uspofddany v pfizemni razici.
Zprvu jsou masité, pozdéji ochablé. Kvéty vyrustaji v latach nebo fidkych hroz-
nech. Jsou dlouze stopkaté, bil¢, zpocatku rozkvétu vzpiimené, pozdé&ji odstalé
v pravém thlu. Mé&f{ v primeéru 20-27 mm. Maji napadné pfimou ¢né€lku. Vniti-
ni okvétni listky jsou $ir$i nez vnéjsi. Plodem je kulovitd trojdilnd tobolka.
Roste na vyslunnych kamenitych stranich, ve svétlych hdjich, na skalach, v le-
sostepich i na pisc¢itych pastvinach od niZin do horského pasma. Je dosti hojna
v teplejsich krajich na celém nasem tzemi.

VCELARSKY VYZNAM: Bélozdika kvete od ¢ervna do konce srpna. Je povaZzovana
za dobrou nektarodarnou bylinu. Nektaria jsou uloZena na plodolistech. Jejich
tfi otvory vyustuji v horni casti semeniku. Pylu poskytuje malo. Nektarodar-
nost nebyla méfena.

Druhové medy bélozafky nezname.

& Blatouch bahenni (Caltha palustris L.), obr. 11

Vytrvala, 10-100 cm vysoka lysa bylina se Stavnatou, vétvenou, nékdy vystou-
pavou, jindy poloZenou a kofenujici lodyhou. Dolni listy jsou fapikaté se srd-
¢itou Cepeli, horni piisedlé, ledvinité, na okrajich vroubkované, tmavozelené,
lesklé. Letni listy dortstaji v priméru az 25 cm a jsou ostfe zubaté. Kvét bla-
touchu je oboupohlavny, pravidelné okrouhly, s mnoha ty¢inkami. Okvéti je
Zloutkové Zluté, okvétni platky az 2,5 cm dlouhé. Plodem jsou obloukovité
nazpét ohnuté méchyiky.

Blatouch je rozSifen na mokfinach, pramenistich ¢i kolem potokd. Je to jedo-
vaté rostlina. Diive se povaZovala za 1é¢ivou, a dokonce se $tavou z jejich kvétta
pfibarvovalo maslo. Poupata blatoucht se sbirala a po naleZité tipravé pouZzivala
jako nahrada za prava kaprlata.

VCELARSKY VYZNAM: Rostlina patfi do celedi pryskyfnikovitych, kvete od biez-
na az do Cervna. Vcely vyhleddvaji jeji kvéty pro nektar i pyl.

N =0,46 C=44% C.h.=0,20

Malé pylové rousky jsou Zluté zbarveny. Pyl blatouchd spolu s pylem pryskyi-
nika byl povaZovan za zdroj otrav v oblasti Svycarského Betlachu. V literatufe
jsou otravy uvadény jako tzv. betla§ska nemoc.

Druhové medy blatouchu nejsou znamy.
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# Bledule jarni (Leucojum vernum L.)

Vytrvald, az 35 cm vysoka jarni cibulovina. Cibule je obalena dvéma Supinami.
Stvol bledule je pfimy, smacknuty, se 3—4 ¢arkovitymi listy, které nepievySuji
stvol. Z pazdi listent vyrutsté jen jeden stopkaty zvonkovity kvét tvofeny bily-
mi volnymi okvétnimi listky se Zlutou skvrnou na koncich. Plodem je tobolka.
Bledule je rozsifenou jarni rostlinou ve stinnych a vihkych lesich. Casto se péstu-
je jako kulturni rostlina na zahradkach. V teplejsich oblastech a v povodi velkych
fek hojné roste také bledule letni (Leucojum aestivum). Je vyssi a na jednom stvo-
lu miva 3-7 kvéth. Kvete od konce bfezna do zacatku kvétna.

VCELARSKY VYZNAM: Bledule jarni kvete od tnora do konce bfezna. V kvétech
tvofi nepatrné mnoZzstvi nektaru, coZ je pro vcely mélo vyznamné. Vice si vce-
lafi ceni jeji pylodarnosti, protoZe poskytuje prvni Cerstvy pyl v predjafi.
Stejny vcelaisky vyznam ma bleduli podobna snéZenka podsnéZnik (Galan-
thus nivalis), ktera také rozkvéta jiz v predjafi.

# Blin cerny (Hyoscyamus niger L.)

Jedovatd jednoleta nebo nezfidka i dvouleta bylina, dorfistajici vysky 20-80 cm.
Pfimou lodyhu ma Zldznaté vlnatou, tupé hranatou, jednoduchou nebo vétve-
nou. Stfidavé listy jsou na spodu krétce fapikaté, nahote pfisedlé nebo poloobiji-
mavé. V obrysu jsou vejcité, pefenolaloCnaté s tupymi zafezy a Spicatymi tikrojky.
Prisedlé kvéty vyristaji v izlabi hornich list( a tvoii jednostranné vijany. Kalich
kvétt je trubkovité barikovity, sitovité Zilkovany a obdobné jako lodyha Zlaznaté
chlupaty. Nélevkovita koruna je uvnitf napadné chlupatd a pfi tsti fialové Zilko-
vana. Plodem je tobolka pukajici vickem. V tobolce byva az 10 000 semen.

Je to plevelnd rostlina rumist, zaplevelenych poli, zanedbanych koutti a dvort
pfedevsim v teplejSich oblastech nasi zemé. Pro farmakologické ucely se pés-
tuje v kulturach. V 1éc¢itelstvi se pouZivaji semena, nat i listy. VysuSena droga
ma ostrou chut a omamnou vini. Obsahuje farmakologicky vyznamné latky,
jako je hyosciamin, skopalamin a atropin. Tyto latky drazdi dstfedni nervstvo
(pfedevSim mozek) a omezuji sekreci nékterych vyznamnych Zlaz. Atropin je
nenahraditelnou latkou v o¢nim lékafstvi — rozsifuje zornici.

Farmaka z blinu maji Siroké uplatnéni v 1ékafstvi, ale protoZe jde o latku prudce
jedovatou, jejich pouZziti v léCitelstvi je velmi nebezpecné. Ordinovat je smi jen
1ékat. Osvédcila se pii 1éCeni astmatu, nervovych chorob, kiecovych zachvatia
a viedovitosti Zaludku. Patfi mezi prostfedky utiSujici bolest.

VCELARSKY VYzZNAM: Kvete od Cervna aZ do fijna. Jeho kvéty vcely navstévuji
a sbiraji v nich nektar i pyl. Jedovatost nektaru, pylu nebo medu neni zndma ani
z mist, kde se kulturni odrtida blinu péstuje pro farmakologické pouziti na vét-
Sich plochach. Pro pomérné malé a roztrouSené rozsifeni nemd blin jako rostlina
vcelafskd vétsi vyznam.

# Bob obecny (Vicia faba L.)

Jednoleta statna bylina, kterd se u nas, pro vysoky obsah bilkovin, od praddvna
péstuje jako luskovina. Lodyhu méa 60-120 cm vysokou, pfimou, nevétvenou,
népadné ¢tyfhrannou a uvnitf dutou. Masité tuzsi listy jsou dvou- aZ tifjat-
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mé, svétle sivozelené, s prisedlymi celokrajnymi a eliptickymi listky velkymi
5-10 cm. Kvéty bobu rostou v 2-8kvétych tZlabnich svazcich, maji kratoucké
stopky a jsou 2-3 cm dlouhé. Jejich kalich je trubkovity, u zdkladny cernavy,
s kopinatymi zuby krat$imi neZ trubka koruny. Koruna kvétu je bila s typickou
kupfedu namifenou a fialové Zilkovanou pavézou. Kiidla koruny zdobi velka
¢erné fialova skvrna. Plodem bobu jsou valcovité lusky, dozravajici od zdkladny
k vrcholu rostliny.

Je to rostlina nendroc¢nd na teplo, ale velmi ndro¢na na vodu, péstuje se proto
spiSe na puadach tézsich, jilovitych, dobfe zasobenych spodni vodou. Dobfe se ji
dafi i na hlinitych ptidach zdsobenych vdpnem. Nesnasi kyselou padu.

VCELARSKY VYZNAM: Bob kvete zavisle na dobé vysevu od kvétna do Cervence.
Je rostlinou samospras$nou, pfesto ma vyvinutd nektaria. Kvétni nektaria jsou
uloZena u zdkladny tyc¢inek ve formé Zlaznatého prstence. Kromé kvétnich nek-
tarif ma bob na palistcich i mimokvétni nektaria. Pro dokonalé opyleni kvéta
se doporucuje pfisun 4-5 vcelstev na hektar. Pro vcely je to rostlina méné atrak-
tivni, pfisunem se zvySuje vynos semen a dozrdvani je pravidelnéj$i. Mnoho
vcel u bobu nektar jen paSuje. Snahy o vySslechténi vcel specializovanych na

opylovani bobu vSak nebyly aspésné. Nektarodarnost bobu neni vysoka.

N=0,6 C=33% C.h.=0,20

Bob poskytuje pomérné mnoho pylu, ktery vcely sbiraji v bilych nebo dymové
Sedych rouskach. Neziidka byvaji rousky az tmavé Sedé. Pylova zrna jsou stied-
né velkd, ovalna nebo az elipsovitd, se tfemi klicnimi otvory, sitovitého povr-
chu a zrnitého obsahu. Pyl md pro vcely vysokou vyZivnou hodnotu.

Bob byva casto napaden mSici bobovou (Aphis fabae). Tato mSice patfi mezi
vyznamné producenty medovice, kterou v¢ely hromadné sbiraji.

Druhové medy bobu nezndme.

& Bodlak nici (Carduus nutans L.), obr. 12
syn. Carduus butane L.

Jednoleta, Castéji ale dvouletd ostnitd bylina, 30-150 cm vysokd, s lodyhami
v horni c¢asti fidce vétvenymi. Listy ma kadefavé vlnaté, na spodni strané chlu-
paté na Zilnatiné. Maji podlouhle kopinaty tvar a jsou pefenoklané se 2—5lalo¢-
natymi listovymi tukrojky. Kvéty jsou cervenofialové, vonné. Koncové tbory
kvétl jsou dlouze stopkaté, 30-70 mm velké, s vicefadym kulovitym zékro-
vem. Cely tbor je mirné pfevisly — nici. Plod tvofi pfi¢né svraskané ochmyifené
nazky.

Je to rostlina teplo a svétlomilnd, rozsifena po celé Evrop€. Roste hlavné na
neobdélavanych ptdach, podél cest, na pastvinach a na vidpenatych stranich,
od nizin do podhtii.

Bodlakl se u nas vyskytuje na dvé desitky druhd. Z nich nejrozsifenéjsimi jsou
bodlak kaderavy (Carduus crispus), bodlak obecny (C. acanthoides) a bodlak
chlumni (C. collinus). Tyto rostliny velmi ¢asto hosti producenty medovice.
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VCELARSKY vYzZNAM: Bodlék nici kvete od poloviny ¢ervna do konce zafi. Spolu
s ostatnimi druhy bodlak® patii mezi vynikajici nektaroddrné rostliny. Nekta-
rium je uloZeno jako Zlaznaty disk na kvétnim ltiZku kolem zdkladny tycinek
a pestiku a je dobfe pfistupné.

N=0,37 C=38% C.h.=0,14

Rostlina vcelam poskytuje i mensSi mnozstvi pylu. Pylové rousky jsou
razovofialové.

Bodldkové medy jsou znamy z jizni Evropy. Maji jantarovou barvu, jemnou
vini, pfijemnou chut a krystalizuji v drobnych krystalech.

# BolSevnik obecny (Heracleum sphondylium L.)

Vytrvala nebo dvouletd statna bylina, ktera vyrtsta ze silného vicehlavého
oddenku. V pfiznivych podminkich dosahuje obrovitych rozmért. Lodyhy ma
pfimé, statné, duté, hranaté ryhované, nazpét Stétinaté chlupaté a v horni ¢asti
vétvené. Velké pefenosecné dolni listy tvoii dlouhé Zlabkovité fapiky. Horni
listy jsou na velkych pochvach pfisedlé a maji 5-7 ostfe zaspicatélych tkrojka
s nepravidelné zoubkovanymi okraji. V prvnim roce vyroste velka listova rzi-
ce, v druhém roce rostlina vykvete v obrovitych okolicich bilych nebo nartizo-
vélych kvéta. Stfedni okolik mtZe mit az 50 cm v praméru. Kvéty jsou obojiho
pohlavi. Na postrannich okolicich vyrustaji ¢asto jen kvéty samci. Rostlina
zvlastné zapacha a u vétsiny lidi vyvolava dotyk s ni alergické kozZni reakce.
Bolevnik neni vybiravy na ptdu. Dafi se mu v kazdé vlhké padé na slunném
nebo polostinném stanovisti. Snasi i sucho. V nékterych lokalitach v zdpadnich
Cechiéch (v okoli Maridnskych 1azni, KynZvartu) byl vCelafi roz§ifen natolik, Ze
se stal kalamitni lesni bufeni. Je to bylina rozsifend od niZin po horské oblasti.
Kvete v Cervenci a srpnu.

Vyuzivé se i v okrasném zahradnictvi, kde se povaZuje za krasnou soliteru.
MnoZi se semeny, kterd se na stanovisté vysévaji ihned po dozrani. Pozor na

jeho samovolné vysemenovani a rychlé Sifeni!

Dvouletou, aZz 2 m vysokou, jedovatou mifikovitou rostlinou je bolehlav pla-
maty (Conium maculatum, obr. 13). Tento piibuzny druh kvete ve stejnou dobu
jako bolSevnik a véelam dava nektar i pyl.

VCELARSKY VYZNAM: Pylovd zrna jsou stfedné velka, elipsovité protahla, ve stied-
ni ¢asti mirné ztzZena, se tfemi kli¢nimi otvory, sitovanym povrchem a zrnitym
obsahem. Pylové rousky byvaji zluté zbarvené. BolSevnik jako vétsina ostatnich
mifikovitych rostlin patfi mezi vyborné nektarodarné byliny vceli pastvy v 1été.
TiebaZe jeho nektarodarnost nebyla podrobné méfena, z mnoha mist zname
druhovy bolSevnikovy med, ktery mé pronikavou vini, Skrdbavou pfichut
a svétlé nebo tmavé Zluté zbarveni. Po zkrystalizovani je matné Sedivozluty.
Obsahuje vitamin B1. Castéji je vSak jen pfimési letnich medt. Pozor na aler-
gické reakce u nékterych konzumentt!
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& Brutnak 1ékarsky (Borago officinalis L.), obr. 14

Jednoleta statnd bylina, vysokd 10-60 cm. Je pokryta tuhymi a odstalymi
chloupky. Lodyhu ma pfimou, v horni ¢ésti vétvenou, se stfidavymi listy. Listy
v pfizemni riZici maji dlouhy fapik, zatimco na lodyze jsou pfisedlé. Maji kopi-
naty tvar, jsou celokrajné nebo nékdy vykrajované a zprohybané. Jejich Zilnati-
na na listech ndpadné vynika. Kvéty vyrastaji na dlouhych stopkach v fidkych
vijanech, jsou svislé a maji zeleny kalich. Korunu tvoii pét vejc¢ité kopinatych,
blankytné modfe zbarvenych, nékdy vSak bilych nebo aZ fialovych platkd. Ve
stfedu kvétu je typicka pakorunka z bilych Supin. Kvét md pét napadné zdufe-
lych tyc¢inek. Fialové prasniky maji zvlastni vyrastky.

Je to rostlina, kterou dfive hojné péstovali zahradkari a v¢elafi. Jako zdroj drog
je jiz péstovana malo. V 1éc¢itelstvi se pouZziva predevsim nat, kterd se susi bez
listd spodni rdzice, voni a ma chut po okurkach. Obsahuje slizové latky, silice,
kyselinu kfemicitou, saponiny, asparagin a mnoho dalSich minerdlnich latek.
PouZiva se hlavné na odplaveni Skodlivych latek z téla pfi zanétech mocovych
cest, pfi revmatismu a pfi chorobach srde¢nich. Velmi dobfe odvodniuje tkané.
Mladé listy 1ze pouZzit pro ochuceni saldtt a syrd.

nektarium

VCELARSKY VYZNAM: Brutnak kvete postupné od kvétna az do pozdniho zafi.
Je vynikajici nektaroddrnou i pylodarnou rostlinou. Nektarium je zfetelné pfi
zakladné tycinek. Nektar je vylucovan z fasnatého valu u zdkladny koruny a tvofii
ho prevazné cukr sacharéza. Jeho sbér vrcholi béhem dne kolem 13. hodiny.

N=2,6 C=53% C.h.=14

Pylové zrna jsou stfedni velikosti, kulovitého nebo mirné ovalného tvaru,
s 8-12 kli¢nimi otvory a hladkym nebo mirné zrnitym povrchem. Velmi vyZziv-
ny pyl vcely rouskuji v bilych nebo krémové nahnédlych rouskach stfedni veli-
kosti. Dlouhé doba kveteni brutndku je pro vcelaistvi cennou vlastnosti. Jeji
péstovani vcelaiim doporucujeme.

Druhové medy jsou velmi vzacné. U nds je nezndme.

# Bukvice 1ékatska (Betonica officinalis L.), obr. 15
Vytrvald, 30-100 cm vysoka a statna rostlina. Lodyhu ma vystoupavou, pfi-

mou, v horni ¢asti bezlistou. LodyZni listy jsou pfisedlé, nejvyssi (Gzce kopi-
naté) prechézeji v listeny. Dolni lodyZni listy maji kratké fapiky. Pfizemni listy
jsou dlouze fapikaté, podlouhle vejcité, zubaté, ze svrchni strany lysé, na spod-
ni strané chlupaté. Kvéty maji karminovou barvu a jsou uspofadany v licho-
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klas. Kalich je zvonkovity. Koruna ma horni pysk zevné chlupaty, dolni pysk
ma velky lalok. Kvéty vyrustaji v pazdi malych listent. Plodem jsou tvrdky.
Bukvice je jedovatd, dfive byla povaZovana za rostlinu lé¢ivou. Nékdy se péstuje
na zdhonech jako okrasnd rostlina. Je to druh polovyslunny nebo vyslunny.
Vyzaduje slabé kyselou, sussi, pisc¢itou, hlinitou nebo i jilovitou padu bohatou
na humus. Roste hromadné na chudych horskych loukach, pastvinach a ve
svétlych lesich.

VCELARSKY VYZNAM: Kvete v Cervenci a srpnu. Radi se mezi dobré nektarodér-
né rostliny. Jeji nektarodarnost je nékdy srovnavana s nektarodarnosti blizce
pfibuznych cistcli, dosud vSak nebyla méfena. Pylu dava vceldm méné. Pylové
rousky jsou naraZovélé.

Druhové medy nezname.

# Cibule kuchynska (Allium cepa L.)

Jedna z nejzndmé&jsich, nejstarSich a nepostradatelnych kuchynskych zelenin.
Z botanického hlediska je cibule vytrvalou, 60-120 cm vysokou bylinou. Vlast-
ni cibule je kryta cervenohnédymi, u nékterych odrad cervenymi, fialovymi
nebo bilymi blanitymi Supinami - listovymi suknicemi. Ma pfimou, dutou
a jen u zdkladny listnatou kvétni lodyhu. Listy jsou oblé, Spicaté a krat$i neZ
lodyha. Velky okolik byva v toulci ze 2—4 listenti. Je bohaty na kvéty, které
jsou na del$ich stopkach. Jejich okvéti je zelenavé bilé. Plodem cibule jsou ¢erné
nebo tmavé hnédé nazky. Cibule kvete aZ druhym rokem.

Ve farmaceutickém primyslu i v 1écitelstvi se vyuziva jen cibule, v kuchyni také lis-
ty. Obsahuje mnoho silice, kterd je bohatd na metylaliin a propylaliin. To, co
nam pii krdjeni cibule drdzdi o¢ni i nosni sliznici, je kyselina propenylsulfénova.
Z ostatnich latek je vyznamny kvercetin, sacharidy, minerdIni latky a vitamin C.
V 1éc¢itelstvi mé kuchyriska cibule se svymi t¢innymi obsahovymi latkami velmi
Siroké uplatnéni. Je antiseptickd, ma pronikavé fytoncidni acinky, je prostied-
kem mocopudnym a protihlistovym, podnécuje chut k jidlu a tvorbu Zluce. Ma
blahodarné acinky pii cukrovce. Listy plisobi hojivé na viedy a hnisavé rany.
NaSe moudré a zkuSené babicky ji pouZivaly proti anginé. Cibulova Stava se
kapala do nosu proti rymé a byla i¢inné€jsi neZ mnohé moderni 1éky. Cibulovy
¢aj s medem je dobrym lékem proti cernému kasli i bolestem v krku. Lidé s Zalu-
de¢nimi viedy nebo nemocnym dvandcternikem by se cibule méli vyvarovat.

Kromé cibule kuchyriské se u nds péstuje a v kuchyni pouZziva cibule Salotka
(A. ascalonicum), cibule zimni (A. fistulosum), por zahradni (A. ampeloprasum).
V pfirode€ roste jest€ mnoho dalsich druht rodu Allium.

VCELARSKY vYZNAM: Kvete druhym rokem, zpravidla od ¢ervna do srpna. Kve-
touci semenné kultury cibule jsou vynikajicim zdrojem nektaru i pylu. Nekta-
ria jsou uloZena pfi zakladné tycinek.

N= 1,32 C=61% C.h.=0,8I

Pyl cibule vcely rouskuji v Zlutavé Sedych rouskdch a zpravidla jej pfindseji
do ula ve velkém mnoZstvi. Cibulovy pach pylovych zédsob je vétsinou pfimo
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