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Předmluva
Máte rádi sportování? Rádi zkoušíte nové sporty? Milujete hádanky? Pak držíte v ruce tu správnou knížku. Kromě dvou sportovních pohádek v ní najdete spoustu sportovních hádanek. Nad některými musíte více přemýšlet. Ty jsou označeny
. U jiného typu hádanek se nabízí lehká nápověda, protože správná odpověď je vlastně doplněním chybějícího rýmu. Tento typ hádanek je označen
. Nechybí ani další úkoly, které procvičí váš postřeh a prohloubí znalosti jednotlivých sportů.
Rozcvička

Otázky a úkoly k předchozímu obrázku:
• Kolik knih má Tomík na polici?
• V kolik hodin Tomík vstává?
• Udělej si taky krátkou rozcvičku.
Každý, kdo je ráno líný,
chce se schovat do peřiny,
ten by si měl zacvičit,
chuť vstávat pak bude mít.
Jak cvičení nazýváme,
kterým tělo rozhýbáme?
Co je to?
Řešení 1
Levá noha pravou hlídá,
jedna druhou stále střídá.
Rychle, až se zapotíš,
dálku tak dřív urazíš.
Co to děláš? Už to víš?
Tento sport se jmenuje _ _ _ .
Řešení 2
• Kdo je rychlejší? Tomík, nebo pejsek Alík?
• Kterou rukou Tomík mává?
• Jakou barvu má Tomovo tílko?
• Jaký je rozdíl mezi sprintem a vytrvalostním během?

Jsou to boty na běhání,
sportovci se po nich shání.
Bez podpatků, velké, malé,
k běhání jsou dokonalé.
Co je to?
Řešení 3
Tato letní čepice
k užitku je velice.
Před sluncem nám oči chrání
celý den, už od svítání.
Co je to?
Řešení 4

• Jakou barvu má šipka?
• Ukazuje vlevo, nebo vpravo?
• Kolik puntíků má Alík na těle?
• Zkus běhat na místě. Střídej nohy nejprve pomalu a potom co nejrychleji.

Běžec svou trať teprv hledá.
Že se takto běhat nedá?
Nic divného na tom není.
Jaké je to závodění?
Tento sport je _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _.
Řešení 5
Plaveme
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