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Uvod

Cilem knihy, kterou pravé drzite v ruce, je pfinést bohaty a prehledny material o teorii barev
a jejich uplatnéni v praxi. V knize jsou shrnuty poznatky o barvach, které souvisi s riznymi
védeckymi obory i uméleckymi disciplinami. Prestoze se v knize objevuji odborné pasaze
textu (napt. z fyziky, 1ékatstvi, psychologie), je psana srozumitelnou formou tak, aby jim po-
rozumél i ¢tendf, ktery se prislusnym oborim profesné nevénuje.

Co v knize najdete

Prestoze je téma teorie a praxe barev velmi obsahlé, najdete v nasledujicich kapitolach to nej-
sobi. Druha kapitola popisuje zdkladni atributy barev a jejich vzajemné protiklady, principy
michani barev, jejich usporddani a méreni. Treti kapitola prinasi dilezité informace o barev-
ném souladu a uzite¢né rady, pravidla a pomicky pro kombinovani barev. Protoze se fada
lidi neobejde ve své profesi bez pocitace, zamétuje se ¢tvrta kapitola na reprezentaci barev
v pocitaci a na jeho perifériich (zejména na monitoru a tiskarné). (Cilem této knihy v§ak neni
popisovat pomérné obsahlou a pro laika obtiznou oblast spravy barev v pocitaci, ktera by vy-
dala na samostatnou knihu.) Ackoliv z klasické teorie barev vychazi vsechny umélecké obory,
seznami vas pata kapitola s tim, jak k barvam pristupuji nékteré z nich. Nejvétsi prostor je
vénovan barvam ve fotografii, ddle pak ve vytvarném uméni, interiérovém designu, odivani
¢i stylistice. Kniha Cerpa z riiznych zdroja, které jsou sepsany v jejim zavéru. Mimo jiné zde
naleznete také anglicko-cesky slovnik zdkladnich pojmu nebo seznam casto pouzivanych na-
zvii barev.

Komu je kniha urcena

Kniha je ur¢ena v§em ¢tenditim, kteti se laicky ¢i profesné zajimaji o barvy a kteti radi ziskaji
v této oblasti nové informace. Pfestoze je vhodné se pti vybéru barev fidit spiSe vlastnimi
pocity nez pravidly, zamétuje se kniha zejména na ¢tenare, ktefi pracuji s barvami, ale nemaji
vrozeny cit pro jejich kombinovani. Uzitecné rady naleznou v knize i ti z vas, ktefi jsou este-
ticky zdatni a vztahiim mezi barvami rozumi. Vzdyt kompozice barev je ze vSech estetickych

vvvvvv

Konvence uzité v knize

Nadpisy kapitol jsou v knize ¢lenény do tii drovni. Bézny vykladovy text je psan obycej-
nym pismem, cizi slova, nazvy kapitol ¢i publikaci, na které je v textu odkaz, jsou zvy-
raznény kurzivou, dulezité pojmy tuénym fezem pisma a zvyraznéni polozek seznamu
tu¢nou kurzivou.



Kromé zakladniho textu zde naleznete také poznamky, zajimavé tipy, odkazy a dilezita upo-
zornéni. Tyto specidlni odstavce jsou v textu indikovany grafickymi ikonami Pozndmka, Tip,
Odkaz a Dilezité. Kazda tabulka a obrazek jsou opatfeny samostatnym titulkem, ktery struc-
né charakterizuje jejich obsah. Ur¢ité téma lze vyhledat bud podle obsahu v uvodu knihy
nebo vyhledanim hesla v rejstiiku, ktery je umistén v zavéru.

Praktické navody, jejichZ pfehled naleznete v zavéru knihy, jsou umistény u kapitol, které jsou
jim tematicky nejblizsi. Vétsina navodil je zaméfena na pracovni postupy v grafickych edito-
rech pocitace. Pokud je v praktickych navodech potfeba najednou stisknout kombinaci kla-
ves, jsou klavesy uvedeny v poradi jejich stisku a mezi nimi je vlozen znak + (plus). Klavesové
zkratky jsou platné pro operaéni systémy Windows. V pripadé, Ze pouzivate opera¢ni systém
Macintosh, sta¢i nahradit klavesu Ctrl klavesou 3.

Vzkaz ¢tenariim

Nebojte se barev! Zivot bez nich by byl nudny a jednotvarny. Ale myslete také na to, ze pfilis
mnoho barev pohromadé vyvolava chaos. Pamatujte na to, Ze barvy a jejich kombinace maji
na nas obrovsky vliv. Upoutavaji nasi pozornost, predavaji poselstvi a vyvolavaji v nas urcité
emoce, at uz pozitivni, nebo negativni. Poznatky o vztazich mezi barvami popsané v této kni-
ze muzete cilené vyuzit k tomu, abyste navodili pocit uklidnéni, okouzleni, ohromeni nebo
naopak podrazdéni, znepokojeni ¢i nastvani.

Méjte oci oteviené a pozorujte barvy, které se nachazeji ve vasem okoli. VZdyt inspirace pro
kombinace barev k vam mohou ptijit odkudkoli. A nezapomerite, Ze kli¢em k uspéchu je ex-
perimentovani s barvami.

Doufam, ze se vam tato kniha stane uzitecnym pomocnikem pfi vybéru a kombinovani barev
a ze odpovi na vSechny vase dotazy. Preji vim mnoho tspéchu pti objevovani jedine¢nych
odstint barev a pti vytvareni okouzlujicich barevnych sestav.

Cervenec 2012

Jana Dannhoferova

jana.dannhoferova@gmail.com

Na tomto misté bych rdda podékovala mé rodiné za velkou trpélivost a podporu, kterou mi po-

skytla béhem psani této knihy.
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Typografické konvence pouzité v knize

QQ Praktické postupy a ukazky.

Ucelené doplnujici informace o jednom konkrétnim fenoménu.
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KAPITOLA 1

Pdsobeni barev

Predpokladem toho, abychom mohli vnimat barvy, které nas obklopuji, je dostatek svétla.
Na svétlo reaguji nase zrakové organy - vysilaji impulsy do mozku a teprve tam vznikd ko-
necny barevny vjem.

Vnimani barev ovliviiuje celd fada faktori. To je déivod, pro¢ rtizné védni discipliny nahlizeji
na tento proces zcela odlisnym zptsobem. Diisledkem je mnohdy nejednotna terminologie,
ale také obtizné vymezeni samotného pojmu barva, ktery nelze definovat bez bliz$i charak-
teristiky.

Vnimani barvy v rGznych oborech

Na barvu je v rliznych oborech lidské ¢innosti pohlizeno odlisné. Ve fyzice je barva objektivné
méfitelnou veli¢inou, kterd zavisi na spektralnim sloZzeni dopadajiciho a odrazeného svétla. Pro
Isaaca Newtona byla barva cisté vlastnosti svételnych paprskd.

| S

V psychologii neni barva ani tak vlastnosti svétla, ani vlastnosti objektu, ale vyjadienim zrakové-
ho vjemu vyvolaného svételnym paprskem urcité vinové délky.V tomto procesu hraji dlleZitou

13
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PITOLA 1 Pdsobenibarev

"

roli charakteristiky lidského oka jako zrakového organu, ale zprostredkované také lidské myslent
a ziskané zkusenosti.

o ———

V umeénf a vytvarné vychové ma barva naopak cisté subjektivni charakter. Je povazovana za ne-
dilnou soucast vizualni a estetické podoby uméleckého dila. Napriklad ve fotografii predstavuje
barva dllezity prostiedek pro vyjadieni pocitl a myslenek autora a prace s barvou je shrnuta
do samostatného skladebného postupu tvorby obrazu.

J

Diive nez se pustime do zkoumani specifickych vlastnosti barev, je nutné objasnit zaklad-

ni

fyzikalni, fyziologicka a psychologicka hlediska uplatiiovana pfi posuzovani barevnosti.

Zdravy ¢lovék barvy uréitym zptisobem vnima a naopak barvy na ¢lovéka néjak piisobi.

7

B Fyzikalni pasobeni barev - spociva ve viditelné ¢asti elektromagnetického spektra, kte-

ré zahrnuje rizné druhy svételnych paprski, ale také naptiklad v rizné mife odrazivosti
ploch (napriklad svétlé plochy svétlo vice odrazeji a tmavé plochy jej vice pohlcuji).

B Fyziologické pusobeni barev - je zaloZeno na ucincich svétla na lidsky organismus,

zejména na lidsky zrak a mozek, ale také na dalsi anatomické funkce (naptiklad kon-
trasty barev mohou vyvolat nasledné (negativni) paobrazy, barvy rovnéz ovliviiuji nas
vegetativni systém).

B Psychologické piisobeni barev — vychazi z u¢inka barev na nasi psychiku, zahrnuje

také riizné asociace, symboliku, syntézu ¢i stimulace, které v nds barvy vyvolavaji (na-
ptiklad teplé barvy jsou vice aktivni a piisobi vzrusivé, kdezto studené barvy nas vét-
$inou uklidnuji).

B Vizualni pusobeni barev - je dano tim, jak se barvy projevuji v plo$e ¢i prostoru (napti-

klad teplé barvy maji tendenci v obraze vystupovat do popredi, chladné barvy naopak
ustupovat do pozadi).

Nékdy se mluvi také o asociativnim piisobeni barev (naptiklad cervenou barvu si vétsinou
spojujeme s krvi, zlutou se sluncem, zelenou s ptirodou, modrou s vodou, rizova pusobi

sla

dce, bila ¢isté atd.). Asociativni plisobeni barev je specidlnim pripadem psychologického

pusobeni barev.

14



Fyzikalni plsobeni barev

Fyzikalni pdsobeni barev

Svételny zdroj (napriklad slunce nebo Zarovka) vysila svételnou energii do svého okoli. Svétlo
dopada na povrch objektt, kde je v zavislosti na vlnové délce cast svételnych paprskt pohl-
cena a ¢ast paprskil je odrazena zpét do okoli. Kombinaci svételnych paprskit pritomnych
v odrazeném svétle pak vnimame jako barvu objektu.

Spektrum elektromagnetického zareni

Elektromagnetické zafeni se §ifi rychlosti pfiblizné 300 000 km za sekundu. Skldda se ze dvou
neoddélitelnych slozek: elektrické a magnetické energie. Elektromagnetické zafeni riznych
vlnovych délek tvori spektrum, ve kterém je mozné rozlidit rizné druhy zareni (naptiklad
radiové vlny, mikrovlny, infracervené, ultrafialové zareni, rentgenové zareni, gama zareni).

700 nm 600 nm 500 nm 400 nm
€

£ E £ =

=~ - — —

5 g 1 1

£ £ E e 5 g CI e

o € 1S 3 5 = c £

S o € S o € S o = S o c € <
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Infracervené zéafeni
Ultrafialové zafeni

Rentgenové zareni
Gamma zéreni

>
=

>
v

>
2
o
S
-

Mikroviny

Obrazek 1.1 Elektromagnetické spektrum
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KAPITOLA 1 PUsobeni barev

74dné z uvedenych druht zéfent, jejichz podrobnéjii charakteristiku naleznete v nésledujici
tabulce, v§ak neni moZné zaznamenat lidskym okem.

Tabulka 1.1 Druhy elektromagnetického zareni

Rédiové 1kmaz Jsou vyzatovany anténami. Vyuzivaji se pro radiové a televizni
viny 1dm vysilani ¢ mobilnf telekomunikaci.
Mikroviny Tdmaz Vyuzivajf se napriklad v mikrovinné troubé k ohfevu potravin,
0,17 mm ale také pro bezdratovou komunikaci u pocitacovych Wi-Fi siti.
Infra- 0,1 mm Infracervené zarenti, které je vyzafovano rozzhavenymi télesy,
Cervené az 740 jsme schopni vnimat pouze kdzi jako teplo. Vidét jej mdzeme jen
zaren(i nm pomoci specidlnich pristrojd (napfiklad bryli pro nocni vidént).
Ultra- 380 nm Zdrojem ultrafialového zafeni (nebo téz UV zafeni) jsou objek-
fialové az10nm ty zahtaté na velmi vysokou teplotu. Typickym pfikladem je
zarenti slunce, pfed jehoz paprsky nas pfirozené chranf ozonova vrst-

va. Tento typ zéfeni je Casto vyuzivan také ve finan¢nim sekto-
ru. Ochranné prvky na bankovkach se totiz diky nému stanou

viditelné.
Rent- 10 nm az Rentgenové zafeni ma schopnost pronikat rdznymi materialy.
genové Tpm Je zndmé predevsim z Iékafstvi, kde se vyuziva napfiklad k dia-
zafen( gnostice zlomenin.
Gama Mensi Gama (jaderné) zafeni dosahuje velmi kratkych vinovych dé-
zarenti nez 1 pm lek. Je produktem rozpadu radioaktivnich latek, vyznacuje se

velkou pronikavosti a vénuje se mu obor jaderna fyzika.

Nékteré mérné jednotky pouzivané pro vyjadreni riiznych vlnovych délek elektromagnetic-
kého zareni nejsou mezi laiky bézné pouzivané. Proto je vhodné zminit také zakladni prevod-
ni principy mezi nimi. Zkratka nm oznacuje nanometry, zkratka pm oznacuje piktometry.

Tabulka 1.2 Prevody zékladnich jednotek délky

1 milimetr (1 mm) = (107?) tisicina metru

1 mikrometr (1 ym) = (10°) miliéntina metru

1 nanometr (1 nm) = (10°°) miliardtina metru

1 pikometr (1 pm) = (10"?) biliontina metru

16



Fyzikalni plsobeni barev

Infracervené zareni ve fotografii

Infracervené zafeni je pro ¢lovéka neviditelné. Vétsinou jej vnimame pouze jako teplo produko-
vané tepelnymi zdroji (napiiklad sluncem). Casto se oznacuje zkratkou IR (Infra Red).

Ve fotografii nachazi uplatnéniinfracervené svétlo, které je velmi blizké oblasti viditelného spektra
(tzv. Near Infra Red, oznacované zkratkou NIR). Za normalnich okolnosti je takové svétlo ve foto-
grafii neZzaddouci. MdZete jej vsak kreativné vyuzit pro vytvorenf netradi¢nich snimkd.
Specialniinfracervené filtry totiz umoznuji propustit blizké infracervené paprsky, které pak mohou
zaznamenat snimace béznych digitalnich fotoaparatl. Klasické fotografie zase vyuziva specidlni
infracervené filmy, které maji zvysenou citlivost na ¢ervenou barvu za hranici viditelného spektra.

Infracerveny efekt vytvoreny v grafickém editoru

Nasledujici ndvod vam poradi, jak vytvorit infracerveny efekt v grafickém editoru. Nejlépe bude
efekt vypadat na snimcich zelené krajiny s chomacky bilych mrakd na modré obloze.

Obrazek 1.2 Origindlni barevny obrazek

1.V programu Adobe Photoshop oteviete barevny obrazek. Dfive neZ se pustite do Upray,
vytvorte kopii vrstvy s obrazkem. Zvolte prikaz z nabidky Vrstva — Duplikovat vrstvu
a otevrené dialogové okno potvrdte.

2. Infracerveny efekt vytvorite napfiiklad pomoci néstroje Michani kanalt. Zvolte pfikaz z na-
bidky Obraz — PfizptGsobeni — Michani kanald.

3. Otevie se dialogové okno Michanikanald, ve kterém zaskrtnéte policko Monochromaticky,
kterym pfevedete obrazek do odstinl Sedé.

4. Ve skupinovém ramecku Zdrojové kanaly pretdhnéte posuvnik G (pro zeleny kandl) na hod-
notu +200 a posuvnik B (pro modry kanal) na hodnotu -200. Posuvnik R (pro cerveny kanal)
ponechte na hodnoté 100 a dialogové okno potvrdte. Pokud zvolite jiné hodnoty ¢erveného,
zeleného a modrého kandlu, dbejte na to, abyste v souc¢tu dostali celkem 100 %.
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KAPITOLA 1 Plsobeni barev

Obrazek 1.4 Cernobily obrazek s infracervenym efektem

Uvedenym postupem ziskéate cernobilou fotografii s infracervenym efektem. Mzete ji ponechat
bud'v tomto stavu nebo pokracovat dalsimi Upravami a vytvorit barevny infracerveny efekt, ktery

Michani kanali

Ffednastaveni: |\f’|astr|i

vistupni kandl; | Stupné Sedi v

Zdrojowe kanaly

= k 0K J

R: 100 |%

Nahled

G +200 %
)
Calkern: +100 %
Kanstantni: El %o
Monochrarnaticky

je zaloZen na rezimu prolnutf obou vrstev.

Obrazek 1.3 Dialogové okno Michani kanall

1. Stisknéte kldvesu F7 nebo zvolte pikaz z nabidky Okna — Vrstvy.

2. Nyni upravte rezim kryti vrstvy Pozadi kopie. V horni ¢asti panelu vyberte v rozbalovacim
seznamu moznost Zesvétlit nebo Zavoj, a pfipadné jesté snizte hodnotu Kryti.
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Vestvy

X

Zémeks [ 5 %

= O €& 0 & F ;

Obrazek 1.5 Panel Vrstvy Obrazek 1.6 Upraveny obrazek s rezimem kryti Zavoj

ﬂ Poznamka: Posledni verze programu Adobe Photoshop disponuijf, oproti jinym gra-
fickym editor(im, vrstvou Uprav Cernobily (Vrstva — Nova vrstva Gprav — Cerno-
bily), kterou mUZzete rovnéz pouzit pro napodobenf infracerveného efektu. V horni
Casti panelu Prizplsobeni vyberte moznost Infracerveny a upravte rezim kryti hornf

vrstvy na Zesvétlit.

Yrstey

Zesvitlit o Krytiz| 10096 ¥
Zémek: ] 7 b @ Yyplfic | 1003

Piizplsobeni

Eernobli |1 oZarve

I

H O Tér\o\ta'm" Automaticky

Carvend:

Zluté:

l

Zelené:

Azurowé:

Madré:

N

Purpuravél

g

%
G
e

Obrézek 1.7 Pourziti vrstvy Uprav Cernobily
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Spektrum viditelného svétla

V pasmu mezi infracervenym a ultrafialovym zafenim se nachazi relativné mala oblast (vlno-
vych délek priblizné 380 az 740 nm), uvnitt které svételné paprsky vyvolavaji v lidském oku
svételny vjem. V zavislosti na vlnové délce jej vnimame jako barvu.

Z fyzikalniho hlediska je barva chépana jako svételny paprsek urcité vinové délky. Domi-
nantni vlnové délky tedy paprska urcuji barevné tony, které vytvareji plynulou skalu zaklad-
nich barev. Paprsky s nejvétsi vinovou délkou (kolem 720 nm) lidské oko interpretuje jako
¢ervenou barvu, paprsky stfednich vlnovych délek (okolo 550 nm) jako zelenou a paprsky
kratkych vlnovych délek (kolem 400 nm) jako modrou az fialovou barvu.

Tabulka 1.3 Vinové délky pro vybrané barvy (v nm)

Cervena 625-740 nm
Oranzova 590-625 nm
Zlutd 565-590 nm
Zelend 500-565 nm
Azurova 485-500 nm
Modra 440-485 nm
Fialova 380-440 nm

VInové délky svételnych paprskii se obtizné urc¢uji a jsou uvedeny pouze priblizné. V barev-
ném spektru totiz plynule pfechdzi jedna barva v druhou. Vzhledem k tomu, Ze jednotlivé
barevné tény mezi sebou ve spektru plynule piechazeji, je spektrum ¢asto oznacovano jako
spojité.

Achromatické svétlo a barva povrchu

Zdroje viditelného svétla mohou byt bud pfirozené (napt. slunce, hvézdy, ohen), nebo umélé
(napt. zarovka, zativka). Svételné zdroje vétsinou vysilaji do prostoru paprsky vsech vinovych
délek, které se skladaji ve vysledné bilé svétlo (tzv. achromatické svétlo). Achromaticky zdroj
svétla se jevi jako bily a jedinym jeho atributem je intenzita.

Pokud bilé svétlo dopadne na povrch néjakého predmétu, jsou paprsky nékterych vinovych

délek povrchem predmétu pohlceny a jiné paprsky odrazeny. Pohlcenymi svételnymi paprsky
nema smysl se zabyvat, nebot takové paprsky lidské oko viibec nezaznamena. Proto je vzdy
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dulezité barevné slozeni odrazeného svétla. Kombinace vlnovych délek odrazenych svétel-
nych paprsk totiz vnimame jako barvu predmétu.

4

/

Obrazek 1.8 Rozklad bilého svétla sklenénym hranolem

SKLENENY HRANOL

Vztahy mezi svételnym paprskem a povrchem materialu
Zakladni vztahy mezi povrchy materidld a svételnymi paprsky jsou nasledujict:

W Svételny paprsek prochézi priihlednym materidlem.

B Svételny paprsek je pohlcen povrchem materidlu.

B Svételny paprsek se odrazf od povrchu materidlu a zmeéni svdj smér.
Z pohledu barevného vnimani je nejzajimavéjsi posledni pfipad, kdy dochdzi nejen ke zméné
sméru odrazeného paprsky, ale také ke zméné jeho barevného slozenti. To je ovlivnéno plvod-
nim barevnym slozenim paprsku, ale i barvou povrchu materidlu. Povrch pfedmétu je vétsinou
vniman jako bily, odrazi-li se vice jak 80% svételnych paprskd. Cerné povrchy vétsinou odrazeji
méneé jak 3% paprskd.

Tabulka 1.4 Svétlo odrazené od cerveného povrchu

Bily povrch Odrézi vsechny svételné paprsky bilého svétla.

Cerny povrch Pohlcuje vsechny svetelné paprsky.

Cerveny povrch Pohlcuje modré a zelené paprsky bilého svétla a cervené paprsky odrazi.
Modry povrch Pohlcuje Cervené a zelené paprsky bilého svétlaa modré paprsky odrdzi.
Zeleny povrch Pohlcuje ¢ervené a modré paprsky bilého svétla a zelené paprsky odrazi.
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Obrazek 1.13 Bilé svétlo a modry povrch Obrazek 1.14 Svétlo odrazené od Cerveného povrchu

Z toho plyne, Ze napriklad cerveny povrch se jevi jako ¢erveny pouze tehdy, odrazi-li po do-
padu bilého svétla pouze (¢ervené) paprsky dlouhych vlnovych délek a pohlcuje paprsky
kratkych a sttednich vlnovych délek. To vSak nastane pouze v pripadé, kdy dopadajici svétlo
opravdu ¢ervené paprsky obsahuje.

Vztah mezi barevnym svétlem a barevnym povrchem

Svétlo, které dopadd na povrch objektu, neni vzdy achromatické. To znamena, ze i svétlo
muze mit svou barvu. Chceme-li zkoumat vztahy mezi barvou svétla, které dopada na rizné
barevné povrchy, je potieba nejprve zminit dva zakladni principy, podle kterych vznikaji rtiz-
né odstiny barev. Michani barevnych pigmentt tak, jak jej zname z vytvarné vychovy, se totiz
fidi jinymi pravidly nez michani barevnych svétel.
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B V prvnim ptipadé teoreticky ziskdvame barevné odstiny michdnim Zzlutého, ¢erveného
a modrého pigmentu, které dohromady dévaji $pinavou ¢ernou barvu.

B Ve druhém pripadé jsou zakladem pro michdni barev ¢ervené, zelené a modré svétlo, jez
davaji dohromady barvu bilou.

Co se stane, pokud se barevné (chromatické) svétlo setkd s barevnym povrchem? Jak uz bylo
uvedeno, barva pfedmétu je ddna nejen barvou dopadajiciho svétla, ale také schopnosti po-
vrchu odrazet jen nékteré vinové délky paprskil. Nedochazi pritom k miSeni barev ani podle
zéasad vytvarné vychovy, ani podle svételnych pravidel.

Tak naptiklad bily predmét osvétleny modrym svétlem bude zabarven domodra. Oranzovy
predmét osvétleny modrym svétlem bude vypadat jako $edy. Pro¢? Protoze modra a oranzo-
va jsou dvé komplementarni (doplikové) barvy a jejich ucinky se vzajemné rusi.

Posvitime-li na ¢ervenou plochu modrym svétlem, neziskame (podle pravidel michdni ba-
revnych pigmentt ani podle pravidel michani barevnych svétel) plochu purpurovou, ale plo-
chu tmavou. Cervena plocha totiz odrazi pouze ervené paprsky a modré paprsky pohlcu-
je. Pokud na ¢ervenou plochu dopadda modré svétlo, které cervené paprsky neobsahuje, tak
v tomto pripadé nema plocha co odrazit.

Iy

Oproti tomu purpurové plocha se jevi jako purpurova proto, Ze do oka odrazi jak cervené,
tak modré svétlo. Pokud na ni posvitime modrym svétlem, bude se jevit jako modra a pti
osvétleni ¢ervenym svétlem jako ¢ervena. Naopak, pokud na modrou plochu posvitime pur-
purovym svétlem, zlstane plocha stale modrd, protoze se z purpurového svétla odrazi jen
modré paprsky a cervené paprsky budou pohlceny.

Fyziologické pusobeni barev



KAPITOLA 1 Plsobeni barev

Fyziologické ptisobeni barev je postaveno predevs$im na ¢innosti zrakového ustroji. Lidské
oko zachycuje prichdzejici svételné paprsky, které skrze cocku dopadaji na sitnici oka. Zde je
svételnd energie pfeménovana na slabé elektrické impulsy, které jsou vedeny do zrakovych
center v mozku. Vysledny barevny vjem vznika pravé ve spolupraci s mozkem, ktery pricha-
zejici podnéty analyzuje, zpracovava a ptirazuje jim vyznam ve formeé barvy.

ﬂ Poznamka: Uvadi se, Ze 80 az 90 % informaci ziskava ¢lovék ze svého okolf pravé prostfednictvim
zrakového Uustroji.

Stavba a ¢innost zrakového ustroji

Rada pravidel pro praci s barvami vychdzi ptimo z fyziologického piisobeni barev. Proto je
vhodné se s ¢innosti zrakového ustroji blize seznamit.

Vsechny casti lidského oka jsou prithledné, aby nedochazelo k rozptylu prochazejiciho svétla.
O¢ni koule méfi v priméru 24 mm a jeji pohyb zajistuje Sestice svald. Dtlezitou ulohu plni
o¢ni vicka. Uzaviraji pristup svétla do oka, ale hlavné chrani citlivou rohovku, udrzuji ji v ¢is-
toté a zvlhcuji ji slznou tekutinou. Diky tomu je rohovka stale leskld a dokonale prihledna.
O¢ni koule je rozdélena do nékolika vrstev.

C§> Odkaz: Pravidla pro pouzivani a kombinovani barev naleznete v kapitole NejddleZitéjsi pravidla

ROHOVKA TYCINKY
A CiPKY
DUHOVKA
ZLUTA
SKVRNA
) SLEPA
OSA OKA
ZORNICE
COCKA VLAKNA
ZRAKOVEHO
NERVU
Obrazek 1.15 Lidské oko
Rohovka

Vnéj$i okrouhlou ¢ast obalu o¢ni koule tvori rohovka (cornea). Tato tuhd tkan, ktera patii
k nejcitlivéjsim ¢astem lidského téla, chrani oko a zajistuje pocate¢ni zaostieni svételnych pa-
prskil. Rohovka prechazi v bilou oéni sténu (tzv. bélimu).
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Duhovka

Ve stiedni vrstvé oka (za rohovkou) se nachazi duhovka (iris), ktera ovliviiuje mnozstvi pri-
choziho svétla. Obsahuje pigment, vétsinou modré, $edé, zelené ¢i hnédé barvy, jehoz ukolem
je pohlcovat nadbyte¢né svételné paprsky a zajistit, aby svétlo pronikalo do oka pouze zornici.

Zornice

Kruhovity otvor uprostted duhovky se nazyva zornice (pupila). Zornice je tmava, ale nikoli
vlivem pigmentu. Je to otvor do vnitfni ¢asti oka. Pomoci svall se mlize otevirat a uzavirat
v rozsahu 2 az 6 mm a tim regulovat mnozstvi vstupujicich svételnych paprskut. Hlavnim tko-
lem zornice je zabranit nadmérnému osvétleni sitnice.

Cocka

Za duhovkou se nachazi ¢ocka (lens). Je to pruzna ¢ast oka, ktera laime svételné paprsky tak,
aby se sbihaly na sitnici. Je pfipojena k oénim svaliim, které mohou ménit jeji geometrii (za-
ktiveni) a tim upravovat ohniskovou vzdalenost svételnych paprskil. Diky tomu se na sitnici
vidy promitne zaostieny obraz, nezavisle na vzdalenosti pozorovaného predmétu. Zaostto-
vanim na vzdalené predméty dochazi ke zplosténi cocky, zaostfovani na blizké predméty na-
opak vede k jejimu ztlusténi.

Pokud se ohnisko svételnych paprskd nenachdzi pfimo na sitnici, obraz neni spravné zaos-
treny. Tato vada oka je vét$inou oznacovana jako kratkozrakost (ohnisko se nachdzi pred
sitnici) nebo dalekozrakost (ohnisko se nachdzi za sitnici).

Sklivec

Sklivec (vitreous humor) je prithledna, bezbarva a rosolovita hmota vypliujici o¢ni dutinu
mezi ¢ockou a sitnici.

Sitnice

Pfi spravném nastaveni ¢ocky se zaostfeny obraz promita na sitnici. Sitnice (retina) je vnitini
blana oka citliva na svétlo, kterd pokryva zhruba dvé tfetiny vnitfniho povrchu oka. Obsa-
huje nerovnomérné rozmisténé bunky citlivé na svétlo (tzv. fotoreceptory), které premeénuji

svételnou energii na slabé elektrické vzruchy. Ty jsou pak vedené zrakovymi nervy do mozku.
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Na sitnici lidského oka je soustfedéno vice jak 127 miliont fotoreceptori, které mohou byt
dvojiho druhu. Podle tvaru se rozdéluji na ty¢inky (rods) a ¢ipky (cones).

i ——

Zajimavé je, Ze obraz je na sitnici oka promitdn obracené (vzhiru nohama). I pfesto vidime
predméty v jejich spravné poloze. Obraceny obraz je pfevracen do prirozené polohy az ve zra-
kovych centrech mozku.

v

R

Tycinky

Jasové fotoreceptory, oznacované jako tyc¢inky (rods), se nachdzeji na okraji sitnice. Jsou asi
10 x citlivéjsi nez ¢ipky a reaguji i na malé zmény pfi nizké intenzité osvétleni. Zajistuji cer-
nobilé periferni vidéni, vidéni za $era, ve tmé ¢i v noci.

Ty¢inky mohou rozliSovat pouze rtizné stupné sedych odstint. To je diivod, pro¢ ve tmé ne-
jsme schopni vnimat barvy. Presto je ty¢inek v lidském oku daleko vice nez ¢ipk. Jejich pocet
se odhaduje zhruba na 120 milién.

Cipky

Zhruba 7 miliont ¢ipka (cones) se nachazi ve stfedu sitnice, na malé plose v okoli optické osy
oka. (Tato oblast se oznacuje jako zluta skvrna.) Nejsou tak citlivé jako tyc¢inky a reaguji az
na vét$i zmény v intenzité osvétleni. Zato vSak maji schopnost zprostfedkovat barevné vidéni.
Kazdy ¢ipek totiz obsahuje jeden ze tfi fotopigmentt citlivych na svétlo urcité vinové délky.

B Modry fotopigment je nejvice citlivy v oblasti kratkych vinovych délek okolo 450 nm
ve viditelné ¢4sti elektromagnetického spektra.

B Zeleny fotopigment je nejcitlivéj$i na svételné paprsky, které dosahuji vinové délky oko-
lo 550 nm.

® Cerveny fotopigment je nejvice citlivy v oblasti dlouhych vin okolo 650 nm.
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Poznamka: Barevné fotopigmenty jsou na sitnici zastoupeny v riznych pomérech (zhruba 64 %
¢ipkd obsahuje cerveny fotopigment, 32 % cipkd zeleny fotopigment a pouze 2 % cipkd modry
fotopigment).

Jsou-li drazdény jen ¢ipky citlivé na Cervenou, vznika vjem Cervené barvy. Stejnym zptisobem
vznikad vjem zelené ¢i modré barvy. Jestlize jsou svétlem drazdény soucasné Cipky citlivé
na ¢ervenou a zelenou, vznikd pocit oranzové, zluté ¢i zlutozelené barvy podle toho, v jakém
pomeéru jsou zastoupeny svételné paprsky. Drazdi-li svétlo stejnomérné vsechny tfi druhy
¢ipkd, vyvolava viem bilé barvy. Vjem cerné barvy vznika ve tmé, kdyz fotoreceptory sitnice
nejsou podrazdény zadnym svételnym podnétem.

Integracni schopnost sitnice

Sftnice ma takzvanou integracni schopnost. Znamena to, Ze samostatné tecky ¢i znaky a jejich
hustotu dokaze lidské oko vnimat jako jednolity obraz.

Integracni schopnost sitnice je ¢asto vyuzivana v pocitacové grafice. Rizné metody zpracovani
obrazu (napf. rozptylovéni, polotovani) jsou zaloZeny na tom, Ze lidské oko dokaze z nékolika malo
odstind a hustoty rozptyleni barevnych bodl vytvofit iluzi bohaté barevné skaly.

Integracni schopnost sitnice se uplatfiuje také v umeni zvaném ASCII Art, které vyuziva text jako
vytvarné médium. Tento druh umeéni je charakteristicky obrazy, které se skladaji ze znak{ sady
ASCII. ASCII Art je tak mozné vytvorit v jakémkoli textovém editoru pouzitim neproporcionélniho
fontu (kazdé pismeno ma stejnou sitku).

Obrézek 1.16 OrigindInf barevny obrazek
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Obrazek 1.17 Cernobily obrazek poskladany ze znakd sady ASCII

Zluta skvrna

V pruseciku optické osy oka a sitnice se nachazi zluta skvrna (macula lutea) o priméru zhru-
ba 3 az 5mm. V této oblasti sitnice, kde vidime obraz nejostfeji, se nachazi nejvice ¢ipk.
Napriklad ptéci vidi daleko Iépe nez lidé, protoze maji v oblasti zluté skvrny priblizné 4x vice
fotoreceptorti. Centralni ¢ast zluté skvrny je oznacena jako fovea centralis a v samotném jejim
centru je fovea. Tyto terminy oznacuji mista, kde postupné pribyva ¢ipku a ubyva tycinek
a zéroven roste ostrost vidéni. Uplny stfed zluté skvrny neobsahuje viibec zadné tycinky.

ﬂ Poznamka: Zajimavostf je samotny nazev zluté skvrny, kterd nenf ve skute¢nosti vibec zluta. Jako
Zlutd se jevi u mrtvého clovéka.

Z hlediska vnimani barev je zajimavé, ze stfed zluté skvrny neobsahuje témér zadné ¢ipky
s modrym fotopigmentem. To je diivod, pro¢ je lidské oko malo citlivé na modré odstiny
barev. Nejcitlivéjsi je naopak na zelené odstiny barev. Tento jev se zfejmé vyvinul v pravéku,
kdy lidé potrebovali vidét jak pfi dennim svétle, tak v zeleném Seru pralesa.

Q Tip: Nepouzivejte kombinace modrych odstint u malych ¢i tenkych objektd.

Slepa skvrna

Misto, kde zhruba 1 milion nervovych vliken z fotoreceptort tsti do zrakového nervu, je
oznacovano jako slepa skvrna (papile nervi optici). Zrakovy nerv vystupuje z o¢éni koule a je
veden do zrakovych center v mozku. V této oblasti se nenachdzi zadné tycinky ani ¢ipky,
a slepd skvrna tedy nenf citlivd na svétlo.
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Teorie barevného vidéni

Existuje hned nékolik teorii barevného vidéni lidskym zrakovym organem. V praxi se nejvic
pouzivé klasickd Youngova-Helmholtzova teorie, miizeme se setkat také s Heringovou teorii
opozi¢nich barev.

Trichromaticka teorie barevného vidéni

Trichromaticka teorie barevného vidéni (nebo téz teorie trojbarevného vidéni) vysvétlu-
je zpracovani barevného vjemu nervovou soustavou. Teorie je zaloZena na praci Thomase
Younga, Hermanna von Helmholtze, Michaila Vasilijevice Lomonosova ¢i Jamese Clerka
Maxwella.

Vychazi z predpokladu, Ze schopnost ¢lovéka rozlisovat barvy je dana existenci tfi druha ¢ip-
ki na sitnici oka. Kazdy z fotoreceptorti obsahuje pigment citlivy na svételné paprsky riz-
nych vlnovych délek.

B Paprsky dlouhych vinovych délek drazdi ¢ipky, které vyvolavaji vjem ¢ervené barvy.
B Paprsky stfednich vlnovych délek drazdi ¢ipky, které vyvolavaji viem zelené barvy.
B Paprsky kratkych vlnovych délek drazdi ¢ipky, které vyvolavaji vjem modré barvy.

Prvotni signély z fotoreceptori jsou vedeny do zrakovych center v mozku, kde se podle jejich
poméru vytvaii vysledny barevny vjem.

Uvedend teorie je sice spravnd, ale nevysvétluje nékteré optické jevy, jako napiiklad kontrast
barev nebo nékteré barevné optické klamy. Vysledny barevny vjem totiz byva ovlivnén nejen
fyzikalnimi a fyziologickymi faktory, ale také psychologickymi jevy.

4

Teorie opozi¢nich barev

Teorie opozi¢nich barev je zalozena na praci Ewalda Heringa a vychazi ze skute¢nosti, Ze lidé
nejsou schopni vnimat nékteré barevné kombinace soucasné (napf. nacervenald zelen nebo
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nazloutld modf). Naopak nékteré jiné kombinace mohou vnimat zcela bézné (napf. nacer-
venald modf ¢i nazelenald modf). Ewald Hering dogel k zavéru, Ze musi existovat opozi¢ni
barevné signaly, které jsou vzajemné v protikladu:

M lervend - zelend,
W zlutd — modra.

Informace o barvé nejsou podle této teorie do mozku prenaseny zvlast po jednotlivych ba-
revnych slozkach (Cervené, zelené ¢i modré) tak, jak je na sitnici zachyti tfi druhy ¢ipka po-
dle u¢inného fotopigmentu. Nejdiive jsou zpracovany v neuronech sitnice a teprve pak jsou
transformovény do opozi¢nich barevnych signalt.. Z pivodnich tii barevnych signala tak
vznikaji tfi zcela odli$né signaly.

Tabulka 1.5 Barevné signaly v teorii opozi¢nich barev

Cervend - zelend Signal vznikne odectenim signalu pro L-M+S
stfednf a kratké vinové délky spektra
od signalu dlouhé vinové délky.

Zlutd — modra Signal vznikne odectenim signélu L+M-=5S
kratké vinové délky od signalt dlouhé
a stfednf vinové délky spektra.

bild - cernd Signél vznikne souctem vsech tii L+M+S
(achromaticky jasovy signal) signald.

+ |+t NC | £ S~E\+
jasovy N I
signal vs'r%nil, sillgr;al
svétlo cervena uta

zelena modra
tma

Obrazek 1.18 Opozi¢ni barevné signaly
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Akomodace oka

Jednoducha spojna ¢ocka z vypouklého lesténého skla je schopna ohybat prichdzejici svételné
paprsky, které se soustreduji do jednoho bodu. Tohoto bodu Ize, naptiklad u slune¢nich pa-
prsku, vyuzit pro zapaleni materialdi, proto byva ozna¢ovan pojmem ohnisko.

K ohybu svételnych paprsktt dochazi také v lidském oku. Pro spravné zaostfeni obrazu je
vzdy dulezité, aby se ohnisko nachdzelo pfesné na sitnici oka. Ohybani svételnych paprskil
zajistuje v lidském oku ¢ocka, jejiz vzdalenost od sitnice je vesmés konstantni.

Aby byl pozorovany obraz na sitnici vzdy dobre zaostfeny, musi ¢ocka podle potifeby ménit
své zaktiveni pomoci svalll a tim zmensovat ¢i zvétSovat ohniskovou vzdalenost optické sou-
stavy oka. Schopnost oka zaostfit na riizné vzdalené predmeéty tak, aby se na sitnici zobrazo-
valy vzdy ostre, se oznacuje jako akomodace oka.

Zaktiveni ¢ocky je malé pti pozorovani vzdalenych predmétii a velké pti pozorovani blizkych
predmétd. Oko se rychleji unavi pfi pozorovani blizkych predmétti nez predméta, které jsou
umisténé v dalce. Nejhorsi situace vSak nastava, pokud je oko nuceno stfidavé preostrovat
na blizké a vzdélené predméty. Dochazi k namaze o¢nich svali a oko se velmi rychle unavi.

K akomodaci oka dochazi také pfi pozorovani barev. Plocha urcité barvy je zaostfena v za-
vislosti na vlnové délce svételného paprsku, ktery je nositelem barevné informace. Pozoru-
jeme-li stfidavé dvé barvy vzdélené ve spektru, opét dochazi k ndmaze o¢nich svaltl vlivem
stiidavého preosttovani a rychlé unavé oka.

Ptikladem dvou barev, které se nachazeji na opa¢nych stranach viditelné ¢asti spektra, je cer-
vend a modra. Cteni modrého textu na éerveném pozadi, piipadné cerveného textu na mod-
rém pozadi, je pro lidské oko velmi nepfijemné. Piesvédcit se o tom miiZete pozorovanim
nasledujiciho obrazku.
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Obréazek 1.19 Kombinace barev vzdalenych ve spektru

Adaptace oka

V procesu rozeznavani barev hraje dilezitou roli osvétleni a s nim souvisejici schopnost
adaptace lidského oka. Zornice uprostfed duhovky ma schopnost ménit sviij primeér a tim
podle potteby ovliviiovat mnozstvi ptichazejicich svételnych paprski.

Prechodem z denniho svétla do temné mistnosti se oko musi vyrovnat s velkym rozdilem

svételnych podminek. Zornice oka na tuto zménu reaguje rozsifenim. Naopak vyjdeme-
-li z temné mistnosti na denni svétlo, zornice nahle zmensi svij primér tak, aby vyrovnala
nadmérné mnozstvi dopadajicich svételnych paprskil. Schopnost oka prizptsobit se riznym
hladindm v intenzité osvétleni se oznacuje jako adaptace. Rozeznavame dva druhy adaptace:

B adaptace oka na svétlo,

= adaptace oka na tmu.

Podstatou celého mechanismu je reakce oka na zménu v intenzité osvétleni:
B zménou priméru zornice,
B zménou praméru vjemové plochy sitnice,

m fotochemickym déjem, jehoz dtisledkem je zména citlivosti fotoreceptort sitnice na svétlo.
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Primér zornice se méni zhruba v rozsahu od 2 do 6 mm a zména trva priblizné 360 az 380
ms, pfi nahlych zméndach v intenzité osvétleni i 100 ms. Je-li adaptace oka Casta a vyrazna,
dochdzi k ndimaze a tinavé zraku a zprostfedkované také k naimaze celé nervové soustavy.

Jak jiz bylo uvedeno, ¢ipky obsahuji tii druhy fotopigmentt, zatimco ty¢inky pouze jeden
(oznacovany jako rhodopsin). Adaptace lidského oka je zalozena na rozkladu rhodopsinu
svétlem a jeho syntéze vlivem tmy.

Tip: Je-li potieba dosdhnout rychlé adaptace oka na Sero ¢i tmu (napfiklad v kinech nebo foto-
laboratorich), uziva se cervené osvétleni, nebot pigment rhodopsin bledne nejpomaleji viivem
Cerveného svétla.

Zajimavy dutsledek jasové adaptace oka je mozné pozorovat na nasledujicim obrazku. Upro-
stfed bilého a ¢erného ctverce je vzdy stejna sada obdélniki, které jsou vyplnény raznymi
odstiny Sedé barvy. Zatimco na ¢erném podkladé jsme schopni vnimat rozdil jast, na bilém
podklade si rozdilt v jasech témér nevsimneme.

Obrazek 1.20 Jasové adaptace

Purkyiuv jev
S intenzitou osvétleni a vnimanim barev velmi Gzce souvisi i takzvany Purkyniv jev, pojme-
novany podle znamého ceského védce Jana Evangelisty Purkyné (1787-1869).

Za $era vétsinou nejsme schopni dobre rozlisovat barvy, protoze takto velmi malou intenzi-
tu osvétleni zaznamenaji na sitnici oka pouze ty¢inky, které zprosttedkovavaji jen ¢ernobilé
vidéni. Se zvySovanim intenzity osvétleni se lidské oko postupné stava citlivym ina pestré
barvy.

Jan Evangelista Purkyné pozoroval barvy v rannim Seru a prvni barvou, kterou pti nizké hladi-
né osvétleni zpozoroval, byla modra. Ta se za $era jevila ze vSech sytych barev jako nejsvétlejsi.
Az po delsi chvili se pti vy$si intenzité osvétleni objevila barva zlutd a éervena. Tyto barvy se
pritom jevily svétlej$i nez modra az pti plném osvétleni.

33



KAPITOLA 1 PUsobeni barev

Z Purkynova jevu vyplyva predevsim svétlostni rozli$eni sytych barev v plném dennim svétle,
kdy ze vSech sytych barev se jako nejsvétlejsi jevi pravé zlutd barva, o néco méné svétlé jsou
oranzova, ¢ervena a zelend a tmavsi pak modrd a fialova. Z uvedeného vyplyv4, ze Zluta a éer-
vena barva nejlépe vynikne ve svétle, kdeZto zelena ¢i modra barva v polostinu.

S vyssi intenzitou osvétleni se barvy vychyluji smérem k teplé zluté, s poklesem intenzity
osvétleni se vychyluji smérem ke studené modré. Pti extrémnim osvétleni (presvétleni) klesa
schopnost rozliSeni barev, stejné jako za $era ¢i v noci.

Vnimani barev v zorném poli

Zorné pole je definovano jako ¢ast prostoru, kterou vidime jednim okem, pfi upfeném pozo-
rovani jednoho predmétu. Rozsah zorného pole je individualni a u raznych lidi se muize lisit
(naptiklad vlivem anatomického tvaru obliceje). Lze jej ¢iselné vyjadrit zornym thlem, ktery
sviraji okrajové paprsky pozorovaného objektu prochazejici sttedem oé¢ni ¢ocky.

Clovék vidi obraz obéma o¢ima (tzv. binokuldrné). Piestoze se zorna pole obou o¢i neshoduji,
vzajemné se v mozku dopliuji a prekryvaji. Ve vysledku se pak slévaji do tzv. binokularniho
zorného pole, které ma ovalovity tvar. Na nasledujicim obrazku je vidét, jak je binokularni
zorné pole rozdéleno na tfi zony vidéni:
B zoéna stiedového vidéni - thel 1,5 az 2 stupné ve sméru od optické osy oka,
B zoéna mimostiedového vidéni — thel pfiblizné 30 stupiit kolem optické osy oka (celkem
tedy 60 stupnu),

B zona periferniho vidéni - thel priblizné 50 stupni ve sméru od optické osy oka.

w
'h |
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Stredové vidéni
Mimostiedové vidéni
Periferni vidéni

80° 80°

Obrézek 1.21 Priblizny tvar binokuldrnfho zorného pole

Zorné pole je vice vyvinuto ve vodorovném sméru a je ptizptisobeno pro pohledy smérem
dolii. V zorném poli vidime ostte a zfetelné pouze jeden bod. Tento bod spada do optické osy
oka a nazyva se zéna stfedového vidéni. Zéna stiedového vidéni je charakteristicka zejména
svou ostrosti a vysokou citlivosti na barvy. Clovék s poruchou stiedového vidéni neni scho-
pen ¢ist, ale je schopen se orientovat v prostoru. Clovék s poruchou mimostiedového vidéni

s

je schopen ¢ist, ale neni schopen se orientovat v prostoru (narazi do pfedméti).

Zatimco predméty spadajici do zony stfedového vidéni se shodné promitaji na sitnice obou
o¢i, v mimostredové zoné jsou vidény dvojité a neostre, nebot kazdé oko pozoruje predmét
v prostoru z trochu jiného thlu. Ve zbyvajici ¢asti binokuldrniho zorného pole se nachazi
zéna periferniho vidéni.

Zény mimostredového a periferniho vidéni sice zachycuji neostry obraz a Spatné reaguji
na barvy, jsou vSéak mnohem citlivéjsi na vnimani prostoru, pohybu a rozdily jasu. To je dano
rozlozenim fotoreceptort na sitnici oka. Smérem ke krajnim ¢éstem sitnice, které odpovidaji
z6nam mimostfedového a periferniho vidéni, prevladaji ty¢inky a obraz postupné prechdzi
do neutralnich stupnii Sedé. Presto plati, Ze stojime-li pfed velkou barevnou plochou, vnima-
me pozorovany obraz barevné v celé roviné.
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Nejvice barev jsme schopni vnimat pfi pramérném osvétleni. Pfi niZ$i intenzité osvétleni
schopnost rozliSovat barvy klesd a vidime jen v odstinech $edé barvy. Podobné je tomu i pti

vy

vy$$i intenzité osvétleni, kdy vidime barvy s daleko mensi sytosti.

Zorny thel zavisi nejen na intenzité osvétleni, ale také na velikosti, sytosti, jasu a barvé po-
zorovaného objektu. Nejvétsi zorny thel vnimame u bilé, Zluté ¢i modré barvy, nejmensi pak
u zelené barvy.

Poruchy barvocitu

V soucasné dobé se objevuje celd fada zrakovych postizeni, spojenych napriklad s nespravnou
funkci zorného pole, adaptaci oka, akomodaci oka ¢i binokularnim vidénim. V této kapitole
je pozornost zamérena predevsim na poruchy, které se pfimo tykaji takzvaného barvocitu.

Barvocit vyjadtuje schopnost ¢lovéka vidét a vnimat barvy a vzdjemné je od sebe rozliSo-
vat podle rtizné délky svételnych paprska. Je zajimavé, Ze ani u zcela zdravych lidi neni tato
schopnost vzdy stejnd. V nelékatskych oborech byva pojmem barvocit nékdy oznacovéna
dovednost ¢lovéka esteticky ladit barvy a vytvaret jejich harmonické kombinace.

Pokud je schopnost barevného vidéni urcitého ¢lovéka omezena ¢i ztizena, mluvime o poruse
barvocitu. U osob s tplnou poruchou barvocitu je tato schopnost zcela vylou¢ena. Uvadi se,
ze né&jakou formu poruchy barvocitu ma ptiblizné 8 % muzii a 1 % zen. Poruchy barvocitu
mohou byt bud vrozené, nebo ziskané.

B Vrozené poruchy barevného vidéni se vétsinou nedaji 1éCit a na rozdil od jinych vad
zraku se s rostoucim vékem nezhorsuji. Clovék, ktery neni schopen vnimat ur¢itou bar-
vu, ma ziejmé nedostatek jednoho ze tif fotoreceptorti umisténych na sitnici oka nebo
tyto fotoreceptory postradaji prislusny zrakovy pigment.

NI

m Ziskané poruchy barevného vidéni jsou vétsinou trvalé a nelze je odstranit. Pri¢iny mo-
hou byt riizné, objevuje se napriklad degenerace pigmentovani tycinek a ¢ipki nebo one-
mocnéni zrakového nervu. Porucha barvocitu muize byt zptisobena také napriklad otra-
vou nebo krevni srazeninou v sitnici oka, ktera zptsobuje vypadek ¢asti zorného pole.
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Proc¢ muzi trpi poruchami barvocitu vice nez zeny

Viyraznéjsi poruchu barvocitu ma pfiblizné kazdy dvandcty ¢lovék. Zajimavé vsak je, ze poruchy
barvocitu postihujf vice muze nez Zeny. A pro¢ u muzl prevazuji poruchy barevného vidéni?
Odpovéd je nutné hledat v oboru genetiky.

MuZi maji chromozomy X a Y, kdezto Zeny maji dva chromozomy X. Dédi¢na porucha vnimani
barev je pfendsena pravé chromozomem X. Pokud Zena zdédi chromozom X, ktery prendsi zra-
kovou vadu, mUZe ji pomoci druhy ,zdravy” chromozom X a vada se nejspis vibec neprojevi.
Pokud chromozom X se zrakovou vadou zdédi muz, nemUZe jej uz nic zachranit, nebot misto
druhého chromozomu X méa chromozom Y.

Nékteré poruchy barvocitu se mohou projevit az v pribéhu nékolika let starnutim. Vékem
se totiz prirozené zmensuje ostrost a schopnost barevného vidéni. U starsich lidi se ¢ocka
a sklivec béhem zivota zabarvuji do Zluta, coz vede ke snizeni citlivosti na svételné paprsky
kratkych vlnovych délek. Lidé s ochablym zrakem vét§inou mohou vnimat barvy, ale potie-
buji daleko silnéjsi intenzitu barevného podnétu, aby vnimali barvy tak, jak je bézné.

Barvoslepost

Za nejcastéjsi poruchu barevného vidéni je mylné povazovana barvoslepost. Jde viak o nepres-
ny termin, nebot Uplna barvoslepost (tzv. achromdzie & monochromatismus) je genetickd vada,
kterd znemozniuje cloveku vnimat barvy. Takovy clovek vétsinou postrada cipky na sftnici oka,
které zajistuji barevné vidéni. To znemozruje vidét jakékoli barvy a omezuje schopnost jeho vi-
déni pouze na rlizné stupné jasu.

Lidé s touto poruchou jsou oznac¢ovani jako tzv. monochromaté. Jsou naprosto necitlivi k barvam
a vidf svét pouze v odstinech $edé. Uplna barvoslepost je viak velmi vzacna (vyskytuje se zhru-
ba u 0,005 % populace). Daleko ¢astéji je za barvoslepost oznacovana pouze takzvana ¢astecna
barvoslepost (tzv. dichromazie), tedy poruchy vnimani pouze nékterych barev.

4

V souvislosti s riznymi druhy ¢astecné barvosleposti se vyskytuje nékolik pojmd, jejichz vy-
svétleni naleznete v nésledujici tabulce.
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Tabulka 1.6 Nejcastéjsi poruchy barevného vidéni

Protanie Porucha citlivosti na ¢ervenou barvu.
) Neschopnost rozeznat ¢ervenou barvu.
. Protanopie Yy oy vo
Cervend (pfiblizné 1 % muz()
. Snizena citlivost na ¢ervenou barvu.
Protanomdilie vl vy o
(pfiblizné 1% muzd)
Deuteranie Porucha citlivosti na zelenou barvu.
) Neschopnost rozeznat zelenou barvu.
. Deuteranopie e v o
Zelena (priblizné 1% muzd)
Deuteranomdiie Snizena citlivost na zelenou barvu.
(pfiblizné 5% muzd a 0,4 % Zen)
Tritanie Porucha citlivosti na modrofialovou barvu.
) . Neschopnost rozeznat modrofialovou barvu.
. Tritanopie ey
Modré (priblizné 0,003 % populace)
. . SniZena citlivost na modrofialovou barvu.
Tritanomdlie

(témer 0% populace)

4

Nasledujici obrazek zachycuje rtizné vnimani zékladnich barev zluté, ¢ervené, zelené a mod-
ré. Prvni fddek znazornuje barvy tak, jak je vidi lidé bez vyraznéjsi poruchy barvocitu. Dalsi
fadky postupné ilustruji, jak tyto barvy vnimaji lidé s protanopii, deuteranopii, tritanopii,
s uplnou barvosleposti a atypickym monochromatismem.

38

Obrazek 1.22 VVnimani barev s poruchami barvocitu



V

Fyziologické plsobeni barev

Lidé s uvedenymi poruchami barvocitu jsou oznacovani jako dichromaté a maji velké problé-
my rozeznavat hlavné rtizné barevné tony stejného jasu. Pfi rozliSovani barev se musi orien-
tovat hlavné podle jastl. Napiiklad protanop a deuteranop maji velké potize rozeznavat listove
zelenou barvu od jetabinové ¢ervené. Tyto dvé barvy totiz maji priblizné stejny jas.

Tip: Pouzivané barvy by mély mit vzdy dostatecny kontrast. Jednou z cest, jak to ovéfit, je pre-
vést barevnou sestavu do odstint sedé. Pokud zvolite pfilis blizké barvy, budou mit maly kontrast
a v odstinech sedé bude celd sestava splyvat.

Testovani poruch barevného vidéni

Poruchy barevného vidéni Ize testovat a odhalit mnoha zptisoby. Nejcastéji se pro vysetieni
schopnosti rozliSovat barvy pouzivaji tyto pomtcky:
= Pseudoisochromatické tabulky (napt. Ishiharovy, Matsubarovy, Stillingovy, Velhagenovy

atd.). Testy vétsinou obsahuji skvrny riznych barevnych toni a jasu, které jsou nahodné
rozmistény. Svym seskupenim vytvareji ¢islice, pismena nebo urcité obrazce.

B Hue testy (napt. Farnsworthiiv-Munselliiv 100-hue test, Farnsworthiv standardni D-15
test, Lanthonyho desaturovany D-15 test atd.). V testech je ukolem sefadit barevné terce
podle barevného spektra tak, aby mezi jednotlivymi barvami byly co nejmensi rozdily.

Color 1Q Test

Take this fun and simple on-line color IQ test and leam how you see color. You'll get more accurate results if you have a calibrated and profiled monitor.
Share the color IQ test with your friends and colleagues!

Drag and drop the colors In each row to arrange them by hue order.

‘The first and last color chips are fixed. Click on "Score Test” when done.

Obrazek 1.23 Barevny IQ test (zdroj: http.//xritephoto.com/)

Pseudoisochromatické testy jsou zaloZeny na skute¢nosti, Ze ¢lovék s poruchou barvo-
citu nerozezna od sebe rtizné barvy stejného jasu. Vétsina pseudoisochromatickych ta-
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bulek je zaloZena na principu, kdy objekty v tabulkach se odli$uji barvou, ale ne jasem.
V praxi se pouzivaji i takzvané ,klamavé tabulky®, ve kterych je kombinovan princip
pseudoisochromasie a opa¢ny princip pseudoanisochromasie. Na podkladu jsou zobra-
zeny Cislice a pismena rizné barvy a stejného jasu a soucasné znaky s odlisnym jasem.
Clovék bez poruchy barvocitu vnimé vyraznéji barevné kontrasty, ¢lovék s poruchou
barvocitu vnima vyraznéji rozdily jasu.

Ishiharovy testy

Ishiharovy polychromatické tabulky pouZivaji nejen optici, ale také obvodnf Iékafi ¢i pediatfi. Po-
skytuji totiZ relativné rychlé a presné vyhodnoceni réiznych poruch barvocitu.

V kazdé tabulce jsou rozmistény body rliznych barev, jasu a velikosti, které svym seskupenim
VytvaH ureity obrazec nebo znak. Clovék s poruchou barvocitu se vétsinou orientuje jen podle

zmény jasu. Za téchto podminek zfejmé nebude schopen jednotlivé barevné body stejného
jasu vzdjemné rozlisit.

Vlevo na obrazku je zachycena typickd ukazka Ishiharovy tabulky. Clovék se zdravym zrakem by
mél za denniho svétla vidét na obrazku pfsmena EB, jak naznacuje obrazek vpravo. Clovék s poru-
chou v cervené a zelené ¢asti spektra (protanopie a deuteranopie) tato pismena zfejmé neuvidi,
nebot mu obé barvy splyvaji.

Obrazek 1.24 Ukdazka Ishiharova obrazce pro testovani poruch barvocitu
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3

Online testovani poruchy barvocitu

Na Internetu existuje mnoho nastrojli, pomoci kterych si mdzete nechat orientacné zkontrolo-

vat vas barvocit. Viysledek viak vzdy musite brat s rezervou. Pokud vas test upozorni na moznou
poruchu barevného vidéni, nechte se radéji vysetiit odbornym oc¢nim lékarem.

1. Jednyz mnoha online testd barvocitu naleznete napfiklad na strankédch Colour Blidness. Ve

webovém prohlizeci vyhledejte stranky na adrese www.colour-blindness.com.
V pravé ¢asti stranky klepnéte na jeden z test( Ishihara Test nebo Colour Arrangement Test.
V pripadé volby Ishiharova testu se vdm zobrazi 24 obrazcd. Prvnich 17 obrazcl v sobé skryva
¢isla, zbyvajici obrazce obsahuji jednu nebo dvé kiivky. Klepnete-li na obrazec levym tlacit-
kem mysi, odhali se skryta ¢islice ¢i kfivka.

4. Pokud zvolite druhy typ testu, bude vasim Ukolem pfemistit barevné Ctverecky do pfiprave-
nych prazdnych policek tak, jak jdou jednotlivé barvy za sebou. AZ budete hotovi, klepnéte
na tlac¢itko Show me my Results.

Find the information you need faster with our Search
; OIOUﬂn €D
» -Blindness
Taa @ com Information : Identification : Solutions
Color Blindness Color Arrangement Test For Color Blindness
Causes
Prevalence Color Arrangement Test Instructions
BengersBitiimiiations The color arrangement test is simple to take, but offers advanced analysis of the
Myths severity and type of your condition. This test differs from the Ishihara test style as it
How it Works (sclence) ceq yector mathematics to plot and interpret your results, offering a formulated
Color Blindness Types method of determining your condition.
Red & Green
Blue & Yellow To take this color blindness test, simply arrange the colors in order along the line. If
Total Color Blindness you’re not sure what to do, just start dragging them up into place, and you can
" re-arrange them as you go. Once you're done, you can click to see your results, then
Color Blindness Tests  ¢jick again to see what type of color blindness you have, and how severe it is.
Ishihara Color Test
Color Arrangement Test
S Take a Colour
A New Cure!? -
Eye Care i X
Cure & Correction ...............
Living with Color
Blindness
P e Show me my Results
Other Eye Problems
Cataracts
Keratoconus
Obrazek 1.25 Testy barvocitu na webu Colour-blindness.com
J
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Psychologické ptsobeni barev

Barevny obraz, ktery nam zprostredkovava zrakové tstroji, neodpovida uplné presné realité.
Je ovlivnén nejen kvalitou zraku, ale i nasimi zkuSenostmi. Je zfejmé, ze barvy na ¢lovéka
néjak pusobi. To, jak barvy vnimame, silné zavisi na daném kulturnim prostfedi. Vnimani
barev je zatizeno také vlivy historickymi, socialnimi ¢i psychologickymi.

Psychologické hledisko piisobeni barev na lidské smysly vyzdvihoval jiz Johann Wolfgang

Goethe ve svém uceni o barvach. Od té doby rada védct zkoumala vliv barev na psychiku
¢lovéka a popsala vyznam barev na zakladé pojmu, které si lidé s barvami asociovali.

Barvy odrazi télesny i dusevni stav ¢lovéka, jeho nalady a pocity. Naptiklad Johannes Itten ve
své teorii barev prokézal, ze kazdy ¢lovék ma své oblibené barvy. Uéinek jednotlivych barev
v8ak neni u vSech lidi stejny. Jde o velmi subjektivni pocit, ktery je ovlivnén vékem, ale také
povahou, prostedim, ve kterém ¢lovék Zije, nebo teba socialnimi zvyklostmi dané kultury.

Jak se |é¢i barvami

Barvy ovliviiuji dusevni stav ¢lovéka a ptisobi na jeho organismus. Vyzkumy z nékolika véd-
nich obort nezvratné prokdzaly, ze svételné paprsky, které vnimame jako barvy, na nés pi-
sobi psychologicky i fyziologicky. Vyznamné ovliviiuji organismus ¢lovéka a do jisté miry ho
mohou také 1é¢it. Obor, ktery se zabyva 1é¢ivym pusobenim barev na ¢lovéka, se nazyva ko-
lorterapie (lé¢ba barvou).

Empirickymi metodami bylo zji$téno, Ze na svétlo je citlivé nejen lidské oko, ale cely povrch
lidského téla. Barva svétla piisobi na sitnici oka i na kuzi a pocity jsou zprosttedkovany jak
v podvésku mozkovém, tak ve vegetativnim nervovém systému.

Pusobenim barevného svétla je posilovan krevni obéh. Barva svétla ovliviiuje také ¢innost
svalového napéti, a to i v situacich, kdy mame o¢i zaviené. (Napriklad cervené svétlo zrych-
luje krevni obéh, zvysuje krevni tlak a zpiisobuje vétsi svalové napéti nez modré svétlo, které
nds spise uklidnuje.)



Psychologické plisobeni barev

Barvy ovliviiuji nasi ndladu a dokazou podporit schopnost soustfedéni a memorovani. Mo-
hou ovlivnit také nase subjektivni vnimdni ¢asu ¢i okolni teploty. Pomoci barev lze upravit
teplotni rezim v mistnosti, aniz by se zménila skute¢na teplota prostfedi. (Napiiklad Zluta
barva vyvolava pocit vy$si teploty nez barva modrd.) Obecné jasné barvy ¢lovéka povzbuzuji,
tmavé barvy naopak utlumuji.

Kolorterapie jde jeste¢ déle — pouziva specialné vybrané barvy a jejich usporadani k 1é¢bé du-
$evnich, metabolickych ¢i fyzickych nemoci (napf. inavy, stresu, nespavosti, migrény, vyso-
kého krevniho tlaku, ekzému, zanétu, revmatickych bolesti a dalsich).

Lidské télo vyzatuje svou vlastni energii (auru), kterou zku$eny terapeut dokaze zaznamenat
a podle ni rozpoznat, ze ¢lovéku néco chybi. Pomoci barev, které piisobi na nd$ nervovy sys-
tém a na tvorbu hormont, pak pomtize v téle znovu nastolit rovnovéhu.

Poznatku, Ze rtizné barvy maji povzbuzujici ¢i naopak uklidiujici G¢inky, lze vyuzit v riz-
nych oborech lidské ¢innosti. (O tom se v§ak muiZete sami presvédcit pfi ¢teni nékterych
dalsich kapitol této knihy.) Barvy se zdmérné pouzivaji na pracovistich, pfi navrhu interiéru
za U¢elem navozeni ur¢ité nalady, nebo v nemocnicich, kde pomdhaji se zotavovanim pacien-
td. Terapie barvami je v dnesni dobé bézné vyuzivina napiiklad i v marketingu. Rada firem
cilené voli pro prezentaci svou ¢i prezentaci svych vyrobki takové barvy, které v ¢lovéku vy-
volavaji ur¢ité pocity.

Plisobeni teplych a studenych barev na vegetativni systém c¢lovéka

Bylo dokédzéno, Ze barevné svétlo s delsf vinovou délkou (napfiklad cervené, oranzové a Zluté)
probouzf v ¢lovéku vétdf vitalitu a podnécuje organismus ke zvysené ¢innosti. Lidé si tyto barvy
ohné a slunce vétsinou spojuji s pocitem tepla, proto byvaji oznacovany jako teplé barvy. Teplé
barvy maji na ¢lovéka aktivizujci vliv. Zvysuji motorickou ¢innost i ¢Cinnost vegetativniho systému.
Viyvolavaji rist krevniho tlaku, zvysujf télesnou teplotu, zrychluji puls, zplsobuji zvyseni svalové
aktivity a ¢innosti nervového systému. Clovék také zietelngji vnima urcité zvuky a hluky.

R e
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Barevné svétlo se stifedni az kratsi vinovou délkou (napfiklad zelené, modré ¢i modrofialové) pa-
sobi na ¢loveka zcela opacné. Lidé si tyto barvy ¢asto spojujf s pocitem chladu a proto jsou ozna-
¢ovany jako barvy studené. Maji tendenci ¢innost lidského organismu spise uklidiovat a vyrazné
utlumuiji veskeré télesné funkce (puls, krevnitlak, rytmus dechu). Dokonce i pfi onemocnéni nebo
vycerpani stoupé potieba organismu po modré barveé.

o e m——————
(§) odkaziceseoreplicnasudenjch barvich doctete v kapiie Teplomiontstnasrane 113,

Symbolika barev

Vnimani barev je u kazdého ¢lovéka odlisné a v pribéhu let se dost ¢asto méni. Je ovlivnéno
nejen subjektivnimi asociacemi, ale zavisi naptiklad i na kulturnich podminkach. Barvy pro
nds maji urcity symbolicky vyznam, ktery je vétsinou odvozeny z prostredi, ve kterém Zijeme.

Rada védcti se zabyvala empirickym zkouménim preferenci barev. Prestoze m4 kazdy ¢lovék
svou vlastni stupnici barev, kterym dava piednost, symbolika barev, spojend s urc¢itym kultur-
nim prostedim, je az na urcité vyjimky stala a neménna.

Q=

Cerna barva

Cernd barva ma silné negativni vyznam (napt. erny humor). Pfedstavuje absenci svétla a je
opozici k bilé barvé. Pusobi hutné, tézce, tvrdé, depresivné a na vétsich plochach az odpudivé.
Nejvyraznéji vynikne na matném povrchu, lesklé plochy ji dodévaji eleganci.
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Tabulka 1.7 Charakteristiky ¢erné barvy

Ucta
smrt autorita
vaznost
ddstojnost
sila
formalnost
elegance

zlo
zkaza

strach
podiazenost
samota
prazdnota
smutek
tesknota
litost

vzdor
protest
negace

Lidé, ktefi dava-
ji pfednost cerné
barvé, vétsinou dd-
razné vyjadruji svj
protest proti urcité-
mu stavu.

Mensi obliba ¢er-
né barvy signalizu-
je moznou obavu

z nadchézejiciho
konce.

Seda barva

Seda barva je povazovéna za kfizence svétla a tmy nebo za zaipinénou bilou a zdroven ne-
dokonalou verzi ¢erné. Proto byva vnimana jako barva bez charakteru, kterd tlumi city. Seda
barva ptisobi nevyrazné, §pinavé, pasivné, nékdy az depresivné.

Tabulka 1.8 Charakteristiky Sedé barvy

neutralita vyvazenost
prdmeérnost spolehlivost
skromnost
pokora
inteligence
klid
odpocinek

pasivita
nuda
netecnost
neangazova-
nost
nerozhodnost
neurcitost
naladovost
smutek
bolest
chudoba

Lidé, kteff dava-
ji prednost sedé
barvé, majf sna-
hu odloucit se
od spolec¢nosti ¢i
kolektivu. Preji si
zUstat bez vazeb,
stranou a skry-
tl. Zaroven touz
po zastaven.
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Bila barva

vy

Bila barva je spojovana se svétlem. Ze vSech barev md nejvyssi koeficient odrazivosti. To zna-
mena, ze dokaze nejlépe odrazet svétlo (vic jak 80 % svételnych paprski). Proto ptisobi svétle,
lehce a vzdu$né. Zatimco v Evropé je bila barva spojovéana se svatebnim obradem, v Japonsku
je barvou smutku, pouzivanou na pohibech. A vite, Ze i bila barva mtize mit rtizné odstiny?
Napriklad Eskymaci rozli$uji hned nékolik odstinti bilého snéhu.

Tabulka 1.9 Charakteristiky bilé barvy

svétlo nevinnost chlad Lidé, ktefi da-
cistota neposkvrnénost nejistota vajf pfednost
mir ctnost zdrzenlivost bilé barvé,
piimeéri VErnost netknutost jsou vétsinou
posvatnost opatrnost nedGvefivi
pravdivost nekone&nost a skliceni.
Bils Iaslfzvavost smutek
fla vdecnost tesknota
barva dokonalost .
sterilita izolace
poradek
jednoduchost
jednotnost
jemnost
kfehkost
svétlost
vzdus$nost
lehkost

Zluta barva

Zluté barva dévé ze viech chromatickych barev nejvice svétla. Proto byva spojovéna se svét-
lem, sluncem, zlatem, jarem a mladim. Je to barva sebeuvédoméni, kterd pisobi jasné, zarive,
blizce a expanzivné.
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Tabulka 1.10 Charakteristiky Zluté barvy

Zluta
barva

svétlo
slunce
zlato
jaro
mladi

radost (ze Zivota)
veseli
nadéje
optimismus
idealismus
intelekt
moudrost
osvicent
harmonie
soulad
rozum
povzbuzeni
osvobozenf
vzruseni
drézdivost

neddveéra
zarlivost
obezret-
nost
zbabélost
zavist
fales
zrada

Lidé, ktefi upred-
nostruji Zlutou
barvu, se snazf
zaclenit do toho-
to svéta, ale z&-
roven se oprostit
od béznych pro-
blému. Chtéji zit
s nadéji a oceka-
vat Stésti.

Mensi obliba Zlu-
té barvy vyjadiuje
zvolnéni tempa
na cesté za sebe-
zdokonalenim.

Oranzova barva

Oranzova barva, jakozto kombinace zluté a ¢ervené, je ze véech barev nejteplejsi. Tato radost-
nd barva slunecni zafe ptsobi jasné, blizce, teple azZ ohnivé. Oranzova barva je mezinarodni
barvou bezpedi. Zaroven je veseld, a proto ji maji rady malé déti.

Tabulka 1.11 Charakteristiky oranzové barvy

slunce
teplo
horké léto
Zlato

lesk

radost

veseli

zdbava
druznost
pratelstvi
sounalezitost
energie
vitalita
povzbuzeni
dynamika
tvarci aktivita
kreativita
jedine¢nost
zralost

Uroda
bohatstvi
nadhera

hrubost
rozmar
vzdor

Lidé, kteff upred-
nostnuji oranzo-
vou barvu, se umf
radovat ze Zivota.
Jsou osobiti, se-
bevédomi, vnitiné
nezavisli a smirenf
se svym vlastnim
ja. Nasli si své mfs-
to ve spolecnosti,
kde se citi dobre.

Mensi obliba oran-
Zové barvy signali-
Zuje pretvarku.
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Cervend barva

Cervend barva je emotivni barva zivotniho tepla, tvotivé sily, zralosti, aktivity a viile. Ve stie-
dovéku symbolizovala zakon a spravedInost. Pusobi teple, tézce a blizce, vyvolava pocit ne-
bezpeci a vyhruznosti. Reprezentuje pozemskou realizaci, jeji obliba mtze mimo jiné upo-
zornovat i na za¢inajici dusevni problémy.

Tabulka 1.12 Charakteristiky cervené barvy

laska a vasen revolta Lidé, ktefi davaji
ohen vzruseni boj prednost Cervené
touha valka barvé, proZivaji svij
chténf agrese Zivot naplno. Jsou
7adostivost hnév vétsinou impulsivni,
naruzivost zlost rdzni, touzi po Uspé-
prudkost krutost chu a snazi se viteé-
hrdost nemrav- zit. Své sily pouZivaji
energie nost k tomu, co je v dany
sila (Zivotni) nebez- okamzik podstatné.
dynamika ecf o e lien x
Y pect Mensi obliba cerve-
pohyb vyhruznost ) o
” né barvy vyjadruje
¢innost .
: strach ze Zivota.
podnikavost

Fialova barva

Fialova barva predstavuje prechod mezi ¢ervenou a modrou. Je v ni obsazeno napéti mezi
témito dvéma barvami. Dynamicka ¢ervend a statickd modra ji dodavaji dramati¢nost i ta-
jemstvi. Vyjadruje smi$ené pocity a rozpolceny charakter.

Fialova barva je ze vSech barev povazovana za nejvice magickou. Mozna proto, Ze byva spo-
jovana se smrti. Pusobi pasivné a rozpolcené, jako protipdl zluté barvy pak tézce, tmavé
a chladné. Dobfe kombinuje s jejimi svétlej$imi odstiny a déle s bilou, zelenou, tyrkysovou.
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Tabulka 1.13 Charakteristiky fialové barvy

duchovno predstavivost krutost Lidé davajici pred-
majestat mystika utrpenf nost této barve
inspirace trest se snazf osInit
osobitost vystrednost své okoli. Fialo-
ddmysinost bldznovstvi vou barvu ¢asto
Fialova skromnost napétf preferuji emocio-
barva pokora neklid nélné nezrali je-
pokanf znepokojen( dinci, ktefi touzf
odpoutanf odcizeni po porozumént.
moudrost tajemno v g
o Jer Mensi obliba fialo-
ddstojnost nevédo- . .
B} vé barvy znamena
vznesenost most o X
negativni postoj
luxus soumrak ke spoieni s du-
bohatstvi P J .
chovnim svétem.

Modra barva

Modra barva je pfesnym opakem své komplementarni oranzové barvy. Tato pasivni a static-
ka barva byva spojovana s relaxaci a dalkou. Vyvoldva dojem hloubky a stability. Uklidnuje
a ptisobi jednotné, chladné, tmavé a dalece. Zatimco v Evropé je modra barva symbolem viry,
v Asii byva spojovana s nesmrtelnosti.

Tabulka 1.14 Charakteristiky modré barvy

nebe mir deprese Lidé preferujici
obloha osvobozeni odevzda- tuto barvu jsou
vzduch spravedinost nost vétsinou zdrzen-
chlad oddanost apatie livi, mlcenlivi, umf
voda dlvéra se ovladat.
ticho a klid
odpocinek Mensi obliba
uvolnénf modré barvy
dudevno mUzZe znamenat
vira a vérnost odklon od idedld
touha a ddiraz poloze-
inteligence ny na materialnf
diskrétnost stranku véci.
presnost
koncentrace
vyrovnanost
sounalezitost
nekonecnost
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Zelena barva

Zelend barva ma uklidnujici a stabilizujici u¢inek. Ptisobi prijemné, chladné a uvolnéné, uklid-
nuje a vyvolava pocit harmonie, jednoty a dalky. Za barvu ldsky byla az do stfedovéku povazo-

vana nikoli barva ¢ervena, ale prave barva zelena, ktera je nyni symbolem nadéje a pratelstvi.

Tabulka 1.15 Charakteristiky zelené barvy

priroda
rostliny
dalka
mladf
nadéje
préatelstvi
zZnovu
zrozen(

poctivost
pripravenost
pohotovost
houzevnatost
vytrvalost
hojnost
uspéch
harmonie
jednota
rovnovaha
pravda
davéra

klid

mir

jistota
bezpedi
ticho
nadéje
pratelstvi

zavist
chamtivost
nezkusenost

Lidé preferujici
tuto barvu se
Vétsinou sna-
zi udélat do-
jem, jsou hrdi,
stéli ve svych
néazorech, umi
se ovladat.
Potrebuijf citit
uznani svého
okoli a mohou
nékdy davat
najevo svou
nadfazenost.

Mensi obliba
zelené bar-

vy vypovida

o problémech
se zachovanim
rovnovahy.

Jak je na tom hnéda

o

Hnéd4 barva je barvou pldy a dfeva, a proto mize mit velmi mnoho podob. Mze byt ténova-
na do Zluté, Cervené ¢i zelené. Jeji symbolika a charakteristika je tedy mnohdy nejednoznacna.
Obecné plsobi hnédd barva klidné. Vyvolava pocit bezpeci a daveéry. Casto symbolizuje domoyv,
jistotu, tradici, pofadek, ale i zdrZzenlivost, stfizlivost, vaznost, solidnost a mi¢enlivost. Hnédou barvu
Casto preferuji lidé s fyzickymi ¢i psychickymi problémy, ktefi hledaji pocit bezpeci a uspokojent.

_J

Barvy a diagnostika osobnosti

Mnoho védct se jiz od dob antiky zabyvalo psychologickym ptisobenim barev na ¢lovéka,
pricemz nejpocetnéjsi byly vyzkumy tykajici se osobnostnich preferenci barev. Bylo zjisté-
no, Ze obliba barev je do ur¢ité miry podminéna pravé osobnosti ¢lovéka, jeho zkusenostmi
a asociacemi, které u néj barvy vyvolavaji.
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Psychologové ¢asto pouzivaji barvy jako prostfedek pro diagnostiku osobnosti. Napriklad
$vycarsky lékar a psychoterapeut Carl Gustav Jung (1875-1961) dokazal, Ze teplé barvy, které
maji expanzivni a¢inky, vice uprednostiuji extrovertnilidé. Naopak studenym barvam davaji
prednost introvertni lidé.

Postoj rliznych typiti osobnosti k barvam se zji$tuje pomoci barevnych testd, vétsinou podle
subjektivnich preferenci dané osoby. Tyto testy jsou zalozeny na barevné volbé, ktera objek-
tivné poukdze na vyznamné znaky osobnosti a poskytne objektivni vyhodnoceni.

4

Uz fecky 1ékatr Hippokrates spojoval barvy s lidskou psychikou a prisel s teorii ¢tyf odlisnych
typt osobnosti (tzv. temperamenti). Kazdému typu pak priradil jednu barvu pro néj typickou.

Tabulka 1.16 Obliba barev u jednotlivych typd osobnosti

Sangvinik Cily, Zivy, hovorny, citlivy, bezstarostny, poho- Cervend (krev)
dovy, otevieny, spolecensky, druzny

Cholerik Vznétlivy, prudky, urdzlivy, neklidny, agresivni, Zlutd (Zluté zluc)
impulzivni, aktivni, optimisticky

Melancholik Tichy, vazny, nespolecensky, zadumcivy, pesimi- Modré (Cernd Zluc)
sticky, Uzkostlivy, ndladovy, uzavieny

Flegmatik Viyrovnany, pasivni, klidny, peclivy, premyslivy, Zelend (hlen)
mirumilovny, spolehlivy

Barvy mohou na uvedené typy osobnosti ptisobit rtizné. Autor Jiti Kulka uvadi ve své knize
Psychologie uméni priklady:
B Teplé zlutocervené barvy podporuji u sangvinika uvédomélou ¢innost, u cholerika leh-
komyslnou ¢innost, u flegmatika dusevni ¢innost a u melancholika povzbuzuji rozvoj
kontaktt s okolim.

B Studené modré a zelené barvy vyrovnavaji dusevni ¢innost sangvinika, uspokojuji tem-
perament flegmatika. Cinnost cholerika je témito barvami oslabovana a ¢innost melan-
cholikit miiZe byt az ochromena.
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4

4

Diagnostika osobnosti podle Liischerovy teorie

LUscherova teorie, kterd vychdzi z praktického testovani preferenci barev u rliznych typd osob-
nosti, pfifazuje kazdé ze Ctyr preferovanych primarnich barev urcitou osobnostni charakteristiku.
Vysledky jsou shrnuty v nasledujici tabulce, kterd vymezuje tyto typy osobnostf:

B koncentrickd osobnost — je orientovdna vylucné sama na sebe,
B excentricka osobnost — je zaméfena predevsim na své prostredi,
B heteronomni osobnost — je zavisla na svém okoli,

B autonomni osobnost — je nezavisla na svém okoli.

Tabulka 1.17 Diagnostika osobnosti podle Lischerovy teorie

Typ osobnosti Koncentricky Excentricky
Modrd barva Zlutd barva
Zelend barva Cervené barva

Barvy a synestezie

Vnimani barev je subjektivné ovlivnéno nejen nasimi predchozimi zkusenostmi, ale mtze byt
ovlivnéno také synestezii. Pojem synestezie pochdzi z feckych slov syn a aesthesis a znamena
subjektivni spojeni nékolika smyslovych vjemt (nej¢astéji vizualniho a akustického).

Synestezie se vyskytuje v mnoha formach. Ve vztahu k barvam dochézi ke spolusouznéni
smysli podrazdénim fotoreceptorti na sitnici lidského oka a souc¢asnym podrazdénim i ji-
nych smyslovych organt (naptiklad sluchovych ¢i chutovych).

Vysledkem propojeni mezi zrakem a sluchem je, Ze barevny vjem muze vznikat napriklad pti
poslouchani hudby. Nékteii lidé vnimaji zvuky nebo znaky v podobé barev. Toto vnimani,
které je na hranici mezi pfedstavou a halucinaci, je samoziejmé velmi individudlni a dochazi
k nému spontanné. V pribéhu let se vétsinou tato schopnost neméni a to, jak vnimame zvuky
¢i symboly, je trvalé.
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Ne vzdy se synestezie tykd spojeni dvou rtiznych smyslovych vjemu. Muze napiiklad sdru-
zovat dva rtizné vizudlni vjemy. Napfiklad barva mize byt spojovana s rtiznymi grafickymi
symboly, nejéastéji pismeny nebo ¢isly.

Barevné vidéni akustickych podnéti je odborné oznacovano jako fotisma. Nékteri lidé vni-
maji barvy pti poslechu hudby, ale i nejriiznéjsich zvuka. Vyskytuji se ale i opacné ptipady,
kdy lidé maji urcité barvy spojeny se zvuky ¢i hudbou a takzvané ,,slysi barvy“. Spojeni akus-
tického a optického vjemu se obecné nazyva synopsie.
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KAPITOLA 1 Plsobeni barev

\

Vztah mezi teorii barev a hudbou

Bylo prokédzéno, ze hudba dokaze v ¢loveku vyvolavat urcité optické dojmy. Tento vztah zkoumal
napriklad Isaac Newton, ktery si jako zéklad svého barevného systému zvolil prave sedm zastupct
viditelného spektra, stejné jako je stupnice slozena ze sedmi hudebnich tonl (viz kapitola New-
tondv kruh barevnych svétel na strané 132).

Viztah mezi teorii barev a hudbou je mimo jiné dén také stejnou terminologif. Také samotny pojem
(barevny) tén pochdaziz hudby. A podobné jako je ton v hudbé zékladnim stavebnim kamenem,
je iton v teorii barev zakladem slozitéjsich barevnych kompozici. A jsme u dalsiho spole¢ného
pojmu — kompozice - ta mdze byt barevna i hudebni. Nebo také paltén — v hudbé oznacuje
vzdalenost mezi dvéma toény, v teorii barev pfechod mezi dvéma barvami (odtud pochazi po-
jmenovani barev, napfiklad Zlutozelenad). A které dalsi terminy z hudby prevzala teorie barev? Tak
napriklad spojeni ladéni tént, pojmy harmonie, disharmonie, stupnice nebo dnes jiz méné
pouzivany pojem akord. Jeho vyznam naleznete v kapitole Vybrané ndzvoslovi barev na strané 86.

v

Podobnost barev a tvaru

Barvy byvaji ¢asto spojovany s tvary. Nékteré barvy totiz mohou na ¢lovéka piisobit stejné
nebo mohou mit stejny vyraz, jako ur¢ity tvar. Naptiklad mezi primarnimi barvami a zaklad-
nimi geometrickymi tvary existuje nasledujici podobnost:

m Utinek zluté barvy se projevuje stejné jako u trojihelniku — 7lutd barva i trojihelnik

jsou symbolem mysli, ale souvisi také s agresivitou, bojovnosti ¢i svarlivosti.

m Utinek &ervené barvy byva srovnatelny se étvercem - Cervend barva i étverec vétsinou
symbolizuji hmotnou podstatu véci, pfitazlivost nebo také nahlé omezeni (napt. pohybu).

® Utinek modré barvy se shoduje s kruhem - modré barva i kruh jsou symbolem ducha

a vyvolavaji pocit relaxace.

ﬁ Poznamka: Barvy spolecné s tvary se casto vyuzivaly jako zakladni vyjadiovaci prostfedek v kubismu,
expresionismu ¢i futurismu.

Dalsi tvary lze odvozovat ze zdkladnich geometrickych tvart podobnym zptisobem, jako se
barvy odvozuji ze tfi zdkladnich barev. Proto je mozné na zakladé podobnosti priradit tvary
také nasledujicim odvozenym barvam:

B oranzové barvé odpovida lichobéznik,

= fialové barvé odpovida elipsa,

B zelené barve odpovida zakulaceny trojuhelnik.
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Obrazek 1.27 Odvozeni tvar pro sekundarni barvy

'Y

Bezpecnostni vyznam barev

Nékteré barvy se pouzivaji pro rozliSeni rtiznych druhti nebezpeci. Barvy, které pomahaji
predchdzet traztim, zdravotnim rizikiim, pozariim a pfipadnym havariim, jsou oznacovany
jako bezpecnostni barvy.

S bezpe¢nostnim znac¢enim se muzete nejcastéji setkat na pracovistich ¢i v dopravnim provo-
zu. Pouzivaji se naptiklad na dopravnich znac¢kach, svételné signalizaci, vystraznych pasech.
Ukolem bezpeénostnich barev je upoutat pozornost na zdroje rizika a ochrannd opatient.
Bezpeénostni vyznam barev je nasledujici:

Tabulka 1.18 Bezpec¢nostni vyznam barev

Cervend Mezikruzi, obdélnik, Zékaz, stop, nebezpedi, pozarni ochrana,
Ctverec Casti pro zastaven( chodu zafizeni.
Zluté nebo oranZova Trojuhelnik Viystraha, riziko, nebezpedi, prekédzka, za-

kdzana zéna, pohybujici se ¢asti zafizen,
¢asti zafizeni ohroZujici zdravi.

Zelend ObdélInik, ¢tverec Bezpeci, zdravotni a hygienickd zafizen,
informativni sdéleni, moznosti Uniku.

Modra Kruh Prikaz, povinnost, nafizeni ke zvysené
bezpecnosti.

4

K bezpeénostni barvé je nékdy vyzadovano pouziti takzvané barvy kontrastni (napt. u pik-
togramul ¢i pisma). Legislativa stanovuje k ¢ervené, zelené a modré bezpe¢nostni barvé
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pouzivat kontrastni barvu bilou, ke Zluté bezpe¢nostni barvé pak volit kontrastni barvu
¢ernou. Bild a ¢erna bezpeénostni barva jsou vzdjemné kontrastni.

Bezpe¢nostni barva spole¢né s barvou kontrastni se pouzivaji k vyznaceni pfechodnych ¢i
trvale rizikovych mist, jako jsou naptiklad schody, prekazky, otvory, mista s rizikem padu
nebo mista s rizikem padajicich predméta.

Vystrazné pasy

Normy tykajici se bezpe¢nostniho znaceni mimo jiné také predepisuji, jak maji vypadat vystrazné
pasy. Musi se jednat o pruhy dvou kontrastnich barevv poméru 1:1 se vzajemnym sklonem 45°, ob-
vykle v pravém ¢ilevém (protismérném) provedeni. Vystrazné pasy se vytvareji v kombinaci barev:

B Zlutd-cernd - oznaceni nebezpenych mist,

B cervena-biléd - oznaceni vyjadrujici zékaz ¢i oznaceni prostfedk( pozarni ochrany,
B modra-bild - oznaceni vyjadriujici prikaz,

B zelena-bila - oznaceni vyjadiujici bezpedi.

Optické klamy zalozené na pUsobeni barev

To, jak vnimame barvy predméti, které nds obklopuji, zdvisi na mnoha faktorech. Barva sa-
motného predmétu pritom neni rozhodujici. Dilezitou roli hraje nejen charakteristika na-
$eho zrakového ustroji, ale také nase subjektivni zku$enosti s barvami, barva svétla ¢i barvy
okolnich predmeétu.

Lidské oko totiz mize za urcitych okolnosti chybné interpretovat pozorovany obraz. Béhem
zpracovani a vyhodnocovani zachyceného vjemu muze mozek dojit k zavértim, které neod-
povidaji realité. Témto zvlastnim zrakovym vjemim se fikd optické klamy.

Tabulka 1.19 Optické klamy rozdélené podle pficiny vzniku

Objektivni Vznikajf lomem a odrazem svételnych paprskd v atmosfére, jejiz hustota
se méni (napf. fata morgana — svrchni ¢i spodni zrcadlent).

Psychologické Nejcastéji se jedna o klamy souvisejici se Spatnym odhadem velikosti
Uhld a vzdalenostf.

Fyziologické Jsou zaloZzeny na mylIné interpretaci pozorovanych jevi zrakovou sousta-
vou a mozkem, ktery pfi vyhodnocovani obrazu dochdzi k zavérdim, které
neodpovidajf skute¢nosti.
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Moderni poznatky o fyziologii vnimani barev dovoluji vysvétlit nékteré optické klamy, které
jsou zaloZeny na vlastnostech a nedokonalostech systému zrakového ustroji. Mezi nejcastéjsi
fyziologické optické klamy patfi nasledny a sou¢asny kontrast.

Tyto jevy souvisi s pfenosem barevné informace do mozku a také s tim, ze lidské oko je po ur-
¢ité dobé pozorovani barevného podnétu otupélé prislusnym barevnym svétlem. Oko oslabe-
né vici tomuto barevnému podnétu neni schopné jej rozeznat v bilém svétle a nahrazuje jej
svétlem doplinkovym. Po odstranéni barevného podnétu totiz prebiraji funkci fotoreceptory
citlivé na barvu doplnkovou, které nebyly ptivodnim barevnym svétlem podrazdény.

Nasledny kontrast

Nasledny kontrast je fyziologicky jev popsany jiz za dob Aristotela. Zatim jej nikdo nedokazal
zcela uspokojivé vysvétlit. Pfi¢inou je zfejmé skutec¢nost, Ze zrakové ustroji spole¢né s cent-
ralni nervovou soustavou je schopno vnimat urcity obraz i poté, co jeho bezprosttedni pod-
nét jiz pominul. Nasledné biochemické déje pak zfejmé probihaji i po skonceni osvitu sitnice.

Dtisledkem nasledného kontrastu je zjeveni negativniho obrazu, ktery odpovida ptivodnimu
svételnému podnétu. Cim vétsi je svételné vzruseni oka, tim zietelnéji se nasledny kontrast
projevi. Pokud se napriklad budete chvili divat do svételného zdroje (napt. zarovky) a nasled-
né odvratite zrak jinam, zjevi se vam pred o¢ima tmava skvrna, ktera je negativnim obrazem
svételného podnétu (tzv. paobraz). Zjeveny paobraz se mirné pozménuje a po chvili zmizi.
Kontrast pritom vznika mezi ptivodnim svételnym podnétem a jeho negativnim paobrazem.

U sytych barev navic zptisobuje nadmérné drazdéni zraku tinavu urcitych bunék sitnice, ¢imz
dochazi ke snizeni citlivosti na tento intenzivni barevny podnét. Znamena to, Ze lidsky zrak
je virdi barevnému podnétu po néjakou dobu méné citlivy a vzniklou ztratu se snazi kompen-
zovat obracenymi fotochemickymi reakcemi.

Nasledny negativni paobraz vznika v situacich, kdy upfené pozorujete po dobu asi 30 sekund
barevnou plochu (napf. zelené barvy), ktera se vyrazné odlisuje od barvy pozadi, a poté rych-
le prenesete zrak na plochu jiné barvy, nejlépe neutralni §edé ¢i bilé. Na ni se nasledné na né-
kolik vterin objevi obraz s prevracenymi hodnotami ptivodniho podnétu.
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= Svétlé plochy se v negativinim obraze budou jevit jako tmavé a tmavé jako svétlé.

B Negativni obraz bude ténovany barvou doplikovou (v pfipadé zelené barvy barvou
Cervenou).

B Negativni obraz bude oslabeny a dojde ke snizeni sytosti barev.

Pozorujeme-li naptiklad oranZovy predmét na Cerném pozadi anasledné presuneme zrak
na zlutou plochu, bude barva nasledného obrazu tmavé zelend. Pokud v$ak budeme pozorovat
oranzovy pfedmét na bilém pozadi, dostaneme pohledem na 7Zlutou plochu barvu svétle zelenou.

Y

Obrazek 1.28 Negativni paobraz

Nasledny kontrast vétsinou pusobi rusivé, ale v nékterych situacich jej muzete naopak vyuzit.
Napiiklad pokud pottebujete zdtraznit uréitou barvu, méla by ji predchazet barva doplikova.

/
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Soucasny kontrast

Soucasny, nebo téZ simultanni, kontrast vznika pozorovanim dvou sousednich barevnych ploch,
které se mohou lisit barevnym ténem, sytosti a svétlosti. Lidsky zrak se snazi vytvaret co nej-
ztetelnéjsi obraz v oblasti sttedového vidéni, proto zdanlivé zvétsuje rozdily sousednich barev.

Kontrastovat spolu mohou nejen barevné tony, ale i rozdily v sytosti a svétlosti barev. Podle
zpusobu, jakym soucasny kontrast méni vzhled barev, rozliSujeme tfi druhy souc¢asného kon-
trastu:

B barevna indukce - zvétSuje rozdily v barevném tonu,
= svétlostni indukce - zvétsuje rozdily ve svétlosti barev,

B sytostni indukce — zvétSuje rozdily v sytosti barev.

Barevna indukce

Lidské oko vyzaduje, aby jakakoli prichozi spektralni barva byla vyvazovana barvou komple-
mentarni (doplitkovou). Pokud takova barva neni po urc¢itou dobu v prichozim svétle pri-
tomna, automaticky ji generuje. Tyto subjektivné generované barvy pak byvaji oznacovany
jako barvy vyzadané nebo téz fyziologicka komplementarnost barev.

Pokud budete del$i dobu pozorovat barevnou plochu, bude se zabarvovat barvou dopliko-
vou. Barevna indukce je chromatickym prikladem soucasného kontrastu. V pripadé dvou
sousednich barev si budou tyto dvé barvy vzajemné a mnohdy protikladné pozménovat sviij
vzhled (napriklad fialova barva se vedle modré barvy bude jevit ¢ervenéjsi).

Nejvice spolu timto zptisobem kontrastuji pravé barvy doplnkové (viz kapitola Komplementdrni
kontrast a barvy dopliikové na strané 118), které se vyrazné nepozmeénuji, ale vzajemné zvyraz-
nuji svou sytost. Barevny kontrast se nejvice projevi, pokud vedle sebe umistite achromatickou
a chromatickou barvu (viz kapitola Barvy chromatické a achromatické na strané 79).

Napriklad $edy ¢tverec na zeleném pozadi ziskd nacervenaly nadech, kdezto Sedy ctverec
obklopeny ¢ervenou plochou se ténuje do zelena. Stejné tak Sedy ¢tverec na modrém pozadi
ziskava nazloutly nadech a jevi se teplejsi, kdezto Sedy ¢tverec na zlutém pozadi ziskava na-

modraly nadech a jevi se studenéj$i. Obecné neutralni barva je ténovana lehkym odstinem
komplementarni barvy k barvé, ktera ji obklopuje.
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Protoze zde soucasné mtize ptisobit také kontrast svétlych a tmavych ploch, mél by byt Sedy
¢tverec o néco svétlejsi nez barva pozadi. Jinak feceno, polozime-li dvé barevné plochy vedle
sebe, bude kazd4 z nich zabarvovat tu druhou svoji komplementérni barvou. V bilém svétle
totiz oko neni schopné barevny podnét, na ktery je jiz otupélé, rozeznat a nahrazuje ho bar-
vou dopliikovou. K tomuto jevu v$ak dochazi soucasné, nikoli nasledné, proto je oznacovan
jako soucasny kontrast barev.

Na nasledujicim obrazku je uprostfed barevnych ¢tverct umistén $edy ¢tverec. V lidském
oku dochazi k subjektivnimu zabarveni $edého ¢tverce barvou, kterd je komplementdrni
k barvé pozadi. Plati, ze:

B 7zlutd barva ténuje neutralni barvu barvou fialovou a fialova barva naopak vyvolava bar-
vu Zlutou,

B oranzova barva ténuje neutralni barvu barvou modrou a naopak modra barva vyvolava
barvu oranzovou,

B Cervend barva tonuje neutrdlni barvu barvou zelenou a zelena barva vyvolavéd barvu cer-

venou.

Obrazek 1.29 Barevna indukce

e

Kontrast v barevnych tonech neni sam o sobé prilis ¢asty. Vétsinou zde soucasné ptisobi také
svétlostni ¢i sytostni kontrasty, které budou vysvétleny dale. Pokud by se mél barevny kon-
trast projevit ¢isté sam o sobé, bylo by potfeba obé sousedni barvy srovnat do stejné svétlosti
a sytosti.

g
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Svétlostni indukce

Specidlnim pripadem souc¢asného kontrastu je také svétlostni indukce, ktera vétsinou vznika
pfi pozorovani dvou sousedicich ploch téhoz barevného ténu, ale s odli$nou svétlosti (napri-
klad svétle zelend a tmavé zelena).

Obrazek 1.30 Svétlostni indukce (odstiny stejného barevného tonu)

Nejvice se svétlostni indukce projevi u bilé a ¢erné barvy, které vykazuji nejveétsi svétlostni
rozdil. Napriklad ¢erné pismo nejtmavéji vystupuje na bilé plose a bilé pismo nejsvétleji vy-
nika na ¢erné plose, ¢eho? se ¢asto vyuziva napiiklad v typografii. Vyrazny je naptiklad také
svétlostni kontrast mezi zlutou a fialovou barvou.

Obrazek 1.31 Svétlostni indukce (¢erna a bila)
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Machovy pruhy

Simultannf kontrast je v nékterych pripadech nezadouci. O tom nas mdze presvédcit efekt po-
jmenovany po rakouském fyzikovi a filozofovi Ernstu Machovi (1838-1916), ktery Uzce souvisi se
svételnou indukci.

Nasledujici obrdzek zachycuje nékolik tésné sousedicich Sedych pruhd, které se lisf pouze jasem.
Viyrazny kontrast podél hran, na ktery je lidské oko citlivé, se jevi vétsi, nez ve skute¢nosti je. VIi-
vem tohoto efektu pak vypada prava strana kazdého pruhu tmavsi a leva strana svétlejsi, ackoliv
kazdy pruh je ve skute¢nosti vyplnén barvou téhoz jasu.

Obrazek 1.32 Machovy pruhy

Efekt Machovych pruht Ize pozorovat také u sousedicich ploch rdznych barev. Napfiklad zele-
na plocha dodéva vétsi sytost sousedici cervené plose. Naopak zelend plocha se vedle cervené
plochy jevi zelengjsi a svétlejsi.

Sytostni indukce

Poslednim piipadem soucasného kontrastu je sytostni indukce. Tento typ kontrastu se nejvi-
ce projevi, pokud pisobi osamocené, tzn. bez kontrastu svétlostniho. Li$i-li se barvy kromé
sytosti také svou svétlosti, ptisobi rozdily obou kontrastii soucasné.

~

Whitova iluze

Simultanni kontrast se projevuje také u jevu, ¢asto oznacovaného jako Whitova iluze. Nasledujicf
obrazek seskupuje malé sedé vodorovné pruhy do dvou velkych svislych obdélnikd, které majf
zdénlivé jiny odstin sedé barvy. Ve skutecnosti se jedna o stejny odstin, ktery je vniman odlisné
v z4vislosti na prevladajici barvé okoli. Sedy pruh na bilém pozadi vypada tmavsi nez stejné sedy
pruh na ¢erném pozadi.
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Obrazek 1.33 Whitova iluze
o _J

Iradiace

Se simultannim kontrastem ¢aste¢né souvisi také jev oznacovany jako iradiace, ktery lze pre-
lozit jako prezafovani. Tento pojem totiz nejlépe vystihuje podstatu celého jevu. Lidské oko
nezobrazuje na sitnici bodovy zdroj svétla jako bod, ale jako malou plosku. Pfi vyssi intenzité
osvétleni se svétlé plochy obrazu s tmavym podkladem promitaji na sitnici oka a zptisobuji
prenos nervového podrazdéni i na okolni fotoreceptory. Tim jako by prezatovaly pres své
okraje a zdanlivé dochazi k jejich zvétsovani.

Poznamka: S iradiaci je mozné se setkat také napriklad v typografii pfi kombinaci velikosti, fezu

VU pouzijete. Svétlejsi barvou textu nebo tmavsi barvou podkladu naopak docilite zdénlivého
zvétSeni pisma.

Iradiace se vyrazné projevuje také pii kombinovani barevnych ploch. Zdanliva velikost urcité
barevné plochy mize byt vyrazné ovlivnéna barvou okolnich ploch. Svétlejsi plocha umisténa
do tmavsiho okoli je iradiaci zdanlivé zvétSovana. Naopak tmavsi plocha umisténa do svétlej-
$tho okoli je iradiaci zdanlivé zmensovana. Sila efektu pritom zavisi nejen na velikosti obou
ploch, ale také na rozdilu svétlosti obou barev. Nejzietelnéji se tento efekt projevi na malych
nebo uzkych plochach.

Efekt iradiace je nazorné ilustrovan na nasledujicim obrazku. Oba ctverce uprostied jsou
vyplnény stejnym odstinem Sedé barvy. Okolni vétsi ¢tverce jsou vyplnény bud tmavsim,
¢i svétlejsim odstinem Sedé barvy. Vysledkem je, Ze v zavislosti na jasu okolni barvy se levy

stredovy ¢tverec zdanlivé jevi jako vétsi a Ctverec vpravo jako mensi.
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KAPITOLA 1 Plsobeni barev

Obrazek 1.34 Iradiace ve stupnich sedé barvy

O Tip: Nezapomente, Ze velikost barevného objektu vnimame vzdy v zavislosti na okolnf barvé.
Chcete-li objekt zdanlivé zvétsit ¢i zesvétlit, pouzijte tmavsi barvu pozadi. Naopak, chcete-li objekt

zdanlivé zmensit ¢i ztmavit, zvolte svétlejsi barvu pozadi.

Bezolduv efekt

Bezoldv efekt vznikd, na rozdil od vétsiny barevnych iluzi, pfi pozorovani objektd, které jsou tvo-
fené tenkymi liniemi. Proto byva nékdy oznacovan také jako efekt linif. Na nasledujicich obrézcich
je zachycen obrazec, ktery je tvoren tenkou linif. V pfipadé, Ze je linie tmava, jevi se okolni barva
jako svétlejsi. Je-li linie svétl3, jevi se barevna plocha jako tmavsi.

Obrazek 1.35 Bezold(yv efekt
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Teorie barev

Na tvod této kapitoly je potieba objasnit, proc je studium teorie barev tak dtlezité. S barvami
se setkavame kazdy den a téméf kazdy den jsme nuceni s nimi pracovat (naptiklad rano, kdyz
se rozhodujete, co si obléci). Uz jen z tohoto duvodu je dilezité pochopit funkei barev a je-
jich spravné zaclenéni do vasich navrhii. Pouzivani barev je totiz velmi kreativni ¢innost a to
nemusite byt zrovna profesionalnim vytvarnikem, odévnim néavrhafem ¢i grafikem. Nékteti
lidé maji vrozeny cit pro barvy, ptirozené dovedou barvy kombinovat, aniz by znali néjaka
pravidla. Vsem ostatnim mize pomoci pravé nauka o barvach, ktera ukazuje, jak s barvami
spravné pracovat.

Hlavni snahou teorie barev je nalézt barevny soulad dolozeny fyzikalnimi, fyziologickymi
i psychologickymi vlastnostmi barevného vjemu a pfinést diikazy o vzniku zakladnich barev-
nych pravidel, kterd bude mozné uplatiiovat v praxi.

@ S

Teorie barev, tak jak je popsand v nasledujicich kapitolach, vychazi z davno ovéfenych prin-
cipti. Prolina se do vSech uméleckych obort (napt. vytvarného umeéni, grafického ¢i bytového
designu, odivani, typografie, fotografie, po¢itacové grafiky, webového designu atd.) a je urce-
na jak profesionalim, tak béznym uzivateltim, ktefi s barvami pracuji jen prileZitostné.
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Zakladni atributy barev

Kazdou barvu lze jednoznac¢né charakterizovat uréitymi kvalitativnimi vlastnostmi (naprti-
klad chromati¢nosti, svétlosti, jasem, ¢istotou atd.), které jsou zavislé nejen na charakteru
svételného zdroje a vlastnostech povrchu, ale také na schopnostech a zkusenostech ¢lovéka
s vnimanim barev.

(" ")
Rozmanitost barev podle Johannese Ittena
Podle J. Ittena je rozmanitost kazdého barevného ténu ovlivnéna témito péti faktory:
B tonem (napf. fialova, kterd je vice nacervenald nebo namodrald),
B svétlosti (napr. svétle modra versus tmaveé modrd),

B sytosti (napf. Cervend, kterd je vice ¢i méné zfedéna/oslabena/zkalena pfimichanim bilé,
Cerné i Sedé barvy),

B kvantitou (tedy velikosti plochy, kterou urcitd barva pokryva vici ostatnim barvam),

B dopadem simultanniho kontrastu (viz kapitola Soucasny kontrast na strané 59).
\ J

Jednim z prvnich autord, ktefi pojmenovali zdkladni atributy barvy, byl Hermann von Helmholtz.
Ten pouzil k pfesnému oznaceni barvy na sobé nezavislé hodnoty: barevny ton, svétlost a sytost.
V nasledujicich kapitolach jsou tyto klicové vlastnosti barev blize popsany. Kazda z vlastnosti je
definovana tak, aby maximalné charakterizovala urcitou barvu.

Barevny tén

Barevny ton je oznaceni pro spektralni barvu uréité vinové délky. (Naptiklad svételny paprsek
vlnové délky 700 nm vyvolavé vjem cerveného barevného ténu, paprsek délky 400 nm vyvo-
lavé vjem fialového barevného tonu atd.)

Barevné tony do sebe ve spektru plynule piechdzeji a koncové ¢ervené a fialové tony lze ply-
nule spojit tony purpurovymi (¢imz vznikne uzavieny kruh barevnych ténti). Spektrum, kte-
ré vznika rozkladem bilého svétla, je tedy jakymsi vzornikem barevnych téntL.

Jednotlivé barevné tony spektra jsou pak pojmenovany diivérné zndmymi nazvy (napt. zlu-
ta, cervend, modra, zelend, oranzova, fialova atd.). To nam umoznuje zakladni barevné tony
snadno identifikovat.



Zakladnf atributy barev

Odkaz: V rliznych oborech, které pracuji s barvou ¢i barevnym pigmentem, se mizete setkat az
s tisicovkou rliznych nazva barev (napft. kaktusova, tomatova, Svestkova, lososova atd.). Vice infor-
maci o pojmenovéni barevnych ton se dozvite napriklad v kapitolach:

B Clenéni barevnych pigmentti podle pivodu na strané 313,

W Pojmenovdni webovych barev na strané 262,

B Ndzvy barev na strané 341.

Ludvik Baran ve své knize Barva v uméni, kultufe a spolecnosti uvadi, ze lidské oko je schopno
v ramci spektra rozlisit zhruba 180 zakladnich barevnych tont. K rozliseni barevnych tont
v Cervené Casti spektra postacuje zména vlnové délky jen 7 nm, kdezto v ostatnich c¢astech
spektra az 48 nm. Proto rozeznavame relativné mnohem vice ¢ervenych barevnych tént nez
napiiklad zlutych nebo modrych.

Zaména jedné barvy za jinou

Libovolnou barvu, kterd se nachazi v digitdlnim obraze, mlzete v rastrovém editoru zameénit za ji-
nou. Nejcastéji se pro tento Ucel pouzivaji ndstroje Rozsah barev a Odstin a sytost. Nasledujici
postup vyzaduje pfesny vybér urcité ¢asti digitalniho obrazu.

sop @B E

Obrazek 2.1 Originalni barevny obrazek

1.V programu Adobe Photoshop oteviete barevny obraz a vyberte v ném oblasti s barvou,
kterou si pfejete zaménit za jinou. Pouzijte napfiklad nastroj Rozsah barev, ktery naleznete
v nabidce Vybér.

2. Kurzorem ve tvaru kapatka klepnéte do ¢asti barevného obrazu, ve které se dana barva na-
chdzi. Rozsah blizkych odstinl této barvy upravte pomoci posuvniku Neur€itost a nastavenf
dialogu potvrdte.
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3. Z&ménu vybrané barvy za jinou pak provedte pomoci nastroj Odstin a sytost, ktery nalezne-
te v nabidce Obraz — Pfizplsobeni.

4. V dialogovém okné Odstin a sytost upravte barvu vybéru pomoci posuvniku Odstin a na-
staveni dialogu potvrdte.

5. Vybér zruste stiskem klavesoveé zkratky Ctrl+D.

Odstin a sytost

Piiednastaveni: ‘\}\astm’ y\l & | Ok |

H-odstin:

= £y

S-sytost: +10

(<]
L-swiStlost:
[Ckalorovat

ki A X7 Fued

Obrazek 2.2 Dialog Odstin a sytost

wi‘_UlLLﬂ-U

I vEF FTWEI'?

¥ ]

Obrazek 2.3 Obrazek, ve kterém byla zaménéna barva

Pokud byste si radi vyzkouseli i jiné metody nahrazenf barev, vyzkousejte naptiklad néstroj Stétec
s rezZimem Odstin ¢i Barva.V programu Adobe Photoshop také existuje nastroj Nahradit barvu,
ktery naleznete v nabidce Obraz — PFizplisobeni.

P
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Svétlost

Zatimco barevny ton je kvalitativni charakteristikou barvy, ktera je ovlivinéna délkou svétel-
ného paprsku, svétlost je podminéna velikosti rozkmitu svételnych vIn a ptibuznosti barev-
ného vjemu s pocitem bilého svétla.

vevrs

Svétlost je nejdtilezitéjsim atributem pro vyjadieni kontrastu. Vztahuje se k relativnimu stup-
ni svétlosti ¢i tmavosti dané barvy a uréuje mnozstvi vyzarované svételné energie, piipadné
pridavani bilé nebo ¢erné barvy do zakladniho barevného ténu.

Nejnizéi stupen svétlosti ve svétlostnim usporaddni barev md ¢erna barva, kterd je nejtmavsi.
Naopak nejvyssi stupen svétlosti ma bila barva, kterd je nejsvétlejsi. Mezi témito krajnimi

hodnotami svétlostni stupnice se nachdzi skala $edych barev, kterou Ize v barevném uspora-
dani vyjadrit tseckou.

Svétlost 1ze ménit nejen mezi barvou bilou a ¢ernou, ale také u vSech ostatnich barevnych
tonu. Jejich svétlostni stupné se nachazeji uvnitt rozsahu téchto dvou barev. Musime si v§ak
uvédomit, ze kazdd syta barva ma jiz sama o sobé ur¢ity stupen svétlosti, ktery muzeme ze-
svétlovat ¢i ztmavovat. Pro zesvétlovani a ztmavovani plati nasledujici vztahy:

v

B Priddvanim bilé barvy nebo svétlejsi Sedé barvy dochdzi k postupnému zesvétlovani sy-
tého barevného tonu.

7%

B Pridavanim cerné barvy nebo tmavsi $edé barvy dochdzi k postupnému ztemnovani sy-
tého barevného tonu.

B Pridavani $edé barvy stejné svétlosti neovlivni svétlost sytého barevného ténu.

Zajimavé je, ze svétlostni proménlivost miizeme do urcité miry pozorovat také ve viditelné
¢asti elektromagnetického spektra. Nejsvétlejsi je zluté svétlo, nejtmavsi se jevi modré svétlo.
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