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PODEKOVANI

,AZ se dostanu k psani paméti, mlzete ocekavat obsirnou poznamku
pod ¢arou, a moznd i podepsany autorsky vytisk.
— Dr. Sheldon Cooper, ,Fluktuace elektrického otvirdku na konzervy”

htél bych podékovat véem autorim, ktefi prispéli do této

knihy. S kazdym se mi spolupracovalo s radosti, néktefi pre-

trpéli i obsahlé vymény e-mailt a dodali mi nékolik navrhi

svych kapitol. Nikdo z nich mé neoznacil za ,diktatora“, i kdyz

jsem si moznd nékdy tuto Sheldonovu prezdivku zaslouzil. Chtél

bych také podékovat své zené Patricii za to, Ze mi dovolila ponofit

se do dalsi knihy o filozofii a popkulture. Jeji trpélivost byla pfimo

nezmérnd. Také musim zminit Nicholase a Cassie: i kdyz tatinkovo

~védecké zkoumdni“ ¢asto prerusovali, byli mi zdroven nesmirnym

zdrojem inspirace (a naucili se bezchybné pouzivat zvolani bazin-
ga). Inspiruje mé i drahy kolega a (dokonaly) ptitel Joseph Foy.

Za mnohé vdé¢im i jednomu z autort seridlu, Billu Irwino-

vi. Spolupracovat s nim na knize bylo jednim z mych profesnich

cilti a diky jeho velkorysosti se nam podarilo dosdhnout opravdové

spolupréce. Stédre se se mnou délil o svij cas, enthusiasmus i zna-
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losti, aby tato kniha byla nejlepsi, jakd byt mutze. Cely tym z nakla-
datelstvi Wiley si vlastné zaslouzi podékovani, a zejména Connie
Santistebanova.

Pfi praci na této knize jsem si casto vzpomnél na ty nekonec-
né hodiny, které jsme se sourozenci travili u televize a smali jsme
se serialtim, jako je Teorie velkého tresku. Svoji knihu tedy vénuji
pravé jim a viem tém krasnym vzpominkdm, které mame dodnes

spole¢né.



PRO AMBER, BETH A COREY






UVOD: ,0DKRYVANI TAJEMSTVI*

Dean A. Kowalski

rvalo to skoro ¢trndct miliard let a ted konec¢né drzite v ruce

vytisk knizky Teorie velkého tresku a filozofie. Ostatni na-

vstévnici v knihkupectvi listuji knizkami jako Krdlicek Ber-
nie md dva tatinky nebo Piskomila Jerryho Sikanuji kluci v autobu-
se, ja i vy véak mame zdkladni spolecenské dovednosti, které jim
schazi. Tihle blbecdci si zfejmé koupi jinou knizku, vy ale ne. Vy si
koupite tuhle, protoze sedite u super stolu, to si piste! S paragonem
v ruce pobézite domi jako Flash, nasypete si do misky oblibené
kiupinky (a zalijete je ¢tvrt sklenici mléka) a usadite se na svoje
oblibené misto na gaudi.

Existuje spousta knih vénovanych matematice, védé a historii.
Nékteré knihy vdm pomohou postavit zed, nebo dokonce pyra-
midu. Existuji dokonce i knihy, ve kterych se pi$e o neandrtélcich
a jejich zachdzeni s ndstroji, pripadné o slintajicich autotrofnich
organismech. V této knize se piSe o filozofii, nemusite mit ale IQ
187, abyste ji rozuméli. Pfisahdm na kravu! Jak uvidite, jedna se
o filozofii v teorii a o legraci v praxi.

15
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Filozofové se vénuji ,velkym otazkdm“ o tom, co je ,opravdu
pravda® jak bychom se méli chovat a zda viibec néco vime. Filozo-
fové maji tendenci se vracet k tomu, co o téchto velkych otazkich
fikali velci myslitelé minulosti. Tady je to ale trosku jinak. V této
knize budete mit moznost zamyslet se nad tim, co by asi o Shel-
donové zivoté rikal Aristoteles, pro¢ by se Thomasi Hobbesovi
zamlouvala Dohoda spolubydlicich a na koho by Immanuel Kant
pohlizel s hlubokym pohrdédnim, protoze splétd ,nerozpletitelnou
sit 12i"

Neékteré filozofické knihy vysvétluji podstatu védy a ddvody,
proc je tak dilezité studovat prirodni zakonitosti, nepochopitelné
ale vynechdvaji Darth Vaderovo specidlni skrceni, vtipy o sféric-
kych kuratech a umpa-lumpy. To nedava smysl! Malokdy se filozo-
fické knihy zaobiraji tim, zda mohou geekové zavisli na komiksech
zit dobrym Zivotem, nebo zda rozumi védé natolik, aby dokaza-
li strhnout masku ptirody a pohlédnout tak Bohu do tvéare. Jesté
vzacnéjsi jsou vyzkumy toho, jak mohou spolecensky nemozni vé-
datofi zamilovani do superhrdin smysluplné komunikovat s prak-
tickymi krasavicemi z Indie nebo z Kralovstvi kola¢. A nezndm
zadnou knihu, kterd by analyzovala, zda je Wil Wheaton opravdu
padouch. Tato kniha je zdzrak saturnalii!

Ne, neurdzim vés v eskymacdtiné. Pustte se do Cteni a sami
zjistite, o ¢em mluvim. Jak budete postupovat ve Cteni své nové
nejoblibenéjsi filozofické knihy, zjistite, ze i kdyz se od sebe zna¢né
lisime a nékteri trpime vystfednostmi hodnymi Sheldona Coope-
ra, nejsme jen ndhodnym shlukem atomd. Jsme lidé, nikdo z nds
neni dokonaly a vSichni se snazime s druhymi navazat smysluplny
vztah, i kdyz to védecky nedava uplné smysl. (Ne, Sheldone, tohle
neni sarkasmus — ani ¢ty nemtize$ Gplné uniknout nevysvétlitelné

potrebé lidského kontaktu.)




DEAN A. KOWALSKI

Dobfre, pfiznavam, ze nékteré véci tahle kniha nevyresi. Nepo-
muze vam naklonovat si svého vlastniho Leonarda Nimoye, posta-
vit ,Kvipkeovského kvipla“ ani vyhrat v soutézi Physics Bowl. Také
se vam diky ni moznd nepodafi sbalit ve vlaku Summer Glauovou
nebo zapomenout na zradu, jakou spachala stanice FOX, kdyz zru-
Sila seridl Firefly. Urcité se u ni ale zasméjete. Stejné dtlezité je
také to, Ze vim pomuze zacit rozplétat velké zahady Zivota, zatim-
co se budete vyhrivat v uklidnujicim blikdni vasi vlastni svétélku-
jici rybky.

Proc¢ tedy vdhate? Vytidhnéte z kapsy tu bankovku, co jste si
schovali do pevného zadecku Zelené lucerny, a pustte se do cte-
ni! Moment, malem bychom zapomnéli na humanitni védy. To, co
vam z bankovky zbude, vénujte prosim narodnimu fondu huma-

nitnich véd. Bazinga!






CAST PRVNI

,VSECHNO TO KDYSI ZACALO JEDNOHO
VLAHEHO LETNIHO VECERA KDESI
V RECKU": ARISTOTELSKE SOUVISLOSTI






ARISTOTELES O SHELDONU COOPEROV:
RECKY FILOZOF VERSUS DNESNI VEDATOR

Greg Littmann

Pokud se mohu znovu vyjadfit,
doktor Sheldon Cooper vitézi na celé care.
— Dr. Sheldon Cooper, ,Triangulace bilého chrestu”

udete zit podle Sheldona Coopera? — Dobfe se nad tim za-

myslete, protoze nemdite nirok se nerozhodnout. Ctrnact

miliard let po velkém tfesku se evoluci kone¢né podarilo
dospét k formé Zivota, totiz lidskému druhu, kterému nélezi moz-
nost volby. Jak fika sam Sheldon v dile ,Cooper—Hofstadterova
polarizace”: ,Musime pfijimat ziviny, vylu¢ovat odpad a vdecho-
vat kyslik, abychom predesli odumirani bunék. Vse ostatni je ne-
povinné Mdme se vénovat tomu, Ze se pokusime zjistit co nejvic
o svété, ktery nas obklopuje? Je v poradku travit ohromné mnoz-
stvi ¢asu ¢tenim komikst nebo sledovanim televize? Méli bychom
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zanedbavat svij spolecensky zivot, abychom méli vice ¢asu na jiné
véci? Védatorska existence Sheldona Coopera je moznd s ohledem
na historii lidstva tipIlné novou cestou, ale otazku, jak bychom méli
Zit, si lidstvo klade odnepaméti.

V této kapitole se budeme vénovat otdzce, jak bychom méli
zit. Pouzijeme k tomu srovnani Sheldonova zivotniho stylu s tim,
jak vypadal idedl nacrtnuty feckym filozofem Aristotelem, coz byl
jeden z nejvlivnéjsich myslitell v historii lidstva. Kdyz se na Shel-
dona podivame z aristotelského hlediska, na prvni pohled nés pre-
kvapi, do jaké miry zapada zivotni styl moderniho védatora Shel-
dona do antickych predstav o tom, jak spravné zit. Cilem neni brat
Aristotela jako guru, jehoz ndzory musi byt bez vyhrad ptijimény,
ale naopak vrhnout svétlo na nasi aktualni situaci a umoznit si tak
zodpovédét tu nejdulezitéjsi otdzku: ,Jak bychom méli zit?“ Nez se
ale pustime do Aristotela, radéji bychom méli zacit jinou otazkou,

a sice: ,Jaké to je, zit jako Sheldon?”

ZIVOT MYSLI
Bernadette: Sheldone, fekni mi, kdy ses naposledy vyspal?
Sheldon: Nevim, tak pfred dvéma tfemi dny. To neni dulezi-
té. Nepotiebuji spanek. Potfebuji odpovédi, a to okamzité.
Potrebuji urcit, kde se v této baziné nevyvazenych vzore¢kd
skryva ropucha pravdy.'

Pokud se Sheldon néc¢im vymyka primeéru, je to fakt, ze svij Zi-

vot vénuje témér vyhradné premysleni. Nejen Ze premysleni je

jeho prdce. I kdyz zrovna nepracuje, odpocivad premyslenim a fe-

1 Einsteinova aproximace.




$enim nejriznéjsich hadanek. Predstava, ze by mohl pfijit o své
rozumové schopnosti, dési Sheldona vice nez moznost, zZe by prisel
o zivot. Kdyz Amy v dile ,Genialita uspavac¢e hadi“ navrhne, ze by
si mohl vzpominku na $patné studentské hodnoceni vypdlit z moz-
ku laserem, odmitne to s odidvodnénim, Ze ,nékomu ujede ruka
a najednou se ocitnu na katedfe konstrukéniho inzenyrstvi a budu
si s Wolowitzem stavét ty jeho voloviny*“.

Sheldon vlastné nemd ke svému télu zadny vztah. Klidné
by do néj zasahl podobné, jako se méni vyslouzily stroj. V dile
»Financni alternativy” se podéli o svoji nadéji, ze védci uz brzy
»vyvinou néjakou dostupnou technologii na zpevnéni kostry
adamantiem, jako to md Wolverine z X-Ment“ Klidné by se
svého téla jednou provzdy vzdal. V dile ,Obohaceni kostalovou
zeleninou” se tési na to, az ,nastane singularita a ¢lovék bude
moci své védomi prenést do stroje a dosdhnout nesmrtelnosti®
Navic mu polichoti, kdyz se dozvi, ze pripomind C3PO, a jed-
nim z jeho snd je stat se myslicim satelitem na zemské obézné
dréize. Pfirovnejme to k pfistupu Raje — i kdyzZ i Raj by svoje
télo bez vahani vyménil za jiné, jeho snem je télo stvofené ne
pro premysleni, ale ¢isté pro fyzické potéseni. V dile ,Expedice
na monopol“ mudruje: ,Moje ndabozenstvi nas uci, zZe pokud tr-
pime v tomhle Zivoté, budeme v pristim odménéni. Tii mésice
na severnim pélu se Sheldonem a pristé se narodim jako vyvi-
nuty miliardar s kridly.

Sheldon se docela rdd obejde bez télesného potéseni. Je prav-
da, Zze kolem fyzickych vjema nadéld spoustu cirdti — jeho jidlo
musi byt pripraveno naprosto specifickym zpisobem, musi sedét
na svém pol$tafi na svém misté na gaudi. Presto je pro néj ale jeho
télo spiSe zdrojem neustdlé nespokojenosti, rozhodné ne poté-

chy. Ani ndhodou ho nezajimd sex. Jak pohrdavé zminuje v dile

DEAN A. KOWALSKI
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»Knedlickovy paradox®, sex je jenom o ,nahoté, orgasmech a lid-
ském kontaktu“ V dile ,Cooper—Nowitzki teorém“ se Penny pta
Leonarda: ,Na co je? Je na holky, na kluky, na manasky?“ a Leo-
nard priznava: ,Upfimné receno, dosli jsme k zavéru, zZe Sheldon
neni viibec na nic V tomto ohledu je Sheldon presvédcen, ze by-
chom vsichni méli byt jako on. V dile ,Finan¢ni alternativy” rika
o Leonardovi: ,Mdm teorii, Ze jeho mizerné soustfedéni [na préci]
prameni z prehnané sexudlni apetence! V Sheldonovi pouhé po-
mysleni na cokoli sexualniho vyvolava takové pohrdani, ze v dile
»Feromonovy zdpach zoufalstvi“ nasleduje po nabidce, Ze se s Amy
pomiluje, jeho tradi¢ni poktik: ,Bazinga!” Naproti tomu Leonard,
Raj ani Howard hodnotu sexuélniho potéseni nezpochybnuji. Ho-
ward dokonce povazuje sviij zajem o sex za jednu ze svych zaklad-
nich charakterovych vlastnosti. V dile ,Zkdza mimonoraje“ rika
Penny Leonardovi: ,To, kym jsi, z tebe délaji pravé tvoje zaliby.

Howard je prerusi: ,V tom pfipadé jsem macatym poprsim.

RECKY FILOZOF A MODERNI VEDATOR
Sheldon: Ja jsem prece fyzik. Takze mém teoretické znalosti
o celém vesmiru a o véem, co obsahuje.

Penny: Kdo jsou Radiohead?
Sheldon: Dobr4, tak jinak: mam znalosti o viem dulezitém,

co vesmir obsahuje.?
Mé Sheldon pravdu ve svém presvédceni, ze lidskd bytost md zit
zejména duchem? Sokrates (470-399 pt. n. l.), Platon (428 az

348 pt. n. 1) i Aristoteles (384—322 pf. n. l.) jsou trojici nejvétsich sta-

»Produktivni pracovni pisern.’




rofeckych filozoft a vSichni zdiraznovali prevahu rozvoje intelektu
nad télesnymi pozitky. Totéz platilo o dal$ich vyznamnych filozofic-
kych 8kolach, o cynicich, epikurejcich i o stoicich.

Aristoteles véril, Zze smysl daného predmétu ¢i osoby spociva
v jeho funkci. DVD prehravac je nejlepsim prostiedkem pro pre-
hréavani DVD, je to jeho funkce. Sroubovék je to nejlepsi, co se da
pouzit, kdyz potfebujete ze svého nahravace TiVo odsroubovat
zadni sténu, abyste do néj nainstalovali vétsi hard disk. Ucelem
$roubovaku je zkratka sroubovat. Rybé jde nejlépe plavani, proto je
jeji funkci. Kan nejlépe cvdald, proto je cval funkci koné.

Kdyz se na véci podivame z této perspektivy, nevypada to, ze
by lidstvo bylo zrovna k né¢emu uzite¢né. Kdyz ¢lovéka porovna-
me v jakékoli kategorii s tim nejschopnéjsim zviretem, zjistime, Ze
lidé jsou pomali, slabi, nesikovni a nev$imavi — kus cerstvého tuc-
ného masicka na dvou zbyte¢nych nozkach. To, co lidem jde docela
dobfe, je pravé premysleni. Dokonce je jasné, ze premysleni ndm
jde lépe nez kterémukoli jinému zivému tvorovi (alespon dnes to
tak vypadd). Nasi funkci je tedy pfemyslet, a zivot naplnény uzitec¢-
nym premyslenim je tedy pro lidskou bytost to nejlepsi. Aristoteles
netvrdil, Ze nemame cvicit, provozovat sex nebo se vzdat dalsich
télesnych aktivit. Kdyz vezmeme v Givahu, co jsme za stvofeni, ne-
bylo by to praktické. Télo je tu nicméné od toho, aby umoznovalo
zivot straveny premyslenim, a je to pravé premysleni, které dodava
lidské existenci smysl. Aristoteles napsal: ,Nejlepsi a nejprijemné;j-
$i kazdému jest to, co jest mu prirozené vlastni. Tedy pro ¢lovéka
jest to zivot podle rozumu, ponévadz to je nejvic ¢clovék® Aristo-
teles byl samozrejmé presvédcen, ze idedini zplisob byti sestava

vyhradné z Cisté intelektové aktivity a neni ni¢im jinym nez nepfe-

3 Aristoteles, Etika Nikomachova, kniha desdtd.

DEAN A. KOWALSKI
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ruSovanym premitanim bozské povahy.* To nezni zas tak odlisné
od Sheldonova snu byt mechanickym satelitem, ktery si premysli
kdesi na obézné draze. Radi nam tedy Aristoteles, abychom se po-
dobali Sheldonovi? Je tohle skute¢né ten nejlepsi zptsob, jak Zit?
Rozmach geekovské kultury zatim aristotel$ti odbornici prechézeli
témeér bez povsimnuti, protoze vzhled a rozsifeni bldznivych inte-
lektuald, jako jsou Sheldon, Leonard, Raj a Howard, dava vznik-
nout spousté vyznamnych novych otdzek v oboru aristotelského
pojeti dobrého zivota. Geekové koneckonct svoji intelektovou ka-
pacitu investuji do velice podivnych véci.

Nékteré obsese geekt by Aristoteles jisté kvitoval s nad$enim.
Kladl napriklad draz na pozorovéani a vytvareni teorii pfi pozna-
vani vesmiru a napsal fadu praci vyhradné se zdmérem rozsirit
sva pozorovani a teorie o svété a vesmiru. Prispél znaCnou mérou
k poznani v mnoha oborech, napriklad v biologii, botanice, logi-
ce, matematice a mediciné. Aristoteles byl jednim z nejvlivnéjsich
mysliteld historie a klidné si zaslouzi oznaceni otec védy.

Aristoteles tvrdil, Ze rozdil mezi vzdélancem a nevzdélancem
je stejné ohromny jako rozdil mezi zivym a mrtvym clovékem.®
Sheldontv a Leonardav fyzikdlni vyzkum i Rajova astronomie by
na Aristotela udélaly ohromny dojem a na Howardovo jaksi pod-
radnéjsi vzdélani bez doktoratu by nahlizel s dctou.

Dokonce by jisté schvdlil i fadu Sheldonovych obsesivnich
konic¢kd, které by nékomu méné zvidavému pripadaly naprosto
smésné. Debata ,0 védeckych zakladech vesmirnych let na stri-
brném surfu” z ,Kauzy Excelsior” je napriklad cvicenim v aplika-

ci fyzikalnich zakond, i kdyz s prazvlastni motivaci. Prednasky

4 Tamtéz.

Diogenés Laertios, Zivoty, ndzory a vyroky prosluljch filosofii, kniha jedendctd.




o vhodném spodnim prédle pro stredovéké rytife a o tom, co by asi
fikalo stfedovéké poprsi, kdyby se mohlo ucastnit konverzace, jak
je vidime v ,Teorii vackovitého poklopce®, spoléhaji na dokonalou
znalost historickych redlii, a té si Aristoteles velice cenil. Dokonce
i rozsvéceni a zhasinani svétla v Ciné, provozované na dalku po in-
ternetu, jak je vidét v dile ,Cooper—Hofstadterova polarizace®, je
svého druhu védeckym experimentem, ktery zkouma moznosti
modernich technologii. Hidky o tom, jestli maze byt Termindtor
pri cestovani v Case soucdsti kauzdlni smycky (,Setkdni s Termi-
nitorem”), nebo zda je startrekovska teleportace de facto podmi-
nénd smrti teleportovaného (,Jeruzalémskd dualita“), jsou velmi
skute¢né a dulezité filozofické otdzky. Jenom pouzivaji priklady
pochézejici z popkultury. Recti filozofové to ale délali tiplné stej-
né. Aristoteles napriklad pouzil postavu Hektora z Illiady ve svych
traktatech o odvaze, a Neptolema ze Sofoklovy hry Filoktétés jako

vzor sebeovladani.

RADOSTI GEEKOVSKE EXISTENCE
Penny: Proboha, vzdyt jste uz dospéli chlapi! Jak jen mGzete
ztracet ¢as s témi vasimi hracickami a kostymy a komiksy?¢

Nutno priznat, Ze nékteré Sheldonovy liblstky jsou zaroven
intelektudlné naro¢né a zdroven zcela trividlni. Sheldon ma
spoustu znalosti o pomérné bezvyznamnych tématech. Kuprikladu
je odbornikem na historii seridlu X-Men a m4a rozséhlou slovni z4-
sobu klingonstiny. Vénuje se tézkym skladackdm puzzle, které ne-
maji Zddnou implikaci v redlném zivoté, je mistrem tfirozmérného

¢ »Zkdza mimoriordje.

DEAN A. KOWALSKI

27



TEORIE VELKEHO TRESKU & FILOZOFIE

28

$achu, ma rad historické dobrodruzné pocitacové hry jako Zork,
a jak jsme vidéli v ,Hamburgerovém postuldtu, je schopen nesku-
tecné pecliveé sestavit schéma bitvy u Gettysburgu z lahvi s kecupem
a hor¢ici, jen aby zjistil, co by se stalo, kdyby se na stranu Severu
pridali Sauronovi skfeti a na stranu Jihu zase superhrdinové a in-
dicka bozstva. Také urcité travi vic nez dost ¢asu rozvijenim stra-
tegii popularnich pocitacovych her, jako je World of Warcraft, Age
of Conan a karetni hte podobné popularnim Magic: The Gathering,
ovsem s prapodivnym nazvem Tajemni vdlecnici z Kaa. Sheldon se
vrhé na feseni problému nijak nesouvisejicich s realitou se stejnym
nad$enim jako na problémy, které jsou skutecné. Velice dikladné
napiiklad analyzuje, jak jedi zombie a jak se holi upiti (,Utery sma-
Zenych no¢kd”), a fesi, jak Superman Cisti svij oblek, kdyzZ se u$pini
(,Hypotéza darkovych predmét do koupele®).

Podobné vasnivé zaujeti chova Sheldon k uméni, ale ne k tomu,
které miva mezi intelektudly tradi¢né uspéch. Je labuznikem a znal-
cem televiznich programi — seridly Battlestar Galactica, Pdn ¢asu,
Firefly, Star Gate a Star Trek povazuje za dokonalou formu umeéni
a zdbavy (coz ovsem v zadném pripadé neplati pro Babylon 5). Fil-
my ma rdd natolik, Ze si nedokaze predstavit, Ze by na promitani
Dobyvatelii ztracené archy dorazil se zpozdénim a priSel tak o jed-
nadvacet cennych sekund promitaciho ¢asu. Radéji ozeli pritele, nez
aby se vzdal pravé rekvizity prstenu z tolkienovské trilogie Pdn Prs-
teni. Ze svéta uméni chova nejvétsi vasen pro literaturu, konkrétné
pro komiksy. Pouhy pach komiksového sesitu ho privadi k vytrzeni
a sbird veskeré upominkové predméty souvisejici s jeho oblibenymi
hrdiny; dokonce se za né prevléka. Aristoteles mél za to, Ze potéseni
je prospésné samo o sobé, musi jit ale o potéseni, které cerpame
z dostate¢né hodnotné ¢innosti. Je takova nicotnost viibec distoj-

nym zaméstndnim inteligentni mysli?




Co ale dodava rozumové cinnosti na vaze? Pro Aristotela
k tomu staéi pouze to, Ze rozumova ¢innost se vénuje fiktivnimu
predmétu. Vzdyt sdm prohlasil, Ze ,poezie... je filozofi¢téjsi a vyssi
nez déjepis: poezie totiz vyjadfuje univerzalni pravdy, zatimco dé-
jepis se vénuje konkrétnim udalostem.”

Poezie je tedy filozofictéjsi a vyznamnéjsi nez déjepis, protoze
déjepis se vénuje tomu, co se stalo, zatimco poezie zkoum4, co by
se stat mohlo — jeji dopad je tedy mnohem univerzalnéjsi. Ve své
Politice Aristoteles zdliraznuje zdsadni vyznam poezie a literatury
pro vzdélavani, a tomu, jak vypada kvalitni uméni, se dopodrobna
vénoval v Poetice.®

Podle Aristotela slouzi uméni dvéma bohulibym cilim, kromé
toho, Ze ndm nabizi zdbavu a potéseni: zaprvé, uméni vzdélava.
A zadruhé, uméni nds ¢ini lepsimi. Uméni vzdélava tim, Ze ndm
umoznuje zkoumat lidskou pfirozenost a naucit se tak o sobé néce-
mu novému. Zkoumdanim teoretickych situaci, napfiklad toho, co
se stane, kdyz Ctyri pratelé touzi po rekvizité prstenu z Pdna Prste-
ni, se o lidské povaze dozvime vice, nez kdybychom pouze zkou-
mali skute¢né priklady lidského chovani. Divadlo nds povznasi,
protoze ndm umoziuje ventilovat negativni emoce. Tragédie nds
naptiklad zuslechtuje katarzi, diky niz miZeme procitit negativni
emoce, strach a litost nad fiktivnimi hrdiny. Hudba nds povzndsi
podobnym zptlisobem: povznasi nase city a tim nam umoznuje se
jich zbavit. A co komedie? O té psal Aristoteles také, druhd kniha
Poetiky, ve které se komedif zabyv4, se ale bohuzel nedochovala.
Budeme tedy muset i nadale sledovat Teorii velkého tresku a pre-

myslet o tom bez Aristotelovy pomoci.

7 Aristoteles, Poetika, kniha devdtd.

Aristoteles, Politika, kniha osma.
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ZABAVA GEEKU A SMYSL ZIVOTA

Leonard: [Sheldon] chce védét, jestli mGzeme jit za kohokoli
ze science fiction, fantasy...

Penny: Jasné.

Sheldon: A co z komiks(... anime... z televize, filmy, drac¢iho
doupété, manga, za feckd bozstva, fimska bozstva, severska
bozZstva?®

okonce i Sheldon uznava, Ze jeho oblibené umeélecké zanry

maji pochybnou vzdéldvaci hodnotu. Pti sledovani Battlestar

Galaktiky ¢i Star Treku se toho o védé moc nedozvime, natoz z ne-

vérohodnych pohadek Hvézdnych vdlek nebo Pdna casu. Stejné tak

je nepravdépodobné, ze by nékdo lépe pochopil védecké zélezitos-

ti ¢tenim komikst o Batmanovi, Flashovi, Zelené lucerné, Hulkovi

¢i X-Menech. Mohly by nés tyto formy uméni misto toho povznést

stran nasi lidskosti, jak to chce Aristoteles? Moznd by mohly néco

naucit Sheldona — vzhledem k tomu, jak mélo m4 s lidmi spole¢ného,

to ale neodpovida na otdzku, co bychom méli délat my. Je spravné,

abychom si orazili my, lehli si na gauc a pustili se do ¢teni ,obrazkové

knizky“ o chlapikovi, ktery v kostymu superhrdiny bojuje proti zlo-

N7

¢inu a pouziva k tomu prapodivné nadprirozené schopnosti, nebo je

to plytvani nasim potencidlem? Abych byl upfimny, nemyslim si, ze

ze Sheldonovych oblibenych zanra se toho o lidské povaze dozvime

zrovna moc — zejména vezmeme-li v ivahu, Ze na rozdil od Aristote-

la mame k dispozici spoustu nau¢nych knih o psychologii a kulture.

Na druhou stranu, rozvijeni predstavivosti se mize nadmiru

hodit jako dusevni potrava. Jak vime, Sheldon pouziva nastroje typu

Silver Surfera, Termindtora a Star Treku jako inspiraci pro otdzky

»Paradigma Pdna Prsteni
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o fyzice, povaze ¢asu, kauzalité a osobni identité. Podobné pred-
stavy, Casto pravé diky vysoce nepravdépodobnym situacim, které
v nich nastavaji, se mohou pfi zkoumdani podobnych problém nad-
miru hodit, a to samé plati o otdzkach stran lidské pfirozenosti, mo-
ralky, nebo... vlastné ¢ehokoli dal$iho. Dokonce i tato kniha, kterou
drzite v ruce, kniha s ndzvem Teorie velkého tresku a filozofie, se
vénuje analyze fiktivniho svéta seridlu Teorie velkého tiesku, aby
prozkoumala dtlezité filozofické otdzky — otazky typu: Jaky zptisob
existence je pro lidskou bytost nejlepsi? Knihy, jako je ta nase, se vé-
nyji hlubokym filozofickym otdzkam tak, ze je ddvaji do souvislosti
se superhrdiny a jejich superprotivniky, s poc¢itacovymi hrami, jako
je World of Warcraft, se science fiction seridly, jako je Battlestar

Galactica, Pdan ¢asu a Star Trek, a fantasy knihami, jako je Pdn Prs-

déjepis, protoze nam umoznuje zkoumat hypotetictéjsi situace, pak
v ni totiz vzniknout nejvétsi kala hypotetickych situaci. Musime si
tedy polozit jinou otdzku — nesmime se ptat, zda je v porddku ora-
zit si trochu s obrazkovou knizkou, sci-fi filmem nebo pocitacovou
hrou, ale mame se spi$e soustfedit na to, zda budeme jen pasivnimi
prijemci uméni, nebo zda ho dokdzeme vyuzit k tomu, abychom se
zamysleli nad povahou lidské rasy a nad podstatou vesmiru.

A co tedy uméni jako zdroj katarze? Zdalo by se pravdépodob-
né, ze Sheldonovy oblibené formy zdbavy by tomuto tcelu mohly
slouzit ze vSech forem uméni nejlip. Sheldonovy oblibené zanry by
se daly shrnout pod hlavicku ,azasnych dobrodruzstvi® I kdyz se
rype v kazdi¢kém detailu divéryhodnosti, svoji rypavost dokaze od-
lozit, aby si uzil vzrusujici dilo fikce. Komu vadi, Ze prsten Zelené
lucerny nedava fyzikalné zadny smysl? Sheldon rad prehlédne jeho

nesmyslnost, aby si mohl uzit pohled na ¢lovéka, ktery dokaze po-
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moci prstenu bojovat proti nekone¢nému zastupu nadpfirozenych
zloduchi. Pokud ndm tragédie umoznuje vyrovnat se se svym stra-
chem tim, Ze ho prozijeme misto druhych, pak nis dobrodruzstvi
dokéze osvobodit jak od strachu, tak i od nedockavého vzruseni.
Kdyz nés totiz dobrodruzny pribéh dostatecné zaujme, pfirozuzleni
nds zaplavi pocit tlevy a zbavi nds napéti, které nosime na bedrech.

Vzhledem k tomu, Ze Aristoteles uméni uznava diky jeho vzdé-
lavacimu a povzndsejicimu potencidlu, nejspi$ by mu jak Sheldo-
novo uméni, tak i jeho hry pripadaly v poradku. Pfi obhajobé dii-
lezitosti hudby pro vzdélavani Aristoteles jasné fika: ,Je zjevné...
Ze existuji odvétvi uceni a vzdélani, které musime nahlizet pouze
s ohledem na potéseni, které ndm prindsi premysleni, a musime si
jich vazit pro né samotné.’? Jestlize si Sheldon hranim pocitaco-
vych her cvici své intelektudlni svalstvo a uméni mu poskytuje né-
méty k premysleni a emoc¢ni katarzi, tak by snad Aristoteles mohl
uznat, Zze oboji ma svij smysl, i kdyz se ¢asto zaobiraji naprosto
bezvyznamnymi tématy — napfiklad tim, zda imagindrni hobit

zvladdne hodit imagindrni prsten do imagindrniho jicnu sopky.

ZKOUSKA NERDOVSTVI

Will Wheaton: Nevis, co se mu stalo?
Stuart: Kazdy na to mé jinou teorii."

D ost uz tedy intelektualnich aktivit, kterymi se Sheldon zaobi-
ra. Co by ale Aristoteles rekl tém aktivitdm, které Sheldona

nezajimaji? Navzdory svym obrovskym znalostem historie a ten-

10 Aristoteles, Politika, kniha osmad.

4 ,Koroldr hriizostrasné polevy”




denci k filozofovani Sheldon pohrdd humanitnimi védami. Jeho
pohrdani je dokonce tak obrovské, ze v dile ,Utery smazenych
nockt” si dd velkou praci, aby ziskal zna¢nou financ¢ni dotaci pro
katedru fyziky, a to z jediného divodu — jinak by celd ¢dstka pri-
padla humanitnim véddm. Amy ho dési pomyslenim na ,miliony
dolart vyhozené za basniky, literdrni teoretiky a studenty gender
studies“. Naproti tomu Aristoteles si basnik hluboce vazil, napsal
fadu dél o literarni teorii a uvazoval i o povaze muzstvi a Zenstvi.
Aristoteles totiz povazoval studium lidské povahy, kultury a politi-
ky za stejné vyznamné jako studium prirodnich véd.

Proti Sheldonovi mluvi navic v Aristotelovych ocich také fakt,
ze Sheldon postradd povahové ctnosti, které Aristoteles povazoval
za nezbytnou podminku pro dobry zivot. Na Sheldonovu obranu
musime ov$em fici, Ze mu ctnost nechybi tak docela. Tvrdé pracu-
je na tom, aby, jak se pravi v ,Utery smazenych noc¢ki“, poodkryl
masku prirody a pohléd! tak do tvdfe Boha. Co se tyce fyzického
potéseni, tak si Sheldon zachovivd uméfenost — necpe se jidlem,
neopiji se, dokonce nepije ani kdvu. Nemd ani problém pujcit po-
tfebnému penize, jak Penny zjisti v dile ,Finan¢ni alternativy®
Na druhou stranu je ale Sheldon vyjimec¢né arogantni, a to do té
miry, ze v dile ,Kybersexudlni deviace” Raj prohlasi: ,Kdybys byl
superhrdina, jmenoval by ses Kapitdn Arogant. A vi$, jakou bys mél
superschopnost? Aroganci!“ Sheldon zmuzilost postrada do takové
miry, Ze i sebemensi zkouska odolnosti je pro néj nesnesitelna. Musi
sedét na presné urceném misté na gauci, v misté, které je presnym
prisecikem té spravné teploty a Ghlu pro sledovani televize. Tvari
v tvar umeélecké velikosti je Sheldon tak zbrkly, Ze — jak vime z dilu
»Kauza Excelsior” — ma soudem zakazano priblizovat se jak k Le-
onardu Nimoyovi, tak i ke Stanu Leeovi. Nejnapadnéjsi ze vieho

je ale Sheldoniiv nesmirny egocentrismus. Je tak sobecky, ze v dile
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»Korolar hriazostrasné polevy“ nedd Leonardovi ani ubrousek, a¢
mad sdm Ctyri, je tak sebestfedny, Ze v dile ,Cooper—Hofstadterova
polarizace” radéji Leonardovi upfe moznost predstavit jejich spo-
le¢ny vyzkum, nez aby ho nechal ho predstavit bez néj — ackoli sdm
nema nikdy v imyslu ho prezentovat na verejnosti.

Aristoteles véril, Ze pratelstvi je klicem k tomu, aby lidstvo moh-
lo vzkvétat. Sheldon m4 ale s pratelstvim zjevny problém. V ,Ham-
burgerovém postuldtu” napriklad Leonardovi sdéli, Ze ho jeho vzta-
hové problémy nezajimaji. Podobné v ,Paradigmatu zkazené ryby*
Leonard Sheldonovi vy¢itd, ze ho viibec nebrani — ,Jak tu midze$ jen
tak sedét a nechat je, aby mé $pehovali?” Sheldon odpovida: ,Jsou

chytfi, Leonarde. Vyuzili mij absolutni nezdjem o to, co délas*?

ARISTOTELSKO-COOPEROVSKE ZHODNOCENI

Sheldon: Pro¢ places?

Penny: ProtoZe jsem blba.

Sheldon: To neni diivod k placi. Clovék place, protoze je
smutny. J& placu, protoze ostatni jsou hloupi a z toho je mi

smutno."

e tedy jasné, ze Aristoteles by Sheldonovi udélil nejednoznacné
hodnoceni. Asi by jeho zivot nehodnotil tak pozitivné, jak jej hod-
noti sam Sheldon, ale ani by nesdilel stanovisko vétsinové spolec¢nosti,
kterd na Sheldona pohlizi jako na podivinského outsidera, jenz je na-

tolik pohlcen riiznymi bezvyznamnymi malickostmi, Ze neni schopen

2 Hiubsi analyzu vztahi v Teorii velkého tresku naleznete ve 2. kapitole této knihy.
Pro nearistotelské zhodnocent vztahu mezi Sheldonem a Penny pak doporucujeme
16. kapitolu této knihy.

3 Experiment Gorila“
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dospét a zacit vést normadlni zZivot. Pozoruhodné je spi$ to, do jaké
miry se Sheldonovi dari zit podle aristotelského vidéni svéta.

Vsem ndm je jasné, ze Sheldon je v mnoha smérech naprosto
dysfunkénim jedincem, a pokud by byl v aristotelském vidéni své-
ta hodnoceny jako vtéleni toho nejlepsiho, co lidskd rasa dokdzala
stvorit, znamenalo by to, Ze je néco $patné. Na druhou stranu by
ale Aristoteles dokazal ocenit, Ze Sheldon rozumi urcitym vécem,
kterym jini lidé nerozumi. Sheldonovi vice zdlezi na pochopeni
vesmiru nez na hromadéni penéz. Sheldon si uvédomuje, Ze nej-
cennéjsim statkem na tomto svété je nads$ vlastni rozum, a ze kdyz
rozum nerozvijime, lidsky zivot postrada smysl. Sheldon se do své-
ta intelektu neutikd z masochismu ¢i proto, Ze by trpél puritanskou
touhou potlacit potreby téla. Misto toho se k pfemysleni uchyluje
se zvédavosti a potéSenim, protoze vi, jaké naplnéni intelektudlni
zivot prinasi. Dokonce i jeho nejpodivinstéjsi radosti vzdy zahrnuji
prvek procviceni intelektu, a ¢asto zahrnuji i ivahy o vyznamnych
otazkach skute¢ného svéta.

Zda se tedy, ze moderni geek by se mél uté$ovat tim, do jaké
miry by nejspi§ Aristoteles ocenil zivot Sheldona Coopera. Gee-
kovstvi je novym spolecenskym fenoménem a stejné jako jiné no-
vinky dne$ni spole¢nosti je na néj z mnoha stran nahlizeno podezi-
ravé a s vysméchem. Moznd ale, ze navzdory veskeré pompéznosti,
pedantstvi a obsesivnim liblistkam, kterymi kultura geek oplyva,
mad i své pozitivni stranky. Moznd dokonce umélecké formy a po-
¢itacové hry, jez geekové tolik miluji, mohou slouzit i nécemu uzi-
tecnému. Urcité bychom prehdnéli, kdybychom tvrdili, Ze vzestup
dnes$niho geeka je naplnénim aristotelské predstavy o c¢lovéku
mysli. Na druhou stranu lze chovat divodné podezfeni, Ze jedna
z nejvétsich osobnosti filozofie by tento novy smér lidského snaze-

ni nesmetla $Smahem ze stolu.
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,JSI NAPRD KAMOS, NAPRD, NAPRD"
ARISTOTELSKE PRATELSTVI
V TEORII VELKEHO TRESKU

Dean A. Kowalski

roc¢ by si méli filozofové ldmat hlavu néé¢im tak jednoznaénym,

jako je pratelstvi? Zdalo by se, Ze vime docela dobfe, co to
pratelstvi je, jak ho poznat a jak posoudit jeho cenu. V Teorii
velkého tresku se napriklad zda jasné, ze Sheldon, Leonard a Raj se
zachovaji jako skutec¢ni pratelé, kdyz celou noc nejdou spat a mis-
to toho pomadhaji Howardovi opravit a lépe navrhnout zachod pro
potfeby vesmirné stanice, kde neni gravitace. Zd4 se stejné jasné,
ze Leonard, Howard a Raj se nezachovaji jako prili§ dobfi pratelé,
kdyz utec¢ou na promitaci maraton Planety opic misto toho, aby se
postarali o nemocného Sheldona. (Na druhou stranu, jak by znéla
pisnicka Kotdtko, robdtko, kdyby ho misto Penny zpival Wolowitz?)
Jaky to ma vyznam, kdyz Amy Farrah Fowlerova prohlasi, ze

jsou s Penny ,nejlepsi kdmosky“? Existuji rizné druhy pratelstvi?




A jaké pratelstvi je vibec nejlepsi? Kdyz se vratime k filozofii, tak
tfeba pravé Aristoteles (384—322 pt. n. l.) se o povahu pratelstvi
zajimal dost intenzivné. V této kapitole se tedy podivime na Teo-
rii velkého tresku tak, abychom zjistili vice o Aristotelové nahledu
na pratelstvi a pochopili jeho ndzor, ze skutec¢ni ,nejlepsi pratelé”
jsou velka vzacnost.

,MAS NEJAKE KNIHY O TOM, JAK SE SPRATELIT?"

ristoteles o pratelstvi psal v osmé a devaté knize své Etiky Ni-

komachovy. Je presvédcen, ze pro lidskou povahu je pratelstvi
prirozenosti, a fikd: ,Bez pratel nikdo nechce zit, i kdyby v$echny
ostatni jeho potfeby byly naplnény** To plati i pro takové podivi-
ny, jako je Sheldon. Naptiklad je mu zfejmé velice prijemné travit
cas s Beverly Hofstadterovou, ackoli jinak mu nenf pfijemné travit
cas vlastné s nikym.

Podle Aristotela mé pratelstvi hodnotu nejen samo o sobé,
kromé toho prindsi pozitiva i samotnym prateldm. Pro bohdce jsou
pratelé zarukou uchovani prosperity, pro chudé jsou zase pratelé
utéchou, kdyz uz jim nepfindseji hmotné vyhody. Mladym pratel-
stvi svédci, protoze jim brani chybovat, a starym zase prospiva, Ze
se o né ma kdo postarat a pomoci jim v tom, na co uz jim nestaci
sily. Lidem na vrcholku sil pratelstvi pomaha stat se lep$im c¢love-
kem. Dobfi a spravedlivi lidé pratelstvi potfebuji, dobii pratelé se
ale nemusi navzajem soudit. (Zazili jste nékdy, ze by se superhrdi-
nové dohadovali o tom, kdo vynese odpadky?)

Aristoteles pratelstvi definuje jako vzdjemnou ndklonnost a sta-
rost o druhého. ,,Aby byli povazovani za pritele, musi si vzdjemné

14 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1155a5—1155a6.
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prindset dobrou vili a pfit jeden druhému jen to nejlepsi®® At ma
tedy Sheldon svoji zelenou lucernu ze Zelené lucerny seberadéji, at uz
mu doddvé sebevétsi pocit bezpedi a at mu (bezdéky) klidné pomdaha
balit holky, nemtze byt jeho pritelem. Koneckonct je to prece nezivy
predmét. Z Aristotelova thlu pohledu je navic jasné, Ze Penny a Amy
Farrah Fowlerova nemohou byt ,nejlep$imi kimoskami, praveé pro-
to, Ze kdyz to Amy prohlasi, Penny do té chvile ani netusila, ze jsou
kamarddkami — méla totiz ¢ist Amyin blog, kde by se to dozvédéla.
Dokonce i v pripadech, kde jsou Aristotelovy zdkladni pod-
minky pro pratelstvi splnény, mohou byt davody pro projevovani
vzijemné ndklonnosti a starosti o druhého velice rtizné. Aristoteles
veéril, Ze existuji tfi druhy pratelstvi, které koresponduji se tfemi z4-
kladnimi dtivody, pro¢ si s nékym vzdjemné projevovat ndklonnost.
Prvni diivod je zaloZen na potéseni a na vyhleddvani potéseni, druhy
je zaloZen na prospéchu a na tom, co je prospésné. Aristoteles ne-
spatfoval nic $patného na tom, kdyzZ je motivaci pro ptatelstvi bud
potécha, nebo prospéch, ale oddéloval je od treti, nejvyssi formy
pratelstvi, totiz od dokonalého pratelstvi. Takové pratelstvi vznika,
pokud starost o druhého neni vedena zistnymi dtivody, ale vznika
pro sebe samu. Jak fikd Aristoteles: ,Ti, ktefi svym pratelam preji

dobré pro né samotné, jsou témi nejopravdovéjsimi prateli: ¢

,NAPADLO TE NEKDY ZKUSIT SI NAJIT PRATELE TAK,
ZE... BUDES MILY?*
Pfételstvi zaloZzend na potéseni se uzaviraji a pretrvavaji prave

proto, Ze prinaseji urcitou zabavu a potéseni. Na podobnych

15 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156a3—1156a5.
16 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156b9-1156b10.




vztazich ale nenf nic vypocitavého — vSechny strany jsou si védo-
my spolec¢ného cile, totizZ uzit si néco prijemného. Pratelstvi nasich
¢tyf mladych védct ma casto pravé tuto podobu. Jejich pravidelné
stiedecni vecCery s Halo a paintballové vikendy jsou tim nejlep$im
prikladem. Prvni pfiklad poukazuje na jejich sdilenou lasku k tech-
nologiim a k videohrdm, druhy priklad zase umoznuje vyziti v pii-
rodé a odkazuje na vasen pro hry na hrdiny (a Sheldonovi posky-
tuje prilezitost obléknout se do kontextové vhodného a historicky
naprosto vérného kostymu).

Pro¢ tedy Aristoteles povazoval priatelstvi pro potéchu za niz-
$i formu néklonnosti? Nevidél na nich nic $patného a nevéril ani,
ze by mélo dokonalé pratelstvi postradat prijemné spolecné zazit-
ky. Pro svij nazor mél dvé odtivodnéni.

Zaprvé, byl presvédcen, ziejmeé spravneé, ze pratelstvi pro po-
téchu vétsinou dlouho nevydrzi. Jakmile je po legraci a zabavu
vystiidd néco méné prijemného, vétsinou jdeme dal. Aristoteles
véril, Ze to je typické pro spoustu mladych lidi: ,Pratelstvi mladi-
kit se soustiedi k potéseni. Ziji totiz pod nadvlddou emoci a nade
vse touzi po tom, co jim je pfijemné a co je pro né bezprostredné
dosazitelné!’” To vysvétluje, proc se v dile ,Fotbalovy klam“ Raj tak
hrozné nastve na Howarda, kdyz v parku pousti draky. Bez ohle-
du na popéleniny od nité se Howard uvoli byt Rajovym partnerem
ve dvojici, a drak@im slava, Howard dobfe vi, co je v sazce: kdyz
prohraji, Raj bude muset odevzdat svého vzacného bojového draka
Patanga, kterého mu bratr poslal az z Nového Dilli. Kdyz Raj za-
veli, Ze nastal ¢as na manévr zvany ntizky, Howard se misto toho
rozbéhne za jakousi bézkyni. Raj zajeci: ,Co to délas? Nuzky sam
neudéldm!”

17 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156a32—-1156a33.
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V auté cestou domt je Raj dobéla rozzhaveny vzteky. Howard
se snazi branit: ,,Co jsem mél délat? Vyslala na mé vyzyvavej po-
hled” Raj ho prerusi: ,Ta vyslala tak nanejvys pohled ,jsi naprd’.
Délas to vzdycky. Vykasles se na mé kvali holce, u ktery nemds
$anci Howard trva na svém: ,Samozfejmé Ze jsem u ni mél $anci!*
Raj: ,U zeny, kterou jsi pronasledoval pies park? To nebyla $an-
ce, to byl zlo¢in Pozdéji se u Raje doma Howard pokusi omluvit,
ovsem tim, Ze Rajovi koupi rizového draka s Hello Kitty. Raj je
vytoceny a prohlasi: ,Ty to prosté nechdpes, co? Tim, ze mi koupis
néco hezkého, se nds problém nevyresi Howard konec¢né prizna-
va: ,Podivej, uznavam, ze ne vzdy jsem byl tak dobry kamarad, jaky
bych mél byt Raj i Howard totiz oba dobfe védi, ze takové chovani
se pro skute¢né pratele nehodi.

Pri¢ina Rajova hnévu na Howarda dobfe nastinuje Aristo-
telv druhy argument, ktery snizuje pratelstvi zalozend na pro-
spéchu. Pratelé z prospéchu, tvrdi totiz, jsou prateli proto, co je
prijemné jim samotnym, nikoli druhym.'® Opravdovy pritel se
na vas nevykasle v obchodé s elektronikou, aby délal o¢i na hol-
ku, ktera pracuje ve stanku s hot dogy, hlavné kdyz je tam proto,
aby pomohl najit telefon s velkymi pismenky na displeji, které
by precetla i jeho mama. To, ze Howard je kdykoli ochoten se
na Raje vykaslat i kvili sebeslab$i nadéji, ze sbali néjakou divku,
vypovidd o mnohém. Raje md rad a rdd s nim travi ¢as, stara se
ale predev$im o sebe. Skute¢ny kamarad by nebyl schopen bez
sebemensiho zavahani upfednostnit sviij vlastni zdjem pfed tim

vasim.?

18 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156al15-1156al7.

Zdd se, ze Aristoteles md Howarda precteného: ,Mladi lidé jsou romanticti... proto
se rychle zamiluji a cit je zase prejde za jediny den’ (Aristoteles, Etika Nikomacho-
va, 1156a35-1156a36).




DEAN A. KOWALSKI

,KRIPKE! CO BYS REKL NA TO, KDYBYCHOM
SE SPRATELILI?"

ratelstvi zalozené na prospéchu se uzaviraji a udrzuji proto, ze
prinééeji uzitek, ze z nich miZeme néjakym zplsobem tézit.
Cil je v tomto pripadé praktictéjsi nebo pragmatictéjs$i nez Cisté
potéseni. Aristoteles pise: ,Ti, ktefi sleduji prospéch... nékdy...
neshledavaji druhého prijemnym; nestoji tedy tolik o spole¢nost,
pokud pro né neni pratelstvi prospésnym — jeden druhému pri-
naseji potéseni jen do té miry, Ze v sobé navzjem vzbuzuji nadé-
ji na néco dobrého, co ze vztahu vzejde?° Opét na tom neni nic
prospécharského. Jde jen o to, ze hlavni motivaci pro udrzovani
takového pratelstvi je to, Ze vSechny participujici strany na ném
néjakym zptisobem vydélaji.

Mozn4 ze tato podoba pratelstvi nejlépe vysvétluje, pro¢ celd
skupina tak ¢asto objednava spole¢né jidlo. Mozna to vyjde levnéji,
nez kdyby si kazdy objednal sdm. Kromé toho jim odpadne povin-
nost varit a nemusi veceret o samoté. (Takhle musi Raj jist svoje
smazené kure ve stoje u dfezu jen jednou za rok.) Sheldontv vztah
s Leonardem je uzitkovy naptiklad v tom ohledu, Ze Leonard pravi-
delné vozi Sheldona do préce. Sheldon nefidi a Leonard na oplatku
ztejmeé usetf{ trochu penéz tim, Ze Sheldona sveze. Jejich vztah byl
navic na uzitkovosti zalozeny od samého zacdtku. Leonard a Shel-
don spolu zacali bydlet proto, ze Leonard hledal néjaky pfijemny
byt a Sheldon si nemohl dovolit platit ndjem sdm. Také to vysvét-
luje, pro¢ se se Sheldonem zacali kamardadit Raj a Howard - radi
totiz travi cas s Leonardem, jenze ten bydli pravé se Sheldonem.
A pro¢ povazoval uzitkovd pratelstvi za niz$i podobu pra-

telstvi Aristoteles? Jeho uvazovani bylo podobné tomu, co fikal

20 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156a27-1156a30.
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o pratelstvi zalozeném na potéseni. Nevidi na takovém vztahu nic
$patného a nevéri ani, ze by dokonalé pratelstvi muselo byt prosté
pragmatického prospéchu. Svlij nazor opét zaklada na dvou pové-
domych argumentech.

Zaprvé tvrdi, Ze ,uzitek neni stily a neustdle se proménuje“*
Presné z tohoto divodu lze usoudit, Ze ani tato pratelstvi nemaji
tendenci pretrvat. Jakmile je naplnén pragmaticky ucel takového
vztahu, zanikd i préatelstvi. Nejlep$im uvedenim do pratelstvi zalo-
Zenych na prospéchu je Sheldonovo rozhodnuti spratelit se s Bar-
rym Kripkem v dile ,, Algoritmus pratelstvi®. (Zndte ho, ten chlapik,
co $isla? Kdyz se poprvé seznamil s Penny, prohlésil: ,Nemas moc
sexy jméno. Budu ti vikat Uoxana, jo? Jé, zavitky!“)

Kripke je také zaméstnancem katedry fyziky na univerzité,
ale schazi mu i ty zékladni spolecenské dovednosti, které Sheldon,
Leonard, Raj a Howard povazuji za samoziejmé (zkuste si to pred-
stavit). Ve skutec¢nosti je bytostné nesympaticky. Staci si vzpome-
nout na jeho kousavou poznambku, kterou kdysi pfi obédé pronesl
na Leonardovu adresu: ,Cetv jsem o tvym expeuimentu s uozkla-
dem puotont. Dvacet tisic pokust a zadny statisticky vyznamny
vysuedky. — Impozantni!“ Howard Leonarda uklidiuje: ,Prosim t¢,
nech to plavat. Je to jen Kripke! Raj prizvukuje: ,Ano, je to kar-
dindlni blb" Howard to jesté doplni: , A to je i divod, pro¢ ji sdm
a nesedi u super stolu.” Raj souhlasi. , To si pis.*

Pres to prese vSechno ale Sheldon potifebuje ziskat pristup
k pocitaci, na kterém lze provést urcité vypocty, a pristup kontro-
luje pravé Kripke. Leonard Sheldonovi preje hodné stésti, protoze
Kripke udajné pousti k pocitaci jen svoje kamarady. Ackoli Shel-

don Kripkeho nem4 ani trochu v ldsce, rychle dospéje k jasnému

21 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156a23.




zavéru: ,Reseni se nabizi — spratelnim se s nim.“ Kripke samozfej-
mé vilbec nemd zdjem se Sheldonem ,kamauddit® Je Gplné jasné,
co si od tohoto pratelstvi slibuje Sheldon, pro Kripkeho to ale zad-
né vyhody neprindsi. Sheldon se zuby nehty snazi najit néco, co
maji spolecného, napriklad teplé népoje, rizné oddechové ¢innos-
ti a opice. Kripke kontruje jezdénim na koni, plavanim a bricho-
mluvectvim. Nakonec se shodnou na jedné c¢innosti, proti které
maji oba relativné nejméné ndmitek, totiz na horolezectvi — Shel-
don se nicméné boji vysek, padd, a zejména obojiho dohromady.

Kdyz se Sheldon postavi pod umélou lezeckou sténu, podi-
va se vzhiiru a uznd, zZe sténa vypadd mnohem monolitictéji nez
doma na laptopu. Pak se rozhlédne v o¢ekdvani ,hominidq, ktefi
pouzivaji kosti jako zbrané®. Kripke vyciti Sheldontv neklid a ze-
pta se ho: ,Coopere, ty mas stuach z vy$ek?”“ Sheldon se ho snazi
ignorovat, ale prece jen odpovida: ,Jaka je minimalni vyska, které
musim dosdhnout, abych tim stmelil nage nové pratelstvi?“ Kripke
ho provokuje: ,No tak, déuaj se tu osuavy nauozenin. Po tomhue
uezou mauy déti (Moznd mali¢ci hominidi.)

Sheldon se pusti vzhiru, zasekne se a omdli (potom, co se
trosku pocurd). Je ironif osudu, ze teprve posléze Sheldon zjisti, ze
nad tim, kdo ma pristup k osudnému pocitaci, nema Kripke zad-
nou moc. Protoze Sheldon Kripkeho nem4 ani trochu rad, jediny
cil tohoto tcelového pratelstvi ztistane nenaplnén a Sheldon do-
spéje k zavéru, ze ,celé Gsili bylo jenom lekci o zbytec¢nosti“ Shel-
donovo zinscenované (a zbyte¢né) cviceni dobfe odhaluje Aristo-
telav druhy argument, pro¢ hodnoti uzitkova pratelstvi jako méné
hodnotna. Hlavnim cilem vztahu tu totiz neni druhy c¢lovék, ale
to, co si ze vztahu odnesete vy sami. Jak si uvédomuje vétsina lidi,
spratelit se s nékym cisté kvuali prospéchu, byt vds obou, je pfinej-

lepsim falesné. Zvazte jen koncept ,pratelstvi s bonusy* Vypadad to
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jako dobry napad, a Howard i Leslie Winkleova by jisté souhlasili.
Presto ale soucitime s Howardem, kdyz Leslie vztah ukondi, pro-
toze on doufal, Ze se z toho vyvine ,néco vaznéjsitho“. To néco je
pravé hlubsi, vice napliujici vztah. Howardovy nadéje nis vedou

ke tfetimu druhu pratelstvi podle Aristotela.

JABYSTE SE SPRATELILL... MUSITE SE
O DRUHEHO ZAJIMAT

Aristoteles byl presvédcen, ze v nejlepsich pratelstvich jde o vic

nez jen o potéseni ¢i prospéch. Skute¢né pratelstvi, které na-
zyval ,dokonalym pritelstvim® je vztahem mezi dvéma (morélné)
dobrymi lidmi, ktefi vzajemné ocenuji dobry charakter druhého
a oba touzi po tom, zachovavat a péstovat ctnosti u druhého cisté
proto, ze je to dobré. Skute¢né pratelstvi mize nastat jen mezi rov-
nymi — vztah, ve kterém jeden c¢lovék vysoce prevysuje druhého,
bude mit do zna¢né miry otcovské rysy. Jak fikd Aristoteles: ,Do-
konalé pratelstvi vznikd mezi témi, kdoZ jsou dobii a nesou po-
dobné ctnosti. Ti si totiz vzdjemné preji jen to dobré, a jsou sami
o sobé dobrymi?* (Néco jako Kirk a Spock ze Star Treku).

Na rozdil od vztahd zalozenych na potéSeni ¢i prospéchu
musi skute¢né pratelstvi zahrnovat i opravdovou starost o to, aby
se druhému darilo dobre, a nesmi byt vedeno jen egoistickou mo-
tivaci vlastniho prospéchu. Samozfejmé to neznamen4, ze bychom
neméli brat v potaz, jak pratelstvi zasahuje do nasich vlastnich
z4jma — Aristoteles rozhodné nepropaguje otroceni druhym ani
extrémni sebeobétovani. Jeho myslenka je jednoduchd — starost

o druhého mame proto, Zze ndm zélezi na tom, aby se mu dafilo,

22 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156b7—1156b9.




a to bez ohledu na potencidlni vlastni prospéch. (Tedy pravy opak
Davida Underhilla a Penny). Aristoteles byl pfesto presvédcen, Ze
opravdova pratelstvi prinaseji vSem zucastnénym uzitek. V tomto
smyslu jsou takové vztahy idedlni kombinaci toho, co je prospésné
pro nas samotné, i altruismu, a jako takové jsou dokonalym po-
vzbuzenim moralni motivace.

Pro Aristotela je tedy nejvyssi forma pratelstvi vztahem mezi
lidmi stejné kvalitniho charakteru, ktefi sdileji podobné ctnosti,
a tyto ctnosti se vzajemnou interakci jesté rozvijeji. Podobna pra-
telstvi jsou vzacn4, ale kdyZ uz nastévaji, je to diky tomu, Ze prate-
1é travi hodné Casu spolecné a dokazi si tak vybudovat vzdjemnou
davéru. Jejich vztah je upeviiovan spole¢nymi aktivitami, které po-
siluji jejich ctnosti, a to k prospéchu druhého jedince i jejich samot-
ného vztahu. To vSechno se déje v zdsadé kvili druhému, ne ze zist-
nych dvodt, ackoli zajmy pratel jsou si vzajemné natolik blizké, Ze
neni snadné je od sebe oddélit. Skute¢né pratelstvi davd vzniknout

jakémusi druhému j4, vyroste nam diky nému skutec¢ny partner.”

,TO ZNI NAPROSTO SILENE"

ristotelova predstava o skutecném pratelstvi zni sice vznesené,

moznd je ale piili§ idealistickd. Pojdme se podivat, jestli néco
podobného existuje i v Teorii velkého tresku.

Nejzjevnéjsim mistem, kde bychom snad mohli hledat doko-
nalé prételstvi, je vztah mezi Leonardem a Sheldonem (ti tu zkrat-
ka plni role Kirka a Spocka). Co se tyce intelektudlnich schopnosti

a mordlnich zdsad, jsou si viceméné rovni. Kromé toho spolu tra-

23 Aristoteles, Etika Nikomachova, 1156b24—1156b28, 1157b33-1157b36
a 1166a29-1166a32.
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vi spoustu casu, sdili fadu zajm a Casto si navzdjem pomadhaji.
Sheldon naptiklad pomohl Leonardovi pti slavném fiasku s pali-
vem do raketovych motori v roce 2002 (hlavné to tenkrat odnesl
vytah). Leonard zase toleruje spoustu Sheldonovych vystiednosti
a Casto ho vozi do prace.

Jsou tedy tihle dva dokonali pratelé? Koneckoncd, v dile ,,Fluk-
tuace elektrického otviraku na konzervy“ Sheldon tvrdi: ,Leonar-
de, jsi myj nejlepsi pritel na svété!” Presto vztah ¢asto hodnoti vy-
hradné ve smyslu dolozky o pratelstvi z Dohody spolubydlicich.
V dile ,Fotbalovy klam“ Leonard v zoufalstvi vyhledd Sheldonovu
pomoc, kdyz potfebuje proniknout do taji amerického fotbalu, aby
lépe zapadl mezi pratele Penny. V prvni fadé ale Leonarda ohromi
uz to, ze Sheldon se ve fotbale vyznd. (Jisté ze znd famfrpadl, ale
fotbal? Opravdu?) Leonard je ale zoufaly: ,Prosim, zdddm té jako
pritel” Sheldon na to prkenné odpovida: ,Délas z toho pratelskou
zadost prvni trovné?“ Leonard vychytrale opadi: ,Ano. Sheldon si
povzdechne a souhlasi, Ze mu bude ndpomocen. Kdyz mu Leonard
vyjadri vdék, odbude to Sheldon mévnutim ruky.

Je jasné, v ¢em tkvi potiz: Sheldon md problém s jakymkoli
hlub$im vztahem. V dile , Jeruzalémska dualita“ v kontextu toho, ze
Dennis Kim ve své mladické naivité podlehl nevysvétlitelné potre-
bé po lidském kontaktu, Sheldon prohlési: ,Dovolte mi vas ujistit,
Ze mé budou mezilidské vztahy i nadale mast a odpuzovat.“ I kdyz
muzeme predpoklddat, ze to Sheldon pronesl ve chvili, kdy se citil
zahorkly (koneckoncti mu Dennis Kim ukradl prvenstvi v tom, Ze
byval nejmlad$im drzitelem Stevensonovy ceny), pfesto jsou jeho
predstavy o pratelstvi dost svérazné. V dile ,Paradigma zkazené
ryby“ ho $sokuje sdéleni Penny, ze ,pratelstvi zahrnuje i skrytou po-
vinnost zachovavat tajemstvi® Jesté vic je ale prekvapeny tim, ze

Penny ma za to, Ze jsou pratelé. Kdyz Sheldon v dile ,,Algoritmus




pratelstvi“ uvazuje o tom, zZe se sprateli s Kripkem, okamzité také
zvazuje, ktery ze svych soucasnych vztahtt bude muset ukondit,
protoze udrzovat pét pratelstvi by bylo nadlidskym tkolem.

To neznamend, ze Sheldon vibec netusi, co to pratelstvi je —
jen ma velky problém se vztahem zalozenym na nécem hlubs$im,
nez je vlastni prospéch. V dile ,Centralni urychlova¢ ¢éstic“ Leo-
nard ziskd moznost navstivit urychlova¢ v CERNu ve Svycarsku.
To je Gizasnd prilezitost, a dokonce s sebou muize vzit jednoho ¢lo-
véka jako doprovod. Sheldon bézi domd, aby zacal balit, cesta ale
pfipadd na Den svatého Valentyna, a Leonard s sebou chce vzit
Penny. Sheldon o tom nechce nic slyset: ,Rad bych ti pfipomenul
Dohodu spolubydlicich. Soustfed ted svou pozornost na klauzuli
o pratelstvi, dodatek C. Budouci zavazky. Cislo tficet sedm, v pri-
padé, ze jeden z pratel dostane pozvani na navstévu superurych-
lovace ¢4stic, nyni budovaného ve Svycarsku, vezme s sebou i dru-
hého! (V dodatku C se samoziejmé také pise, Ze Leonard nesmi
Sheldona zabit, kdyby se z néj stala zombie.) Leonard Sheldona
prosi, at netrvd na svém, Sheldon je ale neoblomny: ,,J4 jsem splnil
vSechny zdvazky, na kterych jsme se dohodli. Jednou denné se té
ptam, jak se mas, i kdyZz mé to viibec nezajima.” Leonard se ale ne-
necha presvédcit a trvd na tom, Ze s nim pojede Penny. Sheldon se
citi zrazeny a svého proradného radoby nejlepsiho pritele prirov-
nd k Benedictu Arnoldovi, Jidd$sovi a Rupertu Murdochovi (ten je
zodpovédny za to, ze skondil televizni seridl Firefly).

Sheldon ale brzy zméni nazor, nebo to tak alespon vypada.
Budi Leonarda uklidnujici melodii dievéné pistalky a jesté vic ho
prekvapi prohldsenim, ze mu pripravil snidani. ,Dzus, kavu a li-
vance ve tvaru nékterych tvych oblibenych fiktivnich postav. Vidis,
tady je Frodo. A pokud pred jidlem potfebuje§ vyprazdnit méchyf,

mohu je udrzet teplé pomoci baretu, ktery jsem vypral a vyzeh-
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lil tak, aby slouzil jako jejich skrys Leonard se Sheldona s tismé-
vem pté, proc¢ to vsechno dél4, a Sheldon odpovid4, ze se tak chce
omluvit za své neddavné chovani. ,Mél jsem néjaky cas na premys-
leni a uvédomil jsem si, ze pratelstvi neni seskupenim sepsanych
dohod. Je to vysledek dvou lidi, ktefi se respektuji a pecuji jeden
o druhého! Sheldon dokonce navrhne, Ze aZ se Leonard nasnid3,
mohli by se spolu cely den divat na Babylon 5, i kdyz jako drama
ani science fiction nestoji za nic, protoze jeho pritel ho ma rad.
Tak co, je to ten prulom v pratelstvi, na ktery jsme ¢ekali? Le-
onard jen suse prohldsi, ze do Svycarska Sheldona stejné nevezme,
a Sheldon bez zavédhéni odvéti: ,Sakra. Tak na Froda zapomen.
Téc se snidani sebere a zmizi z pokoje. Sheldon klidné hraje, ze je
Leonardovym skute¢nym pritelem, to vse ale pod podminkou, ze
ho Leonard vezme do Scharska. Zda se tedy, ze Sheldon dobfe vi,
jak se maji chovat skute¢ni pratelé, nedokaze se k tomu ale prinu-
tit. Misto toho davé prednost vztahim jasné definovanym smlou-
vou a svoji ¢ast Dohody spolubydlicich rad splni, pokud Leonard
splni zase svij zavazek. To vSe tedy napovidd, Ze jejich vztah je

prece jen utilitarni.**

,PRO PRATELSTVI NEEXISTUJE ZADNY ALGORITMUS!"

Moiné bychom se tedy po skute¢ném pratelstvi méli vtomto se-
ridlu podivat nékde jinde. Druhé nejpravdépodobnéjsi misto

bude zfejmé vztah mezi Leonardem a Penny. Oba jsou socidlné po-

2 Moznd by se dalo tvrdit, Ze Sheldonuv pristup k mezilidskym vztahiim, které ho
matou a odpuzuji, je zdsadnim mordinim nedostatkem jeho osoby. Pokud by to
tak bylo, nejspis bychom se tu neméli zabyvat vztahem mezi nim a Leonardem,
protoze si nejsou rovni. Kromé toho by to také znamenalo, zZe Sheldon neni dobrym
kandiddtem na pritele podle Aristotelova pojeti, a to absolutné.




mérné zdatni, nenf ale jasné, zda jsou si rovni po strance intelektu.
Vzpomernime si na to, Ze to byl hlavni problém, kdyzZ spolu poprvé
chodili. V dile ,Paradigma zkazené ryby“ se Penny pta Sheldona,
zda Leonard nékdy chodil ,s obycejnou holkou®. Kdyz uptesni, Ze
nemd na mysli holku, kterd ma v poradku traveni, a ze podobné
otdzky nejsou vhodnym tématem pro spolecenskou konverzaci,
Sheldon priznava, ze Leonard chodil vétsinou s genidlnimi dévcaty
(snad az na tu francouzskou doktorandku francouzské literatury).
Penny se pak vahavé pta: ,Myslis, Ze se se mnou ¢asem zacne nu-
dit?“ Sheldon odpovidé: ,Tézko fict. Vi§ néco o kvantové fyzice?
Umis$ mluvit klingonsky?“ Penny ho prerusi: ,Jasné, jasné. Chapu.
Leonard nemd ddvod chodit se servirkou a rddoby hereckou, ktera
je tak nejistd, Ze mu zalhala o tom, ze dokoncila vys$si odbornou.*

Mozn4 Ze to vypada lip mezi Howardem a Rajem. Travi spolu
spoustu ¢asu a maji i hodné spole¢nych zdjma. Howard ma ale ten-
denci byt znac¢né sebestfedny, a tak neni jasné, zda je dobrym kan-
diddtem na dokonalého pritele, a to pro kohokoli. Na rozdil od Shel-
dona Howardovi mezilidsky kontakt, a to zejména urcitého druhu,
nepripadd odpudivy ani nepochopitelny. Ve skutecnosti Zije jen pro
néj (a jestli je diky tomu divny, tak fajn, tak je prosté divny). Mozna
ho dokdze zménit Bernadette. Pak se také zd4, ze by dokonalymi
prateli mohl byt Leonard a Priya, ale ta se chystd vratit do Indie, a tak
neni jasné, jak to celé dopadne. Jejich spole¢ny cas se chyli ke konci,
a tak se nadéje na vytvoreni dokonalého prételstvi jevi spise mizivou.
A co Raj s Leonardem? Mozn4, ti dva spolu ale moc ¢asu netravi. Co
je jesté horsi, Rajav necekany romdanek s Penny na konci ¢tvrté série
mozna jejich pratelstvi ohrozi v samotném zdkladu.

Kdyz se na to podivime kolem a kolem, zda se, Ze postavy
v Teorii velkého tresku, zvlast tedy Leonard a Penny, se dokazaly

spratelit. Ackoli se Leonard a Penny rozesli, pordd se na sebe do-
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kazi spolehnout. Presto by ale Aristoteles urcité zhodnotil, Ze tu
nikde nenalezneme dokonalé pritelstvi, a pfipomind ndm tim, jak
vzacny takovy vztah je.

Méli bychom tedy dospét k zavéru, ze Aristotelova predstava
o pratelstvi je prilis idealisticka, nebo pfili§ staromédni, nebo snad
oboji? Zd4 se, ze Aristoteles m4 jisté pravdu v tom, Ze existuji riz-
né arovné pratelstvi a ze skutecné pratelstvi zahrnuje upfimny za-
jem o druhého. Mozné ale nemusime byt druhému tolik podobni,
abychom se s nim mohli pratelit. Kdyz se s Aristotelem rozejdeme
v tomto jediném bodé, co ndm tedy zUstane pro definici skute¢né-
ho pratelstvi?

Pratelstvi, stejné jako lasku, je tézké presné definovat. Presto
ale pozname, kdyz je nékdo ,kamardd naprd“. Mozna Ze to staci.
Kromé toho je také mozné, Ze abychom poznali, co je to skute¢né

pratelstvi, musime takového pritele mit a sami jim byt.*®

= Tituly podkapitol jsou citdty z dilu ,Algoritmus pratelstvi‘.



TEORIE VELKEHO TRESKU A POUZIVANI
CI ZNEUZIVANI MODERNICH
TECHNOLOGII

Kenneth Wayne Sayles 111

o zhlédnuti kazdého dalsiho dilu Teorie velkého tresku mé

¢asto napadnou dvé myslenky, které mé nuti rychle vy-

stfizlivét. Prvni myslenka je, ze mdm zfejmé s Leonardem,
Sheldonem, Howardem a Rajem az pfiliS§ mnoho spole¢ného,
a za druhé, zajimalo by mne, jak pfesné se v seridlu popisuje po-
uzivani technologii, jak jsme na néj v dnesni dobé zvykli. Jsem
programdtor, a tak nemdm problém vyuzivat vyhody internetu
a mobilnich technologii. Presto se mi zdd, Ze v nasi moderni
dobé rychle adoptujeme nové technologie, protoze je to poho-
dlné, protoze pékné vypadaji a prindseji néco nového, a Casto
si neuvédomujeme, jaké by to mohlo mit néasledky. Nechépejte
mé $patné: nemyslim, Ze by technologie sama o sobé byla dobra
nebo $patnd. Jenom vim, ze véechno md svou cenu, i pouzivini
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technologii, a ¢asto se dobfe nezamyslime nad dani, kterou bu-
deme muset zaplatit, kdyz se soustfedime pouze na vyhody, které
nam technologie pfrindseji. Co jsme napriklad ochotni ozelet jen
v zdjmu vlastniho pohodli? Zamysleme se tfeba nad sirkami, za-
palovac¢em, sporakem a troubou. Nez byly vynalezeny, bylo roz-
délavani ohné naprosto zdsadni dovednosti. Tato dovednost uz
dnes vibec neni bézna, protoze uz neni nezbytna pro kazdodenni
zivot. Mozn4 je to v tomhle pripadé jedno, nejdeme ale ndhodou
stejnou cestou i v pouzivani pocitace a internetu? A pokud ano,
jakych klicovych dovednosti se vzddvame?

Vsichni vime, jaké vyhody prinasi internet. Kdyz ale poci-
ta¢ pouzivime poirdd, nemd to negativni dopad na nas$e socidl-
ni dovednosti? Teorie velkého tFesku nam nabizi cenny nahled
na tento problém, protoze ndm ukazuje, jak lze technologie po-
uzivat zdravym, ale i nezdravym zplisobem. Zdravé vyuzivani
technologii znamen4, Ze jsou pouze doplikem bézného zivota,
zatimco nezdravé vyuziti technologii z nich ¢ini stredobod na-
$eho zivota, vede k nerovnovéze a k opominéani zdkladnich so-
cidlnich dovednosti. Myslim, Ze odpovéd je jednoznaén4, totiz
ze vseho je nutné uzivat s mirou. Postavy v Teorii velkého tres-
ku nam vtipné ukazuji, jaké jsou nastrahy nemirného vyuzivani

technologii.?

» Tady potrebuji predeslat jednu véc: neminim tu diskutovat o tom, co bylo drive,
zda Spatné socidlni schopnosti, nebo naduZivani internetu a technologii. Myslim
totiz, ze podobnou diskusi by bylo mozné vést donekonecna, a jsem si jist, Ze pro obé
strany hovori legitimni argumenty. Také nechci debatovat o tom, které technologie
maji negativni dopad na zdravi. Tyto debaty mé nezajimaji proto, ze miij hlavni
zdjem je fakt, Ze kdyZ pouzivite hodné technologii, obvykle mivite narusené vni-
mdni spolecenskych konvenci a protokolii.




ZDRAVE UZITI WEB KAMERY

nasem modernim digitdlnim véku je snadné komunikovat
Vs druhymi, aniz bychom s nimi museli sdilet stejny fyzicky
prostor. Takova interakce muze byt zdravd, nebo také nezdra-
va. Raj Koothrappali ¢asto hovofi se svymi rodic¢i v Indii pomoci
webové kamery, vypravi jim o svém zivoté, ukazuje jim ho ,,v pohy-
bu“, a predstavuje je svym prateldm. To lze povazovat za zdravou
formu virtudlni interakce. Rajovi rodice by se do Ameriky mohli
prestéhovat, ale soudé podle toho, jak moc touzi po Rajové navratu
do Indie, neni tato moznost ziejmé prili§ pravdépodobnd. Raj by
se naopak mohl vrétit do Indie, v USA je ale naprosto spokojeny.
V dile ,Regeni po pirdtsku” mu hrozi deportace, a kdyz se s tim
svéri pratelim, emotivné prohlasi: ,Ja nechci zpatky do Indie. Je
tam horko a hlu¢no a je tam vSude strasné lidi. Neumite si predsta-
vit, jak moc Pozdéji jen unavené vzdychne: , Ach, hovézi... Tolik
mi bude$ chybét. V bombajském McDonaldu BigMac neseZenes.
Dostanes jediné kureci Maharddza Mac. A jako specidlni omacku?
Kari. Coz neni v Indii nic specidlniho, to mi véi“ Pomysleni na né-
vrat do Indie Raje natolik dési, Ze se uvoli pracovat pro Sheldona
(nikoli spolupracovat s nim), a v$ichni si umime predstavit, jak ta-
kové zaméstnani nejspis bude vypadat.

Misto pouzivani webové kamery by se mohli Raj i jeho ro-
dice pravidelné navstévovat. Je ale zjevné, Ze takové cestovani by
stdlo spoustu penéz. Raj by rodi¢ciim mohl telefonovat nebo psit,
Skype ma ale tu vyhodu, ze se Raj s rodi¢i maze vidét v redlném
case. Po telefonu by nevidéli, jak se druhy tvari a jak reaguje, zato
s webovou kamerou si maze Raj s rodi¢i pravidelné popovidat
a nestoji to skoro nic, podobné, jako kdyby bydleli pobliz. Kromé
toho, kdyz si Raj pfeje byt o samoté, mize kameru klidné vypnout.

Muze se s rodici spojit, kdyz po tom zatouzi, a ukdzat jim svij svét,
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ale miize zaroven zit nezavisly zivot dospélého clovéka. Raj pouzi-
va webovou kameru pro komunikaci s rodi¢i zdravym a rozumnym
zptisobem, nijak totiZ neomezuje jeho osobni rist a nema vliv ani
na jeho selektivni némotu.

Ve Ctvrté sérii pouziva webovou kameru Sheldon Cooper pii
komunikaci s Amy Farrah Fowlerovou. I kdyz je nedéli nijak zna¢na
vzdalenost, rekl bych, Ze i jejich virtualni interakce je zdrava, pro-
toze spise dopliuje jejich vztah a nenahrazuje fyzickou interakci.
Mohou sviij vzdjemny vztah rozvijet svobodné, jak je jim milé, a to
jak uvnitf, tak vné virtudlni reality. Kdyz uvazime, jak zfidka Amy
i Sheldon komunikuji s ostatnimi lidmi, pochopime, Ze diky webo-
vé kamere dokdzi komunikovat v redlném case zplisobem, ktery je
pro né prirozenéjsi a prijemnéjsi. Webova kamera jim navic dovo-
luje rozvijet vztah, aniz by jim to prili§ zasahovalo do Zivota, proto-
Ze se pri skypovani ¢asto vénuji i dalsim ¢innostem. Protoze préace
webova kamera jim umoznuje prozivat oboji.

Jak Raj s rodici, tak i Sheldon s Amy pouzivaji virtudlni in-
terakci zdravym zptisobem, nenarusuje totiz socidlni vyvoj ztcast-

nénych, a v urc¢itém smyslu dokonce napomaha jejich rozvoji.

NEZDRAVA INTERAKCE

Teorii velkého tresku samoziejmeé vidime i nezdravé formy vir-
Vtuélm’ interakce. Vzpomenme si jen na dil , Topologie vackovi-
tého poklopce”. Kdyz si v ném Leonard privede domii divku, Shel-
don si radéji sedne na schodisté s laptopem a prodluzovackou, nez
aby sdm vyrazil ven. Kdyz Penny navrhne, Ze by mohl nékam jit, ne-
chépe, proc by to délal, a kazdy jeji navrh privita néjakou namitkou.
Penny navrhuje, ze by mohl zajit do kina nebo do kavarny, Shel-




don ale namita, ze by mu mohl zaskocit popcorn a Ze kavu nepije.
Sheldon evidentné prikladad vétsi vahu ¢asu stravenému o samoté
hranim videoher nez spolec¢enskym interakcim ve fyzickém svété.
Je zajimavé, ze hned v dalsim dile se Penny chovd podobné.
V ,Barbarské sublimaci“ se Penny natolik ponofi do hry Age of Co-
nan, ze jeji zivot rychle nabere prudky spad. Prestane si myt vlasy
a prevlékat se do cistého, neni schopna délat nic uzite¢ného, a do-
konce zavold do prace, Ze je nemocn4, aby mohla pokrac¢ovat v hrani.
Penny si neuvédomuje, jak hluboko klesla, dokud ji nezac¢ne pfrita-
hovat virtudlni alter ego Howarda Wolowitze. Potom, co bezmyslen-
kovité souhlasi s tim, Ze se s Howardem setka ve ,virtualni“ taverné,
se vyCerpand a rozcuchand Penny najednou vzpamatuje. ,Proboha,
pottebuju pomoc!“ vyktikne, zahodi laptop a prikryje ho polstarem.
Nejextrémnéjsi ukdzku nezdravé virtudlni interakce vidime
ale na prikladu Sheldonova chovdni v dile ,Obohaceni kostdlovou
zeleninou”. ProtoZe sni a premysli o kyborzich budoucnosti, roz-
hodne se, Ze s okolnim svétem bude komunikovat vyhradné pres
obrazovku pocitace, a naprosto se vzda jakékoli fyzické interakce.

Pres obrazovku tak svétu oznami:

Jsem mobilni zafizeni na virtualni pfitomnost. Neddvné uda-
losti mi ukazaly, ze mé télo je pfilis kiehké na to, aby odolalo
nepfiznivym randm osudu. Do doby, nez budu schopen pre-
nést své védomi, setrvdm na bezpec¢ném misté a budu ko-
munikovat se svétem timto interaktivnim zplisobem.

Tyto priklady nezdravého vyuziti technologii spojuje jedna véc —
virtudlni interakce tu vzdy supluji zdravy, normdlni fyzicky kon-
takt. Dokonce i bézné fyzické starosti, napriklad péce o zdravou

stravu a osobni hygienu, se stanou druhotadymi. Technologie se
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tu pouziva bez reflexe, totiz bez ohledu na mozné nasledky, a zivot
postav vyvede z rovnovahy.

Pripad Penny to ilustruje velice dobfe. Jeji chovani v ,Barbar-
ské sublimaci“ stoji v ostrém protikladu k jejimu béznému chova-
ni a pristupu k poc¢itacovym hram. V tvodni epizodé se ji Howard
pokousi oslnit a vypravi ji o svém virtudlnim ochoceném tygrovi
a o virtudlni taverné, kam rad chodi ve své oblibené hie. Rik4 ji:
»,Kdybys méla svoji vlastni postavu, moznd bychom se mohli kama-
radit a tfeba spolu vyrazit na néjakou vypravu’ Penny bez zijmu
odpovida: ,Hm, to zni zajimavé. Pozdéji, v dile ,Knedlickovy para-
dox si Penny prijde zahrat Halo, ale jen proto, aby se vyhnula ka-
marddce, kterd ji prijela navstivit z Nebrasky. Prezdiva se ji ,béhna
z Omahy* a pravé se vénuje v Pennyiné byté pletkdm s Wolowitzem.
Kdyz ale Leonard navrhne, Ze jsou s Penny tak dobrd dvojice, Ze by
se mohli prihlasit na par turnajia v Halo, Penny mu odpovida, ze by
misto toho mohli tfeba zit jako normalni lidi. Kdyz tyto priklady
z drivéjsich epizod porovname s ,Barbarskou sublimaci®, je snazsi si
uvédomit, jak moc se Pennyin Zivot vychyli z normadlu, kdyz za¢ne
dnem i noci hrat pocitacovou hru. Pokud toto obsesivni chovani
alespon trochu naznacuje, kam sméfuje nase spole¢nost, méli by-
chom se vazné zamyslet nad tim, zda vyhody dnesnich pocitaci
vyrovnavaji mozna rizika — totiz prudké zhorseni nasich socidlnich

dovednosti a schopnosti interakce v redlném svété.

VIRTUALNI POMSTA

ejlépe je nerovnovdha vidét na extrémnim chovéani. Napfi-
klad je tu virtudlni pomsta, kdy je virtudlni interakce vyuzita
k pomsté na clovéku, se kterym se za tim ucelem nemusime pri-

mo, osobné konfrontovat. Poprvé se s timto chovanim setkdva-




me v dile ,Polarizace kalhotkové vsehochuti“. Sheldon a Penny se
stfetnou proto, Ze Penny nejevi nejmensi snahu dodrzovat Sheldo-
nova pravidla, napriklad zakaz dotykat se jeho jidla. Totéz pravidlo
Penny zlomyslné porusi, kdyz se dotkne Sheldonova hamburgeru
pri navstévé celé skupinky v restauraci, kde Penny pracuje. Shel-
don na oplatku znemozni Penny pouzivat jejich bezdratovou sit

a o svém umyslu ji informuje pomoci nahraného videa:

Zdravicko, hamburgerova chmatacko! Patrné se divis, proc¢ si
nemuzes chatovat se svymi prateli o tom, nakolik se vyzivas
v nejriiznéjsich vécech. Takze: tento vzkaz budiz ti jasnou vy-
strahou. U¢inil jsem totiz pfitrz tvému parazitickému pfipo-
jovani na nasi wi-fi. Chces-li vzniklou situaci napravit, mizes
zavolat na Telecom, aby ti zfidili vlastni pfipojeni, za které
budes platit, anebo se mi mzes pfijit omluvit.

Podobné Sheldon jednd i v dile pfipadné nazvaném ,Formulace
odplaty”. Kdyz Barry Kripke znemozni Sheldona pfi jeho telefon-
nim rozhovoru do rddia tim, Ze mu do kanceldfe nepozorované
vypusti helium, které mu zméni hlas, Sheldon prisahd, ze se po-
msti. Kdyz v jeho laboratofi nastrazi dimyslnou past, kterd ji celou
zavali nechutnou pénou (bohuzel se k tomu nachomytne i vedeni

univerzity), Sheldon v pfipraveném videu rika:

Zdravim té, Kripke. Tento klasicky Zertik pochazi ze zlovol-
né mysli doktora Sheldona Coopera. Kdybys ndhodou chtél
vidét vyraz na svém hloupém obliceji, toto video se pravé
ted nahrava na YouTube. Jo, a smekam klobouk pied Leonar-
dem Hofstadterem a Rajem Koothrappalim za jejich pomoc
a podporu pfi tomto pocinu.
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(Virtualita tohoto pocinu je o to vtipnéjsi, Ze Sheldon, Leonard
a Raj sleduji Sheldonav Zertik v pfimém prenosu ze svého bytu.)

Virtudlni pomsta ale muze byt zdrava i nezdrava, podle toho, jak
je pouzita. Na jednu stranu sice Sheldon své cile nekonfrontuje pfi-
mo, misto toho pripravuje videa, kterymi nepfimo opanuje situaci.
Toto chovdni je nezdravé, protoze Sheldon se nedokaze k feseni svého
problému postavit pfimo a nedava svym obétem moznost se k situ-
aci vyjadrit. Tim, Ze je jeho interakce pouze jednostrannd, se neudi,
jak konstruktivné vyfesit situaci, kdy ma s nékym néjaky problém. Co
kdyby se musel nékomu postavit pfimo, bez pomoci pocitace? Doka-
zat se s nékym konfrontovat v situaci, kdy citime hnév nebo zklamani,
je vyznamnou socidlni dovednosti, a Sheldon se ji vyhyb4, se¢ miize.
Na druhou stranu, ne kazdy je vyrovnany, a nékteré typy konfronta-
ci se snadno vymknou kontrole. Mozna je tedy virtudlni konfrontace
bezpecnéjsi a kontrolovanéjsi alternativou nez primy konflikt.

Jasny priklad toho, jak se mtze pfima konfrontace zvrtnout,
vidime v dile ,Utok hackera Zarneckiho“. Sheldonovi se nepodari
ziskat své virtudlni predmeéty z World of Warcraft, které mu odci-
zil Todd Zarnecki. I kdyz se Leonardovi, Sheldonovi, Howardovi
a Rajovi podafi Zarneckiho pomoci virtudlnich technik lokalizo-
vat, nedokazi se mu efektivné postavit tvari v tvar. Sheldon dokon-
ce prijde i o sviij klingonsky batlet. Oproti tomu se zd4, Ze Penny je
na primou konfrontaci pripravena vyborné. Zarneckiho nakopne
do rozkroku, aby Sheldonovy véci ziskala zpétky, ackoli ho predtim
slu$né pozdda, at vrati véci jejiho kamardda. Tato primd konfron-
tace urcité nebyla prili§ zdravéa pro Zarneckiho a ostatni chlapci si
v budoucnu urcité dvakrat rozmysli, nez Penny zk#izi cestu.

Nakonec to vypad4, ze virtudlni interakce i pomsta jsou dvou-
se¢nymi zbranémi. Kdyz jsou pouzivany jako doplnék zdravé fy-

zické interakce, mohou byt uzite¢nym néstrojem pro komunikaci




a interakci s ostatnimi — vezméme si napriklad Rajav ,virtudlni®
vztah s rodici. Kdyz jsou ale vyuzivany jako zastupné néstroje k fy-
zické interakci nebo pfimé, konstruktivni konfrontaci, vysledkem
je zivot obrdceny naruby — Penny se prestane myt a Sheldon se
rozhodne zcela vzdat fyzického svéta. Vypada to, ze nejdilezitéjsi

je tedy vyuzivat technologie zdravé a s mirou.

ARISTOTELSKA MIRA

Aristotelfiv eticky systém je postaven na budovéani charaktero-
vych ctnosti a na sebezdokonalovani.?” Jinymi slovy — Aris-
toteles chce, aby se kazdy stal tim nejlep$im ¢lovékem, jak je to
jen mozné, aniz by pritom ndasledoval pfesné urcena pravidla.
Jednim z aristotelskych principa je to, Ze se kazdy musi naudit
umeérenosti a musi se umét vyhybat extrémidm. Jen tak je podle
néj mozné vybudovat skute¢né ctnosti. Aristoteles tvrdi, Ze ,nad-
bytek a nedostatek jsou typické pro nefesti, zato zlaty stied je
dukazem ctnosti“.?®

Kdyz Aristoteles hovofi o ctnosti, nemysli to puritansky,
ve smyslu télesné zdrzenlivosti. Misto toho mluvi o tom, jak je
pro lidské bytosti mozné se zlepSovat az k vynikajicim vysled-
kim rozvijenim pozitivnich charakterovych vlastnosti. Napriklad
ctnost odvahy je vysledkem nalezeni spravné rovnovahy mezi
negativnimi vlastnostmi, zbabélosti na jedné strané a zbrklosti
na strané druhé. Clovék dosihne skute¢né odvahy, kdyz pochopi,
jak neutéct z kritické situace a zaroven se do nebezpeci nevrhat

po hlavé. Aristoteles zlaty stfed popisuje jako to, co lezi upro-

27 Aristoteles, Etika Nikomachova, kapitola 11 a 12.
28 Aristoteles, Etika Nikomachova, 31, 1107a—1107b.
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stfed mezi nadbytkem a nedostatkem, zejména v kontextu oso-
by a situace, v niz se dand osoba pravé nachdzi. Aristoteles rika:
»Stfed pro nds relativni je tim, co neni ani mnoho, ani mélo; neni
jen jeden, a neni stejny pro nds véechny” Aristoteles odkazuje
k rovnovaze mezi extrémy, nemad ale na mysli matematicky stred.
Najit relativni stfed neni bohuzel tak jednoduché jako najit stied
geometricky. Aristoteles pro ilustraci tohoto bodu pouzil jedno-

duché prirovnani s jidlem:

Pro jednoho je deset liber jidla pfilis mnoho a dvé libry pfilis
malo. Nevyplyva z toho ale, ze 3est liber je pfesné to spravné
mnozstvi. Pro daného muze to muze byt pfilis mnoho, nebo

klidné pfilis malo.>®

Aristoteles chce predev$im poukazat na to, ze nestaci najit presny
stfed mezi dvéma body, aby bylo dosazeno ctnosti ¢i vyte¢nosti, at
uz hovofime o vlastnostech, nebo o konkrétnim usili. Misto toho
je tfeba do urcité miry experimentovat, abychom nasli relativni
stied, vhodny pravé pro danou situaci.

Pro Aristotela je klicem k dosazeni dokonalosti pravé nalezeni
zlatého stfedu mezi dvéma extrémy. Ackoli zlaty stfed lze udrzo-
vat po cely zivot, diky neustidlému bilancovani a umétenosti brzy
zjistime, Ze relativni stfed se ¢asem promeénuje. Prakticky feceno,
ackoli nemusi byt mozné dosahovat vzdy v kazdém okamziku a si-
tuaci dokonalosti, uz samo bilancovani vede ke zdokonalovéni,
protoze jedinci umoznuje se k dokonalosti alespon ptiblizit. Jak

pise Aristoteles: ,Pravd dokonalost ¢i ctnost ¢lovéka se stane otdz-

2 Aristoteles, Etika Nikomachova, 30, 1106a—1106b.
30 Aristoteles, Etika Nikomachova, 30, 1106a—1107a.
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kou zvyku, diky kterému se ¢lovék stane dobrym.! Jinymi slovy je
k dosazeni dokonalosti tfeba praxe.

Zatimco Aristoteles pouzival obraz umérenosti a zlatého stre-
du k ilustraci toho, jak lze rozvijet osobni ctnosti, tentyz koncept
funguje stejné dobfe i pro urceni zdravé rovnovahy pfi pouziva-
ni pocitacu a technologii pro zivot ve ,skute¢ném” svété. Jak rika
Aristoteles: ,Clovéka nepovazujeme za jedince, ktery Zije o samo-
té, ale divime se i na jeho rodice, déti, manzelku, na pritele a spo-
luobc¢any, ¢lovék je totiz tvorem spolecenskym“* Jedinec tedy do-
kéze dosdhnout rovnovéahy, nemazeme ale ignorovat ani to, Ze zije
ve vztahu s komunitou.

Aristoteles by ndm tedy vysvétlil, Ze ne vSsechny technologie
nutné zhorsuji socidlni dovednosti, naproti tomu ale ne vSechny
technologie je pomdhaji rozvijet. Kazdy z nds ma v tomto sméru
zlaty stfed polozeny jinde, kazdy jednotlivy uzivatel technologii by
si mél udrzovat dobré socialni schopnosti.

ARISTOTELES V TELEVIZI

aj s rodidi jsou mistry v aristotelské umérenosti. Jejich ,vir-
R tualni“ hovory vypadaji jako zdravy kompromis, zejména
kdyz je porovname s extrémnimi fe$enimi, kdy by se bud Raj,
nebo jeho rodice prestéhovali do cizi zemé, kdy by se za spoustu
penéz Casto navzdjem navstévovali, nebo kdyz by spolu nekomu-

nikovali viibec.

31 Aristoteles, Etika Nikomachova, 29, 1106a—1106b. Aristoteles pouzivd témeér vy-
hradné muzské pridavné jméno a jeho ndhled na zZeny byl vyhranény. Aristotelovci
pozdéji zacali zdiiraziiovat, Ze jeho ndzory na umérenost a vyjimecnost plati stejné
i pro Zeny, jak uvidime, az se dostaneme k Penny.

32 Aristoteles, Etika Nikomachova, s. 9, 1097b—1098a.
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Pojdme aristotelsky princip uplatnit v kontextu toho, jak Pen-
ny presla ze stavu, kdy pocitacové hry témért nehréla, do faze, kdy
je hrala tolik a tak obsesivné, ze ji témér prestalo zajimat coko-
li dalsiho. Aristotelskd umérfenost by mohla znamenat, ze bude
Penny hrat hry prilezitostné a nebude kvtli nim zanedbévat dalsi
stranky svého Zivota, napriklad hygienu a spdnek. Minimdalné to
fungovalo tenkrat, kdyz se v dile , Knedli¢ckovy paradox“ schovava-
la pred svoji kamaradkou a pfed Howardem.

Co se tyce virtudlni pomsty, mohli bychom snad aristotelsky
zlaty stied najit v tom, Ze Sheldon nemize pokazdé pomstu uplat-
nit virtudlné a mél by se snazit vyfizovat si své problémy i primo.
Ziejmé by mél zacit tim, Ze se naudi, jak konfrontovat své bliz-
ké, napriklad Penny, kdyz s nimi méa néjaky problém, a nemusel
by se uchylovat k virtudlnim aktim pomsty. V duchu umérenosti
by mohl Sheldon virtualni konfrontaci pouzit na obé strany, na-
priklad natrénovat s Amy, jak druhym odporovat pfimo, pokud
s nimi ma néjaky problém. Mozna je ale v pofadku, ze Sheldon
sdhl k prostfedkam virtudlni pomsty v pfipadé Kripkeho, protoze
Kripke rozhodné neni jeho blizkym pritelem.

V kazdém pripadé postavy z Teorie velkého tesku jasné demon-
struji, ze Aristotel@tv tihel pohledu ndm mftize byt prospésny, kdyz se
snazime najit rovnovahu v pouzivani pocitacd a dalsich technologii tak,
aby dalsi aspekty Zivota, zejména socidlni dovednosti, netrpély. Jak pro-
hlasil Aristoteles, ,mdzeme obecné fici, Ze mistr jakéhokoli uméni se
vyhyba tomu, ¢eho je prili$ i ceho je malo, usiluje o zlaty stfed a védomé
k nému sméfuje — ne k absolutnimu, ale k relativnimu stiedu”* Kazdy
musi tedy sdm pro sebe najit tu spravnou miru v pouzivani technologii,
aby nalezl relativni stfed, ktery mu pomuze smérovat k dokonalosti.

33 Aristoteles, Etika Nikomachova, s. 30, 1106b—1107a.
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