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Co jestli ze zemé, ponoukané jeho patravyma ocima,
najednou pod jeho prsty vyrazi trs néjaké jedovaté rostliny...
Nepropadne se nahle do zemé a nezbude po ném holé
spalené misto, kde se za cas bujné rozroste rulik, svida,

blin a vSechen mozny skaredy plevel, jaky v tom

podnebi muze vyrist?

Nathaniel Hawthorne: Sarlatové pismo

(preklad Jarmila Fastrova)
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Budte

opatrni

trom vysila jedovaté dyky, tipytivé rudé semeno

zastavi srdce, kef zpusobuje ochrnuti, lidna skrti, list

podnécuje valku. V kralovstvi rostlin ¢iha mnoho
zakeinych nepratel.

Ve své préze ,,Rappacciniho dcera” Nathaniel Haw-
thorne popisuje postarsiho lékare, ktery pecuje o tajem-
nou zahradu plnou jedovatych bylin. Chovani starého muze
v piitomnosti jeho keft a lidn pfipominalo nékoho, kdo ,.kraci
mezi nositeli zla, jako jsou divoké Selmy, jedovati hadi nebo zli
duchové, kteti by si, kdyby jim to jen na okamzik dovolil, na ném
vylili svoji zlost.” Hrdina pfibéhu, mlady Giovanni, sleduje lékate

z okna a povazuje za nadmiru zneklidnujici ,,vidét tu nejistotu
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v chovani ¢lovéka vzdélavajiciho zahradu, coz je ta nejjednodussi
a nejnevinngjsi z lidskych lopot.*

Nejnevinnéjsi? A tak jako Giovanni vidi tu bujnou vegetaci
pod svym oknem, tak i vétsina z nas piistupuje ke svym zahradam
i1k rostlinam, které potka v piirodé: s pocitem naivni davéry. Nikdy
bychom nezvedli kavovy Salek odlozeny na chodnik a nenapili se
z n¢j, aviak na vyleté si pochutnavame na neznamych bobulich,
jako by tam cekaly jen na nas mlsny jazyk. Vafime si zdravotni ¢aj
z kury a listt blize neurcenych bylin, jez nam prinesl kamarad,
protoze se domnivame, Ze viechno, co pochazi z pfirody, musi byt
bezpecné. A kdyz se nam narodi dité, rychle instalujeme na vsechny
elektrické pristroje bezpecnostni kryty, a pfitom ignorujeme hrn-
kovou rostlinu v kuchyni a kef vedle domovnich dvefi - navzdory
tomu, zZe rocné je elektrickymi pfistroji poranéno 3 900 osob,
zatimco otraveno rostlinami je jich 68 847!

Léta muzete zahradnicit, aniz byste poznali, jak nebezpecny
muze byt napiiklad oméj salamounek, v jehoz zafivé modrych kveé-
tech se skryva toxin hrozici smrti zadusenim. MiZete na tufe ujit
kilometry, aniz potkate tieba kef coyotillo, jehoz plody zptisobuji
pomalé, ale smrtelné ochrnuti. Ale pak vam jednoho dne rostlinna
FiSe sama muze vyjevit svou odvracenou tvar. A na takovou moz-

nost byste méli byt pfipraveni.



Nenapsala jsem tuto knihu, abych odradila étenafe od pobytu
v pfirodé. Pravé naopak. Jsem presvédcena, Ze vsichni mame
uzitek z toho, kdyz co nejvic casu stravime v pfirodé — musime
ale také pochopit, jakou ma priroda silu a moc. Ziju na severnim
pobiezi Kalifornie a kazdé léto se Pacifik pfikrade za néjakou
rodinku tésici se ze slune¢ného dne a usiluje ji o zivot. My, co tu
zijeme, dobfe vime, ze takzvané ,sneaker waves” mohou zabit
bez varovani. Miluju ocean, ale nikdy se k nému neobracim zady.
A rostliny si zasluhuji stejnou davku respektu a opatrnosti. Mohou
zivit a 1é¢it, ale také zabijet.

Neékteré rostliny zminéné v této knize maji pfimo skan-
dalni povést. Plevel zabil matku Abrahama Lincolna. Ke¥ témér
oslepil F. L. Olmsteda, nejznaméjsiho amerického zahradniho
architekta. Po poziti jedné cibuloviny onemocnéli ¢lenové Lewi-
sovy a Clarkovy expedice. Jedovaty bolehlav usmrtil Sokrata
a nejpodlejsi bylina ze vSech - tabak — si vyzadal devadesat mi-
liont lidskych zivota. Nevelky kei Erythroxylon coca, rostouci
v Kolumbii a Bolivii, vyvolal celosvétovou drogovou valku
a pouzitim Gemefice se staii Rekové jako jedni z prvnich zapsali
do historie valek vedenych chemickymi zbranémi.

Zminku si zasluhuji téz monstrézni nenazranci: kudzu pozira

auta a budovy na jihu Ameriky a fasa, znama jako Fasa zabijak,
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uprchla z monackého akvaria J. Cousteaua a dusi moiskou fléru
po celém svété. Odporny zmijovec pachne mrtvolou, masozrava
lackovka Nepenthes truncata dokaze zhltnout mys a jeden druh
akacie hosti celou armadu agresivnich mravencu, ktefi zadtoci
na kazdého, kdo se piiblizi ke stromu. A pro své podlé zptisoby si
zaslouzi byt do naseho seznamu zahrnuti i néktefi vetfelci do rost-
linné fise, jako jsou napfiklad halucinogenni houby.

Pokud vas moje kniha pobavi, trochu vydési, ale téz
pouci, budu spokojena. Nejsem botanik ani védec, spis spiso-
vatel a zahradnik fascinovany svétem pfirody. Vybrala jsem ty
nejzlovéstnéjsi a také nejuchvatnéjsi rostliny z nékolika tisict
bylin rostoucich po celém svété. Zajimate-li se o podrobnéjsiho
pravodce svétem jedovatych bylin, radu najdete v bibliografii
na konci knihy. A pokud mate podezieni, Ze se nékdo otravil
bylinou, v Zadném ptipadé neztracejte drahocenny cas hleda-
nim symptomut nebo diagnézy v mé knize. Popisuju tu sice
pravdépodobné nebo mozné ucinky mnoha toxind, jejich sila
a ucinnost vsak zavisi na mnoha faktorech: na velikosti rostliny,
denni dobé, teploté, na tom, o jakou ¢ast rostliny se jedna, a jak
byla zkonzumovana a stravena. Nikdy si nehrajte na doktora, ale
okamzité navstivte lékare nebo volejte na pohotovost.

A konecné: neexperimentujte s neznamymi rostlinami

a neberte silu bylin na lehkou védhu. V zahradé noste rukavice
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a dvakrat se rozmyslete, nez na cesté lesem spolknete néjakou
bobuli nebo hodite do kastrolu néjaky kofen. Pokud mate malé
déti, naucte je, aby si nestrkaly kytky do pusy. Mate-li domaci psi
nebo kocici mazlicky, odstrante z jejich dosahu jedovaté byliny.
Péstitelské skolky a zahradnicka centra si asto nedaji moc prace
s oznacenim jedovatych rostlin, proto vyzadujte od ,,svého pro-
dejce, aby vzdy listkem s pFesnym popisem opatiil rostliny, které
by vam mohly uskodit. A sami pouzivejte jen spolehlivé prameny
k rozliseni jedovatych, 1écivych a jedlych rostlin. (Velky podil
na dezinformacich mad internet, a to Casto s tragickymi nasledky.)
Nevyhnula jsem se ani rostlinam vyuzivanym jako droga, ty vsak
uvadim, abych varovala, ne zZe bych jejich uzivani schvalovala.
Pfiznavam ale, ze mé ,,zlo¢inecky prvek™ fise rostlin zcela
ucaroval. Miluju ty malé ¢i vétsi dareby, af jiz to je obrovity pry-
Sec kostival (Euphorbia tirucalli) s leptavou stavou zanechavajici
pruhové podlitiny na ktzi, ktery muazete vidét na zahradnickych
vystavach, nebo halucinogenni durman (Datura inoxia), kvetouci
v pousti. Jak svidné je sdilet jejich temna mala tajemstvil A ta
tajemstvi na vas necihaji nékde ve vzdalené dzungli. Mate je ve své

zahradce za domem.
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SMRTELNE

VA A
Z?ﬁﬁ
ACONITUM NAPELLUS

lavnostni vecirek, pofadany r. 1856 ve skotské vesnici

S Dingwall, skonéil katastrofalné. Sluzebna, kterou poslali

do zahrady pro kien, omylem vykopala oméj salamou-

nek. Kucharka nepoznala, ze ji dali nespravnou ingredienci, a kofen
omgéje nastrouhala do omacky na barbecue: vysledkem byli dva

mrtvi farafi, ucastnici vecirku. Ostatni hosté

ochoreli, avsak prezili.

I dnes se stane, ze si nékdo splete oméj el Sl
. . , o Ranunculaceae
s jedlou bylinou. Tato vysoka trvalka s pii- )
t VYSKYT:
mou, pevnou lodyhou roste v zahradach VIhéi, humézni pada,
ive volné pfirodé po celé Evropé a Spojenych polostin
, . ;v , , P PUVOD:
st’atech., Typicky p,rllboyy tVVEl;'.hOI'Il,lhO kavhsa Evropa
niho pla't.k‘u modrych az syté 1a10vy(_2h kvéta opeche naze D
dal oméji jméno salamounek (dle p¥ilby, kte- VI&i mor, zIly misek,
rou nosil kral Salamoun). Vsechny ¢asti rost- backotRy

liny jsou prudce jedovaté. Zahradnici by méli \{

nosit rukavice, kdykoliv se k ni jen priblizi,

a turisty by nemély zlakat jeji zvlastni plody — mé-

chytky se svraskalymi ¢ernymi semeny. Kanadsky herec Andre
Noble zemiel na otravu oméjem, kdyz na tento ,,zly misek*
narazil roku 2004 na turistickém vyletu.
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Jed, alkaloid zvany akonitin, paralyzuje nervy, snizuje krevni
tlak a pfipadné zastavuje srdce. (Alkaloidy jsou zasadité pfirodni
latky vétsinou rostlinného pavodu s vyznamnymi fyziologickymi
ucinky.) Poziti nékteré casti rostliny muze mit za nasledek silné
zvraceni a posléze smrt udusenim. Dokonce i nahodny dotyk muze
vyvolat pocit znecitlivéni a mravenceni. Akonitin je tak Géinny, Ze

nacisticti védei jej doporucili jako

. ,... latku vhodnou pro otravené stiely.
Nacistiéti védci jej doporucili V fecké mytologii smrtelns

Jjako litku vhodnou pro jedovaty akonitin prystil ze slin
otrdvené stiely. tiihlavého psa Cerbera, kdyz ho
——r Herkules tahl za sebou z Hadu.

A legenda dala oméji dalsi obecné
jméno, oméj vléi mor, protoze dle ni stafi Rekové pouzivali tuto
bylinu k traveni vlki a jejich lovci jako sipovy jed. A povést oméje
jako carodéjného stiedovékého lektvaru vynesla oméji hvézdnou
roli v fadé knih o Harry Potterovi, kde ho profesor Snape pouzije,
kdyZz pomaha Remusi Lupinovi pfi jeho pfeméné ve vlkodlaka.

ﬁﬁhlﬁni Piibuznymi oméje salamounku jsou modry a bily
kiizenec Aconitum x cammarum, stracce podobny Aconitum car-
michaelii a zZluty Aconitum lycoctonum, rostouci v podhorskych
listnatych lesich na svétlinach.
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SIPOVE JEDY

omorodé kmeny v Jizni Americe a v Africe cela
staleti pouzivaly jedovaté byliny jako sipové jedy.

Jedovata stava z tropické liany, vetfena do hrotu

§ipu, slouzila jako dostate¢né r - —~ | 57
e , . . o RS GO B -
uéinna zbran lovetim i valeé- i N S
r i i -

. - 1 ey,

niktim. Mnohé sipové jedy, "?3 y, i e
o i 1A% #ﬁ
vcetné znamého kurare, g .
i - . L

zpusobuji ochrnuti. Plice L T, < L
prestanou pracovat, pﬁpadné i I i
prestane bit srdce, casto vSak bez ﬂ:ﬁ

viditelnych znamek agénie.

CHONDRODENDRON PLSTNATY (KURARE) Chondrodendron tomentosum

Statna lidna vyskytujici se po celé Jizni Americe. Obsahuje vysoce
ucinny alkaloid D-tubokurarin, ktery ptsobi jako prostiedek uvolnu-
jici svaly. Radi ho pouzivaji lovci, nebof rychle znehybnuje kofist,
dokonce zasazeni ptaci padaji ze stromu. PFitom zvér ulovena pomoci
sipt napusténych kurare lze bez obav konzumovat, nebot toxin
pusobi, pouze dostane-i se piimo do krevniho fecisté.
Pokud zvife (nepfitel) nezemfe okamzité, smrt nastane béhem *

nékolika malo hodin, kdyz ochrnuti zasahne dychaci ustroji. Experi-
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menty na takto otravenych zviratech ukazaly, ze 1 kdyz se zastavi dech,
srdce jesté kratkou dobu bije, tiebaze to ubohé stvofeni se jevi mrtvé.
Mocny uéinek této drogy ocenili i 1ékaii devatenactého a dvaca-
tého stoleti, ktefi zjistili, Ze s jeji pomoci lze udrzet pacienta v klidu
béhem operace. V koneéném efektu mu to sice neulevilo od bolesti,
ale lékafi to umoznilo operovat, aniz se mu operovany zmital pod
rukama. Pokud pak umélé dychani udrzovalo béhem operace paci-
entovy plice .,v chodu®, kurare nezanechéavalo zadné vedlejsi acinky.
Ve skutec¢nosti se extrakt z byliny pouzival v kombinaci s jinymi
anestetiky po vétsinu dvacdtého stoleti, dnes ho viak nahradily nové,
dokonalejsi 1éky.
Vyraz kurare se ale pouzival i obecnéji, a to v piipadé Siroké
palety sipovych jedii z raznych rostlin. Jsou to napfiklad:

KULCIBA JEDOVATA Strychnos toxifera

Jihoamerickd rostlina, blizce pFibuzna s kuléibou davivou (Strychnos
nux-vomica). Podobné jako kurare zptsobuje ochrnuti, ostatné casto se

s nim kombinuje.

STROFANTUS (KRUTIKVET) KOMBE Slr()/)/mntus kombe

Jedovata africkd rostlina, jejiz semena obsahuji smés glygosida
(hlavné strofantin). Zatimco pf¥ilis silna davka zptsobuje srdecni
zastavu, extrakty se téz pouzivaly jako srdecni stimulans (nap¥i-
klad pfi nepravidelném srdeénim tepu). Sir John Kirk ziskal néko-
lik exemplait rostliny pro Kralovskou botanickou zahradu v Kew
a nechténé se zapojil do lékaiského experimentu: netimyslné si kapl
na kartacek na zuby trochu $tavy z rostliny a po vy¢isténi zubti pak mohl
ohlasit okamzity pokles tepové frekvence.



ANCAR JEDOVATY (STROM UPASOVY) Antiaris toxicaria

Tento zdstupce celedé morusovnikovitych je pavodem z Ciny a jinych
casti Asie. Kuara a listy obsahuji vysoce toxickou §favu. Dédecek Charlese
Darwina Erasmus tvrdil, Ze vypary a anc¢aru dokazou zabit kazdého,
kdo se ocitne na mile daleko od tohoto nebezpeéného stromu. Byt je to
pouze legenda, zminky o jedovatych vyparech najdeme v dilech Charlese
Dickense, Lorda Byrona a Charlotte Bronteové. Jedna z postav romanu
Dorothy L. Sayersové charakterizovala sériového vraha jako ,,prvniho
bratrance upasového stromu®. Jako ostatni sipové jedy i ${ava ancaru
obsahuje velice G¢inny alkaloid, ktery muze zastavit srdce.

Dédecel Charlese Darwina Erasmus tvrdil,
ze vyjpary z ancaru dokdzou zabit kazdého,
kdo se ocitne na mile daleko od tohoto
nebezpecného stromu.

—
S S

AKOKANTERA Acokanthera spp.

Anglicky nazev tohoto jihoafrického kefe (poison arrow plant) je vice
nez piipadny. Jsou dukazy, ze byl pouzit zvlast proradnym zptsobem:
stavou z néj byla potfena ostra semena kotviéniku zemniho (Tribulus
terrestris). Plody kotvi¢niku jsou poltivé, sloZené z pétice rozlozenych,
bradavi¢natych pladki s dvéma Spicatymi ostny po stranach. Kovova
verze této zbrané se pouziva od dob Rimanit: stacilo hodit ji na cestu
pred blizicim se nepfitelem. A semena kotvi¢nikti potfend §tavou
z akokantery mohl byt nanejvys vhodny zpuisob, jak dostat jed do nohy

pfipadného ttocénika.
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BANISTERIOPSIS CAAPI

a Mwna'/

PSYCHOTRIA VIRIDIS

PR— . - BANISTERIOPSIS CAAPI

illiam Burroughs pil v dzun- CELED:

gli ¢aj z ayahuascy a podélil Malpighiaceae
VYSKYT:

se o své dojmy s Allenem Tropické lesy Jizni

Ginsbergem. S touto lidnou mrtvych se Ameriky

seznamila téz Alice Walkerova, stejné jako PUVOD:

Paul Theroux, Paul Simon a Sting. Byla Peru, Ekvecatitiesag
v ~ s OBECNE NAZVY:

predmétem patentového sporu, kauzy pro- Yagé, caapiliatom

jednavané nejvyssim soudem, a mnoha dro- A\

govych razii. —
Svafenim kury z této liany s listy kefe
chakruny vznikne silny a opojny ¢aj zvany ayahuasca (pfipadné

hoasca). Chakruna obsahuje silné psychedelikum DMT (dimethyl-



AYAHUASCA A CHAKRUNA

tryptamin), jeZ je na Seznamu | kontrolovanych latek, aby se vsak
dosahlo kyzeného efektu, listy se musi aktivovat jinou rostlinou,
obvykle to je Banisteriopsis caapi. Ta obsahuje inhibitor monoami-
nové oxidazy, podobné latkam obsazenym v predepisovanych
antidepresivech. Smichejte ty dvé byliny a budete mit zazitek

na cely zivot.
Jednou z nejznaméjsich cirkvi (nabozenskych spolecenstvi)
uzivajicich tento ¢aj je Uniao de Vegetal (UDV). Jeji ceremonialy
trvaji obvykle nékolik hodin, a to vzdy pod

\ dohledem néjakého zkusenéjsiho clena

PSYCHOTRIA VIRIDIS

CELED:
Rubiaceae

VYSKYT:

Niziny pfi Amazonce,
ale téZ v ostatnich
castech Jizni Ameriky
PUVOD:

Brazilie

/

Uniao. Ucastnici maji nékdy bizarni
vidiny; jeden z nich popsal své haluci-
nace slovy: ,,Kolem se vznasela temna
stvofeni. Sy¢ici klubko hadu. Draci pliva-
jici ohen. Viestici postavy pfipominajici
lidské bytosti.”

Nabozenské vytrzeni obvykle kon¢i
vydatnym zvracenim, které je povazovano

za druh ocisty od psychickych problému

nebo od démonu. Alespon mnozi Gcastnici
obfadu tvrdi, Ze se tak zbavili deprese nebo jinych psychickych
problému, vylécili se i ze zavislosti na drogach. A i kdyz neexistuje
dost klinickych dikaz, jez by podpofily jejich tvrzeni, podobnost
ayahuascy s bézné predepisovanymi antidepresivy vedla nékteré
odborniky k tomu, aby trvali na detailnéjsim vyzkumu.
O caj se zacal zajimat také Jeffrey Bronfman, ¢len zamozné
rodiny, ktera zalozila Seagram, vyrabéjici whisky a gin. Bronfman
z¥idil ve Spojenych statech . filialku® UDV a zacal dovazet caj.



Kolem se vzndsela temnd stvorent.
Sycici klubko hadii. Draci plivajici ober.
Viestict postavy pripominajici lidské bytosti.

—

Roku 1999 jeho lodni zasilku zabavili ameriéti celnici a Bronfman
na né podal Zalobu. Kauza se dostala k Nejvyssimu soudu USA,
ktery nakonec rozhodl v Bronfmantv prospéch s tim, ze ¢aj lze
uzivat k nabozenskym téelim. Soud tak rozhodl na zakladé usta-
noveni zakona o svobodé nabozenského vyznani, ktery Kongres
schvalil r. 1993 jako odpovéd na otazku, zda cirkev pavodnich
obyvatel ma pravo pouzivat k nabozenskym uc¢elim drogu peyotl.

Podle nejnovéjsich udaja ma cirkev, znama pod jménem
Centro Espirita Beneficente Unido de Vegetal, 130 ¢lent a schazi
se v Bronfmanové domé v Santa Fe. Narodni ufad pro kontrolu
obchodu s drogami se nadale snazi prosadit zdkony proti nabozen-
skému uzivani ayahuascy a dalsich produkti obsahujicich DMT.

o .
%rlhuﬁn[ Banisteriopsis caapi patii do velké celedé kve-
toucich kefu a lian, jez jsou domovem prevazné v Jizni Americe

a Zapadni Indii.

iaﬁhllﬁni Psychotria viridis patii do celedé mofenovitych,
jeji piibuzni jsou chinovnik a jedovata pokryvna rostlina mafinka
vonna. Dalsi pfibuzny stejného rodu je Psychotria ipecacuanha,
z které se pripravuje sirup Ipecac.
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ARECA CATECHU

raciézni palma areka obecna se tyci na stihlém tmaveé
zeleném kmeni do vyse tficeti stop, na odiv vystavuje
leskle temné listy a chlubi se néznymi bilymi kvéty,
jez provonuji tropické brizy. Je také ,,zodpovédna™ za arekovy
ofech, navykové stimulans, jez barvi sliny do ruda a zuby do ¢erna.
Arekovy ofech konzumuji étyfi sta miliony lidi .
po celém svéte.

CELED:
Historie zvykani arekovych ofechti saha Arecaceae
hluboko do minulosti. V Thajsku byla v jedné VYSKYT:

. . . . s Tropickeé les
jeskyni nalezena semena stara 5 az 7 tisic P <

¥ . . PUVOD:

let pred Kristem a kostra z roku 2680 pted Malajsie

Kristem, nalezena na Filipinach, méla zuby OBECNE NAZVY:
obarvené arekovym ofechem. Betelové palma, pinang

\\

Stejné jako koka i1 arekovy ofech .

se stréi mezi tvai a dasen a obvykle se

prida jesté néco ,extra”, aby to ¢lovéka pofadné nako-
plo. V Indii se tenké platky ofechu bali do cerstvého bete-
lového listu s trochou haseného vapna, indického kofeni
a tabaku. Ten list je s pepfovniku betelového (Piper betle), jehoz
listy rovnéz pusobi jako stimulans.

11



AREKOVY ORECH

Takto upraveny bali¢ek, nazyvany ¢asto ,.quid*, ma nahoiklou,
stiplavou chut a uvolnuje alkaloidy podobné nikotinu. Uzivatel je
plny energie, v mirné povznesené naladé a nadmeérné slini.

Pokud jde o to posledni, pak jediny zptsob, jak se p¥i zvy-
kani ofechu zbavit nepfetrzitého proudu rudych slin, je: prosté je
vyplivnout (spolknuti vyvola zvraceni). V zemich, kde se arekové
ofechy tési vseobecné oblibé, jsou chodniky poskvrnéné rudymi
slinami. Pokud vés to pobufuje, vzpomente si na slova basnika
a esejisty Stephena Fowlera: ,,Je to az orgastické uspokojeni, kdyz
se naplno oteviou kanalky slinnych zlaz. A ten nadherny pocit
poté: kdyz dozvykate, mate v ustech prekvapivé svézi a Cerstvou
chuf. Citite se neuvéfitelné o¢istény, odvodnény a vyprazdnény.”

Jediny zpiisob, jak se p¥i Zvykdni
ofechu zbavit neptetrzitého proudu rudych

slin, je: vyplivnout je.

— P

Arekovy ofech se tési oblibé v Indii, Vietnamu, Papuy Nové
Guiney, Ciné ana Tchajwanu, kde se vlada snazi vyporadat s ,,ofe-
chovymi kraskami®, spofe odénymi Zenami, které sedi na silni¢nich
odpocivadlech a prodavaji své vyrobky fidictiim nakladnich aut.

Kromé toho, 7e to je navykova droga — mezi abstinenéni pii-
znaky patii bolest hlavy a poceni — pravidelné zvykani arekovych
ofechti zvysuje riziko rakoviny ust a muze téz byt jednou z p¥icin
astmatu a srdecni choroby. Ve vétsiné zemi se uzivani arekovych



ofechti nereguluje a zdravotni organizace v nich zacinaji vidét
rivala tabaku, pokud jde o vazné ohrozeni lidského zdravi.

%fihumi Areka obecna je pravdépodobné nejznaméjsi clen
rodu Areca, k némuz patii asi padesat raznych druht palem. Jeji
partak v zlo¢innosti, Piper betle, je ptibuzny pepfovniku ¢erného
(Piper nigrum) a pepiovniku opojného (Piper methysticum), zdroje

to mirné opojného ndpoje zvaného kava.
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SMRTELNE

T obecrey

RICINUS COMMUNIS

ednoho podzimniho rana roku

1978 komunisticky renegat a novi-

nai BBC Georgi Markov Sel pres
londynsky Waterloo Bridge a zastavil se, aby
pockal na svij autobus. Tu nahle pocitil
bolestivé bodnuti vzadu na stehné, a kdyz
se okamzité otocil, spatiil muze, ktery pravé
zvedal ze zemé destnik, pak néco zamum-
lal na omluvu a bézel pry¢. V nasledujicich
dnech Markov dostal horecku a mél potize
s mluvenim, a teprve kdyz zacal chrlit krev,
odebral se do nemocnice, kde posléze zemfel.

/

A\

CELED:

Euphorbiaceae
VYSKYT:

Teplejsi klima s mirnymi
zimami, humézni plda,
oslunéné stanovisté
PUVOD:

Vychodni Afrika, nékteré
Casti zapadni Asie
OBECNE NAZVY:

Ricin, Jonasovo stinidlo

Patolog zjistil krvaceni témér ve vsech orga-

nech téla. Rovnéz nasel drobny vpich na Markové stehné a taky

miniaturni kovovou kulicku. Ta obsahovala ricin, jedovaty extrakt

ze skocce obecného. Ackoliv podezieli byli agenti KGB, nikdo

nebyl z té skanddlni ,,destnikové vrazdy* obzalovan.

Skocec obecny je statny ket s hluboce laloénatymi listy, ostni-

tymi tobolkami a velkymi, teckovanymi semeny. Péstuje se hojné

jako okrasna rostlina. Nékteré oblibené zahradni variety maji
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SKOCEC OBECNY

cervené kminky a ¢ernocervené
Ackoliv podezieli byli agenti listy. Rostlina mtze béhem je-
KGB, nikdo nebyl z té skanddlni  diné rustové sezony dosdahnout
destnikové vrazdy“ obzalovdn. vysky pres deset stop, a pokud

e ji nezahubi zimni mraz, do-

roste v mohutny ket. Jedovata
jsou pouze semena. T¥i nebo ¢tyfi mohou ¢lovéka zabit, vétsinou
vsak postizeny otravu prezije, protoze bud’ semena nejsou dosta-
tecné rozzvykana nebo pomoci projimadla rychle vyjdou ven.

Ricinovy olej je jiz po staleti oblibenym domacim lé¢ebnym
prostfedkem. (Ricin se béhem vyrobniho procesu odstrani.) Plna
lzice oleje ptisobi jako G¢inné projimadlo. Zabaly s ricinovym
olejem se pouzivaji k zmirnéni bolesti ve svalstvu a k mirnéni
zanétu. Své uplatnéni nachazi téz v kosmetice.

Avsak ani tento prirodni rostlinny olej nemusi byt vzdy
jako beranek: Ve dvacatych letech minulého stoleti Mussoliniho
hrdlofezové ¢asto honili disidenty a lili jim pak do krku ricinovy
olej, coz mélo za nasledek nepfijemny, uporny prijem. Sherwood
Anderson popsal tu olejovou torturu takto: ,,Bylo zabavné sledovat
fasisty, jak se v ¢ernych kosilich, s urputnym vyrazem ve tvaii
a s ldhvemi couhajicimi jim z kapes kalhot, Zenou ulici za jecicim
komunistou. Kdyz ho dohnali, vrhli se na néj, srazili nestastnika
na chodnik a vstfikli mu do st pilku lahve za mumlavého dopro-
vodu rouhdni viem bohtim a d'abldm ve vesmiru.”

iBfihumi Oblibeny zahradni prysec (Euphorbia polychroma),
dale poinsetie a konecné kaucukovnik (Hevea brasiliensis), zdroj
pfirodni pryze.



SMRTELNE

JEDY UZIVANE
PRI ORDALIICH

ezi evropskymi cestovateli devatenactého stoleti

se Sifila zprava o existenci jakéhosi zapadoafric-

kého bobu, ktery dokaze urcit, zda je
élovék vinen nebo nevinen. Ritual tohoto ,.boziho
soudu® byl nasledujici: Obzalovanému se dal
spolknout bob, a co pak nasledovalo, rozhodlo
o jeho osudu. Pokud bob vyzvracel, byl
nevinny, a pokud zemfel, byl vinen a stihlo
ho, co si zaslouzil. Byla tu i tfeti moznost:
mohl bob vylouéit (vyprazdnit skrze stieva)
a iv tom pripadé byl prohlasen za vinného
a za trest prodan do otroctvi. (Prosperujici
obchod s otroky v Sestnactém stoleti umoznil zakotveni
této podivnosti v zapadoafrickém justiénim systému.)

Rostliny pouzivané pfi tomto zptsobu zjistovani

viny se nazyvaly ,,ordalni boby* (ordeal beans). P¥itom
se pouzivaly rizné byliny a soudci mohli zvolit i méné

toxickou bylinu, pokud chtéli ovlivnit vysledek.
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ORDALN{ BOBY

PUCHYRNATEC JEDOVATY Physostigma venenosum
(BOB KALABARSKY)

Jeden z jedu pouzivanych pii ordaliich se skryva v této rostling, které
se dafi v teplém, tropickém klimatu. Dortsta do vysky padesati stop
a po razovocervenych kvétech pripominajicich kvéty fazolu sarlatového
nasleduji dlouhé, masité lusky s dosti velkymi tmavé hnédymi semeny.

Toxické acinky rostliny ma na svédomi fysostigmin, ptsobici jako
nervovy plyn. Dochazi k silnému slinéni, zachvatim a ztraté kontroly
nad méchyfem a stfevy a pfipadné pii neschopnosti ovladat dychaci
systém k smrti udusenim.

Chemické slozeni - a taky trochu psychologie od zeleného stolu -
mohou byt vysvétlenim, pro¢ rostlina méla na nebohé duse ¢elici nemi-
losrdné zkousce tak rozdilné ucinky. Ten, kdo védél, Ze je nevinny, mohl
bob rychle rozzvykat a s hrdosti jej spolknout, coz obvykle vyvolalo zvra-
ceni — diiv nez bob mohl napachat vétsi skodu. Naproti tomu skuteény
provinilec, obavaje se smrti, mohl Zvykat pomalu a po malych kouscich.
Paradoxné pak snaha prodlouzit si Zivot jen uspisila smrt doty¢ného,
nebot otravovala jeho télo postupné, dikladné stravenymi déavkami jedu.

O rostliné se zase zacalo vice mluvit v Sedesatych letech devate-
nactého stoleti, a to predevsim v Londyné. Z Afriky se vratil dr. James
Livingstone a vypravél o jedu zvaném muave, ktery jsou kmenovi
nacelnici pfipraveni dobrovolné vypit, aby dokdzali svoji nevinu, silu
svého charakteru, pfipadné demonstrovat, Ze nejsou obéti magickych sil.
Mary Kingsleyova, prikopnik mezi cestovateli, ktera sama procestovala
neprobadand uzemi Afriky a zrusila jiz mnoha tabu, napsala roku 1897
o prohlaseni, které méli ucinit néktefi clenové kmenu pfedtim, nez pii-
jali ,,ordalni jed*, jemuz Fikali Mbiam: ,,Jsem-li vinen timto zlo¢inem...
potom, Mbiam, délej, jak si zaslouzim!*

Ani tato désivé slova neodradila odvazné britské védce od toho, aby
si nevyzkouseli G¢inky bobti pfimo na sobé. V londynskych Timesech



z roku 1866 najdeme ¢lanek nazvany ,.Védecké martyrium®, v némz Sir
Robert Christison popisuje, ,,jak se malem zabil, kdyz testoval Gc¢inek
nedavno privezeného bobu kalabarského na vlastnim organizmu... a stal
tvari v tvai smrti tak blizko, jak jen ¢lovek muze stit, a presto unikl

z jejich drapa.”

TOJESTIK (TANGHIN POISON-NUT) Cerbera tanghin

Tento p¥ibuzny ,,sebevrazedného stromu® (Cerbera odollam) je ve vsech
c¢astech jedovaty, dokonce i kout z hoficiho dfeva muaze byt toxicky.
Nicméné ofechy pouzivané pii ordaliich patii k tém méné jedovatym.

ERYTHROPHLEUM GUINEJSKY Erythrophleum guineense

Obla, nacervenale hnéd4 ktira tohoto stromu, uzivaného domorodci
zijicimi na bfehu feky Konga, je dostate¢né toxicka, aby zastavila srdce.
Rancefi pred ni chrani sviij dobytek, protoze jed dokaze zabit i mladého

bycka. Rika se ji téz ,,ordalni kira™ a ,,osudna kara™.

KULCIBA DAVIVA Strychnos nux-vomica

Jed v semeni tohoto stromu vyvola spise nez zvraceni kfece a nasled-
nou smrt zadusenim. Proto se doporucuje tomu, kdo ma prokézat svoji
nevinu prostiednictvim semene kul¢iby davivé, aby rychle zacal mluvit
a pozadal o jiny ,,ordalni jed®.

ANCAR JEDOVATY (STROM UPASOVY) Antiaris toxicaria

Toxickd §tdva v tomto indonéském stromu se pouziva téz jako Sipovy
jed. Kdysi se (nepravem) mélo za to, Ze strom produkuje jedovaté vypary
a kolovaly famy, Ze zajatce odsouzené k smrti jednoduse piivazali k upa-

sovému stromu a nechali ho pomalu otravit §favou a vypary ze stromu.
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