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Sperky mne provazeji od poc¢atki mé prace. A stile mé
bavi je vymyslet a tvorit. Chtéla jsem prevézt své zkuse-
nosti do knihy, ktera by otevrela tvofeni $perkti komukoliv.
Popsala jsem zde, jak lze vytvorit $perky snadno a zabav-
né tak, aby je mohli vyrabét i déti nebo lidé, ktefi s kre-
ativni tvorbou nemaji velkou zkusenost. Pouzila jsem
nejriznéjsi materialy od koralka a dratkd, pres vinu, tex-
til, papir, mechovou gumu, sklo az po samotvrdnouci
hmotu, musle nebo pouzité kapsle z kavovaru. Postupy
jsou popsany do nejmensich podrobnosti, aby je mohl
vyzkouset opravdu kazdy.
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Zaroven bych ale chtéla, aby uvedené postupy pro vas
byly inspiraci k vytvoreni vlastnich $perkd, k praci s jiny-
mi materialy, ke kombinovani jiz osvéd¢enych postupti
nebo zkouseni néceho zcela nového.

Je potieba se kolem sebe divat a vymyslet co a jak pouzit.
A to je vzrusujici cesta k neobvyklym a krasnym Sper-
kiim.

Preji vam spoustu zadbavy a krasnych vyrobkd!

Alena Isabella Grimmichovd






Nahrdelnik za samotvrdnouci hmoty

Material

Samotvrdnouci hmota, akrylové barvy, plochy
Stétec, razitka (s motivem kvétin a motyld),
papirova rolicka (z alobalu nebo potravinové
félie), leskly bezbarvy lak, valecek, ntz
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© Ze samotvrdnouci hmoty vytvoiime ozdoby, které O Poté na hmotu polozime silikonové razitka a znovu ji
posléze navlékneme na stoceny Satek a uvazeme kolem prejedeme valeckem.

krku. Z hmoty ukrojime ¢ast velkou podle toho, kolik

ozdob budeme vytvaret. © Vzor z razitek se do hmoty otiskne a zroven se

tloustka hmoty trochu zmensi.
® Na pracovni plochu polozime igelit nebo plastovou
podlozku. Hmotu zpracujeme jako tésto. Pokud se nam O Hmotu rozezeme na prouzky o velikosti asi 2,5 10 cm.
bude lepit na prsty, trochu si je navlhéime.

© Hmotu vyvalime na tloustku asi 0,6 mm.

NAHRDELN{K ZA SAMOTVRDNOUC! HMOTY | 7




© Prouiky hmoty natoime na papirovou roli¢ku a na
koncich je spojime tak, aby vytvorily krouzky.

O Krouzky sejmeme z roli¢ky, vytvarujeme jejich okra-
je a zaroven je dle obrazku trochu zmackneme do ovalu.

© 0Ozdoby nechame 24 hodin schnout. Dobfe zaschlé
ozdoby zacistime uvnitf a na okrajich smirkovym
papirem.

@ Ozdoby nepravidelné natfeme Eernou akrylovou bar-
vou. Barvu nandsime hlavné do vytlacenych vzora.

i

@ Po zaschnuti éerné barvy pretfeme ozdoby na povr-
chu tyrkysovou, otisky vytlacené razitkem nechame cerné
a kolem nich mizeme ponechat i mista s barvou podkla-
du. Hotové ozdoby prestrikame lesklym bezbarvym lakem.

@ 0Ozdoby navleceme na $itek a uvazeme kolem krku.

(9)
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Macrameé nausnice

Material

Viysivaci bavinky, sklenéné koralky, ntzky,
bizuterni komponenty (krouzky a ndusnicové
hacky), Spendlik, polystyrenové (nebo jina
meékka) podlozka




© Bavinku rozstfihneme na ¢tyfi ¢asti. Kazdy kus by © Stejné pripevnime dalif tii bavinky.
mél mit délku asi 80 cm. Prvni kus preloZime na polo-

vinu a prelozeny konec provlékneme krouzkem. Pretah- O Krouzek s bavinkami pfipevnime na podlozku. Jako
neme konec se smyckou a polozime ho pod oba volné podlozka muze slouzit i polstrovana zidle nebo kfeslo.
konce. Vlakna rozdélime tak, Ze levé ¢tyfi dame stranou a pra-

va vlakna rozdélime na dvé stfedova (nosné) a dvé krajni.
O pripevitovaci uzel utahneme.
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© Pracovat budeme zpodatku s pravou stranou. Levé
vlakno vedeme pres dvé nosnd vlakna a pod pravé kraj-
ni vlakno.

O Nyni vezmeme pravé krajni vldkno, podvlékneme ho
pod dvéma nosnymi vlakny a protahneme ho smyckou

levého krajniho vlakna.

© Uzel jemné utdhneme.

()

© Nyni vytvorime uzel obracené. Levé krajni vlikno
polozime pres vnitfni nosnd vlakna a pod pravé kraj-
ni vlakno. Pravé krajni vlakno podvlékneme pod vniti-
nimi vlakny a protahneme ho smyckou levého krajniho

vladkna.
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© Utahneme. @ Na dvé stiedni vlakna navlékneme koralek. Tim
vytvorime nova nosna vlakna.

@ Vytvorime dalsi uzel stejné jako prvni. St¥iddme stra-

ny. Vytvorime takto celkem pét uzl. Totéz udélame @ Ze sousedicich vlaken na nosnych vlaknech vytvo-

s vlakny navlecenymi v levé casti. fime Ctyfi uzly. Zaroven navlékneme po tfech koralcich
na obé vnéjsi vlakna.
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® Nyni si vlakna rozdélime na ¢tyfi pravé a Ctyfi leva ® Ve stiedu udélame jedenact uzli.
jako na zacatku. Vytvorime na nich po osmi uzlech.
@ Nyni vytvofime tfi uzly tak, ze uprostfed nechame

@ Na dvé stiedova vlikna dame vétsi korélek a na ¢ty- ¢tyfi nosna vlakna a uzly vytvorime dvéma pravymi
fi postrani vlakna navlékneme po sedmi koralcich (viz a dvéma levymi vlakny soucasné. Na dvé stfedni vlakna
obrazek). posléze navlékneme koralek.
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@ Za koralkem vytvoiime tfi uzly. Na dvé levé i prava (18)
vlakna navlékneme koralek.

® Nyni vie svizeme do jednoho uzlu (viz obrazek).
Konec zastfihneme.

@® Naiusnici navlékneme na hacek a vytvofime druhou
v odli$ném barevném odstinu.
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