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Vrby se nam zelenaiji,
na vse strany rozkvétaji,
radujme se, veselme se.

Zeruli¢ka v héji zpiv4,
zlatohldvek se ozyv4,
radujme se, veselme se.






Travicka zelen4, U potoka roste kviti,

to je moje potésent, fikaji mu petrklic,
travicka zeleng, na koho to slovo padne,
to je moje pefina. ten musi jit z kola pryc.

Jak se zjara zac¢ne pucit,
nechci se vic doma mucit,
travicka zeleng,

to je moje pefina.



Jaro, dfive také vesna, je jedno ze ¢tyt ro¢nich obdobi. V této dobé se pomalu
prodluzuji dny, za¢ind se oteplovat a pfiroda se probouzi ze zimniho spanku.

Astronomické jaro zac¢ind jarni rovnodennosti (21. bfezna) a kon¢i letnim slu-
novratem (21. dervna). V této kniZce se déti sezndmi s meteorologickym jarem,
které zahrnuje mésice: bfezen, duben, kvéten.

Jaro a s nim probouzejici se pfiroda nabizeji krdsné pohledy na rozkvetlé
strané posypané snéZenkami, bledulemi a petrklici. Déti odklddaji ¢epice a ruka-
vice, dévcata pletou vénecky z pampelisek a kluci velikonocni pomlazky z vrbo-
vého prouti. Touto knihou pfipomeneme détem nejen oblibené ceské svétky,
tradice, zvyky, obyceje, ale i nejzndméjsi lidova fikadla a velikono¢ni koledy,
které se vztahuji pravé k tomuto roénimu obdobi.
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Hurj, jaro uz je tady,
zelenat se zacnou sady,
hlinou bude vonét zem,
jaro je tu, pojdte ven!
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Biezen Kvéten

Bfezen je kus neposedy, Kvéten je z té krasné doby,
kde jen muiZe, lame ledy. kdy se stromy kvétem zdobi.
Hledme toho sildka! Kdo si vice popili?

Slunce z mrak vyldka. Véelky, nebo motyli?

Duben KdyZ jsem husy pasala,
Duben si rdd zaskotad], zimou jsem se tfdsala,

hned se sméje, hned zas mradi. ted uz husy nepasu,

Co prinasi za dary? zimou uz se netfasu.

Pomldzku a maskary.







MASOPYST

od svdtku T71 krdlii do masopustniho titery

Masopust (fasank, konciny, ostatky) bylo dfive slavnostni obdobi, které probi-
halo ve znameni bujarého veseli a hodovani. Za¢inalo den po svatku T¥{ kralt
a koncilo v ttery pfed Popele¢ni stfedou. Datum Popelecni sttedy vyhledate
tak, Ze od pondéli toho tydne, ve kterém vychdazi Velky patek, odectete 40 dni.
Jedna se tedy o svétek pohyblivy a trvd rtizné dlouho. Kazdy rok jeho zacéatek
pripadd na jiné datum, protoZe zdvisi na terminu Velikonoc. Dnes se masopus-
tem rozumi nejveselejsi a nejoblibenéjsi posledni tfi dny pfed Popele¢ni stfedou,
na které navazuje doba Sestitydenntho ptistu. V dobé masopustu se lidé raduji,
vafi vydatnd jidla, pofddaji se zabijacky, hostiny, zdbavy, svatby a mimotadné
pestré prtvody masek.

masopustni nedéli. Tomuto dnu se také fikalo tuény ¢étvrtek neboli , tucnidk”,
kdy se délaly zabijacky, k obédu se zpravidla poddvala vepfovd pecené a nesmél
chybét dostatek piva a domdci pédlenky. Lidé v tento den jedli a pili co mozna
nejvic, protoze véfili, Ze jediné tak budou cely rok pini sily.

Lidové pranostiky

Krdtky masopust — dlouhd zima.

Konec masopustu jasny — len krdsny.

Jaké je masopustni titery, takovd bude Velkd noc.

Je-1i rybnik na masopustni titery zmrzly, bude netviroda celyj rok.

g 2 (



—*-t\\&\
S

y ) | =

\

e \ T . =5 3
g ] 2 3 -w-— [
- o { = N
= ) ! 5 N
o q -;:'"'

L | . i

'.'Lé:.;:'__‘!




Hlavni a nejoblibenéjsi zdbava zac¢inala o tanecni nedéli, kdy se pekly maso-
pustni koblizky a koldce. Rodina se vZzdy sesla k hojnému a vydatnému obédu,
po kterém zacinaly velké pfipravy na odchod k muzice. Ta vétsinou vyhravala
na navsi uz od obéda a zvala lidi k veselici. V hospodach se pak tancovalo
a hodovalo aZ do rdna. Stejné tak tomu bylo i na masopustni pondéli, které bylo
také ve znameni zabavy, zpévu a tance. Nékde se zdbavy konaly pfimo na nédvsi
a v mnoha vesnicich se pofddal ,,muzovsky bdl”. Na tom ale mohli tancovat jen
Zenatf muZi a vdané Zeny, zatimco svobodni mohli jen pfihliZet.

Vyvrcholenim radovédnek bylo masopustni ttery. Na tento den si kazdy pfi-
pravil néjakou masku do priivodu maskar, ktery byl ve znameni rozpustilosti
a veseli. Mezi nejobliben€jsi kostymy pattili medvéd s medvéddfem, kobyla,
Sasek nebo baba s ntisi. Pestrobarevny rej masek a postav v prevlecich prochézel
i s muzikou vsi a obchdzel domy, u kterych se zastavil, zahral nékolik pisnicek
akazdd hospodyrika si zatancovala s medvédem, aby byla ona i celé hospodatstvi
pri sile. Odménou pak maskary dostaly né&jakou pochoutku (napt. masopustni
koblihy, slaninu, jitrnice), kotfalku nebo pivo, a kdyz obesly vsechna staveni,

zamitily do hostince na zédbavu.




Nevdzané veseli koncilo pfesné o ptilnoci, kdy ponocny zatroubil na roh. Pro
lidi to bylo znameni, aby se rozesli do svych domov(, protoze zacinala
Popele¢ni stieda a s ni predvelikono¢ni obdobi ptistu. Casto se masopustni
veseleni zakoncilo ,pochovanim basy” a bylo spojeno s divadelnim piedsta-
venim, které znamenalo konec vSech radovének a toho, Ze si basa nésledujicich
40 dni nezahraje.

Masopust drzime, V dobrém jsme se sesli,
nic se nevadime, radi jsme se nasli,
pospolu. pospolu.

Pro¢ bychom se héadali, Dfive nez se rozejdem,
kdyZ jsme se tak shledali jesté sobé pripijem

pospolu? pospolu.




od Popelecni stiedy do Kvetné nedéle

Na obdobi masopustu navazuje doba ¢tyficetidenniho ptlistu a Sesti postnich
nedéli. Lidem pfipomind ¢tyficet dni, které JeZis strdvil v pousti. Lidé se zfikajf
masa i dalstho vydatného jidla, alkoholu a veskerych radovanek. Ptst za¢ind
den by uz obéd mél byt postni a obvykle se poddvéa vatend krupice, ¢ocka s vej-
cem, chléb nebo brambory. Lidé chodi do kostela, kde jim knéz udéld, posvéce-
nym popelem z loniskych ratolesti (velikonoé¢nich kocic¢ek), kiizek na cele.
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Povéry Lidové pranostiky

O Popelecni sttedé by se nemélo Jaké je pocast o Popelecni stede,
§it ani prist, aby krdvy nekulhaly takové se drzi cely rok.

lepi iSely vejce.
A SIEpIce Snasely vejee Suchyj prist — tirodnyj rok.

Po Popele¢ni stfedé ndsleduje Sest postnich nedéli, které se vsak do doby pustu
nezapocitavaji.

Prvni postni nedéle — Cerna (Lis¢, Pucalka) — byla vzdy ve znameni Zen
oblékajicich se do cernych Satti, které znamenaly smutek nad ukfiZzovanim
JeZiSe a také zacatek obdobi ptistu.

V nékterych krajich se této nedéli fikalo Lis¢i, kdy v noci na nedéli maminky
tajné napekly precliky sypané mdkem a soli. Podle poctu détf si pak prichystaly
pocet vrbovych proutki, na které naveésily par preclikd, ozdobily je pentlemi
a zapichly je nebo zavésily na stromky v zahradé. Rdno déti probudily s tim, aby
Sly hledat do zahrady precliky, které jim tam v noci nechala liska.




Pojmenovani Pucdlka ziskala tato nedéle po staroceském pokrmu, pfipravova-
ném z napuceného hrachu, ze kterého po nékolika dnech, kdy byl hrach namo-
Ceny ve vodé, zacaly rasit klicky. Takto napuceny hrach se pak zprudka pekl se
zelim a cibulkou nebo jinde s rozinkami a medem.

Druhd postni nedéle — Prazna (Sazometnd) — ziskala své jméno podle , prazma”,
prazeného postniho jidla z ochucenych obilnych zrn. Dfive se obilné kli¢ky ptida-
valy do uz uvatenych jidel, nej¢astéji do polévky ,prazenky”. Sazometnd nedéle
jiZ z ndzvu napovidd, Ze se v domdcnostech hromadné uklizelo po pomalu kon-
¢ici zimé, vSude se zametalo, vytiralo a vymetaly se saze.

Treti postni nedéle — Kychavna — je ve znameni kychéni. Méli bychom ales-
pon tfikrat kychnout a ochranit se tim proti nemocem. Nékde se také ¥ikd, ze
kolikrat ¢lovék kychne, tolik let bude Ziv a zdrav. V dévnych dobéch se lidé béli
moru, kterému pfedchdzelo pravé kychani, a kdo kychnul, ten brzy umfel.
Tehdy také vzniklo pfani ,,Pozdrav Pan Bah”, které se fikalo kychajicimu. Ten
mél odpovédét , Dejz to Pan Bih”, a touto zdravici se mél od zdkeifné nemoci
ochréanit. Dnes fikdme kychajicimu , Na zdravi!” nebo , Zdravicko!”.
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K této nedéli se vaZe i staré myslivecké porekadlo, kdy se na vec¢ernim nebi obje-
vuji sluky. V ostatnim obdobi roku je totiZ velmi téZké sluku zahlédnout. Tito
ptédci jsou velcf asi jako holubi, maji dlouhé zobdky a v soucasné dobé se u nds
jednd o ohrozZeny druh. Sluka byla velmi oblibenou pochoutkou a jeji pirka
pouZzivali malifi a zlatnici jako jemné stétecky. Pravé v tento den dfive zacinala
loveckd sezona, myslivci vyraZeli na lov, kterym se soucasné vitalo jaro.
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V postni dobu — sluky k lovu.

Na nedéli Kychavnou - sluky pfitdhnou.
O Druzebné — nejvic je jich zde.

Na Smrtelnou — jesté tu jsou.

Na Kvétnou — hou, hou, hou.

Po Veliké noci — odpocivaji lovci.
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Ctvrta postni nedéle — Druzebna — vychézi zhruba na polovinu obdobi ptistu
a znamenala pfileZitost k uvolnéni postni kdzné, a to hlavné u mladych lidj,
kteff se mohli setkat na ndvsi a trochu se pobavit a poveselit. Podle lidového
obyceje v tento den také chodivali mlddenci se svym druzbou do domu své vy-
volené a ohlasovali tim, Ze se chystajf pfijit o velikonoénim pondéli na namluvy.

O této nedéli se z kynutého tésta pekly velké koldce, kterym se fikalo ,druz-
bance”. Podle tradice byly vZdy s nékolika riiznymi ndplnémi, nejcastéji s mako-
vou, $vestkovou, tvarohovou, hruskovou a jable¢nou. Pochoutka tedy méla
svétlou i tmavou ndpli a fikalo se, Ze se tyto ndplné druzi. S napecenymi kol4ci
pak déti chodily po vsi dim od domu a hospodyrikdm prozpévovaly:

Jaky je to druzbanec,
bez kofeni, bez vajec,
panimamo,

dejte pér vajec.
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