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Odvaznej bosej zZene,
ktorej meno nepozndm, ale jej raciondlne argumenty
ma zachranili pred tym,
aby ma dav rozhnevanych muzov rozsekal macetami.
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AUTORSKA POZNAMKA

Moc faktov piSem v prvej osobe, akoby som bol jeho jedinym auto-
rom, a zachytava mnohé pribehy z mojho Zivota. Nedajte sa vsak
zmiast. Rovnako ako vsetky prispevky a prednasky, ktoré som po
svete predniesol na konferenciach TED, aj tato kniha je vysledkom
prace troch ludi.

Zvycajne vidno len mna. Stojim na pddiu a prednasam. Tlieska-
ju mi. Lenze vsetko, ¢o si v mojich prednaskach vypocujete a v tejto
knihe preditate, je ovocim osemnastich rokov intenzivnej spolu-
prace medzi mnou, mojim synom Olom Roslingom a mojou ne-
vestou Annou Roslingovou Rénnlundovou.

V roku 2005 sme s ciefom bojovat proti nic¢ivej nevedomosti sve-
tonazorom zalozenym na faktoch zalozili nadaciu Gapminder
Foundation. Prispel som do boja svojou energiou, zvedavostou
a celozivotnymi skdsenostami v pozicii lekdra, vyskumnika a od-
bornika prednasajuceho o globalnom zdravi. Ola a Anna mali
na starost analyzu dat, domyselné vizualne vysvetlivky, interpre-
taciu dat a jednoduchy dizajn prezentacii. To oni prisli s napadom
systematicky merat nevedomost, navrhli a naprogramovali nase
krasne animované bublinové grafy. Dollar Street, systém interpre-
tovania sveta prostrednictvom fotografii, je Anninym dielom. Kym
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ja som sa ¢oraz va¢$mi roz¢uloval nad nevedomostou ludi o svete,
Ola s Annou sa radsej venovali analyze a vypracovali skromny
a upokojujuci koncept myslenia vo faktoch. Spolu sme zadefinovali
praktické myslienkové pomdcky, ktoré v tejto knihe predstavujeme.

Moc faktov nie je produktom Ziadneho stereotypného ,,osame-
1ého génia“ Naopak, ide o vysledok neutichajucej diskusie, hada-
nia sa a spoluprace medzi troma ludmi s r6znym nadanim, vedo-
mostami a pohladmi na vec. Nekonven¢na, ¢asto neznesitelna, ale
nanajvy$ produktivna spolupraca nam umoznila prezentovat svet
a spdsob, akym o nom rozmyslame, tak ako by som to ja sam nik-
dy nedokazal.



UVOD

PreCo zboznujem cirkus

Zboznujem cirkus. Velmi rad sledujem Zonglérov vyhadzovat si
do vzduchu reviice motorové pily a povrazolezcov robit salta. Zboz-
nujem to divadlo, uzas a rozko$ z toho, ze som svedkom nie¢oho
zdanlivo nemozného.

Ako dieta som snival, Ze sa stanem artistom v cirkuse. Moji ro-
di¢ia vSak snivali o tom, Ze mi umoznia vzdelanie, akého sa im ne-
dostalo. A tak som skoncil na medicine.

Raz popoludni som sedel na dost nudnej prednaske o tom, ako
funguje hrdlo, ked ndm profe-
sor na ilustraciu ukazal ront-
genovu snimku hltaca mecov
v akcii.

Osvietilo ma.

Moj sen nie je strateny! Ked
sme par tyzdnov pred tym
studovali reflexy, zistil som, ze
ako jediny zo vsetkych spolu-
ziakov si dokazem vopchat
prsty do hrdla najhlbsie bez
toho, aby ma naplo na zvraca-
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nie. V danom momente mi to nepripadalo ako velky uspech: ne-
povazoval som to za dolezitu schopnost. Lenze teraz som pocho-
pil jej hodnotu a moj detsky sen okamzite ozil. Rozhodol som sa,
ze budem hltacom mecov.

Zo zaciatku mi to bohvieako neslo. Nemal som me¢, tak som na-
miesto neho pouzival udicu, ale bez ohladu na to, kolkokrat som
to pred zrkadlom skusal, po dva a pol centimetri sa vzdy zastavila.
Nakoniec som sa svojho sna po druhykrat vzdal.

O tri roky neskor som praxoval v skuto¢nej nemocnici. Jednym
z mojich prvych pacientov bol starsi muz s pretrvavajicim kaslom.
Vzdy som sa pacientov pytal, ¢im sa Zivia, ak by to bolo ddlezité,
a ukazalo sa, Ze tento pan bol hltatom mecov. Predstavte si, ako ma
prekvapilo, ked som zistil, Ze je to presne ten hlta¢ mecov z rontge-
novej snimky! A predstavte si, ¢co mi povedal, ked som mu po-
rozpraval o svojich pokusoch s udicou. ,Mlady pan doktor,” vravi,
»a vy neviete, Ze hrdlo je ploché? Daju sa don vopchat iba ploché
predmety. Preto hltdme prave mece.”

Ten vecer som po praci pohladal polievkova naberacku s rov-
nou plochou rickou a vratil som sa k cviceniu. Coskoro som si ju
dokazal str¢it do hrdla celd. Bol som nadSeny, ale mojim snom ne-
bolo stat sa hltacom naberaciek. Nasledujuci den som si podal in-
zerat do miestnych novin a ¢oskoro som ziskal, ¢o som potreboval:
$védsky armadny bajonet z roku 1809. Ked som si ho tspesne za-
str¢il do hrdla, citil som velkd pychu a trochu aj samolubost, Ze som
objavil taky skvely sposob, ako recyklovat zbrane.

Hltanie mecov vzdy dokazovalo, Ze zdanlivo nemozné sa moze
stat moznym, a in$pirovalo [udi rozmyslat aj nad tym, ¢o nie je oci-
vidné. Obcas toto starodavne indické umenie predvdadzam na kon-
ci svojich prednasok o globalnom rozvoji. Podidem k stolu, strhnem
si kdrovanu profesorsku koselu a ukazem cierne tielko zdobené zla-
tym flitrovym bleskom. Poziadam o tplné ticho a za virenia bubnov
si pomaly stréim do hrdla armadny bajonet. Rozpazim ruky. Pub-
likum $alie.
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Otestujte sa

Tato kniha je o svete a o tom, ako mu porozumiet. Preco za¢inam
cirkusom? A preco kon¢im prednasku predvadzanim sa v trblieta-
vom tielku? Hned vam to vysvetlim. Najskor by som vsak rad otes-
toval vase vedomosti o svete. Vezmite si papier a ceruzku a odpo-
vedzte na nasledujucich 13 faktografickych otazok.

1. Kol'ko dievéat ukonci zakladnd skolu v krajinach s nizkym prij-
mom na obyvatela?

O A:20 %

O B:40 %

O C:60 %

2. Kde Zije vacsina svetovej populacie?
O A:V krajinach s nizkym prijmom
O B:V krajinach so strednym prijmom
O C:V krajinach s vysokym prijmom

3. Za poslednych 20 rokov sa podiel svetovej populacie Zijucej
v extrémnej chudobe...

O A: takmer zdvojnasobil

O B: ostal viac-menej rovnaky

O C: znizil takmer na polovicu

4. Ak je stredna dizka Zivota v dne$nom svete?
O A: 50 rokov
O B: 60 rokov
O C: 70 rokov

5. Na svete dnes Ziju dve miliardy deti do 15 rokov.
Kolko deti bude podla OSN na svete v roku 21007?
O A: 4 miliardy
O B: 3 miliardy
O C: 2 miliardy
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6. OSN predpoklada, ze do roku 2100 sa svetova populdcia zvysi
o dalsie 4 miliardy ludi. Co je hlavnym dévodom?

O A: Bude viac deti (do 15 rokov)

O B: Bude viac dospelych (15 — 74 rokov)

O C: Bude viac velmi starych ludi (nad 75 rokov)

7. Ako sa zmenila roéna miera Umrtnosti pri prirodnych katastrofach
za poslednych sto rokov?

O A: Zvysila sa viac nez dvojnasobne
O B: Ostala rovnaka
O C: Klesla na menej nez polovicu

8. Na svete dnes Zije priblizne 7 miliard ludi. Ktora mapa najpresnej-
Sie vyjadruje, kde ziju? (Kazda postavicka predstavuje 1 miliardu 'udi)

9. Kol'ko deti vo veku 1 roka je dnes na svete zaockovanych proti
nejakej chorobe?

O A:20%

O B:50 %

O C:80%

10. 30-ro¢ny muz v celosvetovom priemere stravil v Skole 10 rokov.
Kol'ko rokov chodila do $koly 30-ro¢na Zzena?

O A: 9 rokov

O B: 6 rokov

O C: 3 roky

11. V roku 1996 patrili medzi ohrozené druhy tigre, pandy a ierne
nosorozce. Kolko z tychto troch druhov sa dnes nachadza v este
vacsom ohrozeni?
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O A:Dva
O B:Jeden
O C: Ani jeden

12. Kolko l'udi na svete ma pristup k elektrine?
O A:20 %
O B:50 %
O C:80%

13. Odbornici na globalnu klimu veria, Ze teplota sa v priebehu naj-
blizsich 100 rokov

O A:zvysi

O B: ostane rovnaka

O C: znizi

Tu su spravne odpovede:

1:C,2:B,3:C,4:C,5:C,6:B,7:C,8 A 9:C, 10: A, 11: C, 12: C,
13: A

Za kazdu spravnu odpoved'si dajte jeden bod a spocitajte ich.

Vedci, Simpanzy a vy

Ako sa vam darilo? Vela odpovedi ste mali zle? Mali ste pocit, Ze
vacsinou hadate? Tak mi dovolte povedat vam dve veci, ktoré vas
upokoja.

Po prvé, ked do¢itate tato knihu, pdjde vam to ovela lepsie. Nie
preto, ze vas donutim sadnut si a ucit sa globalne $tatistiky naspa-
mit. (Som profesor globalneho zdravia, ale nie som blazon.) Pojde
vam to lepsie, lebo sa s vami podelim o niekolko jednoduchych mys-
lienkovych pomdcok. Pomo6zu vam spravne si predstavit celkovy
obraz a zlepsit svoj pojem o skuto¢nom fungovani sveta bez toho,
aby ste sa museli ucit detaily.

Po druhé, ak vam tento test nevysiel, nachadzate sa v dobrej spo-
lo¢nosti.
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Za posledné desatrocia som polozil stovky podobnych faktogra-
fickych otazok tykajucich sa globalnych vzorcov a trendov o chu-
dobe a bohatstve, raste populacie, pdrodnosti, umrtnosti, vzdelani,
zdravi, rode, nasili, energii a Zivotnom prostredi tisicom [udi na ce-
lom svete. Testy nie su zlozité a nendjdete v nich Ziadne chytdky.
Dévam si pozor, aby som pracoval iba s dobre zdokumentovanymi
a nespochybnovanymi faktami. Napriek tomu vacsina ludi odpo-
veda uplne nespravne.

Otazka ¢. 3 sa napriklad tyka trendov v oblasti extrémnej chudoby.

Za poslednych 20 rokov sa podiel svetovej populacie Zijicej v ex-
trémnej chudobe znizil na polovicu. Ved to je absolttne revolu¢né!
Povazujem to za najdolezitej$iu zmenu vo svete za mojho Zzivota.
Tiez ide o jeden z celkom zakladnych faktov o Zivote na Zemi. Len-
ze ludia ho nepoznaju. Spravne odpovedalo v priemere 7 % ludji, ¢o
je menej ako jeden z desiatich.

ODPOVEDE NA FAKTOGRAFICKU OTAZKU C. 3: percento spravnych odpovedi.

Za poslednych 20 rokov sa podiel svetovej populacie Zijlci v extrémnej chudobe...
(Spravna odpoved: znizil na polovicu)
Svédsko p— 05
NOrsko p————— s o
Finsko n— 17 %

Japonsko I 10 %
Spojené
kralovstvo
Kanada M 9 9,

Austrélia N 6 %,
Nemecko mmmmm g o/

USA = 5 o
Belgicko mmmm 5o,

[ O o,

Juzné Kérea mmm 4 o,
Franclzsko . 4 9o,
Spanielsko WM 3 %,
Madarsko ™ 2 9,
0% 100 %
Zdroj: Ipsos-MORI [1] & Novus [1]

(Ano, vo $védskych médiach som v poslednom case vela hovoril
o ustupe globdlnej chudoby.)

Demokrati a republikani v Spojenych statoch casto vyhlasuju, ze
ich oponenti nepoznaju fakty. Keby si kazdy z nich namiesto uka-



UvoD | 19

zovania prstom zmeral svoje vlastné vedomosti, mozno by to pri-
spelo k v§eobecnej pokore. V nasom americkom prieskume sprav-
ne odpovedalo iba 5 % ludi. Zvysnych 95 % si, bez ohladu na svoje
politické nazory, mysli, Ze miera extrémnej chudoby sa za posled-
nych 20 rokov nezmenila alebo este horsie, Ze sa zdvojnasobila, ¢o
je doslova presny opak toho, ¢o sa stalo v skuto¢nosti.

Vezmime si dalsi priklad: otazku ¢. 9 o ockovani.

Dnes st skoro vsetky deti na svete zaockované. To je fantastické.
Znamena to, Ze skoro véetky dnes zijuce ludské bytosti maju aspon
nejaky pristup k zakladnej modernej zdravotnej starostlivosti. Vac-
$ina ludi v$ak o tom nevie. Spravne odpoveda v priemere iba 13 %
ludi.

ODPOVEDE NA FAKTOGRAFICKU OTAZKU C. 9: percento spravnych odpovedi.
Kol'ko deti vo veku 1 roka je dnes na svete zaockovanych proti nejakej chorobe?
(Spravna odpoved: 80 %)
Svédsko n— 1 %
Nérsko m— 13 9
USA I 17 %
Juzng Korea I 16 %,
Kanada n— 15 %,
(SE0IT m— 15 5
Australia EES— 1/ %
Spanielsko E—— 13 %,
Madarsko IEE— 13 %,
Belgicko numm— 13 %,
Finsko n— 12 %
Japonsko w6 %
Nemecko mmmm 6 %

Franclzsko mmmm 6 %
0% 100 %
Zdroj: Ipsos-MORI [1] & Novus [1]

Na poslednt otazku o zmene klimy odpoveda spravne 86 % ludi.
Vo vsetkych bohatych krajinach, kde sme v online prieskume tes-
tovali verejné povedomie, ludia vedeli o tom, Ze klimatolégovia
predpovedaju teplejsie pocasie. Vedecké zistenia sa len za par dekad
dostali z laboratdrii az k verejnosti. V oblasti zvySovania verejného
povedomia ide o velmi uspesny pripad.
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Klimatické zmeny bokom, zvy$nych 12 otazok sved¢i o masivnej
nevedomosti (tym nemyslim hlipost ani zdmer, ale skratka nedo-
statok spravnych vedomosti). V roku 2017 sme tieto otazky polozi-
li takmer 12 000 ludom v 14 krajindch. V priemere spravne odpo-
vedali iba na dve z 12 otazok. Plny pocet nedosiahol nikto, 11/12
dosiahla jedna osoba (vo Svédsku). Sokujicich 15% ludi nedalo ani
jednu spravnu odpoved.

Mozno by ste ¢akali, ze vzdelanejsi ludia dosiahnu vyssiu aspes-
nost.

Alebo Iudia, ktori sa o dané témy viac zaujimaju. Presne to som
si myslel aj ja a mylil som sa. Testoval som ludi po celom svete
a zo vsetkych oblasti Zivota: studentov mediciny, ucitelov, vysoko-
skolskych pedagégov, prominentnych vedcov, investi¢nych banka-
rov, vykonnych riaditelov medzindrodnych organizicii, novinarov,
aktivistov, dokonca skusenych odbornikov zodpovedajucich za po-
litické rozhodnutia. Su to nanajvy$ vzdelani udia a zaujimaju sa
o svet. Lenze vdcsina — ohromujtca vicsina z nich - odpoveda na
vacsinu otazok nespravne. Niektoré z vyssie uvedenych skupin do-
padli horsie ako Siroka verejnost a najotrasnejsie vysledky dosiahli
v niektorych pripadoch laureéti Nobelovej ceny ¢i medicinski vy-
skumnici. Nie je to otazka inteligencie. Zda sa, Ze vetci majt o sve-
te zafalo mylné predstavy.

Nielen zufalo, ale aj systematicky. Tym chcem povedat, ze vy-
sledky testovania nie su nahodné. St horsie ako nahodné, pretoze
st horsie ako vysledky respondentov s nulovymi vedomostami.

Predstavte si, Ze sa rozhodnem testovat svoje otazky v zoo na
$impanzoch. Predstavte si, ze prinesiem za naru¢ bananov oznace-
nych A, B alebo C a hodim ich Simpanzom do voliéry. Stojim
pred nou, nahlas a zrozumitelne ¢itam otazky a zapisujem si odpo-
vede podla toho, ktoré bandny sa jednotlivé Simpanzy rozhodnu
zjest.

Keby som to urobil (nikdy by som to nespravil, ale predstavte si
to), Simpanzy nahodne si vyberajtice banany by pri testovani su-
stavne dosahovali lepsie vysledky ako vzdelani, ale pomyleni Iu-
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dia. Skupina Simpanzov by pri kazdej takejto otazke s troma moz-
nostami ¢isto nahodne dosiahla aspe$nost 33 %, respektive by
spravne odpovedala na $tyri z 12 otazok testu. Nezabudnite, Ze tes-
tovani [udia spravne odpovedali priemerne iba na dve z dvands-
tich otdzok.

Nespravne odpovede simpanzov by sa navyse rovnhomerne roz-
delili medzi dve nespravne odpovede, zatial ¢o tie ludské mali vset-
ky rovnakd tendenciu. Kazdd skupina respondentov si mysli, Ze svet
je hrozivejsi, nasilnejsi a zufalejsi — skratka, dramatickejsi -, ako
redlne je.

Prec¢o neprekoname Simpanzy?

Ako sa mdze tolko Iudi tak velmi mylit? Ako je vobec mozné, aby
vacsina ludi dosiahla vysledky horsie ako $impanzy? Horsie ako nd-
hodné?!

Ked som si tuto masivnu neznalost o svete v polovici 90. rokov
po prvykrat v§imol, potesilo ma to. Prave som zacal na Karolinska
Institutet vo Svédsku ucit globdlne zdravie a bol som trochu ner-
vozny. Mal som neuveritelne bystrych studentov - Zeby uz aj bezo
mna vetko vedeli? S alavou som zistil, Ze moji Studenti vedeli
o svete menej nez Simpanzy.

Lenze ¢im viac ludi som testoval, tym som objavoval vacsie ne-
dostatky, a to nielen u svojich $tudentov, ale vsade. To, Ze ludia
sa o svete tak mylia, ma frustrovalo a znepokojovalo. Ked v aute
pouzivate GPS, musite don zadat spravne informacie. Keby sa zda-
lo, ze vas naviguje po inom meste, nedoverovali by ste mu, vede-
li by ste, Ze vas nezavedie na spravne miesto. Ako chcu politici
urcovat politiku a riesit globalne problémy, ked pracuja s ne-
spravnymi faktami? Ako maji podnikatelia spravne rozhodovat
v mene svojich organizacii, ked na svet pozeraji hore nohami?
A ako ma jednotlivec v zivote vediet, pre ¢o by sa mal stresovat
a ¢oho sa obavat?
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