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PREDSLOV

Tento pribeh odkryva okrem imaginirnych, aj vel'a pravdivych udalosti,
teda situicii, ktoré sa skuto¢ne odohrali.

Uvedené kapelné oblasti st zmenené, a to z toho dovodu, aby nenastala
situdcia, kedy by si ludia mohli mysliet, ze za zIé zazitky v kapeloch je
nejakym spdsobom zodpovedné prive kiipelné stredisko.

Taktiez mend viacerych postiv si zmenené, aby oni a ich rodinni
prislusnici nemali potrebu vyvoldvat kvdli mojej publikicii rodinné, alebo

spolocenské nezhody.



PROLOG

Ked' pred niekolkymi rokmi lekirka zistila, ze v com spociva Juliin
zdravotny problém, tak jej zdroveri aj poradila, ze nebude stadit pre jej
terapiu iba medikamentdzna liecba, ale ze bude vel'mi vhodné a potrebné
navstevovat aj rehabilita¢né zariadenia.

»Ja mim ist do kiipelov?“ spytala sa vystrasend.

,To neprichidza do Gvahy! Ja mdm dve malé deti ktoré ma potrebuja.
Kvoli nim pracujem zatial iba na polovi¢ny tvizok. Muz chodi do price

'“

a doma s defmi som iba ja. Kto by sa mi o ne postaral?!“ Takto otvorene
zareagovala na lekdrkine odpordcanie.

Po tejto jej reakcii odbornd doktorka par rokov kipele ani len
nepripominala.

No po pretrvivani a zhorSovani sa zdravotného problému a pri d'alse;]
kontrole jej podlomeného zdravia u spominanej lekarky, na fiu tito spustila
autoritativnym slovnym prejavom.

»Myslite uz konecne aj na seba! Kto sa bude starat o vase deti , ked' vas
zdravotny stav bude uz nezvlidnutelny! Potom bude uz neskoro vraviet
mala som poslichnut a do tych lie¢ebni som predsa len mala chodit!

Takymto, nie moc prijemnym spoésobom na Ticht odbornd
diplomovand lekarka s titulom nie iba pred menom, ale aj za priezviskom ku
ktorej chodila na pravidelné kontroly, este nikdy pred tym slovne
nezaitocila. Vzdy bola vel'mi mild a ohladuplnd. Z tohto jej necakaného

o

vystupu teda pochopila, ze do tych kipelov pre jej dobro budem musiet ist.

Nie preto ze by ju lekdrka do toho nitila, ale preto, ze aj sama uznala ze



skuto¢ne potrebujem asponi skiisi¢ tymto spdsobom zlepsit svoj, nie prive
lichotivy zdravotny stav.

A tak sa konecne odhodlala a podala si ziadost na kiipel'nii liecbu, ktorej
vyber nechala na oprivnenych, pretoze v tej dobe ona vobec nevedela, ze je
moznost vybrat si z viacerych moznosti uvedenych konkrétnou zdravotnou
poistoviiou miesto kdpelného pobytu, podla vlastného zelania.

Po nejakej dobe jej prisla domov postové zisielka kde bolo napisané, ze
kipelny pobyt osloveni vybrali v meste Gléria s udanim presného ditumu
v dlzke trvania dvadsat jedna dni.

Po precitani tychto pokynov si uvedomila, Ze den ndstupu je az prili§
blizko a ze skuto¢ne budem od svojich milovanych deti a svojho manzela

odliicend na celé tri tyzdne.

Do dnesného dnia jej deti nepotrebovali navstevovat hromadné skolské
stravovanie a ani tomu prisliichajiicu skupinu ziakov, pretoze Jilia bola od
narodenia prvého syna v domicnosti a o svoje deti sa s velkou radostou
v tomto smere vzdy starala vlastne sama. Do zamestnania ktoré mala vel'mi
rada chodila po materskej dovolenke iba na stvorhodinovy pracovny ¢as a na
plny dvizok sa md vritit o jeden mesiac neskdr, nez pride z kipelného
pobytu domov.

Lenze ked sa bliZila situdcia, kedy svojim defom nemohla kazdodenne
zabezpeCovat to, na ¢o boli zvyknuté, tak vyuzila najlep$iu moznu
alternativu a svoje deti prihlisila tam, kde bolo treba. Preto prvé ¢o spravila
bolo to, ze oboch svojich sync¢ekov bola prihlasi¢ kompetentnej osobe, ktord
mala v danej skole tiito zilezitost na starost, aby tymto spésobom zabezpecila
svojim defom pravidelny a teply obed pocas pracovného tyzdna. Ziroven
dala na zndmost triednej pedagogicke ich mladsieho syna osobne a aj svojim
podpisom na uréeny Skolskym zariadenim predpisany doklad s presnym

¢asovym harmonogramom aj s ndzvom ziujmovych <¢&innosti, ktoré
vy g Y jmovy



Danielko ako stcast vychovy mimo vyucovania navstevoval aby sa nestalo,
ze by ho dozerajica osoba majtica v tomto ohl'ade prévomoc neuvolnila na
jeho obltibené a nimi, teda rodi¢mi vopred vyplatené zdujmové kriizky,
navstevujtce pocas volného poskolského obdobia, kedy by mal inak trivit
¢as iba v skolskej druzine. Tento overeny dokument bol potrebny k tomu,
aby mohol ich syncek kazdy pracovny den v tyzdni mimo ¢asového obdobia
svojich krazkov, navitevovat hned po ukonceni vyucovania skolsku
skupinu, aby bola o neho zabezpecend starostlivost po vyucovani tak, ze
stravi poobedie v prvom rade pod konkrétnym pedagogickym dozorom a
aktivitami ktoré $kola v tomto smere pontikala.

Vyzdvihnutie jej mladsieho chlapca zo spominaného strizeného
priestoru, kde je mozné po vyucbe v rimci dozoru zmysluplne vyuzit volny
¢as, mal na starost Jaliin manzel.

Dohodou taktiez v pisomnej forme v danom skolskom zariadeni bolo
tak zabezpecené, Ze si ho otec sim pride osobne vyzdvihnii¢ z tohto

priestoru a teda z tejto, vyucujicimi dohliadanej skupiny.

Asi tri dni pred odchodom do ozdravovacieho a rehabilita¢ného
zariadenia, sa Tichd zacala zamyslat nad tym, ze kto vie s kym sa tam stretne?
Pretoze nemala ani poiatia o lud'och s ktorymi tam mala travit ¢as.

,Budu ti ludia aspori z Casti takej povahy, akej je ona? A ako si navzdjom
svojim spridvanim a konanim zasiahnu do svojich zivotov?*

Nuz povediac pravdu, bolo by zrejme vel'mi naivné mysliet si, ze sa tam
stretne iba s 'ud'mi s charakterovymi vlastnostami takymi, s akymi by sa tam
zoznamit chcela a ze tam nestretne niekoho, koho sprévanie a konanie voci

jej osobe sa bude vymykat urcite nie len jej chipaniu.



Bolo krisne, letné, utorkové slne¢né rino, na zaciatku leta, v poradi
prvého roka v druhom tisicroci nésho letopoctu, ked' sa so svojim manzelom
zobudili na nastaveny budik, ktory im mal pripomendt, ze dnes vstivaji
o hodnt chvilu skér nez inokedy.

Ato ztoho dévodu, aby ju jej manzel Mirio zaviezol autom do
vzdialeného kipelného mesta s ndzvom Gléria. Bolo to miesto, v ktorom
mala strdvit dvadsatjeden dni plnych vynikajicich lie¢ebnych procedur,
pohody a oddychu zazitého z dostatocného mnozstva volného Ccasu,

v spolocnosti doposial’ cudzich ludi.

Svojich synov v tento deii zobtidzala so slzami v ociach.

Richard, ako prvy priamy potomok muzského pohlavia mal vtedy
takmer trindst rokov abol to na svoj vek chlapec poriadne vysoky
a primerane mocny. Mal krésne velké syto modré dobrosrdecné oéi a na
perich neskutocné mnozstvo bezhrani¢nych re¢ovych prejavov, ktorymi sa
chcel nieco nové a zatial prentho nepoznané dozvediet. Jej prvorodeny syn
sa skratka potreboval neustile na nieo vypytovat. Teda ak prive necital
nie¢o v encyklopédii zvierat, lietadiel, alebo nekone¢ného svetového
priestoru. Zaujimalo ho skuto¢ne takmer vsetko. Bol to pre svojich rodicov
taky maly, i ked na svoj vek, velky veditor. Této jeho zvedavost mamu aj
otca niekedy dost vycerpdvala, pretoze takmer nonstop museli odpovedat na
jeho otdzky, ale v skole vd'aka svojej zvedavosti nemal problémy.

No ked maminka potrebovala od neho s nie¢im pomdct ¢o sa mu



oc¢ividne nechcelo, tak mu td manuélna aktivita trvala ovela dlhsie, nez by
Julia potrebovala.

Pestovat nejaky, jemu vyhovujici $port vtedy nebol pre neho nijak extra
zaujimavy, zato akékol'vek niucné literirne dielo vydané tlacou, bolo pre
neho ako maly zizrak, ktory precital hned ako sa mu dostalo do jeho
detskych rik. Cital kdekol'vek a kedykolvek.

Neustile $pekuloval nad tym, ako vylepsi nejaky maly vynalez, aby bol
tento eSte dokonalejsi. Boli to napriklad auta na baterky, ktoré nejazdili tak,
ako by si on sim zelal. To, Ze to auto po jeho rozobrani do posledne;j skrutky
a nislednom poskladani uz obycajne nejazdilo vébec, tak to pre neho nebolo
podstatné. Myslienkovym obsahom prefho bolo to, Ze zistil ¢o vo vntri
toho auta je a to, ze prisiel na spdsob usporiadania prvkov istého systému vo
vnutri toho, pre neho doposial nepoznaného fungovania mechanizmu.
A keby mala jeho mamina prezradit najlepsi darcek aky kedy od svojich
rodicov ich prvorodeny syn dostal, tak by to bol uréte detsky mikroskop,
teda opticky pristroj sliziaci na zvicSené zobrazenie malého objektu, ktory
si nasiel pred par rokmi pod viano¢nym stromc¢ekom.

Jej druhy syn Daniel, bol akoby z iného cesta nez jeho stari siirodenec.
Ked odchidzala do kupelov, tak Juliinmu druhému potomkovi tiahlo na
jedendsty rok zivota.

Nemal tiez problémy s u¢enim a myslela, Ze to bolo prive vdaka jeho
bystrej mysle a vynimocne dobrej, najmi zrakovej a logickej schopnosti
uchovévat avybavovat si vnemy. Velmi rid sa hrival sréznymi
stavebnicami, ¢im si okrem vel'mi dobrého travenia detského vol'ného ¢asu,
rozvijal aj svoju kreativitu.

No ale zobrat si nejakd knizku ktord nebola pre neho potrebni do skoly
a zacat ju ¢itat, tak to nebolo pre neho to pravé orechové.

Zato ked' sa mu dostala do jeho jednej malej ricky obycajnd ceruzka

ado druhej cisty papier, tak nari dokazal absoldtne dokonale nakresli¢
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akékolvek zviera krajsie, nez v skuto¢nosti bolo. No a $portom a hlavne
tutbalom vedel stravit kazdi vol'nt chvilku ktord mal.

Na svoj vek, to bol pre svoju maminku taky maly drobcek. No jeho
krasne, sibalské bledo modré ocka nevestili prilis vel'a kludnych dni. A prive
to bol dévod, pre¢o napriek jeho nizkeho veku chirurgickii pohotovost
navstevovala s nim jeho mama az prili§ ¢asto, pretoze bolo treba vecne na
fiom Cosi pozasivat a parkrit bolo treba aj sadru na nohu dat. Zato ked jeho
maminka potrebovala s ¢imkolvek v domdcnosti poméct, tak tento maly
¢lovek obycajne vobec nelenil a bez jedinej verbédlnej nidmietky rychlo
a dobre spravil to, ¢o bolo treba. A viano¢ny daréek, ktorym mu jeho rodicia
najvic$mi rozziarili radost v jeho ociach, ba az vytfzenie, boli kolieskové
korcule. Na jeho malt ndzku takito Sportovii obuv patriacu do fitness
kategérie nevyrdbali, ¢o on dobre vedel. Takze pred nazutim sa do tychto
korédl, ktoré boli o dve ¢isla vicsie, nez by bolo najvhodnejsie ku jeho
velkosti nohy, si bez najmensieho problému najskér natiahol na svoje
chodidld o tri piry ponoziek viac a s dokonalou stabilitou na velké
prekvapenie svojich rodi¢ov po ich nazuti, sa kizal po chodbe.

I ked ako zrejme vietci stirodenci, tak aj jej dvaja synovia sa spolu
hasterili, teda hnenlivo si vymieriali svoje nézory s kritickym presadzovanim
svojej mienky, no nikdy si fyzicky neublizovali.

Nevedela ¢i to bolo tym, ze sa im ich podarilo s muzom tak dobre bez
akéhokol'vek rozdielu vychovivat alebo tym, Ze kazdy z jej synov je iny.
Teda podarilo sa to, ze sa navzdjom neuveritelne akceptujii a maja sa ako

bratia skuto¢ne radi.

I ked'si v duchu sl'ibila ze neda pred nimi znat jej, mozno az prili§ citliva
povahu neudrzala dojatie. Po ranajkich ktoré svojim defom pripravila, sa
obaja chlapci s mamou smutne rozludili, pricom oni skér utesovali ju ako

ona ich a odisli do vychovno-vzdeldvacieho zariadenia.
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Veci si zbalila uz deri vopred, takze to rdno nebolo plné stresu z toho ze
by nestihala poukladat si do cestovnej tasky oblecenie a vetko ostatné, ale
z toho, ze si obaja manzelia uvedomovali, Ze tych dlhych dvadsatjeden dni
nebude doma pri svojich milovanych.

Na Miriovi, i ked' to nepovedal, videla v o¢iach slabé zuifalstvo z toho,
ze bude jeho manzelka prili§ daleko od nich a ze s defmi zostane predsa len
sém a tie budd potrebovat mat: nakdpené jedlo, aspoii cez vikend navarené
a eSte bude musiet aj prat. No hroza pre chlapa, ktory toto vSetko nechédval
iba na svoju polovicku. A to eSte nemyslel na to, ze by mal s defmi pisat
tlohy, chodit s nimi k lekdrovi, odviezt na futbal, na kanoe ktoré vtedy
navitevovali obaja ich synovia, na vytvarnd, no skratka venovat sa
domaicnosti a hlavne defom tak, ako to robi vel'ka vicsina zo Zien.

No nie len to prividzalo jej manzela do stavu chlapskej beznidejnosti.
On si totiz zacal pomaly a neodvratne uvedomovat aj to, ze po td dlhd
trojtyzdnovi dobu, nebude méct navitevovat restauriciu kde rad chodil,
najmi na muzmi obltibeny slabo alkoholicky napoj vyribany z obilného
sladu, vody a chmelu pomocou pivnych kvasiniek. Nikdy to jej manzel
s alkoholom neprehnal, teda sa nemusela obévat toho, ze by niekedy prisiel
domov v stave sved¢iacom o nadmernom poziti tekutiny z ¢istého liehu.
Lenze ked' sa z ¢asu na Cas vybral na ten jeho obltibeny chmelovy nipoj,
tak ona, teda jeho manzelka bola vzdy doma. Takze sa otec svojich deti
nemusel zapodievat tym, ze ¢o by mohli jeho potomkovia neplinovane
vyparatit. No a teraz v tiito dobu prisiel na to, Ze td situdcia kedy si bude
moct posediet, iked iba na kritku chvilu v bare s kamaritmi, pricom
zodpovednost za aj jeho deti vtedy mala na starost iba Julia, tak v tento
trojtyzdriovy casovy tsek, si bude musiet tito muzski vymozenost zo
svojho repertoaru odpustit.

Ale to ¢o mu najviac vitalo v hlave, bolo predsa len nieco tplne iné.
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,Julka, ty si tam ndjdes chlapal

Vyslo v to réno z st ,JE] CLOVEKA®, s ktorym si ako, mozno az prilis
mladi slubili lisku a vernost v dobrom aj vzlom, az pokial ich smrt
nerozdeli, no ktory takto vopred skonstatoval vysledny efekt jej pobytu
v lie¢ebnych kapeloch, pricom ona do dnesného diia odkedy sa zosobasili,
okrem nutného pobytu v nemocni¢nom zariadeni nikde sama nebola.

Vytrestila na neho o¢i.

,To hidam nemysli§ vizne ¢o si povedal! To ¢o ta napadlo? Takze ja
podla teba idem do kipelov preto aby som si tam nasla druhého chlapa?
Podla teba nie sme §tastni z toho Ze mime jeden druhého?“

Zostala stit s obrovskym otiznikom v o¢iach na mieste v iplnom Soku.

Na jednej strane bola od skorého rina vystrasend z toho ze o ju ¢akd
v tom, pre fu cudzom svete a ze ako tam ona prezije tie tri tyzdne bez
svojich najdrahsich, teda hlavne odlii¢enim od svojich milovanych deti a od
Ljej jediného®, teda bez nie prili§ vysokého, no s idedlnym spevnenim svalstva
dosiahnutého aktivnym $portom tridsatsedem ro¢ného muza.

No na druhej strane sa po tejto jeho vete citila ako v inej dimenzii.

Po jej nestriveni tej Miriovej Sokujicej myslienky rozopla dlhy zips na
cestovnej taske a sriadnym hnevom vyberala poctivo naukladané casti
oblecenia.

,Co robis?*

Spytal sa, ked vbehol naspit za svojou Zenou do spilne a videl jej
nahnevané konanie. ,Vybalujem! Co nevidi&?* odvrkla mu, pricom sa na
neho ani len nepozrela.

,Prestani! Ved' dobre vie§ ze tie kiipele ti podl'a lekirov pomézu. Tak ¢o
vymys[as

Kedze uz po tych rokoch poznala muzovu naturu, neprestala urychlene
vybalovat den vopred zbalené veci.

Odrazu podisiel ku nej, odhodil do tasky tricka ktoré sa prive chystala
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ulozit naspit do skrine a objal ju.

,Prepac mi to. Chcem aby si bola zdrava, ale budes mi velmi chybat.“

Rozochvenym hlasom jej povedal slova, ktoré vyriect pre neho nebolo
lahké, pretoze jeho chlapska povaha je neoblomnd a dost tvrda.

Zato Julia z jeho slov pri srdci zacitila prijemné teplo.

Po dlhej chvili objatia jej vyvoleny zacal vyberat veci zo skrine ktoré tam
pred chvil'ou ulozila ona sama a snazil sa ich ¢o najlepsie poukladat tam, kde
aj neddvno boli, teda do cestovnej tasky.

Velmi rychlo ho vystriedala. Nie preto, ze by chcela ¢o najrychlejsie
odist, ale preto, ze keby ho nechala to oblecenie d'alej ,ukladat, tak by tomu
po vybaleni nepomohol, ani ten najperfektnejsi elektricky ndstroj na
hladenie a zehlenie.

Takze Julia znova balila a jej muz zatial spravil d'alsiu skveld kdvu zaliatu
v oblibenych kdvovych bielych $ilkach a prestreti na najkrajsom, bledo
hnedom jej ru¢ne vysitom obruse s vysivkou richelieu.

Sediac spolu pri stole uz necitili distresujice napitie, ale bol to smutok
z toho, ze nebudd po celd dobu, ¢ize kazdy budici den v dizke troch
tyzdiiov spolu.

KedZe uz bol najvyssi ¢as odist, aby stihla prehliadku u lekdra v kiipeloch
ktory zaddva liecebné procediry, boli obaja nuteni zamknut dvere bytu
z vonku, nasadnit do ich cestného motorového titosa a nastartovat motor.

Po ceste im sprijemtiovalo cestu iba autorddio, pretoze oni dvaja akosi
nenachddzali tie sprévne slovi. Bali sa povedat nieco, ¢o by tomu druhému

i ked' nechtiac, mohlo nejako ublizit.

Asi po dva apol hodiny trvajiicej ceste sich osobnym motorovym
prostriedkom doraziac na miesto, sa dostali pred spustend prekizku na
uzavretie cesty, zabranujicu vstup do aredlu automobilom, ktoré v tychto

kipel'och nemali ¢o robit.
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Zamestnanec, ktory mal na starosti vchod do tohto aredlu aj s kontrolou
vstupujucich os6b, po vyjdeni z primerane velkej vritnice si od nich vypytal
k nahliadnutiu doklad o tom,

¢i moézu  preukdzat svoju oprivnenost vojdenia do lie¢ebnych
priestorov. Po jeho pre¢itani ddtumu ndstupu na rehabiliticiu v dokumente,
im otvoril zévoru a oni tak po kratuckej chvili jazdy autom zaparkovali pred
budovou Dar, v ktorej sa mala Jalia hned’ po prichode prihlésit, okrem iného

aj s predlozenym dokladom od poistovne.

Prvy pohlad na okolité prostredie podla nej nevestil ni¢ dobré, ale
nepovedala na toto spozorovanie radsej ani pol slova.

,Kam som ta to priviezol? Je to urcite to miesto ¢o mas napisané na tom
papieri od poistovne?“ spytoval sa prelaknuty Mirio.

Miesto uvedeného kiipelného pobytu ktoré dostala doporucené od
poistovne pod nizvom Gléria pred tym nikdy ani jej manzel aani ona
nepocula, ale je to asi preto, lebo to anijedného z nich dvoch doposial nikdy
nezaujimalo.

Vedela, ako vypadaji kipelné mestd ako napriklad Piestany, alebo
Trencianske Teplice, pretoze tie navstivili s demi pocas spozndvania kras
Slovenska. Ale toto miesto sa ani na jedno nimi navstivenych kiapelnych
oblasti ani trocha nepodobalo.

Hned po prvom vizuilnom kontakte ktory teda nebol najlepsi, Julia
rychlo zacala hl'adat nie¢o dobré, aby nie iba sebe, ale aj v jej manzelovi
zazala aspori ziblesk nie¢oho pokojného, nie¢oho pozitivneho, aby sa mohol
jej muz ¢o mozno najviac v relativne spokojnom stave vritit v poriadku
domov k ich defom.

No aona si povedala, Ze si nebudem v§imat nelichotivého prostredia
a neradostnych l'udi, ale radsej sa bude snazit¢ v kazdej situdcii, v ktorej sa

ocitnem hladat nieco pozitivne, nieco ¢o jej vytvori a udrzi dobrti néladu ,
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aby to potrebné casové obdobie na tomto mieste strivila ¢o mozno
najprijemnejsie.

,Ved prive to by mala predsa by¢ nie len podla matky dvoch
nedospelych synov, td sprivna idea toho, ako strivit cas v lie¢ebnych
kapeloch®.

Takto si v duchu naplénovala svoje strdvenie vol'ného ¢asu na tomto, pre

mladi Zenu zatial nepoznanom a cudzom mieste.

,Vsimas si ten neskuto¢ny kl'ud ktory tu panuje? spytala som sa otca
svojich deti, aby tak zmenila jeho negativny postoj na toto miesto
k nie¢omu optimistickejsiemu.

,Sthlasim,“ prisvedcil trocha skormdtene.

»Ale pravda je aj to, Ze uz tu vonku stojime aspori pitnist mindt a este
som nevidel ziadneho ¢loveka. Kde st vietci?“

,Ved je iba pol jedendstej, takze st asi na tych procedirach, povedala,
ako keby chcela pred svojim muzom vietkych na tomto mieste a v tejto dobe
nevidiacich lud{ ospravedlnit.

»A vobec. Nepremyslaj o nepodstatnych veciach a rad$ej mi povedz
nie¢o pekné. To sa chce§ so mnou rozlicit tak, ze tu bude§ hladat vietky
zépory?“ povedala uz dostatocne vytocend. Ved ona potrebovala pocut

nieco ¢o by ju upokojilo a nie iba to, ¢o ju este viac v dusi znepokoji.

Vosli do hlavnej budovy s nizvom Dar, v ktorej sa mala po prichode
prihlési¢. Budova bola asi sedem poschodi vysokd a z vonku nevypadala
neviem ako privetivo.

Zato hned’ po vstupe dnu, sa ocitli v peknom, éistom a privetivom
prostredi.

Pani na recepcii ich s ismevom pozdravila, zobrala si od Tichéj pisomny

doklad zaslany poistoviiou a poslala ju k lekdrke ku ktorej mala byt zaraden.
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Na velkej chodbe bolo vel'a kiipelnych hosti, ktori oc¢ividne tiez ¢akali
na vstupnui prehliadku a na ubytovanie.

Jej manzel pochopil, ze jeho manzelka nebude vybaveni tak rychlo ako
chcel aze bude lepsie ked sa uz vriti domov, teda lepsie povedané do
zamestnania.

Preto Julia vysla z uvedenej chodby budovy a isla tak odprevadit svojho
muza k autu. Licenie uz bolo iba velmi kratke, lebo slzy na krajicku nemala
iba ona, ale aj on.

Po vricnom a dlhom bozku Mirio nastartoval ich cestné motorové
vozidlo a odisiel.

Zostala tam sama.

Vritiac sa nazad do spolo¢ného priestoru v ktorej nebolo milo
osdb ¢akala na to, kedy pride na radu ona.

Oproti dveri ambulancie diplomovaného lekdra so $pecializiciou na
konkrétny zdravotny problém, formalne pozdravila dve zeny, sediace na
podlhovastom kozenom sedadle, ocividne tiez cakajiice na to, kedy sa
dostanti do miestnosti tohto lekdra aj oni.

Odzdraviac, sa jej hned’ jedna z nich spytala.

,Vy ste prive prisla na pobyt?*

LAno“ odpovedala.

A vy ste tu uz ako dlho?*

»My uz dnes poobede odchidzame, takze si sem ideme iba prevziat
prepustaciu sprivu, odpovedala druhi z tych dvoch.

,KedZe vy to tu este urcite nepoznite, tak prid'te po vstupnej prehliadke
a naslednom odovzdani karticky s predpisanymi terapiami ktoré odovzdite
kvoli dopisaniu presného casu rehabiliticii na recepcii, za nami do blizkeho,
velmi prijemného podniku, kde sa my dnes pdjdeme este na ziver tohto
pobytu nasytit bryndzovymi haluskami s ndzvom ,Salas u gazdu“ a my vim

tam uvedieme viaceré miesta, aby ste vedela, ze kam sa tu d4 vo volnom case
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ist.

Sala$ sa nachidza na mieste, za tym velkym drevenym mlynskym
kolesom, necelych asi sto metrov za objektom Dar.

Ak by sme nechtiac chvilu meskali, tak nds tam pockajte a my vim
povieme aj o ostatnych miestach, ktoré tu stoja za to, navstivi¢ ich.

,Ja som si tu ziadne vodné koleso ako jedno z najstarsich zariadeni na
ziskanie energie pridiacej vody nevsimla,“ pravdou im dala znat zatial svoju
nevedomost.

,No ved eite ste ani nemala kedy, kedze ste prisla este len dnes,*
odpovedala s ismevom jedna z tych dvoch.

,Stihlasim a do toho salasu teda urcite pridem. Ved' aj tak tu zatial este
nikoho nebaddm, pretoze som este ani nemala kedy niekoho spozorovat.“

S poteSujicim dsmevom od kazdej zicastnenej, sa dokoncila
konverzicia.

Po tomto kritkom rozhovore, uz bola na nu rada a preto sa postavila

blizko ku dveram.

,Pani Julia Tichd? Nech sa pa¢i pod'te na vstupna prehliadku, zvolala
zdravotnd sestra milym a usmiatym hlasom.

,Vitame vis pani Tichd vnasom kipelnom zariadeni,“ povedala
s ismevom na perdch, hned po prichode do ambulancie osetrujica lekérka
stredného veku.

V momente z Jilie opadol nepokoj z neznimeho prostredia a tismev na
tvari sa objavil aj jej.

Komunikdcia medzi nimi prebiehala bez akychkolvek obmedzeni, ba
dokonca keby ich poc¢ival niekto nezainteresovany tak by si mohol mysliet,
ze oni dve st dobré priatelky.

,Pani Ticha, vy ste dobre vyzerajtica svetlo vlasa mlada Zena a preto by

som vis chcela poprosit, aby ste sa nevzd'alovala od kapelov.
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Vébec sa nezamyslala nad tymito jej slovami a preto sa jej ani ni¢ na toto
upozornenie nespytala.

Po odporuceni a nislednom zadani kupelnych procedir ktoré jej
lekarka navrhla a ktoré boli pre fiu tiplne neznidme sa jej okrem iného aj
spytala: ,NapiSem vdm aj hipoterapiu?*

,Coto je?“ spytovala sa, pretoze ndzov tejto terapie nikde nepocula a ani
len o nej v ziadnej periodickéj publikicii obsahujticej rozne ¢linky necitala.

,To sa vim bude urcite pacit.«

Povedala lekdrka s milym dsmevom.

»A ako to vlastne prebieha?* spytala sa Julia s nevediackym vyrazom na
tvari.

,Budete pod dozorom lekdra rehabilitovat na koni.

,Na zivom koni?“

Jej otdznik v tvari bol este ovel'a vyraznejsi.

,Ak sdhlasite, tak vis poprosim podpisat tento doklad, kde svojim
podpisom vlastne sthlasite s hipoterapiou a zicastnite sa jej na vlastnd
zodpovednost.

Bolo to pre zenu ocitnutti sa po prvy krit v rehabilitacnom zariadeni
nieco o ¢om este nikdy doposial ani len nepocula a teda ako sprévna zena,
bola na tato procediiru velmi zvedava. Preto sthlasila a doklad aj hned
podpisala.

Pred odchodom z miestnosti lekdrky sa tejto milej diplomovanej osoby
este manzelka Tichého spytala na jednu vec: ,Pani doktorka, bolo by mozné,
zakupitsi ubytovanie najeden tyzden aj s nejakymi procedirami pre mojho
manzela?“ spytala sa bez okolkov.

,Ked nim to déte asponi jeden tyzdeni vopred vediet, a ak este budu
volné miesta, tak v tom urcite nebude ziaden problém,“ odpovedala kladne

na jej otdzku, kompetentnd lekdrka.
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Po vyjdeni zambulancie aodovzdani poukazu na recepcii,
k potrebnému nacasovaniu terapii, sa vybrala na dohodnuté stretnutie.

Preto po jej prejdeni poza hlavnii budovu a ako popravde povedali tie
dve mladé Zeny konciace pobyt v tomto zariadeni, teda po necelych sto
metroch chédze po udzkom chodnicku, ako prvé uzrela s uréitostou
technicky vel'mi ndro¢ne vyrobené z dubového dreva velké a ziroven aj
krisne, tociace sa mlynské koleso.

Vystiipiac piatimi schodmi a nislednom ocitnuti sa na vyvySenom
priestranstve, asi desat metrov od vchodu do vnitra salasa sa jej naskytol
pekny pohl'ad na drevent podlahu typu palubovky, na ktorej boli postavené
vel'mi vkusne a zdroven aj jednoducho stolirskymi remeselnikmi zostrojené
z dubového dreva dlhé stoly a v rovnake; dizke aj popri nich z oboch strin
stojace krdsne vypracované zrovnakého prirodného materidlu lavice
s operadlami, pre niekol’ko ludi.

Na jednej strane tito vonkajsia terasa pdsobila jednoducho, no pri ¢o
i len po kratu¢kom zahl'adeni sa na tvorivi pricu preciznych drevarov tohto
praktického zariadenia, vonkajsia ¢ast stavby posobila vel'mi peknym, priam
umeleckym dojmom.

Vojdiic do vnitra objektu uzrela krisne zariadeny priestor pre hosti,
vyrobeny z rovnakého materidlu ako bol na vonkajSom priestranstve, iba
s tym rozdielom, ze stoly boli iba pre Styroch ludi a stolicky mali pre
pohodlnejsie posedenie aj vkusné ¢alinenie.

Vtito dobu, teda v case bliziaceho sa obednajsieho jedla, kedze
kapelnici mali zabezpeéenti stravu priamo vo svojom objekte, vo vndtri
v tychto priestoroch nesedel nikto, iba ona, ¢akajic na dve mladé zeny,
s ktorymi sa takto dohodli v ¢akirni pred lekdrskou ambulanciou.

Najskor si Jalia neobjednala na pitie ni¢, pretoze Cakala, ze sa kazda
chvil'u objavia tie dve vo dverach.

, . Ay , . e, ..
,Mladi pani, mdzem vam nieCo priniest? spytal sajejs mllym dsmevom
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plavovlasy c¢asnik, az prili§ vysokého vzrastu, vo veku asi tridsat pit rokov,
posobiaci dplne prirodzenym, obycajnym dojmom, o ktorom sa neskor
dozvedela, ze to bol vlastne majitel, tejto velmi peknej, gastronomicke;
prevadzky.

,Sice som chcela najskor pockat také dve zienky, no ale kedZe este stile
neprichddzaja, tak vés poziadam asponi o pepsikolu.*

Obsluhujtici hosti s vyskou asi stodevitdesiat centimetrov jej razom
priniesol ndpoj a stojac oproti nej pri stole za ktorym sedela s fiou zacal,
tiplne prirodzenym spdsobom, s najvi¢sou slusnostou rozhovor.

,Vy ste dnes nastipila na kipelnd lie¢bu? Pretoze som vis tu este
nevidel, spytal sa jej otvorene.

,Ano. Dnes som pricestovala. Tie mladé sle¢ny ktoré tu ¢akdm, mi chceli
dat nejaké informicie o tom, Ze kam sa tu dé vo volnom C¢ase ist. No ale ako
to tak pozorujem, tak z toho ni¢ nebude,“ s miernym tismevom dopovedala,
akoby chcela vysvetlit dovod jej navstevy tohto salasa v osamotni.

»Myslim, Ze viem na ktoré dve osoby Zenského pohlavia ¢akite. Neboli
tak nahodou obidve rovnako vysoké, kritko vlasé, pricom jedna z nich mala
prili§ ervené sfarbenie tych tenkych dtvarov vyrastajicich z pokozky na
hlave?“

,Jasnejsi popis tych dvoch Zien si ani neviem predstavit,“ zakonéiac z jej
strany sthlas, sa obaja usmiali.

,Ale ved ja tu byvam, takze vim mézem poradit, kam sa tund dé is¢.

Pokracoval v rozhovore uz iba sim, pri¢om ona si len popijajic kolu,
bez jediného slova vypocula jeho mozné nivrhy na miesta prechidzok, alebo
kultirneho vyzitia.

Po rychlejsom dopiti osviezujiceho nipoja vyplatiac svoj tcet uz viac
necakala kipelnicky konciace dnesnym diiom pobyt, ale smerovala este
pred obedom do svojej izby, aby si mohla zatial vybalit svoje oblecenie, aj

s ostatnymi potrebn;’rmi vecami, prinesenymi z domu.
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Ubytovanie dostala vjednom z dalsich kapelnych domov, asi tristo
metrov od hlavnej budovy pod ndzvom Amor.

Tito, tiez trocha schétrald budova mala prizemie, kde za dverami do tejto
ubytovne bol postaveny maly plastovy stolik aj so $tyrmi stolickami bieleho
sfarbenia, stojacimi kvoli tizkemu priestranstvu tesne vedl'a seba a iba jedno
poschodie, z ktorého sa dalo vyjst aj na tzky balkén.

Izba ktora jej bola poskytnuta pre pobyt v tychto kiapel'och sa nachidzala
na prizemi, pri¢om jej sti¢astou bol aj sprchovaci kit a samostatnd toaleta.

Tito obytnd miestnost bola dvojpostelova a to znamenalo, ze bude mat
aj spolubyvajticu.

Nevedela, ze kto bude s iou zdiel'at tento docasny ubytovaci priestor,
no dufala, Ze to bude mlada Zena priblizne takého veku ako bola vtedy ona,
teda vo veku asi tridsatdva rokov.

Trocha sa obdvala toho, ze bude v izbe s nejakou starSou zenou ktord
bude neustile lamentovat nad svojim zdravotnym stavom a aj celym svojim
zivotom.

KedZe Julia mala skor radostnejsi pohlad na zivot, tak jej tito
pesimistickd filozofia niektorych, nie len postarsich l'udi, nebola moc
prijemnd a teda sa s nou nemala ani najmensi zdujem stotoznovat, nie to
este celo denne takiito osobu trpiet.

Mala radsej takych l'udi, s ktorymi sa moze zasmiaf na hocijakom
optimisticky podanom zivotnom pribehu, nez sa stat posluchicom prilis
zbytoénych a zdihavych lamenticii, ktoré pocivajiceho tcastnika ni¢im
neobohatia, ba naopak, iba mu zobert takmer vietku energiu.

Takto bola rozhodnutd v pripade, ze by jej skutocne na izbu priviedli
takiito, s negativistickym vztahom k Zivotu, osobu zenského pohlavia.

No skrétka, hor$i scenar si Ticha v tiito chvil'u, ani nevedela predstavit.

Preto by sa v takejto situdcii od tejto zeny s pochmdrnymi myslienkami
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