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Uvod
1. Pruni Etapa
Oko za oko!!! Zub za zub!!!

2. Dalsi Etapa

Kdo po tobé kamenem, ty po ném chlebem!!!

Uhodil-li té nékdo, nastav i druhou tvar!!!

Jde to i jinak?
Ku podivu ano!

Vratme se k poc¢atku naseho rozhodovini...



To co pottebuje kazdd bytost k Zivotu je pfisun
energie. A je uplné jedno v jaké formé. Tim jak
pfijima potiebnou zivotodirnou energii se dokaze
vyvijet a také rozvijet. Zda je to ¢i neni na ukor jiné
bytosti ji mnohdy moc nezajima. M4 své potfeby
pro vlastni rast. K Zivotu momentdlné potiebuje
jen dvé slozky, potravu a moznost pienést svij
geneticky materidl. Tedy rozmnozit se. Pro tyto dva
divody jsou jakékoliv Zivé bytosti schopny nicit i
zivoty kolem sebe.

Jeste pred par tisiciletimi ¢i stoletimi neznamenal
lidsky Zivot vSeobecné Zadnou hodnotu. Platilo také
pravidlo pro obranu sebe sama, blizkych ¢i majetku.
Smutné je, Ze mnoho bytosti se drzi tohoto
prezitého pravidla neustile.



Oko za oko, zub za zub

Trvalo tisice let nezZ mohlo lidstvo vyspét k dalsimu
kroku svého dusevniho postoje a akceptovat sviij
nazor. Jiz nebylo nutné bezhlavé pachat pomstu ¢i
oplidcet nahromadéné kiivdy. Jiz se mohlo ze svych
chyb poucit a zacit je fesit jinou cestou. Ne cestou
zloby a nendvisti. Je tu cesta novi, pro mnohé dost
nepochopitelna.

Cesta odpusténi. Lidské bytosti s touto novou
cestou velice bojuji.

Trvié celd tisicileti nez se ji dafi projit. A mnohé
lidské bytosti nejsou stdle sto ji pfijmout.

Je pro né méné bolestivé utdpét se ve svych kiivdach
nez pfijmout pro své utlacovatele pocit odpusténi.
Mnoho lidi stile nechipe zdkladni vyznam tak
dulezitého slova, které se tdhne celou historii
existence lidstva.

Celé generace mezi sebou bojuji pro dva zikladni

pocity.



Milovat a byt milovin

Toto zdkladni slovo méd v mnoha jazycich plno
podob a vyznamd.

Cesky jazyk mé pro né&j pouze jediny vyznam.
Timto slovem je:

Ldska

Po dobu dvou tisice let nim byla dina moznost
poucit se z nenavisti.
Dojit k pochopeni nového vyznamu slova odpusténi
a vice si uvédomovat silu slova

Ldska.

Nyni je konec¢né lidstvo pfipraveno pokrocit
k dalsimu mezniku svého vyvoje.
Lidsky Zivot za¢ind mit jinou hodnotu.

A v podvédomi vétsiny populace jsou nastaveny jiné
morélni hodnoty nez pred tisiciletimi.
Mnohé z nis, bez rozdilu vyznani, pohlavi ¢i
narodnosti, napadne otdzka ,co dale>“.

Jsme tu jen jako ty hloupé ovce na farmé zahnané
do spole¢né ohrady?



Nebo mdme moznost podivat se i za ohradu, a to
znamena za hranice naseho nauc¢eného védéni?
Kazdého z nds napadaji myslenky ,co je ddl?*

Je to vSe v mém poznini? Toto je konec vyvoje
lidstva a lidskych bytosti tak jak je znime? Ale jen
malo z nds znd odpovédi.

Nebudu se zde zabyvat otdizkou duchovniho,
dusevniho ¢i jiného vyvoje.

Pouze nazna¢im moznost tfetiho, a to dalsiho kroku
ve vlastnim pochopeni slova

Ldska.

Jak jsem jiz naznadil, lidstvo se vyviji. Pfekonali
jsme spole¢nymi silami, nékdo vice ¢i méné, uskali
chtit se mstit za jakoukoliv na nds ¢ blizkych
spachanou kiivdu. Pfesli jsme obdobi:

Oko za oko, zub za zub.

Prosli jsme trnitou cestou sebepoznani a bolestivé
obdobi odpousténi.

Kdo po tobé kamenem, ty po ném chlebem.



Ve se toci jenom o piijmuti a odevzdéni lasky. Ale
také je zde jeden opomijeny a velice dilezity faktor.
Tim je nase pozndni a pouceni.

Mhnozi namitnou jaké poznini mam z bolesti ¢i
utrpenti, kterym jsem si musel/a projit. Jako lidstvo
jsme stdle jesté v plenkdch, a tedy i tak se chovdme.
Jsme jak malé déti a ty se stale uci od rodica.

I kdyz to rodi¢ mysli sebe Iépe, dité si to stejné
udéld po svém a samo se presvédci zda dobre
minénd rada je ta pravd. A zda neni na obzoru i jiné
cesty.

Muzeme ditéti fikat neustdle do kola: ,nesahej na
ten spordk, nebo se spalis!“

Co myslite, Ze se stane? Dité, i kdyz nds ma rado, si
stejné jde svoji a v tomto piipadé bolestivou cestou.
Sihne si a popali se.

Nis jako rodice to boli o to vice, Ze je to nase vlastni
dité nase krev.

A takto to s ndmi jde cely Zivot.

Zatim se u¢ime téméf vzdy pres bolest.

A &m vice nds to boli, tim 1épe si pamatujeme.
Je na Case zacit se ucit pomoci lasky a ne bolesti.
Je na ¢ase premyslet nad dasledky a nédsledky svych
¢ind.

Nad kauzalitou Zivota.

Jako bytosti jsme na duchovni drovni propojeni.



Je i v tomto pfipadé jedno jakého jste nabozenstvi,

vyznani ¢i barvy pleti.
Cokoliv se stane jednomu z nds je v jisté mife
spojeno i se véemi ostatnimi.

Pokud ublizim védomé sousedovi ve své podstaté

ublizuji i pravé sobé.
Chci se nékomu pomstit?
Pro¢ bych to tedy délal?

Vizdyt se svoji pomstou podilim na pomst¢ i sobé.
To je prece nelogické sim sobé si ublizovat.
Tedy pokud nejste masochisté.

Lidé¢, ktefi se zabyvaji praci s aurou, ¢akrami,
energiemi ¢i energetickymi centry ve spojeni
s lidskym bytim védi, Ze ve vesmiru je vSe mezi
sebou propojeno.

Vizdyt i védci znaji poucku o zachovéni energii.
»2Energie nezanikd, jen méni svoji podobu.“
Vratme se k lidem.

Lidské schranka ma sedm zakladnich caker.
Jsou to energeticka centra, kudy neustale proudi
energie do téla i mimo néj.

Kazda ¢akra mad své pfesné misto a je napojena
na dané orginy, které se nachazi v oblasti jejiho
umisténi.



Je mnoho dostupné literatury zabyvajici se
tématikou Caker.

Mime zde obal kolem lidské podstaty.
Tomuto energetickému obalu s nékolika vrstvami se
fikd aura.

Je to nékolika jemné vrstvené aurické pole.
Jsou pfistroje a techniky jak se na toto pole napojit
¢i jej vyfotit.

To jsou jiz zndmd a uzndvand fakta.

Jako lidstvo jsme ve vyvoji, kdy jiz svym vnéjsim i
vnitfnim zrakem dokdZeme vnimat a interpretovat
barvy ¢i odstiny aurickych poli.
Dokazeme s nimi pracovat, a tedy brat na zfetel a
ulozit si do védomi ¢i podvédomi jejich existenci.
Jak jsem se jiz zminil mame sedm zakladnich ¢aker.
Kazdi ¢akra ma presné danou svoji funkci a energii.
Jen pro upfesnéni:

1. ¢akra se nachazi mezi kone¢nikem a pohlavnimi

orgdny, a md Cerveny odstin
2. Cakra se nachdzi dva prsty pod pupikem, je
oranzové barvy
3. ¢akra se nachdzi dva prsty nad pupikem a je zluté
barvy

4. ¢akra se nachdzi v oblasti hrudni kosti, také se ji

fikd srde¢ni, md zeleny odstin



5. ¢akra se nachdzi v oblasti hrtanu a fikd se ji
verbalni, je svétle modré barvy
6. Cakra se nachdzi nad kofenem nosu a také se
ji fika T¥eti oko, je to Cakra dusevni a ma tmavé
modrou barvu
7. ¢akra se nachdzi v oblasti temene hlavy, fika se ji
korunni, je to duchovni napojeni a odstin

je fialovy

Ke kazdé ¢akfe se pfipojuje dané aurické pole-télo.
Na sedmé hladiné tedy duchovni.
Skrze sedmou (korunni) ¢akru jsme mezi sebou
propojeni.
Predstavme si to na pfikladu vzduchu.
Kolem planety je vzdusny obal.
At se hneme kamkoli, neustéle jsme s timto obalem
ve spojeni.
Miizeme byt i na samotném moiském dné a stejné
se bez néj neobejdeme.
Bereme si zdsoby vzduchu s sebou.
Kdyz vyplujeme na hladinu, ridi se opét
nadechneme.
Ani ve vesmiru se bez néj neobejdeme.

Nase duchovni podstata je i jako samotna
7ivotodarna tekutina — voda.



Mote je duchovni podstata, z které jsme vzesli-
odpafenim.
Pfesun a vybér naseho Zivota jsou mraky.
Dést je zrozeni.

Pramen, ricka a feka je Zivot a samotné poslani.
Reka se po cesté k svému cili neustdle méni a
rozviji.

Od mladi ke stafi.

Dokud nedojde naplnéni a nevriti se tam odkud
vzesla.

Do mote — tedy diky smrti do své duchovni

podstaty.
Jak pozname, které kapky jsou ty nase proudy z feky
jez pritekly do mote.

Jsou spole¢nou soucisti a jiz nejdou oddélit.
Predaji své zkusenosti z cest a rozdé€li se o radosti i
starosti ze svého poznani.

Takto jsme propojeni diky sedmé (korunni) ¢akie
v nasi zdkladni duchovni sféte.

Nase vzajemné radosti, strasti ¢i tuzby se prolinaji.
Nase informace se zde také uchovavaji, a mizeme
se diky nim vyvijet.

Veskeri tato energeticko-duchovni kase ma jednu
hlavni pfisadu.
Touto prisadou v nezmérném mnozstvi a
nespocetnych kombinaci je laska.



Liska je mnohdy velice podcenovand emoce.
V tomto slovu se ukryvi celd sila Zivota.

Naucim vis, jak se branit bez ubliZeni, a pfitom
dojit k pochopeni a rozvoji duse.
Mistfi bojovych uméni vim sdéli tajemstvi
nejlepsiho boje.
A to je takovy souboj, ktery se neuskute¢ni.
I k tomu je potieba hlubokého poznani.
Co se stane v pfipadé Gtoku na nasi podstatu, pfi
niz se nebudeme brénit?
Budeme manipulovatelni, a tedy ovladnuti proti
své vili.
Pokud se za¢neme branit vétsinou z toho nevzejde
nic dobrého.
Vizdyt je znamo, Ze nésili plodi opét ndsili.
A pomsta si zddd pomstu.
To tu jiz bylo tisice let.
A jak jsme zjistili, moc ndm to nepomohlo.
Ve své podstaté jsme si jenom ubliZovali navzdjem.
Copak jsme za ta obdobi nic nepochopili?
Namitnete, Ze je zde jesté cesta odpusténi, tedy
v podstaté chovat se jak ty ovce co na né utodi vlci.
Sup do ohradky tam je teoreticky bezpecno.
To také jiz neni cesta.

Dosli jsme dal.



Coz takto dto¢nikovi s liskou vratit zpét co sim

posild.
Ne proto, abychom mu ublizili ¢i citili néjaké
zadostiucinéni.

Ale pro jeho pochopeni, sim na sobé svoji vlastni
medicinou na dusevni a duchovni roviné.
Predstavme si jednoho zlobivého uli¢nika, ktery
se bavi tim, Ze ze zahradni hadice silné stfik4 na
vSechny kolem jdouci.

Kazdy, kdo je v jeho blizkosti, je pokropeny ledovou
sprchou, a to i proti své vuli.
Nepomiize ndm nadavat, zlobit se, ¢i jinak
uli¢nikovi vyhrozovat.

Bude to délat do té doby, dokud ho to bude bavit
nebo sim neokusi vlastni medicinu.
Mime nékolik mozZnosti:

1. Uteceme.

Zde vyhril uli¢nik a nase duse je posramocend.
(Kdo po tobé kamenem...,
kdo utece vyhraje...)

2. Budeme s nim bojovat.

Vytihneme vlastni hadici a snazime se mu to
oplatit.



V této chvili se ovSem sniZujeme na hranici tohoto
uli¢nika a nejsme tedy o nic lepsi.
Jaké to ma pouceni?
Nikdo nevyhraje.
Bude dile jen zloba a pocit kiivdy. (Zub za zub...)

3. Pomsta.

Pockam si kdyz bude na ulici bez hadice a sdm jej
postiikim.
V tomto pfipadé se mi sice na chvilku ulevi, ale ve
své podstaté jsem horsi nez ten uli¢nik.
Z toho bude pramenit jen pomsta z druhé strany.
Opét nikdo nevyhraje, a neni zde ani ndznak
dusevniho ¢i duchovniho rustu.
Jsme opét na zacdtku nasi etapy. (Oko za oko...)

4. Lécba vlastni medicinou.

Mime zde uli¢nika, ktery bezosty$né stfika hadici
kam jej napadne a na vechny strany, v lepsim
podani §ifi paniku, strach, nenavist.

Jeho rodic¢ neni v dosahu, aby patfi¢né zasahl.
Nam nepfislusi tuto nezbednou ratolest vychovavat
pohlavkem ¢i dobfe minénou radou.
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