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Andulka a 1. brezen ve Skole

,Déti,“ fikala rano ve skole pani uitelka, ,,dnes napiSi datum na tabuli
zelenou kfidou, vy si je zapiste zelenou pastelkou a muzete si pfimalovat
sluni¢ko. Vite pro¢?”

Nékolik rukou v&etné mé vylétlo okamzité nahoru.
~Andulko, zkus nam to fict,“ vybidla mé pani ucitelka.

,Protoze zacalo jaro,” odpovédéla jsem, ,a za€ina se vSechno zelenat
a sviti sluni¢ko,” vyhrkla jsem rychle a napjaté ¢ekala, zda byla moje odpo-
véd spravna.

sVelmi spravné,” pochvdlila mé pani ucitelka a mile se na vSechny
usmala. Vlastné se od rana moc hezky na vSechny usmivala. ,Kdo dokaze
vyjmenovat jarni mésice?“ pokracovala.

Kupodivu se prihlasili skoro v8ichni, takZe pani uCitelka se nejdfive roz-
hlizela, koho vyvola, potom bezradné pokréila rameny a fekla, abychom
odpovédéli vSichni najednou.

,Brezen, duben, kvéten,“ zaznélo sborové.

Pani ucitelka nds zase pochvalila a fikala, Ze jaro je jeji oblibené roéni
obdobi a Ze ma obrovskou radost, ze uz nastanou teplé a slunec¢né dny,
a ze si mysli, ze bychom to mohli oslavit. Nejprve kazdému uvézala na krk
Zlutou stuzku, na které se houpalo slunic¢ko vyrobené z moduritu.

»10 je dobfe, Ze mate po svaciné,” prelétla nas pohledem a polozila pred
kazdého maly dezertni talifek, ,moc dobfe,” promlouvala spiSe k sobé nez
k nam. Potom na maly okamzik odbéhla, a kdyz se vratila, nesla nékolik po-
larkovych dortli. Kazdému kousek ukrojila a poloZila na talifek.
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Andulka a 1. brezen ve skole

,Na oslavu jara,“ fekla a s chuti se pustila do svého dilu. Pfitom nas po-
bidla, abychom také zacali jist. Bylo to znamenité! Nabirala jsem si dort jen
na Spicku Izicky, jen troSicku, aby mi ta dobrota co nejdéle vydrzela. Vy-
chutnavala jsem si kazdy kousicek.

»| kKdy2,” pfipustila pani uCitelka a slastné slizla ze 1Zicky kopeéek zmrz-
liny, ,této dobé, kdy uz neni zima, ale jesté neni jaro, se fika predjafi.”

A tak jsme dnes slavili jaro, zpivali jsme o jaru, recitovali basnicky o jaru
akreslili jaro a cely den byl jaksepatfi jarni, i kdyZ je vlastné jesté predjafi.

f#; otazky pro chytré dati

» Ktery je posledni zimni mésic?

p Které jsou jarni mésice?

» Jak se fika obdobi mezi zimou a nastupem jara?

» Jaké zmény se déji v pfirodé na jafe? (Otepluje se, taje snih, dny se
prodluzuji, noci se krati, den je delSi nez noc, na konci jara je den
nejdelSi a noc nejkratsi.)

@ Hry a tvofivé naméty

Nakresli si slunic¢ko...

Co budeme potiebovat:
p Ctvrtku, klovatinu, tus, vinu.

Celou ¢tvrtku potfeme klovatinou a do mokré klovatiny kreslime ¢ernou

tudi sluni¢ko. Pékné je nazdobime. Tu$ se v klovatiné rozpiji? Nevadi!
Vznikne naprosto ojedinély, nenapodobitelny a neobvykly vyrobek!
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Obmeény:
» Disperznim lepidlem nebo klovatinou nakreslime sluni¢ko (odi, nos,
pusu, tvare) a na mista potfena lepidlem pfilozime a pfilepime vinu.
» Misto slunic¢ka zkusime napfiklad srdicko nebo kvétinu.

Perly

Co budeme potfebovat:
» kuliCky nebo koralky, knofliky, malé dily stavebnice.

Nejprve détem precteme pohadku od K. J. Erbena Zlatovlaska. Potom si
kousek zahrajeme. Dité bude hrat Jifika, dospély bude mravenec pomoc-
nik. Zahrajeme si tu ¢ast pohadky, kdy kral poslal Jifika na zahradu hledat
perly pro Zlatovlasku. Koberec s raznymi hrackami predstavuje travnik.
Udélame umluvu, co budeme povazovat za perly — napfiklad kulicky. Dale
se domluvime, co kam budeme davat, a zacneme hledat perly. Bereme jed-
notlivé pfedméty do ruky. Je to kulaté? Je to perla? Ano, tak ji ulozime do
sacku. Neni to kulaté. Neni to perla, proto odloZime hra¢ku do krabice nebo
stranou. Hrajeme tak dlouho, az na travniku zadny pfedmét nezUstane.

Metodické poznamky:

» Tato hra je nejvhodnéjsi pro pfedskolni déti. Zpocatku si nebereme
moc véci (asi patnact véetné perel), aby dité dosahlo brzy uspéchu.
Volime pfedméty od sebe napadné odlisné i velikosti: vétsi kostky,
malé kulicky. Pozdéji volime velikost pfiblizné stejnou: knofliky, ku-
licky, drobné dilky stavebnice. Pokud si vymyslime podobnou po-
hadku, mizeme si zpfijemnit systematicky uklid hracek.

Obména:
» ZkouSime hledat pely potmé nebo pod dekou. Dité vSak musime
neustale kontrolovat. Pfi hfe sedime nebo lezime na brise.

Jind obména:
» Tuto hru Ize vyuzit i pfi vyuCovani, napfiklad ,perly“ budou dlouhé
samohlasky, ,perly“ budou slabiky za¢inajici na pismeno M, ,perly“
budou vsechny slabiky, ve kterych je samohlaska O, ,perly“ budou
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Andulka a 1. brezen ve skole

vSechna dvouslabiéna slova; pfi vyhledavani uréitych geometric-
kych tvar( budou ,perly“ trojuhelniky; pfi porovnavani ¢isel budou
sperly“ Cisla mensi nez deset, ,perly“ budou vSechny pfiklady, je-
jichz vysledek je Sest; v prvouce muzeme za ,perly“ povazovat do-
maci zvifata atp.

Vyrob si... mravenisté s mravenci

Co budeme potfebovat:
» nékolikery staré noviny, velky balici papir, vodové nebo temperové
barvy, tuzku, nlizky, lepidlo, Sablonu mravence, bily kancelarsky
papir.

Staré noviny zmackame, navrSime je do tvaru mravenisté (pouzijeme
lepidlo) a pokryjeme pomalovanym (jehli¢im, vétvickami) balicim papirem.
Kazdé dité dostane Sablonu mravence, kterou si obkresli na papir, vyma-
luje, vystfihne a pfilepi na mravenisté nebo poloZi okolo mravenisté. Tuto
kolektivni praci déti mizeme dotvorit vétvickami, klirou a kaminky, které si
déti pfinesou z jarni vychazky.

Mys v zahradé
Je to hra pro pét a vice hracua.

Alespon tfi hraci vytvofi kruh — ohradku. Ostatni jsou mysi. Odfikavame
basnicku:

Mala Seda mys,

ve sklepé ma skrys.

Do zahradky vejde vratky,
a pak nevi kudy zpdtky.
Hopsa hejsa, hopsa hejsi
a ty v kole taky nejsi.
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MysSi probihaji brankami do kruhu a ven. Kdyz basni¢ka skon¢i, vratka
se zavrou. Divame se, kdo je a kdo neni uvnitf kruhu. Ten, kdo z(stal
uvnitf, nemuize uz délat mys.

» Varianty zavéru hry:
a) chycené mysi se pfidaji k détem tvoficim kruh;
b) chycené mysi vymeéni hrace v kruhu.

Obména:

p Déti v kruhu se pomalu pohybuji na jednu stranu pfisunnym kro-
kem. Vratka pro mysSi se neustéle posunuji a déti se u¢i odhad
vzdalenosti, orientovat se v prostoru a rozeznat konec rytmického
celku.

Hadanky

Zlata koule,
zlaty mic,
kdyz se ztrati,
den je pry¢.
(Slunce)

V kosSicku ma zlaté nité,
jejich leskem oslni té.

Pfi kohoutim kfiku vstava,
vecer zrudne jeho hlava
a za kopec jako mi¢
skutali se, pry¢€ je, pryc.
(Slunce)

Slape tige, nekfici,
stavi si diim z jehli¢i.
Diky svoji pili

nema dlouhou chuvili.
(Mravenec)
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Andulka a 1. brezen ve skole

PfiSel k nam host,

co v lese vzrost,

pred kufetem neobstoji,
ale psa se nic neboji.
(Mravenec)

Bydli, kde je mala dira,
nejradéji ma kus syra.
Je-li Mourek na obzoru,
ma se, pane, na pozoru.

(Mys)

V domé i na poli,
chleba mam dost,
kocka mé honiva,
tropi mi zlost.

(Mys)

@ Jednoduché malovani

Poslové jara @\ (

I v jarnim obdobi myslim na déti, kte-
ré si nevéri a jsou stresovany vytvar-
nou ¢innosti a zvlasté kreslenim. Aby
i ony ziskaly vétsi sebevédomi a ra- W\
dost z prace, budeme i v jarnim dilu
knizky spole¢né malovat jednoduché
postavicky lidi, zvifatek a kvétin. Jde
pouze o inspiraci, déti nabizenou
predlohu vétSinou bohaté proméni

diky své fantazii.
==
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Andulka a ¢teni s prekvapenim

,Dnes se venku zeni vSichni Certi,“ fekla pani ugitelka o pfestavce
pfed hodinou ¢teni a dodala, ze kdyz je venku nevlidné pocasi, je nejlépe
doma v teple. Vypravéla, ze kdyz byla mala, moc rada se v takové dny né-
kde doma uvelebila s hezkou knizkou a $alkem horkého Sipkového Caje
a Cetla si.

,UpIné ndhodou mame ted éteni a jako z udélani zrovinka vafim $ipko-
vy €aj,“ mrkla na nas a o€i ji krasné zafily.

~Date si se mnou?”

Prikyvli jsme.

~Mate radi Sipkovy €aj? Jestli nékomu nechutnd, uvafim mu jiny. Mam

zde matovy s jablkem, ovocny, zeleny i ¢erny ¢aj.”

Prihlasila se Katka a povida: ,Ja mam Sipkovy ¢aj hrozné rada a jesté
jsem ho dnes nepila!®

»Tak to ti musim nalit velky hrnek, Katynko!“ usmala se, pfinesla do tfi-
dy konvici s ¢ajem a postavila pfed kazdého hrnek.

Pani uéitelka nas vSechny obesla. Kdo chtél Sipkovy €aj, tomu nalila
z koufici se konvice Sipkovy, kdo chtél jiny, tomu pani ucitelka nalila do
hrnku horkou vodu a podala mu sacek s €ajem, ktery si vybral. Za chviliCku
jsme vsichni zplisobné sedéli, pfed sebou hrnky s voriavym ¢ajem a IZi¢-
kou jsme michali cukr. Az jsem se divila, Ze kluci dokazou byt tak potichu.
Ani se nevrtéli. Pani ucitelka nas upozornila, Ze musime byt opatrni, aby-
chom se neopaifili. VSichni jsme si pfipadali uplné dospéle.

»1ak,” fekla a spokojené se rozhlédla po tfidé, ,to bychom méli.”
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Andulka a ¢teni s prekvapenim

Za okny skudi vitr, lomcuje zavifenymi okny, ohyba vétve stroma, které
narazeji do okap( a navozuji hrlizostrasnou atmosféru. Poletujici obrov-
ské kusy snéhu vytvareji neproniknutelny zavoj.

»10 je spravné pocasi na ¢teni, na Salek ¢aje a na ...," pani uCitelka se
chviliodmi€ela. Chce nas troSku napinat. Jaké pfekvapeni ma pfichystané?

,Cerstvou babovku!“ dokongila vétu a v mziku jsme méli pfed sebou na
tacku kousek vonavé babovky s ofechy. ,Ted uz snad mame vSechno pfi-
praveno na pfijemné ¢teni,“ kontroluje pohledem celou tfidu.

»onad jen... vonna ty¢inka by nemohla nic pokazit,“ dodava, zapichuje
jednu do kvétinacée a zapaluje. ,,A potom jesté pfijemna ticha hudba,”“ zapi-
na magnetofon s tiumenou pfijemnou hudbou. Rekla bych, Ze hudba je pfi-
mo hladiva.

»~A mizeme Cist,” pfikazuje pani ucitelka.

,Nejdfive si nacvi¢ime obtiznéjsi slova, potom si ¢lanek prfe¢teme na-
hlas a nakonec si 0 ném budeme povidat. Je kratky a lehoucky, zvladne to
kazdy. Komu to neplijde, napije se ¢aje a hned se mu bude Cist Iépe, urcité
si vzpomene na kazdé pismenko, které jsme se ucili.”

To je néco! Mrkla jsem na Lucku i na Lenku. VSichni se usmivame. Ni-
kdo nezlobi. Kazdy dava pozor a véichni védi, kde éteme. Clanek byl do-
opravdy kratky a lehky. Zadna t&ézka slova a dlouhé véty.

Tydinka dohofiva, &aj je vypity a &lanek predteny. Skoda. Byla to moc
pékna hodina ¢teni.

f#; otazky pro chytré dati

» Ktera je tvoje nejoblibenéjsi knizka?
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%&‘@ Hry a tvo¥ivé nam
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<

Kolace

Co budeme potiebovat:
» z papiru vystfizené a vymalované kolace (makové, povidlové, tva-
rohoveé).

Tridime pfedméty nebo obrazky na vice hromadek. Pre¢teme si nékte-
rou pohadku o Honzovi, kde se pecou kolaée, nebo uryvek z knizky A. Lind-
grenové Karkulin. Rozdélime si role: Honza a mama (Karkulin a kluk).
Kdyz se upecou kolace, je tfeba je rozdélit na talitky. Zvlast makové, na
druhy zase tvarohové a tfeti talif povidlové. Déti si ,kolace” z papiru k této
hte vyrobi samy, napfiklad ve vytvarné vychove.

Poznamka:
» Tuto hru Ize vyuzit v prvouce. Téma: Bez prace nejsou kolace.

Rybicky

Hraji déti (rybic¢ky) a dospély, ktery fidi hru. Kazdé dité dostane pfidélenou
nékterou barvu (nejspis takovou, jakou ma na tricku, nebo détem na tricka
pfipneme rdznobarevné stuzky).

Vyvolavac odfikava: ,More se vini, more se vini, plavou v ném (modré,
Cervené, Zluté) rybicky. " Déti-rybiCky vyplouvaji ze svych skrysi podle své
vyvolané barvy a plavou — béhaji tak dlouho, dokud nezaéne vyvolavac pfi-
volavat rybi¢ky s jinou barvou. Kdyz se vSechny barvy vystfidaly, zavola
vyvolava¢ na more vSechny barevné rybicky. Pfi pohybu do sebe rybky ne-
vrazeji a na zvolani ,Rybadri, rybafi jdou”se vSechny rybky opét schovaiji.
V roli vyvolavade se mohou déti vystfidat.

Hry a napady pro Skolacky 15
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Andulka a ¢teni s prekvapenim

Poznémka:

» Hru Ize opét velmi dobfe vyuzit i ve vyu€ovani, kdy détem na tricka
pfipneme napfiklad slabiky, ale i jednoducha slova a vyvolavac vy-
volava misto barev slabiky ¢i slova. V tomto pfipadé bude vyvolava-
¢em ucitel.

Hlasy zvirat

Co budeme potfebovat:
» Satek.

Jednomu z hraéli zavazeme Satkem oéi a postavime ho doprostied
kruhu, ktery je tvofeny ostatnimi hraci. Kruh se otadi, pak stfedovy hrac
vola stop, dotkne se jednoho z hracéu a pfikaze mu napodobit uréité zvire.
Pokud stfedovy hra¢ jméno napodobujiciho uhodne, méni si s nim misto.

Preklapéci vystrihovanky

Co budeme potrebovat:
» nlzky, barevné papiry, kancelarsky
papir, lepidlo, tuzku, pasy vystfiho-
vanek vyrobené podle Sablony.

Na bily kancelafsky papir si nakreslime
libovolné motivy. Motivy kreslime do pruht
o velikosti asi 6x20 cm. Pruhy vystfihneme.
Z jednotlivych pruhl vystfihneme motivy,
preklopime je podle osy a vznikne celistvy
obrazek. Takto pfipraveny pruh nalepime
na papir (polozeny na $ifku) hned od okra-
je. Tésné za obrazek stfihame a preklapi-
me dalSi obrazky.
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Andulka a brezen

,Bfezen, za kamna vlezem,” fikda maminka a zimomfivé se chouli, ,je to
tak, lidova pranostika nelze,“ pokyvuje hlavou a jde se podivat na teplo-
meér, kolik je venku stuprid.

,Co je to pranostika?“ vyzvidam.

~Pranostiky vznikly z pozorovani nasich predkd, ktefi si vSimli, Ze se né-
které jevy pravidelné béhem roku opakuji. Vétsina pranostik vychazi ze
skute¢nych pfirodnich zakonitosti. Napfiklad si nasi dédeckové a babicky
vSimli, Zze v bfeznu jesté byva dost chladno, a proto je pfijemné se uvelebit
doma v teple. Tento svUj poznatek potom shrnuli do véty: Bfezen, za kam-
na vlezem. A vidi$, uchovala se dodnes.“

»Ve Skole jsme se ucili, Ze dobg, kdy uz neni zima, ale jesté nenijaro, se
fika pfedijafi. A predjafi, to je vlastné uz skoro jaro, vid mami?“ dozaduiji se
souhlasu, protoze se na jaro velmi t&€Sim. Tedy, ne Ze by zima nebyla pék-
na, ale styska se mi po sluni¢ku, po kvétinach, po motylech, po véelkach
a vSelijakych jinych brouccich, po viastovkach a Spaccich, po kukackach
a konipasech a snad nejvic po ¢apech.

,Bfezen patfi jesté trochu zimé&, ale sluni¢ko uz ji pomalu pfemaha.
Snih je vodnatéjSi a Spinavéjsi, uz to neni snih, jaky byl v zimé, kdepak,
slézal”

,UZ by na ném neslo ani sankovat.”
»,Mas pravdu,” pfitakava maminka.
»1akze bfezen patfi vic jaru nez zimé?“ zajimam se.

~Ano. | podle barev je znat, Ze je jaro pfede dvefmi. Na slunci jiskFi ka-
picky vody, spojuji se ve struzky a stékaji jedna za druhou... Kaluze se na-
pliuji a uliénici vrabci se v nich Splouchaji a omyvaji zimni Spinu. VSude
vesele zvoni rolni¢ky sykorek.”
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Andulka a brezen

»A také sviti sluni¢ko a hfeje a je teplo,” rozplyvam se pfedstavou kras-
ného a slune¢ného jarniho dne.

~olunicko pfichazi s jarem a ma spoustu prace,” pokra¢uje maminka.

~Jaké prace? Vzdyt si jenom hovi na obloze a usmiva se!“

»Musi zbavit zemi bilé pfikryvky, musi prohfat padu, probudit svymi pa-
prsky travu a kvétinky, vytahnout jim kréky, nacechrat vlasky a pohladit
tvaricky."

~Copak kvétinky maji tvaricky?“ sméji se.

»10 Vi§, Zze maji. Kazdy kvét je tvaficka, ktera se na nas mile usmiva.”

~,Pojdme na prochazku,"“ Zzadonim.

Maminka souhlasila, a tak jsme tedy $li. Tomasek, maminka, Punta a ja.

@' Otazky pro chytré déti

» Jaky je rozdil mezi poasim v zimé a na jafe?
» Jak se oblékame na jafe?
» Co vS8echno mizeme délat venku na jafe?

Jarni motivy z kuku¥icovych razitek
Co budeme potiebovat:
» suchy kukufi¢ny klas bez zrn, temperovou barvu na plechu nebo na

tvrdeé folii, Ctvrtku &i kancelarsky papir, stary ubrus na pfikryti pra-
covni plochy.
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Na plech (félii) nalijeme trochu barvy (radé&ji méné). Konce klasu drzime
prsty a projedeme timto valeckem barvu na plechu. Nabarvenym valec¢-
kem z kukufice prejizdime pfes papir. MGZeme délat pohyby tam a zpatky.
Nechame barvu zaschnout.

Pokud jsme nanaseli barvu na kancelarsky papir, mGzeme z papiru vy-
trhavat srdi¢ko, strom, diim a lepit je na &étvrtku. Barvu pfizptisobime moti-
vu. Pouzijeme jako pfani nebo vyzdobu pokoji¢ku. Pokud jsme malovali na
¢tvrtku, pozadované tvary vystfihneme.

Jarni motivy vyrobené polystyrenovym tiskem

Co budeme potiebovat:
» polystyrenovou desku nafezanou na ¢tverce nebo hladky polysty-
renovy tacek od potravin s odfezanymi okraji, tuzku, Stétec, Ctvrtku
nebo kancelarsky papir.

Vpichovanim hrotu tuzky do polystyrenu vytvofime obrazek. (Linie vy-
tvofené vypichovanim do polystyrenu se na bilém papife objevi jako bilé.
Cela, vypichovanim neporusena plocha se otiskne jako barevnd.) Opatrné
naneseme Stétcem barvu na obrazek na polystyrenu. Musime davat po-
zor, abychom barvu nenatlaili do vypichanych otvord. Polystyren pfilozi-
me na Ctvrtku nebo papir a zlehka pfitla¢ime. Pak polystyren odstranime
a nechame otisk uschnout.

Hrad z vlocéek nebo krupice

Co budeme potiebovat:
» lepidlo, &tvriku, pastelky, velkou hrst ovesnych vioéek nebo hrnek
krupice.

Na ¢tvrtku nakreslime jednoduchy tvar hradu. Pastelkami vybarvime,
branu, kefe u brany a pfijezdovou cestu. Ovesné vlocky rozemneme
v ruce na drobné ¢astecky. Zdi hradu potieme lepidlem a posypeme vlo¢-
kami (&i krupici). Vytvofime tak dojem svétlého kamenného hradu.
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Andulka a bFezen

Obrazky na jarni okno

Co budeme potiebovat:
» Sablony, ¢tvrtku, nazky.

Predlohy obrazku si nejprve zvétsime do potfebné velikosti a obkresli-
me na Ctvrtku. Obrazky vystfihneme a pfilepime na okno. Mdzeme zvolit
motivy jarnich kvétin nebo kufatek ¢i krali¢ka.

Jarni motivy z mackaného krepového papiru
Sablony uréené na jarni okno miZeme také nakreslit na &tvrtku a polepo-

vat vhodné barevnymi malymi smotky krepového papiru. Tvary pak vy-
stfihneme.

20 Hry a napady pro Skolacky



Tomaskovo ctenarské odpoledne

Tomasek si nejradéji hraje s auty a viacky. Neustale néco prevazi a sta-
vi. Buduje ,najizdécky,” aby auta mohla vyjet, kam potfebuiji, hleda ,pojin-
ky,“ aby mohl pfipojit jednotlivé vagonky a vlak byl dostate¢né dlouhy na
pfepravu vSeho mozného. Pfesto ma ale Tomasek také moc rad knizky.
Pochopitelné Ze neumi ¢ist, ale mnoho fikanek a pohadek umi nazpamét.
| tak je chce slySet stale znovu a znovu. K jeho oblibenym fikadlim patfi
toto:

Tu je tdta, tu je bdba
tu je mama, a tu je kluk
tu je dédek, jako buk.

K fikadlu chce vzdycky nakreslit i obrazky.

PSS
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