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Uvod
Vela ludi ¢ita knihy. Niektori z donutenia, ini pre zdbavu. Su aj taki, ktori si chcu

zlepsit slovnu zasobu. Citaju a ¢itaju dufajuc, Ze nieco sa zmeni, no akoby to nemalo
Ziadny ucinok.

Sme schopni zapamaitat si mnoZstvo novych slov, ale ked' pride na to, aby
sme ich pouzili, casto mame problém.

Preco je to tak?
Je to podmienené tym, Ze nasa slovna zasoba sa deli na dve casti:

e Aktivnu
e Pasivnu

Tieto dve casti su velmi rozdielne.

Pasivna slovna zasoba je ako ndkladné auto. Zmesti sa don vela (je
priblizne 6x krdt obsiahlejsia) a funguje pomaly (2-5 sektind na vybavenie 1 slova).

Aktivna slovna zasoba sa da prirovnat k Sportovému autu. Je rychle
(vybavit si jedno slovo trvd niekolko milisekund), ale s malym priestorom — zasoba
priemerného ¢loveka sa pohybuje v rozmedzi 3-10 tisic slov.

Pre koho je UMENIE VYRECNOSTI?

Rozhodne nie je uréené pre kazdého. Je pre ludi, ktori si rozhodnuti zobrat
veci do vlastnych ruk.

Pre tych, ktori maji odvahu nieéo so svojim Zivotom robit a st ochotni
investovat ¢as a Usilie na zlep3enie svdjho vyjadrovanie a prednesu.

Umenie Vyrecnosti je 30 diiovy subor cviceni na rozvoj aktivnej slovnej zasoby
a zlepSenia prednesu.

Kniha je rozdelend na dve casti:
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e teoreticku
v ktorej sa dozvies zdkladné informacie a rady na zlepSenie tvojho prednesu

e prakticku
ktorou budes rozvijat svoje schopnosti pomocou pripravenych cviceni



Ako pouZivat tuto knihu
4 &asté chyby pri rozprdvani a ako ich prekonat

30 dfiovy kurz UMENIE VYRECNOSTI ......c.cocovvvveevieiieecicicrinaas
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Ako pouzivat tuto knihu

Knihu UMENIE VYRECNOSTI pokladdm za jedineény projekt prave vdaka
priamosti, ktorou som ju pisal. Nenajdes tu Ziadne zbytocné omacky.

Urcite ta zaujima, ako s iou mas narabat a Co ti prinesie najvacsi Gzitok.
eV knihe ndjdes 30 cviceni.
e Optimaélne je absolvovat kaZdy defi jeden pracovny list.
e Pracovné listy su rozdelené na 4 typy mieSajuce rozne ulohy na rozvoj
aktivnej slovnej zasoby. Kaida uloha je rovnako dolezita a pre tvoje

zlepsenie nutna. Nech ta ani nenapadne nieco vynechat!

e Pamataj na 4 najCastejSie chyby pri rozpravani a pracuj na ich oprave

Teraz sa pozrieme detailnejSie na vybrané typy cvi¢eni. Vysvetlim ti ich vyznam
a ukdZem ti spravne prevedenie.
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1. Co vidis na obrazku?

Cielom tohto cvienia je zlepsit tvoje opisovacie schopnosti. Tie vyuZije$ napriklad,
ked budes niekomu vysvetlovat cestu, kam sa ma dostat, alebo opisovat nejaku
udalost, ¢i rozpravat pribeh.

2. Tvoja téma na dnesSny den

Ranné Ritualy
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