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1.

Co je to Provence

Abychom pochopili riznorodost a pestrost provensélského -
regionu, potfebujeme alespon zbézné nahlédnout do jeho
dlouhé historie, neodmyslitelné spjaté s misenim vliva
kulturnich, jazykovych i politickych, které spole¢né utvarely
jedine¢nost regionu, ale zaroveil neupozadily jeho silnou

svébytnost a zemitost zdejsiho venkova.

Provence je soucdsti francouzského regionu
Provence-Alpes-Cote d’Azur, pficemz jako takovi netvoii
v rdmci tohoto kraje samostatny deparment, tedy nizsi
celek v ramci spravniho ¢lenéni. Je geografickym regionem,
ktery se tdhne od Azurového pobfezi pies velkd mésta

a vnitrozemni zemédélské oblasti az po jizni vrcholky Alp.
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Kiizovatka historickych,
politickych i obchodnich
cest '

- Oblast byla prokazatelné osidlena uz
v prehistorické dobé. V desdtém az Ctvrtém
stoleti pfed nasim letopoctem obyval oblast
kmen Ligura, ktery se pozdéji zacal misit
s Etrusky z jihovychodu a Kelty (Galy) ze
severu. V sedmém stoleti pfed nasim letopoctem
dorazily na provensilské btehy prvni obchodnici
a po nich i kolonizitofi z Recka. Zalozili sidlo
Massalia, dnesni Marseille, které se stalo jednim

z nejvyznamnéjsich pfistavi té doby.

Uz v téchto c¢asech se region dostdval do
povédomi jakoZto studnice vybranych lahudek,
dodnes pro oblast typickych: vina, susené

$unky, ryb, aromatickych bylin a lé¢ivych esenci.
Prosperujici obchody dovolily kolonizatoriim
rozsifit své pole piisobnosti na dal$i mista na
pobiezi. Vznikly tak mensi osady, které se zacaly
specializovat na rizna odvétvi vyroby a obchodu.
Jejich jména dodnes s trochou pfedstavivosti
nachdzime v ndzvech pfimoiskych mést: Antibes
(Antipolis), Nice (Nikaia) nebo Monaco
(Monoicos). A koneckoncd, i zdejsi obyvatelst‘_zo
ma podle vyzkumit 10 % feckych gend.




Pivod samotného jména regionu
Provence ale musime hledat v jiném
jazyce. Ve druhém stoleti pred
nasim letopo¢tem potlacili Rimané
povstdni Ligura a pozdéji i aliance
keltskych kmenii. Na izemi dnesni
»,Zzemé more, vina a levandule®
zalozili stdla sidla a z oblasti udélali
fimskou provincii (tedyprom'ncia
romana). A pravé z tohoto slova,
zkomoleno mistnimi dialekty,

vzniklo pojmenovini Provence.

V nékterych méstech dodnes
najdeme pozustatky fimskych
staveb, které odolaly pozdéjsim
ndjezdim kment snad ze vSech
svétovych stran. Po dstupu Rimani
zavlddl v oblasti chaos, ktery

trval dlouha staleti. Bezvladi

se stfidavymi najezdy keltskych

a arabskych kmenu ukonéil francky

majordomus a slavny vojevidce

Karel Martel.

Provence se stala samostatnym
hrabstvim. Pro svoji strategickou
pozici byla neustile pfedmétem
ndjezdd a mocenského zdjmu, ale

i mistem obchodu, rozvoje femesel
i uméni. Posledni provensilsky
hrabé a neapolsky kril René
podporoval rozvoj regionu

a podporoval rané renesan¢ni
umeélce, ktefi zde pusobili. Zacalo

zde vznikat jedine¢né prosttedi,

ve kterém vzkvétal rusny obchod
pfedevsim s litkami, keramikou

a kofenim, ale které podporovalo

i kulturni hodnoty a vzdélanost.
Stfedovék byl pro Provence urcujici
i z hlediska stavitelstvi — kamenné
domy a hrady, zdobici provensélské
vrcholky i utesy, maji kofeny

pravé zde. Za vechny jmenujme
alespon historicky i architektonicky
inspirativni stfedovéké méstecko

Gordes.

Centrem vzdélanosti a viry se
Provence stala pfedevsim diky
Avignonu, ktery se po¢itkem
¢trndctého stoleti stal sidlem
papeze. Tato pozice se jesté

posilila po hugenotskych valkich
mezi protestanty a katoliky. To uz
Provence spadala pod francouzské
krélovstvi, tedy vitéznou katolickou

dynastii Bourboni.

Sestnécté stoleti mélo pro region
obrovsky vyznam a jeho dopad
je zde stile patrny. Na pfikaz
kardinala Richelieua zde vznikly
doky pro stavbu vile¢né flotily.
Pracovni i obchodni pfilezitosti
prildkaly do oblasti nové obyvatele
a zvysila se Zivotni uroven. Vedle
zemédélstvi se zacala stdle vice
prosazovat femesla spjatd se
zpracovanim lokélnich surovin:

hlavnimi vyvoznimi artikly

PROVENSALSKY STYL
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Pristav v Marseille s pevnosti Saint-Jean ze 17. stoleti

byly olivovy olej a parfémy, ale

i tradi¢ni vySivky boutis, fajinsova
keramika nebo tkané litky. Brzy
ziskal region povést rdje na zemi.

I diky ptistéhovalciim z italského
Piemontu a Ligurie méla Marseille
na konci 18. stoleti 120 tisic
obyvatel. Stala se tfetim nejvétsim
francouzskym méstem.

Co je to Provence

Moznosti regionu prildkaly i bohatsi
obyvatelstvo a $lechtice, ktefi si
stavéli venkovska sidla pobliz svych
vinic, poli a manufaktur. A pravé

v této vrstvé hledejme ,otce®
provensélského stylu, kombinujiciho
honosné, burzoazni a zdobné prvky
s jednoduchym pfirodnim stylem

inspirovanym mistnimi Venkovany.
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Jedineénou kombinaci vlivi vznikl
osobity styl, ktery do Provence
koncem 19. stoleti prilikal umélce,
bohémy, ale opét i bohatsi stiedni
vrstvu, kterd sem jezdila odpocivat,
nabirat sily i 1é¢it své neduhy.

V té dobé byl region trochu
pozapomenutym koutem, jenZ se
vzpamatovaval z teroru a masakri
Francouzské revoluce i mocenskych
sport napoleonskych vilek. Polovina
19. stoleti se uz ale nesla ve znameni
prosperity a obchodu. Diilezité
ptistavy Marseille a Toulon se diky

stavbé Suezského priplavu dostaly
do ptimého styku s Orientem.

Provence se tak stala mistem, kde
vznikaly a misily se tehdejsi trendy.
Ale pfispéla i k jejich uréovani,

a to pravé diky svym tradicim

a jedine¢nym produktim, které

si diky exportu ziskaly svétovy
véhlas. Ziroven ale neztratila

nic ze své ryzosti a zemitosti,
typické pro venkovské ¢dsti. Zde
touto dobou stile valnd vétsina
venkovského obyvatelstva hovotila
provensilstinou, dialektem

PROVENSALSKRY STYL




Vytesanyprapis v okcitanstine

okcitdnstiny, romdnského jazyka
velmi blizkého katalanstiné.
Svébytny jazyk, ktery ovsem nebyl
dialektem francouzstiny, se udrzel
az do dvacitého stoleti, kdy byl

z praktickych (ale jak uz to tak byvi,
i mocenskych) divodu vytlacen
francouzitinou.

Okcitansky ale v Provence stile
mnoho lidi mluvi, a dokonce zde
existuji i bilingvni skolky pro déti.
To, Ze tento jazyk neni Zddnym

Okcitanstina jako au

K provenséa\skému
na kuchyf\skjch na
treba ckrasnge
oucasny <ty klasik

nebo

je pro ©

o .univerzal
a poridit si doplnék s nap

Budte si jis’ni, se U N

Co je to Provence

ni’ an%h(fcir\ou.

a bude zajimavym tem

v kapitole Pismo

primitivnim dialektem, dokazuje

i fakt, Ze v ném existuje i pomérné
Sirok4 literatura, kterd ma dokonce
svého nositele Nobelovy ceny —
basnika a kulturniho buditele
Frédérica Mistrala. I dnes je

jazyk symbolem vyjimecnosti

a jisté mistni hrdosti: nezfidka

se setkime tfeba s ndzvy restauraci,
obchodi ¢i mistnich produkta

v provensal$ting.

tenticky prvek

tylu neodmyslitelné pajm’."l nap:lsy
dobach, truhlicich bylinkarmi |

I cedulich na zed. Trancouzétina
ou, kkera se mist

Muzete byt ale or‘i%ir\alm
jsem v okcitanating.

Avatev vzbudi svedavost

skem konverzace. (Vice najdejr.e
v itﬂ:e.r'léru)
'*_;,,J‘__.d"*_‘






Misto zrodu unikétnich |
produktit

Pfedchozi pohled do historie ndm naznadil, Ze
v Provence se toho vzdycky délo hodné. Ale tak

néjak mimochodem, jakoby samo od sebe. Vétsina
slavnych provensalskych produkti je totiz spjata
s mistni tradici a pvodné vznikla pro potteby
mistnich. Podmanivost zdejsich vini, pestrost
tkanin a malované keramiky, jemna viiné mydel

. a preciznost krajek v sobé skryvaji i jistou davku
prostoty, s niz se ztotoznili jak bohati nav§tévnici,
tak bohémové, ktefi utikali z rusnych mést
a hledali ,,néco jiného*.

Zdejsi vyroba je zalozena na lokdlnim principu

a pravé jedine¢nost produktd jim dala svétovy
véhlas. Snad kazdy ,typicky provensilsky produkt
ma i své rodisté, které se mnohdy vrylo i do jeho
nizvu. Na druhou stranu mnohé z nich pochizeji
z mist, kterd bychom si s jihem Francie spojili jen
tézko. Pojdme si pfipomenout tradi¢ni vyrobky,
bez nichz by interiér v provensalském stylu
pozbyval svého charakteru. Nasledujici radky

tak miZzeme vnimat tfeba i jako inspiraci pro své
cesty — kterd mista navstivit, abychom si pofidili
ty pravé suvenyry, jez se zdroven stanou krasnymi

bytovymi doplnky?




Parféemy

Grasse je mésto se stfedovékym

a renesan¢nim centrem, nékdy
nazyvané Rim parfémii. Lezi

v podhuii Alp, jen dvacet kilometri
od letoviska Cannes. Grasse je
sidlem mnoha svétovych vyrobct
parfému a parfémovych ingredienci,
kteti dodnes z vétsiny zajistuji chod
ekonomiky mésta. Toto voriavé mésto
je esenci toho, co si pod pojmem
Provence vybavime: pestré mésto
Zijici femeslem a obchodem uz od
16. stoleti. Tehdy se zde vyrabély
rukavicky, které nosila tfeba i Katefina
Medicejska, o dvé sté let pozdéji
pfevzaly vladu parfémy, které Grasse
proslavily po celém svété.

o

j @jzj'/‘ﬁl_;' emi

P1i vyletu do Grasse staci jediné:
vnimat barvy a struktury domd,

které tvorfi zdejsi ulicky, inspirovat

se nezaménitelnymi interiéry zdejsich
obchodii a pfedevsim doslova nasédvat
zdej$i atmosféru. Mésto je obklopeno
poli a zahradami, vonicimi levanduli,
myrtou, jasminem, rizi, mimézou,
kvétem pomerancovniku a dal$imi
bylinami, které dohromady tvoii
opojné kombinace vini — a to i véetné
téch interiérovych. Neni snadnéjsi
zpusob nez si do svého bytu pfenést
atmosféru Provence — o mnoho
sofistikovanéjsi, nez je ,,pouha”

viné levandule, ale o nic méné

autentickou.

PROVENSALSKRY STYL







Mydlo

Marseilleské mydlo je pojem, ktery ~ Dostatek olivovnika i rostlin

neni tfeba dlouze pfedstavovat. pro vyrobu aromatickych oleji
Vonava kostka zdaleka nepatfi jen predurcil Provence pro roli mydlové
do pradelniku nebo na policku velmoci, jejimz centrem se stala

v koupelné, ale zaznamenala i velky ~ Marseille. Pro typické masivni
ndvrat spolu s oblibou pfirodni krychle mydla v pfirodnich barvich
a tradi¢ni kosmetiky. Historie a s opojnymi vinémi olivovniku,
marseilleského mydla opét souvisi levandule, jasminu ¢ pomerance

s misenim vlivi v regionu. Mydlo jsou typické napisy (znacky

na bézi olivového oleje zacali vyrdbét &i informace o slozeni) vyrazené
yalchymisté“ v Ardbii jiz v sedmém  pomoci specidlnich kovovych raznic.
stoleti. S vlnou arabskych nijezda Jsou krdsnou dekoraci do koupelny
do Evropy se recept dostal do ¢i loznice a plni i funkci

Spanélska a pozdéji na jih Francie. interiérové viing.
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Levandule

Tézko bychom mohli psit

o Provence a opomenout levanduli.
Rostlina md sviij pivod ve
Stfedomofti a na uzemi Provence
rostla divoce uz od pradévna.
Péstuje se v pfedlouhych linech —
ty nejfotogeni¢téjsi nalezneme

v oblasti Luberon.

Je symbolem skromnosti
i opulentnosti regionu a kromé

niadherné viiné mi i 1é¢ivé

Co je to Provence

ucinky — dezinfikuje, pisobi
protizanétlivé a protiinfekéné.
Odtud koneckonct pochidzi i jeji
nizev — z latinského slova /avare,
umyvat. Pfiddvala se totiz hojné
do lécivych i zklidnujicich koupeli.
Dodnes jsou koupelovi sul ¢i olej
s levanduli typickymi suvenyry

~ z provensalského trhu.

Pfi dovolené v Provence hrozi, Ze

budeme vsudypiitomnou levanduli



pfesyceni. Nenechme se ale odradit
a zaméfme se na produkty, které
nejsou vsude: pfikladem mohou byt
vonavé pytlicky nacpané levanduli
z barevné potisténé latky ve tvaru
panenky, pfipadné pouze pytlicky
slouzici pfedevsim pro stylové

a pfirodni provonéni pradelniku.
Indiennes provencales

Létky s pestrymi vzory, jejichZ
dominantni barvou je hof¢icové
zlutd, nemizZeme v provensélskych
obchidcich minout. V§imavému
oku pii bliz§im pohledu neujde, ze
na téchto nezaménitelnych mistnich

vzorech ,néco nehraje“: pro oblast

Rostlina s fialovymi kvéty je ale

i ¢astym ndmétem potisku ¢i malby
takika na ¢emkoli: keramickém
néadobi, litkich, plechovych
nadobach i ndbytku. Nékdy je tézké
odolat a nepodlehnout tomuto
»milému ky¢i“.

jsou tak typické jako levandule
nebo keramika, ale zaroven dychaji
Orientem. Pivod téchto latek
musime opravdu hledat v Indii.

Na pocitku 17. stoleti se tyto pestré
tkaniny zacaly dovdzet do Marseille

a celé Francie a zptisobily doslova

PROVENSALSKY STYL
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