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Zbotfiované, aj zatracované 3

— Vystup na Elbrus severnou stranou, Moskva,
| l Volgograd, Velky Novgorod, Jaroslavl, Piatigorsk:.
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Ked sa chodnik strati @ znova objavi

Zacalo sa to metalovo v lete 2016 vo Zvolenskej Slatine na festivale More Than fest,
kde som hral s mojim pagan metalovym Ramchat. Fanusik Ivan zo Sabinova ku mne
doviedol Rusa a predstavil nés:

- To je Michal z Moskvy. Paci sa mu Ramchat.

Podali sme si ruky a Michal mi dal dar - tri vyrezavané drevené soSky vysoké asi
desat centimetrov. Kazda bola ozdobené nejakym staroslovanskym znakom, dokonca
aj kolovratom, pohanskym symbolom znazornujicim slnko, ktory nase ministerstvo
vnutra zaradilo medzi znaky, pomocou ktorych sa da zadefinovat extrémista. Hmm,
o ja poznam z mojho okolia l'udi, ktori sa vidia v slovanskych symboloch, vSetko su to
mierumilovné bytosti. Niekde sa musela stat chyba.

Vysoky stihly chalan, jemné faziky, mily ismev, bystré oci, z ktorych sélalo dobro.
Vtedy som ani len netusil, ¢o vSetko s nim zazijem, Ze u neho v Moskve prespim nejed-
nu noc, ukdze mi nemalo ruskych miest, na dalekom Kaukaze sa s nim budem driapat
po ladovci ku $pici Elbrusu...

Rok po festivale Michal opat prisiel na Slovensko. Najprv som za nim vybehol na
jednodiovu tiru do Slovenského raja.

- Pozor na neho, je to typicky Rus! Je nezniCitelny, - smial sa Ivan, ktory bol znova
s nim. - V¢era si pozical bicykel a presiel s nim osemdesiat kilometrov krizom cez
Raj.

- Nezabludil si? - spytal som sa Moskovcana.

- Iba raz. Ale nic€ to, zobral som bicykel na plece a niesol som ho... Nie dlho, mozno
patnast minut.

Mam rad ludi, ktori sa nevzdavaju, a aj ked sa chodnik strati, ndjdu ho. Taki si mi
sympaticki, lebo sam som taky. Preto neviem vysvetlovat druhym matematiku. Znervoz-
niem, ked nieco nevedia pochopit. Ja viem, chyba je asi vo mne. Neviem pravdepodobne
vysvetlovat ako ucitel a rychlo stracam trpezlivost s tymi, ktori nechct vykrocit v tstre-
ty. No o to viac sa bratdm s tymi, ktori dvihaju hlavu a ukazuju na slnko, aj ked padaju.

Pocas tury v Slovenskom raji som Michala spovedal, za desat hodin som sa chcel
o Rusku z prvej ruky dozvediet vsetko. Och, aké naivita. Nedalo by sa stihnut opisat Mo-
nacké kralovstvo, najmensi Stat sveta s rozlohou 1,6 Stvorcového kilometra, nieto Rusko,
najvacsiu krajinu sveta s rozlohou viac ako sedemnast milidnov stvorcovych kilometrov.

O dva dni prisiel Michal k ndm domov. Spal v Samkovej izbe, aby sme skoro rano
vyrazili vlakom do Strecna a za dva dni presli cez hreben Malej Fatry do Zazrivej. Pre-
spali sme na chate pod Chlebom. Na veceru som si objednal fazulovi polievku, Michal
skusil halusky. Ako pristali taniere s jedlom na stole, Michal si vzal chlieb a zacal nim



Cast hreberia Malej Fatry, ako sa ndm ukdzal pocas tiry s Michalom. Zlava Velky Rozsutec, Stoh, Hromové a Chleb.

zajedat halusky. Nenasiel som odvahu oznamit mu, ze chlieb sa u nés dava k polievke.
Energiu som si dobijal vnutornym ismevom pozorovanim Michala, tak mu chutilo.

Z chaty pod Chlebom sme vyrazili rdno za Sera, opustili sme ponozkova arému izby,
kde nés spalo asi desat hory milujicich nad$encov. Sli sme rannym oparom, presli
Hromové, Gran, Smykali sa po blatistom chodniku smerom na Stoh, pre mna kizelny
kopec s priznacnym menom. A potom cez retaze Velkého Rozsutca v nemiznicom
opare len ja a jeden Rus, ktorému som bez slova, no o to s vac¢sou pychou otvaral
pokladnicu s klenotmi Malej Fatry. Domov autobusom a osobnym vlakom krizom cez
Oravu, aby nas vo Vratkach Cakala moja Zenuska Ivka s detmi. Rano som Michala
odprevadil na vlak do Popradu. Na druhy den sme za nim prisli aj s Ivkou a vysli spo-
loCne tatransky Krivan. Na dvojkrizi bola bitka o fotku, tolko slovenského, ceského
a polského néroda sa tam zislo. Pri klesani som dobehol Michala a spytal som sa ho:

- Tak Co, ako Krivan?

- Pekny, ale Mala Fatra bola krajsia. Ten Velky Rozsutec... - zasnival sa.

Znova sme sa v spomienkach ocitli v magickej hmle, kde si to dvaja chlapi Si-
kovali horami, kym vacSina populacie eSte odfukovala svoj treti ranajsi sen. Mlcky,
s otvorenymi srdcami vnimali sihru dychu a zaberov néh, pazi a s nesmiernou poko-
rou precitovali nddheru prirody meniacu sa cez zelend, siva a hnedd podobu... Lesy,
stromy, brala, skaly, kamene, drevo, potoky a kaluze... hmyz, chrobaky, vtaky a zvery,
ktoré nevidno, ale o to viac si treba pripominat, Ze to ony su tu doma, kym my krizu-
jeme ich obyvacku. Slabikar $tastia od Boha: ,Tu méate, ked vdm bude plano a budete
bezradni... Netapte, vojdite don a listujte. Na vSetko vam odpovie.”

- O rok planujem vyjst Elbrus. Pomo6zes mi to zmenezovat? - spytal som sa Michala.

- Pom6zem. Prid, ukazem ti Rusko, - usmial sa.

A ja som Siel.



Bude tam gj Elza?

(11. 8. 2018 sobota, z Dolného Kalnika do Moskvy)

V Malej Fatre som otvoril stranky pod nazvom Elbrus, Rusko, Moskva, Volgograd,
Vychod... Uz ddvno nie som rojko. Pytam sa sice so zvedavostou dietata, ale preosie-
vam s racionalitou dospelého. Hned sa neupinam, najprv sa iba jemne dotykam. Co sa
prilepi a nechce pustit, to je adresa, ktorej dovolujem priblizit sa a ktorej idem oproti,
nech nie je zo mna nervozna, ze len taram, ale nekonam.

Konal som. Michal vybavoval rusku agentiru zabezpecujicu ndm vystup na Elbrus,
zistoval ceny, podmienky, datumy, kedy Co zaplatit, prekladal im nase otazky, zostavo-
val itinerar druhej polovice mojej ruskej cesty. Ja som nabehol do povazskobystrickej
Sportovej predajne Vereda a zvestoval im mdj najblizsi ciel: Elbrus. Po nepalskej po-
tulke okolo masivu Annapurna, vystupe k jazeru Tilicho (4 950 m) a prekonani najvys-
Sieho priesmyku sveta, ktory sa da prejst bez lezenia, Thorong La-Pass (5452 m) to
chcelo doplnit oblecenie. ladovec je ladovec.

- Smerom na Elbrus mozno nie s Ziadne horské chaty ako v Nepéle, bude to asi
aj o vacsej zime, - zadaval som stradnice a diktoval Séfovi Petovi, o potrebujem. Tak
ako pri nepalskej ceste aj teraz sa k tomu postavil nadmieru profesionédlne, poradil,
doplnil, vSetko zohnal a dorucil. Balik prisiel Styri dni pred odletom, bolo v hom do
bodky vsetko, Co som potreboval.

Nejeden horal sa pripravoval na cestu do neznamych dialav spanim na balkéne. ,Je
to len smiesne oklamanie mysle,” nalieval som si Cistého vina, ked som si kladol tenké
matrace z letného sedenia na terasu, ,musel by som spat v chladnicke na zemiakoch,
aby som dokazal imitovat kaukazsky Elbrus. Takto ma rano zbada v spacédku nejaky
sused a bude si mysliet, Ze som prisiel nadranom z krémy a zena ma vymkla.” Aj tak
som na tej terase spaval.

Ale nebolo to na zahodenie, dva dni pred odletom som hral s Ramchat na najvac¢Som
ceskom metalovom festivale Brutal Assault. Spal som v stane, ale zabudol som si kari-
matku. Vonkoncom mi to neprekazalo, noci na terase ma vyzbrojili aspon proti tomuto.

Horsie to bolo s clivotou za rodinou. Chalani si na festivale este zostali vychutnavat
Paradise Lost a iné Spickové svetové metalové bandy, kym ja som leziac na hrbolatom
dne stanu padal do sfér temnoty a smutku. ,Boze, ako mi len chyba rodina, a to som
len jeden def mimo domu v blizkych Cechach. Co len nastane, ked odletim do
Moskvy a presuniem sa na ladovec? Srdce mi praskne,” vravel som si v duchu a pisal
Zene cez messenger, ako ju lubim.

- Ocik, zober si tuto vysielacku, - podaval mi patrocny Samko v deni odchodu det-
skt hracku s dosahom péatsto metrov. - Budeme si volat.



Pozeral som do tych jeho carovnych sivozelenych obrovskych gombiciek a nena-
chadzal vety, ktorymi by som mu opisal vzdialenost, ¢o nas bude delit. ,Syn¢ek moj
milovany, taku vysielacku este nevymysleli.“

- Ocko a bude tam aj sneh? - pytala sa ma od Samka o rok starsia princeznicka Sarka.

- Bude. T4 hora je pokryta ladovcom, - odpovedal som.

- A bude tam aj ladoborec? - neprestavala.

- Nie, ladoborce chodia iba po moriach a oceédnoch, na Elbruse velkej vody niet, -
odvetil som.

- Takze Elza by tam mohla byt, vSak?

Chcel som zaklamat Ze asi éno, ale nakoniec som sa vyhol odpovedi protiotazkou.

- A Co by si od nej chcela, keby som ju nahodou stretol?

- Aby ma naucila carovat, - odvetila pohotovo dcérka.

Stracal som sa v jej kristalovo modrych dihovkach, ukladal si ich do pamati, fixoval
ich, aby som sa o ne mohol opriet hocikedy, ked mi bude pocas cesty tazko. Ked Elzy
nebude a mne dojde, ze niet nikoho, kto by ma naucil ¢arovat a budem si musiet
pomoct sam. Otvorit silu v sebe, zobrat bicykel na plecia ako Michal v Slovenskom
raji a hladat chodnik. PrinajhorSom sa otocit a vratit sa s pokorou domov, lebo Clovek
moZe cely svet prebrézdit, aby si uvedomil, Ze najcennejsie ma doma pod strechou. Ze
to, co hlada, ma priamo v sebe, vo svojom srdci, v dusi, priamo pred nosom.

Viem to a vedel som to, aj ked som za pladu deti a tichych siz Ivky sadol vo Vrit-
kach do rychlika smerujiceho do nasho hlavného mesta. Clovek si uvedomuje vela
veci, no napriek tomu
musi... Mozno vas na-
padla odpoved s obsa-
hom ,ego” alebo ,typic-
ké muzské dokazovanie
si“, ale ja som myslel na
ducha kazdej jednej zivej
bytosti. To, ¢im sme spo-
jeni s nie¢im Vys$s$im, ¢o
tito uzasni pozemsku
hru a ucenie zariadilo.

Zakyval som detom,
ich slzy som poslal do za-
budnutia, svoje som pre-
hltol. ,Tak podme, Rusko
cakd,” povedal som si
a vykro¢il k stanici. Clo-
vek moze vahat len do-
vtedy, kym sa eSte neroz-
hodne.




Radko, slivovica a zaciatok
ruskej pohostinnosti

Stale zostaneme pri tvrdej muzike. Radko pochddza zo Sucian a neraz sa mihol
na koncertoch kapiel, v ktorych som hral, alebo na metalovych akciach, ktoré som
organizoval. Vtedy eSte pil a jeho origindlnou vlastnostou bolo, Ze ked to prehnal,
nebolo mu rozumiet. Semotil, htidol si popod fiz svoje, no hocijako som natahoval
usi ako slon v palave, zapéajal svoju inteligenciu, snaZil sa dopifat slovi¢ka, ani za
toho som mu nerozumel. V takychto chvilach som sa od neho ticho vzdialil aj za cenu
nalepky ,namysleny”.

No potom sa v Radkovom Zivote stali urcité veci. Smutné, teda silné, a on mohol bud'
na ne zomriet, alebo zosilniet. Vybral si to druhé a ja som tomu nesmierne rad, takto
nemusim chodit na jeho hrob. Upil by sa alebo upijal, v tom bol vzdy borec, no jednu
chvilku mu doslo, Ze stoji na hrane. Prestal pit. Nadobro. Poujete moj potlesk? Ze nie?
Tak preco prave z Tokia volali, ze mam prestat, vraj sa ten hluk nedé vydrzat. Uz som
to pisal, milujem bojovnikov.

Neskor Radko zacal chodit po horédch. No nestacilo mu to, a tak zacal v Nizkych Tat-
rach vynasat materiél na chatu Stefanicku. Uréite ti chatu poznéte, jednu zo slovenskych
horskych skvostov bez wi-fi, s nadpozemskym bylinkovym ¢ajom, GZasnou borovickou
s horcom a inymi vecami, ktoré v Dubaji ¢i v New Yorku nekupite ani za tisicky dolarov.

V lete 2016 sme spolu s Radkom dali nejednu tiru po nasom izasnom sLOVEnsku.
Ja len tak s hocikym na kopec nepdjdem, prepacte, v tomto som vyberavy. ,S tymto
¢lovekom by som Siel aj na koniec sveta, neskutocne mi sedi,” prichytéval som sa
¢asto v duchu na hruskach, a bolo jedno, ¢i Radko stratil v Nizkych Tatrdch smer
k vodopadom a nesmierne sa za to vinil (lebo on ta turu vtedy navrhol), kym my s Iv-
kou sme sa smiali... Alebo sme na Kralovej holi v malej miestnosti urcenej pre turistov
v nudzovom stave vysvetlovali ceskym turistkdm viac ako v dobrej nalade pocas daz-
da, Ze lepSie byt v tejto neprivetivej a Spinavej ,ubikdcii“, smrdiacej od fajcenia, ako
hrdo stat na ndrodnom kopci bez stromu pocas bleskov. Urcite si mysleli, ze sme hulili,
ale bolo to inak: prestante brat omamné latky a z ¢loveka vyvrie prirodzena veselost.

- Idem na Elbrus, - pisal som na jesen 2017 Radkovi.

- S kym? - spytal sa.

- S tebou, - nedal som mu Sancu na ustup.

- Dobre, idem, - odpisal mi obratom. Pri deviatich z desiatich ludi by som pri tejto
odpovedi tusil, ze im ,Cosi do toho pride”“. No Radko je ten z desiatkového radu. V ta
sekundu som vedel, Ze mam partaka.



Napriek tomu, Ze vyzera ako rodeny ,mamvpicista“ (vlasové Spony, pripominaju-
ce franctizskeho komika Pierra Richarda, to este viac umocnuji), hned po zozna-
meni sa cez facebook s Rusom Michalom profesionalne prevzal celd komunikéciu
tykajicu sa nasej cesty a iba ma informoval, Co uz vybavil a ¢o eSte treba dotiahnut.
Aj ked nam Michal pontkal, Ze cez svojich ruskych kamaratov, ktori v Moskve orga-
nizujt velké koncerty, nam obom polahky vybavia muzikantské viza, Radko sa radse;
ospravedlnil, nasiel slovenskt agentiru a zacal to riesit cez nu.

- Nechcem, aby nas v Moskve rovno nalozili na spatni Pobedu (letecka spoloc-
nost) a sli sme namiesto na Elbrus domov, - vysvetloval mi Radko, preco podlahol
chyrom a odmietol viza od moskovskej muzikantskej agentury.

Spomenul som si na DuSana Antalika, gitaristu TEAM-u, ako mi rozpraval o svojej
ceste do Anglicka na zaciatku devatdesiatych rokov, kym sa tam este nelietalo ani do
Brna. ,Slovaci z nasej partie ma varovali, nech nevravim, Ze som hudobnik, nech radse;j
poviem, ze som podnikatel. Ked ma po prilete Angli¢ania na letisku spovedali, Co robim,
s pychou a tismevom som pohotovo odvetil, Ze som muzikant. ,Aha, tak hudobnik,’ po-
znamenal pan z pasového a uz ma Sikoval do uzavretej miestnosti, kde ma pol hodinu
dusil. Hned som olutoval moju pravdovravnost. Nastastie ma vSak na Ostrovy pustili.”

Zaver? Muzikant asi pre vela ludi alebo uradnikov vyznieva ako nezodpovedny
¢lovek, na ktorého si treba dévat pozor. Musim tento nézor vyvratit. Pozndm a mam
mnozstvo kamaratov hudobnikov. Ti, ktori prezili, s slusni, spolahlivi a dobri ludia.

Viza do krajiny kras a nekonciacich prekvapeni nés stali kazdého sto eur. Styri tyzd-
ne pred odletom mi uspesne prisiel pas s vytiZenou samolepkou. Pri prvom pokuse
dorucenia pasu som v Tatrach kracal na Vysoku Vychodnd, kym Zena obratom vratila
zasielku kuriérovi, ze ,nic za sto eur necakdme”. O par dni neskor vysiel druhy pokus
dorucenia, vytuzeny pas som polozil na pomalicky sa viSiacu kopku veci urcenych na
rusky vylet a pod hrozbou tyrania som detom zakazal chytat sa o i len jednej veci z na-
rastajucej vrchoviny. ESte v ten vecer som ich prichytil Studovat a Stukat novt celovku
zo spominanej kopky. A to sa doma rozpravame vsetci iba po slovensky...

Ked som vystupil z autobusu pred bratislavskym letiskom, Radka som spoznal na
kilometer. Batoh po boku lemovany sky alpinistickymi palicami, na vrchu nevkusne
ukonceny spacakom hddam do minus patdesiat stupnov, obviazany horolezeckym la-
a hrubo kontrastoval s dovolenkédrmi v §lapkdch smerujicimi v prvej tretine augusta
do letnych destinacii pochytat bronz, striebro i zlato.

- Hybaj, dame v dutej zdne slivovicu, - smerujem Radka do baru po Gspesnom chec-
kingu a prejdeni poslednou , protibombovou” kontrolou, ked som mu dokoncil opis, ako
som raz iSiel asi s patrocnou Sarkou do Egypta a ona vopchala hlavicku medzi tzky
dopravnik sltziaci na presun plastovych nadob, urc¢enych na vyloZenie veci na naskeno-
vanie. Samozrejme, iba vopchala, ale uz ju nevedela vybrat spat. Necudujem sa, Ze ceska
turistka stojaca za fiou zvrieskla od laku ako opica na grile, ked zbadala moju princeznic-
ku s hlavou zalomenou v prudkom uhle. To sme my Baricakovci, ,rodinka uzasnych”, kde
sa zjavime, tam je o chvilku krik, zhon, chaos, energia z kozmu len tak svisti.

Ked uz som nacal tuto konzervu, musim pridat aj jednu prihodu s nasim sync¢ekom.
Raz som stdl so Samkom v potravinach a on ani nie patro¢ny vymyselnik strcil prstik
medzi antikorovu liStu a gumu dopravnika, ktora posuva tovar na nablokovanie pri



kase. Ni¢ sa zatial nedialo, tajfun sa strhol, az ked pani predavacka opat dupla na
pedal a guma vtiahla palec nasho jundka do nedozernej nicoty. Ako Cast prsta synceka
zmizla pod liStou a jeho oci zvestovali mozgu, Ze uz nema polovicku palca, vyletel mu
jazyk do vzduchu a zvlnil sa v obrovskom jakote. VSetko zivé v predajni uprelo pohlad
na jeden bod, asi viete ktory. Nelakajte sa, vSetko sa dobre skoncilo, ani do nemocnice
sme nemuseli ist, len som asi dvadsat minit Samka dostéval zo Soku. Az potom som
napravil seba. Doteraz netusim, ¢i predavacka neskoncila v psychiatrickej liecebni.
Od tej sirény sa danej predajni na hony vyhybam. Ani by som sa necudoval, keby tam
visela nasa fotka so Samkom so zdkazom vstupu a s hrozbou zabitia.

- Asi si zabudol, ze Styri roky nepijem, - branil sa Radko pandku na $tastny let.

- Ved to nedam do knihy, - klamal som.

Predavacka si vypytala necelych desat eur za dve nula $tvorky a dalsie dve eurd za
pol litra kofoly. Hned nam bolo jasné, ze chyry o predrazenej Moskve su len dristy, kde
mesto na rieke Moskva iba zavistlivo hladi na spupne nastavent cenovu hladinu brati-
slavského letiska. ,Kam sa hrabt Rusi,” Sevelilo si spokojne letisko slovenského velika-
na M. R. Stefanika, ktory veril, Ze ten, komu slobodu vybojuje ktosi iny, si ju nezasluzi.

Slivovica vypalena asi zo zlatych sliviek hreje brusnud dutinu a my vzlietame napriek
varovaniu, ze mgj maly batoh sa pri checkingu nezmestil do kontrolnej zeleznej kon-
Strukcie. Sice vam na priruc¢nua batozinu poniknu velkodusne desat kilogramov, ale Ze
ich musite napchat pomalicky do rozmeru kabelky, s tym budete skonfrontovany az na
letisku. Bol som varovany, Zze ma s nim bez dalSieho priplatku nepustia do ,samalotu”
(lietadla). Strach je silna zbran, asi preto horny ulozny priestor nad hlavami cestuji-
cich prekvapivo zival prazdnotou. Mozno prvykrét, o lietam. Pri samotnom vstupe do
premiestiovadla ma nakoniec nik nekontroloval, pustili ma aj bez hrozivého doplatku.

V lietadle ¢itam knihu, ako spravne meditovat vipassanu, a rovno sa to snazim dat aj
do praxe. Stavam sa vSak skor majstrom v zadriemani. Mozno za to mozu aj slivky, ktoré
predtym dlho meditovali v sude. Vedla mna sa tulké rusky par, obcas si vymenia cez ust-
nu dutinu telesné tekutiny. Ak by sme leteli nejakou leteckou spolocnostou striktnejsie-
ho vierovyznania, mozno ich za to bozkavanie aj rozsadia. No mna , meditujiceho” ne-
mozZu so svojou las-
kou rozrusit, v polo-
spanku ani neviem,
kde sa nachadzam.

O dve a pol ho-
diny sa vysuvaju
kolesda vznasadla,
narazaju o panely
pristavacej dra-
hy, usadame. Nik
netlieska, v tejto
MHD sa to nerobi.
Vstup do brloha
ruského medveda
sa udeje bez naj-
mensieho problé-




mu, Ziadne prisne spovedanie na
ruskom letisku, akého sa obaval
Radko, sa nekona.

Michal nas caka pred vycho-
dom z letiska Vnukovo. Je aj s ka-
maratom Alexejom, ktory pomohol
s autom. Oslovim ho Sasa, no som
opraveny na LéSa. Iny kraj, iny
menomrav. Saddme do nissanu
a uz si to aj razime rychlocestami
do Serbinky, miestnej ¢asti alebo
ak chcete jedného z mnohych mos-
kovskych sidlisk, ktoré sa nacha-
dza necelt polhodinu cesty autom
od centra Moskvy.

Vchadzame do panelaka ako
vystrihnutého z Kubrickovho fil-
mu Mechanicky pomaranc. Steny
vchodu st zanedbané, schodisko
Spinavé, vytah pre tri osoby nema Netitulné sidliskové schodisko, kde vsak popolnik nechybal
Sancu uspokojit viac ako tridsat
rodin byvajicich v tomto vchode. O to viac Sokuje Miskova pohostinnost. Na stol
pristavaju ruské flaskové piva rézneho druhu, kvas - rusky sladky népoj podobny sla-
deckej malinovke od Staropramena, ¢aj... Nechyba miska plna ovocia, kvalitna ruska
cokolada s obsahom kakaa cez sedemdesiat percent, palacinky s izasnym domacim
viSnovym dZemom a, samozrejme, kaviar. Ved sme v Rusku, tu ma kaviar cenu masla.
Kym si sta¢im uvedomit, ze som vegetarian, zjem polovicku palacinky s ¢ervenym
kaviarom z lososa! Och, my god!!! Nech mi je odpustené, ze sa kvoli mne nenarodi
par desiatok ryb...

Kto ste jedli kaviar, viete, Ze je dost slany. MoZzno mi neskora vecera nechuti prave
preto, Ze rozum nevie spracovat tuto Sialenost - kaviar s palacinkou?!? Naposledy
som bol kaviar printteny jest niekedy v druhej polovicke osemdesiatych rokov na
dovolenke v ruskej Picunde, na ktort moja mama krvopotne nasetrila a potom kdpu
poctivo v jedno doobedie odstala v Cedoku. Teraz mi dochadza, Ze sa v Rusku naché-
dzam druhykrat, lebo azbukové panenstvo som stratil pri mori, v ktorom som sa skoro
utopil - nebyt brata. Ked pochopil, Ze sa pod hladinu nepotapam, ukazujic mu ekvilib-
ristiku milovnika vody, ale skuto¢ne lapam po dychu, posunul mojim smerom poctivo
hrubt socialistickt nafukovacku. No a na tej dovolenke doniesli Cechoslovdkom prvy
vecer na veceru kaviar. Paméatam si, ako salou len tak zasumelo. To bolo radosti byt na
chvilku ,bohacom” a dopriat si kvalitny rusky kaviar. Mne vSak nechutil, ale mama mi
sipela do ucha, ze ak ho nezjem, od stola sa nepohnem, na zmrzlinu mézem zabudnut.
,A ten drahy kaviar tu nenechdme, na to mozesS vziat jed!” Mala pravdu, nezostal.
Nakoniec ho musela za mna i za brata zjest ona. Ako vzdy.

Dals{ pancace (palacinku) si ddvam s dzemom vesmirnych rozmerov, vyrobenym Mi-
chalovou maminou. Ta sa vraj po odchode zimy na celé teplé obdobie vypari na dedinu
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V tejto ruskej kuchyni sa zacala Michalova nekonecnd Zvldstna kombindcia nielen pre oci, ale aj pre brucho
pohostinnost

a vracia sa do Moskvy az na jesen. Nie je doma ani Miskov brat so Zenou, takze trojiz-
bovy byt je plne k nasSej dispozicii. ESte jeme a pijeme piate cez deviate, nech spravime
Michalovi radost, lebo jest po polnoci nezvykne Radko ani ja. I.0Sa prchol, nemohol si
dat ani mnou privezentu svokrovu slivovicu, ktora po kazdom kaliSku sladne.

Nieco po jednej v noci padé Rado do starosvetskej postele, ja na manzelska nafuko-
vacku, leziacu na zemi vedla neho. V procese zaspavania zrazu precitnem, ze sa po mne
Stvera macka. Milujem zvieratd, ale tentoraz insStinktivne trhnem nohou, ved ¢o ked
je to krokodil! Nie som zvyknuty spat s cicou, ktora ma pazuriky, nieto este s cudzou.

Nadranom si pri polovicnom vedomi uvedomujem, Ze sa snazim pred zimou preni-
kajucou z otvoreného vetracieho okienka nad mojou hlavou skryt pod obliecku. Bez-
vysledne, je vzorovo tenkd. Silou vole sa donucujem vstat a zavriet okno. Po tomto
strastiplnom vykone klesdm spat na nafukovacku a spokojne zaspavam, ,ako to zavre-
tie okienka pomohlo a je mi uz konecne teplo“, aby som sa rano zobudil a uvedomil
si, Ze je stéle otvorené.

Niektoré veci sa nedaju vysvetlit, ale opat som si potvrdil, Ze vSetko je o psychike
Cloveka. Lebo t4, ked si uvedomila, Ze okno je zavreté (aj ked som ho pravdepodobne
zavrel zle a o chvilku sa znova otvorilo), receptory prestali prinasat informacie o chla-
de a spal som ani dudok do rana. ,Mozno sa to udialo, aby som podobny psychicky
trik vedel vhodne pouzit aj na Elbruse,” vravim si v duchu, ked ma uz Michal taha na
,zavtrak” (rafajky). ,Ale Co mi mala naSepkat t4 udalost s pasom, ked sa mi dostal
s ruskymi vizami do rik aZ na druhy pokus? Zeby som sa do Ruska dostal poriadne aZ
na druhykrat? Vsetko ukdzu budice dni,” utiSujem zdplavu otdznikov v mojej hlave
a idem sa do kuchyne zvitat s chalanmi.



Styridsattisic krokov po Moskve

(12. 8. 2018 nedela, Moskva)

Po ranajkdch vyrdzame do samotnej Moskvy. Michal ndm vravi, Ze m6zeme na jeho
sidlisku uvidiet Iudi, ktori budu pit pivo len tak pri stanku. Z rozpravania tych, ktori
Rusko navstivili eSte za socializmu, mém tato krajinu zafixovand ako pijansku, ale
po navrate z tejto cesty som z tohto oparu minulych desatroci vytriezvel. Rusi uz tak
nepiju. Urcite sa to tyka velkym miest a mladych Iudi, kde tento destrukény zlozvyk
silne upadéa a vymiera so starymi generaciami.

Ano, po ceste k ,elektricke”, ako Michal nazyva vlak spajajiici hlavné mesto s pe-
rifériou a Novou Moskvou, ktora vyrasta juhozépadne od starého mesta, vidime jed-
ného péna, ako popija flaskové pivo. Nebudem klamat, vela podobnych vyjavov som
az do mojho odletu nevidel, takze ak cakéate, ze v knihe najdete ozranské pribehy
ruského ludu, sklamem vas.

Ponuka alkoholu v Speciédlnom sidliskovom obchode na alkohol blizko bytu, v ktorom
byvame, je vSak Stedra a rozmanitd. V nom aj prvykrat vidim pivné capovacie pipy,



takze ak chce clovek pivo, povie obsluhe
a ona mu pod tlakom nacapuje do plasto-
vej flasky pozadované mnozstvo. ,Pol litra,
liter; liter a pol, kolko si prosite?” Flaska
sa pevne uchyti, pipa sa oto¢i a po napl-
neni pivnym mokom sa uzavrie Stoplom na
zavit. Ak pivo vypijete eSte v ten vecer, je
Cerstvé a vdaka vzniku mnozstva malych lo-
kélnych pivovarov, ktoré varia pivo v men-
Sich davkach, aj vyborné. Aka podobnost
s vinou $pecialov u nés na Slovensku, vSak?
Bude toho vela, v com takyto prienik Ruska
s nasou krajinou pobadam.

Cestou k stanici kracame povedla dvoj-
poschodovych domov.

- Stavali ich nemecki vojaci, ktori muse-
li zostat v ruskom zajati roky po skonceni
druhej svetovej vojny. Teraz sa budu burat.
Vyrasti tu nové moderné cinziaky. Toto
je prvy, - hovori nam Michal a ukazuje na
vznikajuci panelak. - Sem prestahuju vSet-
kych ludi z tych starych domov. Postupne
takychto novych paneldkov pribude. Tie sa
budu prenajimat alebo budu na predaj.

Dviham hlavu k modernej stavbe so
zvedavostou, Ci tento omladzujtci prerod
realizuje mesto alebo nejakd sukromna
osoba. Ako som ocakaval, takd prichadza
aj odpoved.

- Financuje to sukromnik. Nejaky oli-
garcha, velmi bohaty clovek. To sa nikdy
nedozvies, - odpoveda mi Michal.

Vo vlaku nam zaspieva dedusko, ktory
prechédza ulickou a zbiera za svoj vykon
drobné. Na preexponované mexické metro
to nemd, tam kazdu zastavku nastupil do
metrového vagona iny umelec ¢i predajca
a snazil sa uspiet. Tu je toho poskromne,
nenutené, volné...

Par zastavok a vystupujeme na stanici
Caricyno. Michal mi ukazuje dieru v plo-
te, kadial vraj chodia ludia, ktori zvyknu
cestovat bez listka. Tych je vSak promile,
ostatny dav postupne vychadza cez turni-
kety, pri ktorych je kontrolor.
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Na ulici miname mobilné plastové toalety, za pouzitie ktorych sa plati. Doméci vraj
na to frfld, ale ja v tom nevidim nic zIé. Niekto sa o tie zachody predsa starat musi, aj
pani ,toaletnd“ chce dostat mzdu, a ked na to mesto nemd, musi nastipit poplatok.
Nic vo svete nie je zadarmo, preto ani nesuhlasim s gratis rozdavanim obedov v skol-
kach a Skolach u nas. Keby socializmus fungoval, bol by uz na celom svete a nezanikol
by ani u nas. Michal esSte dodava, ze mnozstvo Moskovcanov chodi na potrebu do
McDonaldu ¢i siete KFC a humorne dodéva, ,ze to je Amerika - zachod”. Ak sa vidite
v americkom S$tyle Zivota, neberte tito poznamku, prosim, osobne. Ludia stracaju
nadhlad, vSetko beru privelmi vazne. Urdzaju sa, satira a vtip su chapané ako ostry
vypad. Pokoj. Treba zostat na zemi, zachovat si odstup, budhisticky nadhlad a neroz-
culi vas ziaden komentar na nijaka vec, ktora zboznujete.




Vchadzame do Caricyna,
prirodno-historického parku
(vSetky fotografie na tejto
dvojstrdnke su z tohto kom-
plexu). Pomenovany je podla
Katariny Velkej, ktora na tom-
to mieste nechala vybudovat
carsku rezidenciu. Jej vystav-
ba prebiehala v rokoch 1776
az 1785 pod vedenim Vasilija
Bazenova, no carovna nebo-
la s jeho préacou spokojna,
a tak nechala vystavbu ukon-
Cit. Az v roku 1797 v stavbe
pokracoval architekt Matvej
Kazakov. V stcasnosti st bu-
dovy majetkom mesta.

Je sobota doobeda, do
parku prudi za odpocinkom
mnozstvo domdcich. Okrem
par azijskych turistov st
tam len MoskovcCania, a to
mi ladi. Moja duSa plesa,
park je tzasny, obrovsky,
umelecké budovy vkusne
dopliiaju pozitivnu atmo-
sféru tohto miesta. Jazierko
hosti ¢Iny plné tesiacich sa
ludi, kacicky, husi, na brehu
par rybéarov nahodilo lacné
pruty. V toni stromov sa pre-
chddzaju rodinky s malymi
detmi, zamilované i starsie
pary, kde sa uz zamilovanost
premenila na uctu, toleran-
ciu a vdaku. Nik sa nikam
neponahla, pokoj a harmo-
nia sa da krajat.

Z tohto prekrasneho mies-
ta sa metrom prestvame tri
stanice do muzea v prirode,
Kolomenskoje.  Prechadzku
tohto komplexu zaCiname
drevenym carskym paldcom,
ktory bol sice zniceny v 18.

Park je aj miesto, kde sa kazdy rok prvého jina kond stretnutie
moskovskych hippies, aby privitali prichddzajtice leto




Paldc cdra Alexeja Michajlovica bol dreveny krdlovsky paldc postaveny v obci Kolomenskoje mimo Moskvy v druhej
polovici 17. storocia. Predstavoval velmi zloZity systém jednotlivych drevenych miestnosti spojenych prechodmi.
Jeho bohaty a exoticky dekor vzdy vyvolal obdiv cudzincov, ktori ho videli.

storoci, ale Rusi ho v roku 2010 znova postavili. Klobuk dolu pred stavitelmi, niet
detailu, ktory by na tejto uzasnej, nie malej drevenej stavbe zanedbali, a to plati aj na
vnutro. Kupili sme si vstupenky a presli sa dobovym vnitrom, uz sa pytalo schovat sa
pred silnym obednaj$im slnkom.

V roku 2010 palac zrekonstruovali do povodného stavu. Fasady a vSseobecné uspo-
riadanie presne kopiruju pévodnu Struktiru. Nova budova bola vytvorena podla vy-
kresov Katariny II. Aj rekonstrukcia dekoracie interiéru je velmi pribliznd, pretoze
nastenné malby boli obnovené podla slovnych opisov ocitych svedkov. Podla frag-
mentov dlazdic, najdenych archeoldg-
mi, ktorych originaly st teraz vystavené
v muzejnej zbierke, bolo vybavenie peci
obnovené dost presne. Z dévodu poziar-
nej bezpecnosti je terajsia budova zho-
tovend z vystuzeného betonu s oplaste-
nim stropov a fasddami z gulatiny.

Potom kracame cez park k starému Kos-
tolu Jana Krstitela. NenaSiel som v Rusku

Stard doba bola o preciznosti, detailnosti, remeselnickej
zrucnosti, kumste, ument, kvalite. A dobrej energii sdlajticej
2z vyrobku, lebo ¢im dihsie ¢lovek nad nejakym dielom sedi,
tym viac don vkladd aj sdm seba, svoj energeticky podpis,
odtlacok duse.

Zial, clovek modernej doby kladie déraz na co najnizsie
vstupné ndklady so snahou mat ¢o najvdcsi zisk. To vedie
k nekvalite, nizkej Zivotnosti, strojovej chladnej vyrobe, a teda
energetickej prazdnote, umelosti, brakovitosti, strohosti
a chladu z konec¢ného vysledku.




Nalavo hore: V komplexe Caricyno sme navstivili aj pravosldavnu liturgiu.

Napravo: Uz-uz som sa skoro posadil na tento dreveny cdrsky tron
v Kolomenskom, ked ma rychlo zhatila strdziaca tetuska, vraj sa to
nesmie. Nevedel som, nech mi je odpustené. Kazdi miestnost
totiz vartovala jedna dobovo oblec¢end pani.

vela pravoslavnych kostolov, kde by sa nenachadzal obchod s bohatym sortimentom
na predaj pre veriacich a turistov priamo v chrame. Jezi$ by im o tom povedal svoje,
mozno by aj nejaky stol prevrhol. Prizndm sa, mne to neprekaza, videl som to v celom
svete. Kupujem par svatych obrazkov, ikon pre mamu, bude potesena, a obrazok ar-
chanjela Michala aj do ndSho domova.

V kostole je zakazané fotit. Neprebieha v nom vsak liturgia, a tak ,na pankéaca“ robim
par zaberov aspon s mojim novym telefonom Huawei P20 Pro. Dva mesiace pred touto
cestou mi skoncilo akurat dvojrocné viazané obdobie
u majho operatora, a tak som s moznostou vyberu
nového mobilu Specialne selektoval taky, ktory bude

Nalavo dolu: Drevend brdna z jednej z mnohyich drevenych historickych budov
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