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Předmluva

Etické teorie v současné době soustřeďují značnou pozornost na dvě ob-
lasti lidské činnosti. První se týká lidských aktivit, jejichž objektem je příro-
da, tj. zásahů člověka do přirozeného biosystému naší planety. V této sou-
vislosti se vynořuje otázka, především v souvislosti s obecně vnímaným
nebezpečím ekologických katastrof, týkající se toho, zda existuje etický
vztah člověka k přírodě, který by normoval a také limitoval jeho zásahy do
přírody. Takováto teorie se nazývá ekoetikou, resp. ekologickou filozofií,
etikou životního prostředí apod. Bohatá literatura na toto téma svědčí
o aktuálnosti problému etického vztahu člověka k přírodě, neboť se stále
jasněji ukazuje, že zabránit nebezpečí degradace světa přírody, a tedy
i ohrožení samotné existence života na naší planetě, není možné pouze
vnějšími, legislativními prostředky. Je třeba změnit postoje člověka a moti-
vovat ho k etické odpovědnosti nejen za jeho vlastní existenci, ale i za exi-
stenci celého biosystému, zahrnujícího životní prostředí, na kterém jeho
existence závisí.

Druhou oblastí zájmu etické teorie jsou medicínské aktivity, které se tý-
kají biologických zásahů do lidského organismu v zájmu jeho léčení, nebo
v zájmu optimální (nebo alespoň normální – v případě restitučních zása-
hů) činnosti jeho psychických a somatických funkcí. Možnosti takovýchto
léčebných a restitučních zásahů – dík obrovskému technologického pokro-
ku medicínských metod – vzrostly za několik posledních desetiletí netuše-
ným způsobem. Na tomto pokroku se ovšem podílí také rozvoj biologie,
především molekulární biologie, biofyziky a genetiky. 

Dík těmto novým medicínským metodám jsou dnes možné terapeutické
a restituční zákroky, které ještě v nedaleké minulosti nebyly možné. Aplika-
ce těchto metod v praxi však vedla k vynoření se řady dosud neexistujících
etických problémů, např. v oblasti genetického inženýrství, genové chirur-
gie, transplantací orgánů apod. Ukázalo se, že některé medicínské zása-
hy, které jsou dnes možné, jsou spojeny s nemalými riziky, jež je nutno zvá-
žit (např. vytváření nových životních forem, resp. hybridů pomocí genové
technologie, trvalé zásahy do genetické konstituce člověka, získávání iden-
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tických genotypů klonováním apod.). Vynořily se i další problémy etického
charakteru: jak bude možné zabránit zneužití nových biomedicínských me-
tod, jak budou distribuovány jejich aplikace, které jsou často finančně ná-
ročné, a proto nedostupné všem lidem. Jakých legislativních úprav bude
nutno použít pro regulaci biomedicínské praxe apod.

Vzniká bioetika jakožto aplikace obecné etiky především na oblast me-
dicínských aktivit. Někdy se dokonce tato aplikovaná etika nazývá „medi-
cínskou“ etikou. Zabývá se problémy etických norem, které by regulovaly
a do jisté míry i limitovaly tyto terapeutické a restituční aktivity, založené
převážně na nových technologických možnostech a metodách současné
medicíny. Hledá současně i jejich zdůvodnění, a to nejen pomocí odvození
z principů obecné etiky, ale i tam, kde toto zdůvodnění nelze získat aplika-
cí obecné etiky, ale vyžaduje další reflexi o etické stránce nového bioetic-
kého problému, resp. hledání dalšího etického principu, který by umožnil
takové řešení najít. V tomto oboru existuje dnes obrovská mezinárodní li-
teratura zabývající se teoreticky i prakticky jednotlivými bioetickými pro-
blémy.

Předložený text je rozšířenou verzí přednášek proslovených na teologic-
ké fakultě Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích. Jeho cílem je podat
stručnou, ale přitom dostatečnou informaci o řešení některých základních
bioetických problémů. Je zaměřen do značné míry na vlastní bioetickou teo-
rii, tj. na východiska, která používá při odvozování jednotlivých etických
principů, pomocí nichž se pak pokouší řešit konkrétní bioetické problémy.
Snaží se blíže osvětlit tyto problémy a uvést i diskuzi o jednotlivých varian-
tách řešení. Proto zahrnuje jak hledisko ryze profesionální medicíny, tak
hledisko filozofické a v poslední řadě i hledisko teologické, doplněné i kon-
krétními oficiálními stanovisky církevních autorit. 

Je zřejmé, že varianty etického řešení nějakého bioetického problému
se budou lišit v důsledku diverzity východisek, především v případě různé-
ho filozofické přístupu a koncepce základních výchozích pojmů používa-
ných při argumentaci (např. pojem „lidství“, „osoby“, „zdraví“ apod.).
Avšak je také zřejmé, že u některých bioetických problémů nelze dostateč-
ně jasně posoudit jejich etickou stránku bez ohledu na přijatá východiska.
V takovýchto případech není totiž k dispozici dostatek biologických, medi-
cínských a dalších znalostí, které by umožnily zhodnotit všechny důsledky
rizika konkrétního medicínského zásahu, a tím určit jeho morální kvalitu.
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Centrální pozornost je věnována těm řešením, která vycházejí z koncep-
cí „personální“ filozofie, ať tradičního nebo novějšího typu. Teologické ar-
gumentace a řešení jednotlivých bioetických problémů často vycházejí
právě z takovýchto koncepcí. Avšak ani zde nenacházíme vždy úplný kon-
senzus o etické kvalifikaci některého složitého problému (alespoň v urči-
tých případech) a také nelze vždy ztotožňovat jednotlivé varianty teologic-
kého řešení bioetického problému s oficiálními stanovisky církevních
autorit. Spíše jde o etické hypotézy, které je zapotřebí navzájem srovnávat
a prověřovat. Protože nelze v práci zaměřené na základní problematiku bi-
oetiky zacházet do podrobností, bude těmto diferencím v teologických ře-
šeních bioetických problémů věnována pozornost jen v určitých přípa-
dech, které pokládáme za důležité. 

R. 1999 vydal autor v nakladatelství TRINITAS první verzi své Bioeti-
ky, která poskytovala základní informace a kritické analýzy řešení vy-
braných bioetických problémů. Ukázalo se však, že při přednášení to-
hoto oboru na teologické fakultě JČU je zapotřebí doplnit ještě řadu
dalších kapitol, které do Bioetiky nebyly původně zahrnuty, a rozšířit ta-
ké diskuzi vyvolanou u některých problémů novými poznatky, kterých
začalo přibývat v souvislosti se stále se zvyšujícím zájmem o tento obor.
Bylo proto zapotřebí do nové verze Bioetiky zařadit řadu nových kapitol
a zahrnout i do diskuze o jednotlivých řešeních nové informace. Tím
rozsah Bioetiky vzrostl více než dvakrát ve srovnání s originálem
a upravená verze vychází nyní pod názvem Biotechnologie, biomedicí-
na a bioetické problémy, i když je původní text v některých kapitolách
pouze doplněn, zejména v první části práce, ale je vpodstatě zachován
jako báze, z níž vychází další rozvedení problému pojednávané v těchto
kapitolách.

Extenze jednotlivých kapitol se liší. Větší pozornost je věnována např.
těm bioetickým problémům, u nichž chybí adekvátní znalost všech důsled-
ků spojených s uvažovaným medicínským zákrokem, nebo znalost dalších
vlivů, které daný zákrok má na pacienta, resp. co znamená v celkovém
společenském kontextu. Zde je nutná podrobnější diskuze o problému a je-
ho další zkoumání. Tak tomu je např. u problému genetické technologie.
Podrobnější analýzu si rovněž zasluhují případy, s nimiž se můžeme v pra-
xi setkat častěji než s bioetickými problémy, které jsou spíše ojedinělé a ne-
typické v současné medicínské praxi.
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Byla také rozšířena dokumentace některých oficiálních dokumentů
a rozhodnutí jednotlivých institucí zabývajících se bioetickou problemati-
kou. Text původních kapitol byl změněn jen nepatrně ve smyslu srozumitel-
nější formulace, nikoli ve smyslu revize nebo opravy původních tvrzení. Ty-
to doplňky a rozšíření mají přispět k tomu, aby informace o současných
bioetických problémech a jejich řešeních byla (přes svoji stručnost) co nej-
úplnější.
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Část 1 
Obecné problémy
a pojmy bioetiky

1.1 Vymezení bioetiky

Bioetika vznikla v současné době jako součást – nebo spíše doplnění – tra-
diční etiky v souvislosti se vznikem nových problémů etického rozhodová-
ní, které vyplynuly ze situace člověka žijícího v současném světě. Prudký
rozvoj techniky otevřel člověku nové možnosti ovládání přírody i biologické
kontroly vlastní existence, ale přinesl s sebou i nová nebezpečí, ohrožující
existenci lidstva na této planetě a narušil i tradiční personální pojetí lid-
ského života, jeho úctu k životu a vědomí povinnosti vůči budoucím gene-
racím. Termín „bioetika“ se začal používat pro etickou teorii, která se za-
bývá těmito problémy.

Průkopnickou prací byla Bioetika Van R. Pottera,1 který jako první použil
termínu „bioetika“. Ten byl později běžně používán pro označení etické
teorie biologicko-medicínských problémů a byla mu dána přednost před ji-
nými označeními. V Potterově bioetice ještě nebylo rozlišováno mezi etic-
kými problémy týkajícími se etického vztahu člověka k jeho životnímu pro-
středí a mezi problémy, které se týkaly jeho péče o zdraví. Pozdější autoři
používali také názvu „ekoetika“ jako označení „speciální“ etiky, která se
zabývá etickým vztahem člověka k přírodě a k jeho životnímu prostředí,
a název „bioetika“ ponechali „speciální“ etice, zabývající se problémem
zdraví člověka a jeho péče o ně.

Roku 1977 definoval S. Gorowitz bioetiku jako „kritickou analýzu morál-
ních dimenzí u rozhodnutí souvisejících se zdravím člověka, a sice v kon-
textu s biologickými a medicínskými vědami.“2 Pokus o vymezení problé-
mů spadajících do bioetiky podal ve svém úvodu do bioetiky T.A. Shannon,
který se zabýval i metateoretickými problémy této nové disciplíny, jakými
jsou zdůvodnění příslušných morálních principů bioetiky a vytvoření po-
třebných kritérií a metod. K významným počinům na tomto poli, jemuž se
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soustavně věnoval, patří i vydání obsáhlého sborníku bioetických prací, je-
hož je editorem a v němž jsou pojednána nejdůležitější témata dnešní bio-
etiky, jako např. problém potratu, eutanazie, genetického inženýrství,
transplantace tělesných orgánů atd.3 Některé z těchto problémů jsou
staršího data, např. eugenika, eutanazie, ale jsou kladeny v situaci nových
technických a medicínských možností.

Název „bioetika“ není, jak bylo výše zmíněno, jediným termínem, s nímž
se v příslušné literatuře setkáváme. Někdy je místo termínu „bioetika“ uží-
ván termín „etika zdraví“, resp. „etika péče o zdraví“ („healthcare ethics“
autorů B. M. Ashleyho a K. D. O’Rourkeho), nebo termín „medicínská eti-
ka“, resp. „morální medicína“ (např. v rozsáhlém sborníku On Moral Me-
dicine, jehož vydavateli jsou S. E. Lammers a A. Verhey). Název „bioetika“
nebo „etika péče o zdraví“ se zdá obecnější, neboť nezahrnuje jen téma lé-
čení a s ním spojené etické problémy, ale i pojem zdraví a preventivní péče
člověka o zdraví, které jsou rovněž spojeny s určitými etickými problémy.
Navíc v názvu bioetika je naznačeno, že jde o biologické souvislosti s vlastní
medicínskou praxí a o biologická hlediska, která medicína v určitých eticky
relevantních situacích používá (např. určení počátku života plodu). 

Literatura o bioetice se za poslední desítky let nesmírně rozrostla. Sys-
tematické zpracování bioetických problémů začalo v USA. Od té doby
přibývá bioetické literatury zahrnující různé koncepce a přístupy. Od
r. 1987 vychází dokonce pětisvazková encyklopedie bioetiky, jejímž edito-
rem je W. T. Reich.4 Z tohoto nepřehledného množství prací uveďme pře-
devším rozsáhlou práci dvou katolicky orientovaných autorů: B. M. Ash-
leyho a K. D. O’ Rourcka,5 která zahrnuje mimo filozofickou argumentaci
obecné etiky i argumentace teologické a oficiální dokumenty církevních
autorit.

Dále: sborník bioetických prací, jehož editory jsou D. McCarthy a E. J.
Bayer,6 morálně-teologický sborník, jehož editorem je V. Eid et al.,7 a sbor-
ník On Moral Medicine, citovaný výše. Neopomenutelným pramenem je
i bioetika B. Häringa,8 který se dlouhá léta zabýval ve své morální teologii
bioetickou problematikou. Důležitým českým pramenem je sborník referá-
tů 8. Evropského kongresu FEAMC (Evropská Federace asociací katolic-
kých lékařů), který se konal r. 1996 v Praze.9 V tomto sborníku je řada přís-
pěvků mezinárodních autorů k jednotlivým bioetickým problémům
řešeným v duchu katolicky orientované etiky. Kongres přijal i závěrečnou
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deklaraci, která se stala východiskem pro podrobnější prohlášení FEAMC
týkající se řešení bioetických problémů

Naším primárním východiskem budou argumentace opírající se o prin-
cipy filozofické etiky (obecné etika) a také o teologické koncepce. U řešení
jednotlivých problémů bude rozlišeno – tam kde to bude zapotřebí – sta-
novisko sekulárního empirického přístupu od stanoviska filozofické etiky
a morální teologie. Způsob argumentace bude zřetelně vyznačen.

O tom, zda bioetika je aplikací obecné etiky na fenomény péče o lidské
zdraví, nebo zda má vlastní specifické metody a principy, existuje diskuze
mezi jednotlivými autory. Např. R. Hare tvrdí, že bioetika aplikuje obecnou
etickou teorii na vymezenou specifickou oblast.10 Naproti tomu D. C. Tho-
masma obhajuje specifičnost metod medicínské etiky a jejích norem, které
nelze bezprostředně vyvodit z principů obecné etiky.11 Uvádí konkrétně 3
takovéto normy, které podle jeho názoru nelze vyvodit z principů obecné
etiky:
a)  zásadu neškodit,
b)  zásadu respektovat zranitelnost těch, kteří jsou předmětem lékařské

péče,
c)  zásadu respektu vůči osobě, která je poslední instancí lidství.

Takto se snaží Thomasma prokázat bioetiku jako v jistém rozsahu nezá-
vislou na obecné etice. Proti jeho argumentaci lze namítnout, že přinej-
menším jeho 3. zásada je obvyhle zahrnuta v obecné etice. Zásada „ne-
škodit“ má dlouhodobou tradici vedoucí až k Hippokratovi (primum non
nocere).

Koncepci „profesionální“, specifické bioetiky odmítá také R. M. Veatch
a pokládá ji jen za „specifickou“ aplikaci norem obecné etiky. Spatřuje
v koncepci samostatné bioetiky nebezpečí možného rozporu mezi obecný-
mi etickými normami a specifickými normami ustavenými bioetikou. Tvrdí,
že „speciální normy ... nemohou existovat pro nějakou profesní skupinu,
neboť bychom upadli do etického relativismu a partikularismu“.12 Bioetika
se nemůže rozvíjet jako samostatná, nezávislá disciplína, ale jako aplikace
obecné etiky na oblast lidské aktivity v souvislosti se zdravím člověka. Nor-
my, které se uvádějí jako specifické pro bioetiku, lze obvykle odvodit z no-
rem a principů obecné etiky. Analyzujeme-li z tohoto hlediska některé bio-
etické teorie, je zřejmé, že obvykle vycházejí z nějaké koncepce obecné
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etiky a v jejím rámci pak vyvozují další specifické normy týkající se bioetic-
kých problémů, tím způsobem, že usilují o to, aby tyto doplňující normy by-
ly kompatibilní se základní koncepcí etiky v případě, kdy nejsou vyvoditel-
né z jejích obecných principů. 

1.2 Východiska bioetiky

Základní koncepce i řešení jednotlivých bioetických problémů jsou formu-
lovány v pluralistické společnosti, v níž se souběžně vyskytují navzájem
různé teoretické i praktické přístupy k poznání a hodnocení skutečnosti,
a tedy i navzájem různé filozofické směry a světonázorové postoje. To sa-
mozřejmě má bezprostřední vliv na způsob řešení bioetických problémů
a na metody odvozování a zdůvodňování jednotlivých bioetických zásad
a norem.

Pozitivistický přístup např. znamená ustavit bioetické principy nezávisle
na nějaké filozofii tj. ryze empirickou cestou, jakou používají všechny pří-
rodní vědy. Bioetika v takovémto případě nepředstavuje (podobně jako
i obecná etika) filozofickou disciplínu, ale normativní teorii opírající se
pouze o empiricky zdůvodnitelná východiska. Takovýto přístup nacházíme
v různých variantách pozitivistické filozofie, v současné době např. v ana-
lytické etice, v níž se zdůvodnění etických norem opírá o empirický princip
univerzalizace. Ten vyjadřuje, že etická norma se stává morálně závaznou,
připouští-li – na základě stanovených kritérií – možnost všeobecné plat-
nosti. V tomto případě jde o modifikovanou Kantovu formální etiku, podle
níž je morálně závazná ta zásada, která může být přijata všemi lidmi (ka-
tegorický imperativ: „Jednej tak, aby maxima tvého jednání se mohla stát
principem všeobecného zákonodárství“). Problémem ovšem zůstává, jak
určit kritéria, na jejichž základě se stává zásada přijatelná všemi. Vymezit
tyto podmínky se právě pokouší různé směry analytické filozofie.

Další typ etiky ( a tedy i bioetiky) se opírá o filozofickou koncepci zahr-
nující nějakou ontologickou nebo antropologickou bázi, tj. určité filozofic-
ké pojetí člověka. Příkladem takovéto koncepce může být utilitarismus na
bázi pragmatické filozofie a kritéria „užitečnosti“ uvažované vzhledem
k člověku‘ personalismus, vycházející z personalistické filozofie, kde výcho-
diskem je pojem osoby a její vymezení, nebo teleologická Aristotelova eti-
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ka, vycházející z přirozeného zaměření osoby člověka k dokonalé a uspo-
kojující realizaci všech jeho schopností apod. Existuje i teologická etika
(morální teologie), která svá kritéria morality opírá navíc o teologické vý-
povědi a zásady filozofické etiky v jistém smyslu doplňuje. Všechny tyto
navzájem odchylné přístupy vedou k obsáhlému spektru variant bioetiky
a v důsledku toho i k odlišnému spektru z ní vyplývajících bioetických prin-
cipů.

T. A. Shannon, jeden z tvůrců bioetiky, se pokouší v úvodní kapitole své
Bioetiky, jejímž je editorem, schematicky klasifikovat hlavní možné koncep-
ce bioetiky.13 Podle tohoto autora můžeme teorie, které obsahují principy,
jimiž zdůvodňujeme partikulární bioetická rozhodnutí, rozdělit do 4 kate-
gorií:
a)  Konsekvencionalismus. – Tato koncepce řeší problém etického (resp.

neetického) jednání uvážením důsledků, které z jednání plynou. Krité-
riem pro posouzení důsledků může být např. maximum prospěchu pro
jednotlivce nebo pro společnost. Jednání lze charakterizovat jako etic-
ky dobré, jestliže ve svých důsledcích vede k prospěchu člověka, resp.
k prospěchu celého lidského společenství. Tohoto typu je např. situační
etika a utilitarismus.

b)  Deontologismus. – Podle tohoto pojetí je etickým aktem ten, který je mo-
tivován povinností a odpovědností. Povinnost a odpovědnost může být
chápána různým způsobem. Takového typu je např. Kantova autonomní
etika povinnosti a všechny etické teorie, které na ni navazují. Pojem
„autonomní“ znamená, že povinnost je dána jakožto primární katego-
rie, neopírající se o žádné jiné jí nadřazené kategorie. Deontologická
teorie však ne vždy dostatečně reflektuje důsledky jednání.

c) Etika práv. – Tento přístup znamená, že při jednání a rozhodování zjiš-
ťujeme primárně, jaká a čí práva jsou v našem jednání zahrnuta. V ta-
kovémto pojetí je nutno řešit především samotnou otázku, jaká práva
komu náleží, i otázku fundamentálního odvození práv a jejich vzájem-
né hierarchie. Tato teorie je populární především v USA. (je např. apli-
kována u etického problému potratu). Je výhodná z hlediska jednotlivé
osoby, ale není vždy schopna řešit konflikt mezi jednotlivými osobami,
dojde-li ke střetu jejich individuálních práv.

d)  Intuicionismus. – Podle této koncepce nelze určit, co je eticky správné
(resp. nesprávné), racionální cestou, ale pouze intuicí na základě bez-
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prostřední reflexe etické stránky jednání. Zůstává ovšem obtížné zdů-
vodnit tuto reflexi, jakožto fenomén apriorního prvku našeho poznání.
Intuice také zahrnuje subjektivní prvek, a tak zůstává problémem, jak
dospět ke společným a obecně závazným etickým normám na základě
intuitivního přístupu.

Jednotlivé koncepce mohou ovlivnit formulace konkrétních bioetických
problémů a vést k rozdílným řešením. Neexistuje obecný konsenzus o jed-
notlivých bioetických zásadách a jejich aplikaci, především v některých
složitých situacích (např. případ interrupce u defektního plodu, resp.
o eticky přípustné době k vykonání takovéhoto zákroku). Na druhé straně
však může být u některých bioetických problémů řešení stejné bez ohledu
na výchozí koncepci bioetiky. Je pouze jinak motivované (např. problém
genového inženýrství).

Otázkou, jaký může být teoretický základ bioetiky, se také zabývá W. T.
Reich, editor uvedené Encyklopedie bioetiky. Tento autor uvádí ve svém
schématu 3 možná „paradigmata“ bioetického východiska (která ovšem
mohou být i východisky obecné etiky):

a) Etika povinnosti. – Tato bioetika je založena na povinnosti a na princi-
pech, které tuto povinnost specifikují. V předcházející klasifikaci odpovídá
tomuto typu etiky deontologismus. Reich uvádí, že v současné době tato
koncepce v bioetice převládá. Postup zdůvodňování spočívá v tom, že se
pro daný bioetický problém použije nějaký osvědčený princip známý
z obecné etiky, nebo princip, který lze ze známého nějakým způsobem vy-
vodit a aplikovat na řešení daného problému. Takovými principy jsou např.
princip autonomie osoby, princip prospěšnosti, spravedlnosti, sociálního
prospěchu apod. Nevýhodou této metody podle Reicha je to, že spočívá
na příliš úzkých, často ustrnulých principech teoretického rázu (jaké na-
cházíme např. v utilitarismu, v teorii přirozeného práva apod.) a přehlíží
nové induktivní, často i intuitivní argumenty, které mají svůj původ v evi-
denci „běžného rozumu“.

b) Etika charakteru. – Jde o etiku, jejímž cílem je formování lidského cha-
rakteru. Toto pojetí připomíná Aristotelovu „aretologickou“ etiku (tj. na ct-
nosti (areté) orientovanou etiku). „Areté“ řecky znamená „ctnost“, „zdat-
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nost“, nebo také „zběhlost“, jakožto trvalý postoj opírající se o pevné dis-
pozice k určitému jednání, které si záměrně osvojujeme. Soubor takových-
to postojů (ctností) můžeme chápat jako „charakter“ člověka.14 Zatímco
etika povinností se zabývá normativními soudy, etika charakteru hledá
správné postoje a charakterové vlastnosti člověka a snaží se ho motivovat,
aby o jejich upevňování usiloval. Má tedy i pedagogický cíl a smysl.

Tato koncepce určuje především požadavky, které by měly být kladeny
na charakter pracovníků v oboru péče o zdraví člověka. Reich např. cituje
3 požadavky, které jsou uvedeny v dokumentu ABIM (American Board of
Internal Medicine – Americká komora interní medicíny) jako podmínky pro
vykonávání léčitelského povolání:
(I) integrita – jakožto osobní zavázání se k čestnému a svědomitému jed-

nání,
(II) respekt – zavázání se k respektování všech práv subjektů medicínské

péče,
(III) soucit – osobní solidarita a soucítění s utrpením pacienta.

ABIM kritizuje neosobní charakter soudobé medicínské péče, k němuž
ovšem mimo jiné vede i vzrůstající technologizace medicínské péče a spe-
cializace léčebného procesu na jednotlivá medicínská centra s praxí týmo-
vé spolupráce. Požadovaný postoj nazývá Reich ctností „pečovatelské po-
hotovosti“ (Sorgbereitschaft).

c) Etika hodnot. Tato koncepce nevychází tolik z racionální precizace pro-
blémů v eticky relevantních situacích, ale spíše z intuitivní dimenze našeho
poznání a hodnocení. Každé intuitivní hodnocení však zahrnuje i subjektiv-
ní prvek. Není pak jasné, jakým způsobem lze dosáhnout konsenzu o hie-
rarchickém uspořádání jednotlivých hodnot, který je předpokladem pro
objektivní rozhodování v situacích, v nichž dochází ke střetu hodnot. Pří-
kladem je situace, v níž se musí rozhodnout, zda vyšší hodnotu představu-
je záchrana života matky než záchrana života dítěte s rizikem smrti matky
v případě defektního těhotenství.

Zatímco etika povinností se pokouší precizovat racionálním uvažová-
ním etickou situaci, zdůrazňuje etika hodnot důležitost intuitivní dimenze
našeho poznání hodnot. Normativní etika přehlíží někdy subjektivní sféru
rozhodování člověka danou jeho svědomím. Současná doba zatlačila do
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pozadí pozitivní aspekt etiky – nauku o ctnosti. Morální zkušenost svědomí
je také zdrojem vytváření správných morálních postojů. V ní je bezprostřed-
ně prožívána vlastní existenciální situace a jsou v ní přítomny i praktické, es-
tetické i náboženské prvky. V tomto duchu rozvíjí např. D. Mieth svou bioeti-
ku ctností, jako etiku správných a žádoucích morálních postojů.15

Péče o zdraví předpokládá kromě obecných morálních ctností ještě spe-
cifické ctnosti: schopnost komunikace, schopnost vcítit se do situace ne-
mocného člověka, schopnost solidarity, úcty k životu apod. I tradiční „kar-
dinální“ ctnosti (rozumnost, statečnost, uměřenost a spravedlnost)16

dostávají zde ještě specifickou, „terapeutickou“ interpretaci. Rozumnost
např. jakožto adekvátní hodnocení jednotlivých hledisek a zájmů zahrnu-
tých v nějaké bioeticky důležité situaci, tedy jakožto praktická odpovědnost.
Důležitou terapeutickou ctností je solidarita a subsidiárnost, neboť vztah:
lékař – pacient má zvláště dnes i sociální dimenzi. Subsidiarita pak zname-
ná postoj respektování i slabších kompetencí. Ctnost je výsledkem procesu
sebevýchovy. Je životním postojem získaným stále opakovaným jednáním,
je trvalou dispozicí jak emocionálních, tak i kognitivních schopností.

1.2.1 Tomistická koncepce etického východiska

Východiskem bioetických principů může být i obecná etická teorie, jakou
nacházíme v aristotelsko-tomistické filozofii. Zahrnuje v sobě řadu aspek-
tů, které jsou specifické pro výše uvedené alternativy etické koncepce,
avšak má navíc svou vlastní ontologickou bázi. Podle Aristotela, jehož Eti-
ka Nikomachova představuje první pokus o soustavnou etiku, je morálně
dobrý ten lidský čin, který mu přísluší podle přirozenosti.17 Ontologickým
smyslem jednání je tedy: realizovat své vlastní bytí, směřovat k jeho plnos-
ti, uskutečňovat všechny pozitivní možnosti a schopnosti, které v sobě „lid-
ství“ zahrnuje. Jednání, které je souhlasné s tímto směřováním, je morálně
dobré. A naopak: každé jednání, které narušuje integritu lidského bytí, ne-
bo ho ochuzuje o nějaký stupeň dokonalosti, je morálně špatné. V tomto
smyslu morální jednání orientované na plnou realizaci vlastního lidského
bytí přináší podle Aristotela člověku nejvyšší uspokojení – štěstí. Toto etic-
ké východisko, které sdílela téměř celá starořecká filozofická tradice, se
nazývalo „eudaimonismem“ podle řeckého termínu: „eudaimonia“ (štěstí).
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