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Predmluva

Etické teorie v soucasné dobé soustreduji zna¢nou pozornost na dvé ob-
lasti lidské cinnosti. Prvni se tyka lidskych aktivit, jejichZ objektem je priro-
da, tj. zdsahd Elovéka do prirozeného biosystému nasi planety. V této sou-
vislosti se vynoruje otdzka, predevsim v souvislosti s obecné vnimanym
nebezpecim ekologickych katastrof, tykajici se toho, zda existuje eticky
vztah ¢lovéka k prirodé, ktery by normoval a také limitoval jeho zdsahy do
prirody. Takovdto teorie se nazyva ekoetikou, resp. ekologickou filozofii,
etikou zivotniho prostredi apod. Bohatd literatura na toto téma svédci
o aktudlnosti problému etického vztahu clovéka k prirodg, nebot se stdle
jasnéji ukazuje, ze zabrdnit nebezpedi degradace svéta prirody, a tedy
i ohrozeni samotné existence Zivota na nasi planeté, neni mozné pouze
vnéjsimi, legislativnimi prostredky. Je tfeba zménit postoje clovéka a moti-
vovat ho k etické odpovédnosti nejen za jeho vlastni existenci, ale i za exi-
stenci celého biosystému, zahrnujiciho Zivotni prostredi, na kterém jeho
existence zdvisi.

Druhou oblasti zdjmu etické teorie jsou medicinské aktivity, které se ty-
kaji biologickych zasaht do lidského organismu v zdjmu jeho 1éceni, nebo
v z4jmu optimdlni (nebo alespon normalni - v pripadé restitucnich zdsa-
ha) ¢innosti jeho psychickych a somatickych funkci. Moznosti takovychto
léCebnych a restituc¢nich zdsaht - dik obrovskému technologického pokro-
ku medicinskych metod - vzrostly za nékolik poslednich desetileti netuse-
nym zpUsobem. Na tomto pokroku se ovsem podili také rozvoj biologie,
predevsim molekuldrni biologie, biofyziky a genetiky.

Dik témto novym medicinskym metoddm jsou dnes mozné terapeutické
a restitucni zakroky, které jesté v nedaleké minulosti nebyly mozné. Aplika-
ce téchto metod v praxi véak vedla k vynoreni se fady dosud neexistujicich
etickych problém0, napf. v oblasti genetického inZenyrstvi, genové chirur-
gie, transplantaci orgdnd apod. Ukdzalo se, ze nékteré medicinské zdsa-
hy, které jsou dnes mozné, jsou spojeny s nemalymi riziky, jez je nutno zvé-
Zit (napf. vytvareni novych zivotnich forem, resp. hybridd pomoci genové
technologie, trvalé zdsahy do genetické konstituce ¢lovéka, ziskavani iden-
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tickych genotyptd klonovanim apod.). Vynorily se i dalsi problémy etického
charakteru: jak bude mozné zabranit zneuziti novych biomedicinskych me-
tod, jak budou distribuovany jejich aplikace, které jsou casto finanéné na-
rocné, a proto nedostupné vsem lidem. Jakych legislativnich Gprav bude
nutno pouzit pro regulaci biomedicinské praxe apod.

Vznikd bioetika jakozto aplikace obecné etiky predevsim na oblast me-
dicinskych aktivit. Nékdy se dokonce tato aplikovand etika nazyvd ,medi-
cinskou” etikou. Zabyva se problémy etickych norem, které by regulovaly
a do jisté miry i limitovaly tyto terapeutické a restitucni aktivity, zalozené
prevazné na novych technologickych moznostech a metoddch soucasné
mediciny. Hledd soucasné i jejich zdivodnéni, a to nejen pomoci odvozeni
z principt obecné etiky, ale i tam, kde toto zdGivodnéni nelze ziskat aplika-
ci obecné etiky, ale vyZzaduje dalsi reflexi o etické strdnce nového bioetic-
kého problému, resp. hledani dalsiho etického principu, ktery by umoznil
takové reseni najit. V tomto oboru existuje dnes obrovskd mezindrodni li-
teratura zabyvajici se teoreticky i prakticky jednotlivymi bioetickymi pro-
blémy.

Predlozeny text je rozsirenou verzi predndsek proslovenych na teologic-
ké fakulté Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich. Jeho cilem je podat
strucnou, ale pritom dostate¢nou informaci o reseni nékterych zakladnich
bioetickych problému. Je zaméren do znacné miry na vlastni bioetickou teo-
rii, tj. na vychodiska, kterd pouziva pri odvozovdani jednotlivych etickych
principl, pomoci nichz se pak pokousi resit konkrétni bioetické problémy.
Snazi se blize osvétlit tyto problémy a uvést i diskuzi o jednotlivych varian-
tdch reseni. Proto zahrnuje jak hledisko ryze profesiondlni mediciny, tak
hledisko filozofické a v posledni fadé i hledisko teologické, doplnéné i kon-
krétnimi oficidInimi stanovisky cirkevnich autorit.

Je zfejmé, Ze varianty etického reseni néjakého bioetického problému
se budou lisit v dusledku diverzity vychodisek, predevsim v pripadé rizné-
ho filozofické pristupu a koncepce zdkladnich vychozich pojmi pouziva-
nych pri argumentaci (napf. pojem ,lidstvi“, ,osoby”, ,zdravi“ apod.).
Avsak je také ziejmé, Ze u nékterych bioetickych problémi nelze dostatec-
né jasné posoudit jejich etickou stranku bez ohledu na pfrijatd vychodiska.
V takovychto pripadech neni totiz k dispozici dostatek biologickych, medi-
cinskych a dal$ich znalosti, které by umoznily zhodnotit vsechny disledky
rizika konkrétniho medicinského zdsahu, a tim urcit jeho moraini kvalitu.



Pfredmluva

Centrdlni pozornost je vénovdna tém resenim, kterd vychdzeji z koncep-
ci ,personadlni“ filozofie, at tradicniho nebo novéjsiho typu. Teologické ar-
gumentace a feseni jednotlivych bioetickych problémd casto vychdzeji
praveé z takovychto koncepci. Avsak ani zde nenachdzime vzdy Gplny kon-
senzus o etické kvalifikaci nékterého slozitého problému (alespon v urci-
tych pripadech) a také nelze vzdy ztotoznovat jednotlivé varianty teologic-
kého reseni bioetického problému s oficidlnimi stanovisky cirkevnich
autorit. Spise jde o etické hypotézy, které je zapotrebi navzdjem srovndvat
a provérovat. ProtoZe nelze v prdci zamérené na zdkladni problematiku bi-
oetiky zachdzet do podrobnosti, bude témto diferencim v teologickych re-
Senich bioetickych probléml vénovdna pozornost jen v urcitych pripa-
dech, které pokldddme za dilezité.

R. 1999 vydal autor v nakladatelstvi TRINITAS prvni verzi své Bioeti-
ky, kterd poskytovala zdkladni informace a kritické analyzy reseni vy-
branych bioetickych problém. Ukdzalo se vsak, Ze pri predndseni to-
hoto oboru na teologické fakulté JCU je zapotiebi doplnit jesté fadu
dalsich kapitol, které do Bioetiky nebyly plivodné zahrnuty, a rozsifit ta-
ké diskuzi vyvolanou u nékterych problémi novymi poznatky, kterych
zacalo pribyvat v souvislosti se stdle se zvysujicim zdjmem o tento obor.
Bylo proto zapotrebi do nové verze Bioetiky zaradit fadu novych kapitol
a zahrnout i do diskuze o jednotlivych fesenich nové informace. Tim
rozsah Bioetiky vzrostl vice nez dvakrdt ve srovndni s origindlem
a upravend verze vychdzi nyni pod ndzvem Biotechnologie, biomedici-
na a bioetické problémy, i kdyz je pivodni text v nékterych kapitoldch
pouze doplnén, zejména v prvni ¢asti prdce, ale je vpodstaté zachovdn
jako bdze, z niz vychdzi dalsi rozvedeni problému pojedndvané v téchto
kapitolach.

Extenze jednotlivych kapitol se lisi. Vétsi pozornost je vénovdna napf.
tém bioetickym problémdm, u nichz chybi adekvatni znalost vsech dasled-
ki spojenych s uvazovanym medicinskym zdkrokem, nebo znalost dalsich
vlivl, které dany zdkrok md na pacienta, resp. co znamend v celkovém
spolecenském kontextu. Zde je nutnd podrobnéjsi diskuze o problému a je-
ho dalsi zkoumani. Tak tomu je napf. u problému genetické technologie.
Podrobnéjsi analyzu si rovnéz zasluhuji pfipady, s nimiz se mizeme v pra-
xi setkat Castéji nez s bioetickymi problémy, které jsou spise ojedinélé a ne-
typické v soucasné medicinské praxi.
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Byla také rozsitena dokumentace nékterych oficidlnich dokumentd
a rozhodnuti jednotlivych instituci zabyvajicich se bioetickou problemati-
kou. Text plvodnich kapitol byl zménén jen nepatrné ve smyslu srozumitel-
néjsi formulace, nikoli ve smyslu revize nebo opravy pdvodnich tvrzeni. Ty-
to doplnky a rozsifeni maji prispét k tomu, aby informace o soucasnych
bioetickych problémech a jejich fesenich byla (pres svoji struénost) co nej-
Gplngjsi.
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Cést 1
Obecné problémy
a pojmy bioetiky

1.1 Vymezeni bioetiky

Bioetika vznikla v soucasné dobé jako soucdst - nebo spise doplnéni - tro-
di¢ni etiky v souvislosti se vznikem novych problém etického rozhodovd-
rozvoj techniky otevrel clovéku nové moznosti ovldddni prirody i biologické
kontroly vlastni existence, ale prinesl s sebou i novd nebezpeci, ohrozujici
existenci lidstva na této planeté a narusil i tradiéni persondlni pojeti lid-
ského Zivota, jeho Uctu k zivotu a védomi povinnosti vici budoucim gene-
racim. Termin ,bioetika“ se zacal pouzivat pro etickou teorii, kterd se za-
byva témito problémy.

Prikopnickou praci byla Bioetika Van R. Pottera,! ktery jako prvni pouzil
terminu ,bioetika“. Ten byl pozdéji bézné pouzivdn pro oznaceni etické
teorie biologicko-medicinskych problémd a byla mu ddna prednost pred ji-
nymi oznacenimi. V Potterové bioetice jesté nebylo rozliSovano mezi etic-
kymi problémy tykajicimi se etického vztahu clovéka k jeho Zivotnimu pro-
stredi a mezi problémy, které se tykaly jeho péce o zdravi. Pozdéjsi autofri
pouzivali také ndzvu ,ekoetika“ jako oznaceni ,specidlni“ etiky, kterd se
zabyvd etickym vztahem clovéka k prirodé a k jeho Zivotnimu prostred;,
a ndzev ,bioetika“ ponechali ,specidlni“ etice, zabyvajici se problémem
zdravi clovéka a jeho péce o né.

Roku 1977 definoval S. Gorowitz bioetiku jako ,kritickou analyzu moral-
nich dimenzi u rozhodnuti souvisejicich se zdravim ¢lovéka, a sice v kon-
textu s biologickymi a medicinskymi védami.“2 Pokus o vymezeni problé-
mU spadajicich do bioetiky podal ve svém Gvodu do bioetiky T.A. Shannon,
ktery se zabyval i metateoretickymi problémy této nové discipliny, jakymi
jsou zdGvodnéni prislusnych mordlnich principl bioetiky a vytvoreni po-
trebnych kritérii a metod. K vyznamnym pocindm na tomto poli, jemuz se
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soustavné vénoval, patfi i vydani obsdahlého sborniku bioetickych praci, je-
etiky, jako napr. problém potratu, eutanazie, genetického inzenyrstvi,
transplantace télesnych orgdnt atd.3 Nékteré z téchto problému jsou
starsiho data, napr. eugenika, eutanazie, ale jsou kladeny v situaci novych
technickych a medicinskych moznosti.

Ndzev ,bioetika“ neni, jak bylo vyse zminéno, jedinym terminem, s nimz
se v prislusné literature setkdvame. Nékdy je misto terminu ,bioetika“ uzi-
van termin ,etika zdravi“, resp. ,etika péce o zdravi“ (,healthcare ethics*
autorti B. M. Ashleyho a K. D. O’Rourkeho), nebo termin ,medicinskd eti-
ka“, resp. ,mordlni medicina“ (napft. v rozsahlém sborniku On Moral Me-
dicine, jehoz vydavateli jsou S. E. Lammers a A. Verhey). Ndzev ,bioetika®
nebo ,etika péce o zdravi“ se zdd obecnéjsi, nebot nezahrnuje jen téma Ié-
ceni a s nim spojené etické problémy, ale i pojem zdravi a preventivni péce
clovéka o zdravi, které jsou rovnéz spojeny s urcitymi etickymi problémy.
Navic v ndzvu bioetika je naznaceno, Ze jde o biologické souvislosti s vlastni
medicinskou praxi a o biologickd hlediska, kterd medicina v urcitych eticky
relevantnich situacich pouzivd (napr. uréeni pocdtku zivota plodu).

Literatura o bioetice se za posledni desitky let nesmirné rozrostla. Sys-
tematické zpracovani bioetickych problému zacalo v USA. Od té doby
pribyva bioetické literatury zahrnujici rizné koncepce a pristupy. Od
r. 1987 vychdzi dokonce pétisvazkova encyklopedie bioetiky, jejimz edito-
rem je W. T. Reich.#4 Z tohoto neprehledného mnozstvi praci uvedme pre-
devsim rozsdhlou prdci dvou katolicky orientovanych autord: B. M. Ash-
leyho a K. D. O’ Rourcka,> kterd zahrnuje mimo filozofickou argumentaci
obecné etiky i argumentace teologické a oficidlni dokumenty cirkevnich
autorit.

Ddle: sbornik bioetickych praci, jehoz editory jsou D. McCarthy a E. J.
Bayer,6 mordlné-teologicky sbornik, jehoz editorem je V. Eid et al.,” a sbor-
nik On Moral Medicine, citovany vyse. Neopomenutelnym pramenem je
i bioetika B. Haringa,8 ktery se dlouhd léta zabyval ve své mordini teologii
bioetickou problematikou. Dalezitym éeskym pramenem je sbornik referd-
td 8. Evropského kongresu FEAMC (Evropskd Federace asociaci katolic-
kych 1ékara), ktery se konal r. 1996 v Praze.? V tomto sborniku je fada pris-
pévkd mezindrodnich autord k jednotlivym bioetickym problémdm
reSenym v duchu katolicky orientované etiky. Kongres pfrijal i zavérecnou
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deklaraci, kterd se stala vychodiskem pro podrobnéjsi prohldseni FEAMC
tykajici se reseni bioetickych problému

Nasim primdrnim vychodiskem budou argumentace opirajici se o prin-
cipy filozofické etiky (obecné etika) a také o teologické koncepce. U reseni
jednotlivych problémi bude rozliseno - tam kde to bude zapotrebi - sta-
novisko sekuldrniho empirického pristupu od stanoviska filozofické etiky
a mordlni teologie. ZpGsob argumentace bude zretelné vyznacen.

O tom, zda bioetika je aplikaci obecné etiky na fenomény péce o lidské
zdravi, nebo zda ma vlastni specifické metody a principy, existuje diskuze
mezi jednotlivymi autory. Napr. R. Hare tvrdi, Ze bioetika aplikuje obecnou
etickou teorii na vymezenou specifickou oblast.’® Naproti tomu D. C. Tho-
masma obhajuje specificnost metod medicinské etiky a jejich norem, které
nelze bezprostredné vyvodit z principt obecné etiky.!m Uvddi konkrétné 3
takovéto normy, které podle jeho ndzoru nelze vyvodit z principl obecné
etiky:

a) zdsadu neskodit,

b) zdsadu respektovat zranitelnost téch, ktefi jsou predmétem lékarské
péce,

c) zdsadu respektu vici osobé, kterd je posledni instanci lidstvi.

Takto se snazi Thomasma prokdzat bioetiku jako v jistém rozsahu nezd-
vislou na obecné etice. Proti jeho argumentaci Ize namitnout, Ze prinej-
mensim jeho 3. zdsada je obvyhle zahrnuta v obecné etice. Zdsada ,ne-
Skodit“ md dlouhodobou tradici vedouci az k Hippokratovi (primum non
nocere).

Koncepci ,profesiondlni”, specifické bioetiky odmita také R. M. Veatch
a pokldda ji jen za ,specifickou” aplikaci norem obecné etiky. Spatruje
v koncepci samostatné bioetiky nebezpeci mozného rozporu mezi obecny-
mi etickymi normami a specifickymi normami ustavenymi bioetikou. Tvrdi,
ze ,specidlni normy ... nemohou existovat pro néjakou profesni skupinu,
nebot bychom upadli do etického relativismu a partikularismu®.12 Bioetika
se nemUze rozvijet jako samostatnd, nezdvisld disciplina, ale jako aplikace
obecné etiky na oblast lidské aktivity v souvislosti se zdravim clovéka. Nor-
my, které se uvadéji jako specifické pro bioetiku, Ize obvykle odvodit z no-
rem a principl obecné etiky. Analyzujeme-li z tohoto hlediska nékteré bio-
etické teorie, je zfejmé, ze obvykle vychdzeji z néjaké koncepce obecné
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etiky a v jejim rdmci pak vyvozuji dalsi specifické normy tykajici se bioetic-
kych problém, tim zplsobem, Ze usiluji o to, aby tyto dopliujici normy by-
ly kompatibilni se zakladni koncepci etiky v pripadg, kdy nejsou vyvoditel-
né z jejich obecnych princip.

1.2 Vychodiska bioetiky

Zakladni koncepce i reseni jednotlivych bioetickych problému jsou formu-
lovany v pluralistické spolecnosti, v niz se soubézné vyskytuji navzdjem
ruzné teoretické i praktické pristupy k pozndni a hodnoceni skuteénosti,
a tedy i navzdjem razné filozofické sméry a svétondzorové postoje. To so-
mozrejmé md bezprostredni vliv na zpisob feseni bioetickych problémi
a na metody odvozovdni a zdlvodnovani jednotlivych bioetickych zdsad
a norem.

Pozitivisticky pFistup napr. znamend ustavit bioetické principy nezdvisle
na néjaké filozofii tj. ryze empirickou cestou, jakou pouzivaji vsechny pri-
rodni védy. Bioetika v takovémto pfipadé nepredstavuje (podobné jako
i obecnd etika) filozofickou disciplinu, ale normativni teorii opirajici se
pouze o empiricky zdGvodnitelnd vychodiska. Takovyto pfistup nachdzime
v ruznych variantdch pozitivistické filozofie, v soucasné dobé napr. v ano-
lytické etice, v niz se zdivodnéni etickych norem opird o empiricky princip
univerzalizace. Ten vyjadruje, Ze etickd norma se stdvd mordlné zdvaznou,
pripousti-li - na zakladé stanovenych kritérii - moznost vSeobecné plat-
nosti. V tomto pripadé jde o modifikovanou Kantovu formdlni etiku, podle
niz je mordlné zdvaznd ta zdsada, kterd miaze byt prijata vsemi lidmi (ka-
tegoricky imperativ: ,Jednej tak, aby maxima tvého jedndni se mohla stat
principem vseobecného zdkonoddrstvi“). Problémem ovsem zistdavd, jak
urcit kritéria, na jejichz zdkladé se stavd zdsada prijatelnd véemi. Vymezit
tyto podminky se pravé pokousi rizné sméry analytické filozofie.

Dalsi typ etiky ( a tedy i bioetiky) se opird o filozofickou koncepci zahr-
nujici néjakou ontologickou nebo antropologickou bdzi, tj. urcité filozofic-
ké pojeti clovéka. Prikladem takovéto koncepce muze byt utilitarismus na
bazi pragmatické filozofie a kritéria ,uzitecnosti“ uvazované vzhledem
k cloveku’ personalismus, vychdzejici z personalistické filozofie, kde vycho-
diskem je pojem osoby a jeji vymezeni, nebo teleologickd Aristotelova eti-
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ka, vychdzejici z prirozeného zaméreni osoby ¢lovéka k dokonalé a uspo-

kojujici realizaci vsech jeho schopnosti apod. Existuje i teologickd etika

(mordlni teologie), kterd sva kritéria morality opird navic o teologické vy-

povédi a zdsady filozofické etiky v jistém smyslu doplnuje. Vsechny tyto

navzdjem odchylné pristupy vedou k obsdhlému spektru variant bioetiky

a v dusledku toho i k odlisnému spektru z ni vyplyvajicich bioetickych prin-

cipd.

T. A. Shannon, jeden z tvirct bioetiky, se pokousi v Gvodni kapitole své
Bioetiky, jejimz je editorem, schematicky klasifikovat hlavni mozné koncep-
ce bioetiky.13 Podle tohoto autora mizeme teorie, které obsahuji principy,
jimiz zdGvodnujeme partikuldrni bioetickd rozhodnuti, rozdélit do 4 kate-
gorif:

a) Konsekvencionalismus. - Tato koncepce resi problém etického (resp.
neetického) jedndni uvdzenim disledkd, které z jedndni plynou. Krité-
riem pro posouzeni disledkd mize byt napr. maximum prospéchu pro
jednotlivce nebo pro spolec¢nost. Jedndni Ize charakterizovat jako etic-
ky dobré, jestlize ve svych disledcich vede k prospéchu ¢lovéka, resp.
k prospéchu celého lidského spolecenstvi. Tohoto typu je napr. situacni
etika a utilitarismus.

b) Deontologismus. - Podle tohoto pojeti je etickym aktem ten, ktery je mo-
tivovan povinnosti a odpovédnosti. Povinnost a odpovédnost mize byt
chdpdna raznym zptsobem. Takového typu je napr. Kantova autonomni
etika povinnosti a vechny etické teorie, které na ni navazuji. Pojem
,autonomni“ znameng, Ze povinnost je ddna jakozto primdrni katego-
rie, neopirajici se o zadné jiné ji nadrazené kategorie. Deontologicka
teorie vsak ne vzdy dostatecné reflektuje disledky jednani.

c) Etika prdv. - Tento pristup znamend, zZe pfi jedndni a rozhodovani zjis-
tujeme primdrné, jakd a ¢&i prava jsou v nasem jedndni zahrnuta. V ta-
kovémto pojeti je nutno resit predevsim samotnou otdzku, jakd prdava
komu ndlezi, i otdzku fundamentdlniho odvozeni prav a jejich vzdjem-
né hierarchie. Tato teorie je populdrni predevsim v USA. (je napr. apli-
kovana u etického problému potratu). Je vyhodnd z hlediska jednotlivé
osoby, ale neni vzdy schopna resit konflikt mezi jednotlivymi osobami,
dojde-li ke stretu jejich individudlnich prav.

d) Intuicionismus. - Podle této koncepce nelze urcit, co je eticky spravné
(resp. nespravné), raciondlni cestou, ale pouze intuici na zakladé bez-
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prostredni reflexe etické strdnky jedndni. Zistdva ovsem obtizné zdd-
vodnit tuto reflexi, jakozto fenomén apriorniho prvku naseho pozndni.
Intuice také zahrnuje subjektivni prvek, a tak zistdva problémem, jak
dospét ke spolecnym a obecné zavaznym etickym normdm na zdkladé
intuitivniho pristupu.

Jednotlivé koncepce mohou ovlivnit formulace konkrétnich bioetickych
problém0 a vést k rozdilnym Fesenim. Neexistuje obecny konsenzus o jed-
notlivych bioetickych zdsaddch a jejich aplikaci, predevsim v nékterych
slozZitych situacich (napr. pripad interrupce u defektniho plodu, resp.
o eticky pripustné dobé k vykondni takovéhoto zdkroku). Na druhé strané
vsak mGze byt u nékterych bioetickych problému reseni stejné bez ohledu
na vychozi koncepci bioetiky. Je pouze jinak motivované (napr. problém
genového inZenyrstvi).

Otdzkou, jaky mGze byt teoreticky zdklad bioetiky, se také zabyva W. T.
Reich, editor uvedené Encyklopedie bioetiky. Tento autor uvadi ve svém
schématu 3 moznd ,paradigmata” bioetického vychodiska (kterd ovsem
mohou byt i vychodisky obecné etiky):

a) Etika povinnosti. - Tato bioetika je zaloZena na povinnosti a na princi-
pech, které tuto povinnost specifikuji. V predchdzejici klasifikaci odpovidd
tomuto typu etiky deontologismus. Reich uvadi, ze v soucasné dobé tato
koncepce v bioetice prevlddd. Postup zdGvodnovdni spoéiva v tom, Ze se
pro dany bioeticky problém pouzije néjaky osvédceny princip zndmy
z obecné etiky, nebo princip, ktery Ize ze zndmého néjakym zplsobem vy-
vodit a aplikovat na reseni daného problému. Takovymi principy jsou napr.
princip autonomie osoby, princip prospésnosti, spravedlnosti, socidlniho
prospéchu apod. Nevyhodou této metody podle Reicha je to, ze spocivd
na prilis Gzkych, ¢asto ustrnulych principech teoretického razu (jaké na-
chdzime napf. v utilitarismu, v teorii pfirozeného prdva apod.) a prehlizi
nové induktivni, €asto i intuitivni argumenty, které maji svij pavod v evi-
denci ,bézného rozumu®.

b) Etika charakteru. - Jde o etiku, jejimz cilem je formovani lidského cha-

rakteru. Toto pojeti pripomind Aristotelovu ,aretologickou etiku (tj. na ct-
nosti (areté) orientovanou etiku). ,Areté” fecky znamend ,ctnost”, ,zdat-
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nost”, nebo také ,zbéhlost”, jakoZzto trvaly postoj opirajici se o pevné dis-
pozice k uréitému jedndni, které si zdmérné osvojujeme. Soubor takovych-
to postoju (ctnosti) mGzeme chdpat jako ,charakter” ¢lovéka. Zatimco
etika povinnosti se zabyvd normativnimi soudy, etika charakteru hledd
spravné postoje a charakterové vlastnosti clovéka a snazi se ho motivovat,
aby o jejich upevnovani usiloval. M4 tedy i pedagogicky cil a smysl.

Tato koncepce urcuje predevsim pozadavky, které by mély byt kladeny
na charakter pracovnikl v oboru péce o zdravi clovéka. Reich napf. cituje
3 pozadavky, které jsou uvedeny v dokumentu ABIM (American Board of
Internal Medicine - Americkd komora interni mediciny) jako podminky pro
vykondvani |écitelského povolant:

(1) integrita - jakozto osobni zavdzani se k cestnému a svédomitému jed-
néni,

(I1) respekt - zavazani se k respektovani vsech prav subjektd medicinské
péce,

(1) soucit - osobni solidarita a souciténi s utrpenim pacienta.

ABIM kritizuje neosobni charakter soudobé medicinské péce, k némuz
ovSem mimo jiné vede i vzristajici technologizace medicinské péce a spe-
cializace |ééebného procesu na jednotlivd medicinskd centra s praxi tymo-
vé spoluprdce. Pozadovany postoj nazyva Reich ctnosti ,pecovatelské po-
hotovosti“ (Sorgbereitschaft).

c) Etika hodnot. Tato koncepce nevychdzi tolik z raciondlIni precizace pro-
blémi v eticky relevantnich situacich, ale spise z intuitivni dimenze naseho
pozndni a hodnoceni. Kazdé intuitivni hodnoceni véak zahrnuje i subjektiv-
ni prvek. Neni pak jasné, jakym zplsobem |ze dosdhnout konsenzu o hie-
rarchickém usporddani jednotlivych hodnot, ktery je predpokladem pro
objektivni rozhodovdni v situacich, v nichz dochdzi ke stretu hodnot. Pri-
kladem je situace, v niz se musi rozhodnout, zda vyssi hodnotu predstavu-
je zachrana zivota matky nez zdchrana Zivota ditéte s rizikem smrti matky
v pripadé defektniho téhotenstvi.

Zatimco etika povinnosti se pokousi precizovat raciondInim uvazové-
nim etickou situaci, zddraznuje etika hodnot dulezitost intuitivni dimenze
naseho pozndni hodnot. Normativni etika prehlizi nékdy subjektivni sféru
rozhodovani ¢lovéka danou jeho svédomim. Soucasnd doba zatlacila do
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pozadi pozitivni aspekt etiky - nauku o ctnosti. Mordlni zkusenost svédom{
je také zdrojem vytvdreni spravnych mordlnich postojd. V ni je bezprostred-
né prozivana vlastni existencidlni situace a jsou v ni pritomny i praktické, es-
tetické i ndbozenské prvky. V tomto duchu rozviji napr. D. Mieth svou bioeti-
ku ctnosti, jako etiku spravnych a zddoucich mordlnich postojt.1®

Péce o zdravi predpoklddd kromé obecnych mordlnich ctnosti jesté spe-
cifické ctnosti: schopnost komunikace, schopnost vcitit se do situace ne-
mocného ¢lovéka, schopnost solidarity, Gety k Zivotu apod. | tradicni ,kar-
dindIni“ ctnosti (rozumnost, statecnost, umérenost a spravedlnost)®
dostdvaji zde jesté specifickou, ,terapeutickou” interpretaci. Rozumnost
napf. jakozto adekvatni hodnoceni jednotlivych hledisek a zdjma zahrnu-
tych v néjaké bioeticky dulezité situaci, tedy jakozto praktickd odpovédnost.
Ddalezitou terapeutickou ctnosti je solidarita a subsididrnost, nebot vztah:
lékaF - pacient md zvldste dnes i socidlni dimenzi. Subsidiarita pak zname-
nd postoj respektovani i slabsich kompetenci. Ctnost je vysledkem procesu
sebevychovy. Je Zivotnim postojem ziskanym stdle opakovanym jedndnim,
je trvalou dispozici jak emociondlnich, tak i kognitivnich schopnosti.

1.2.1 Tomisticka koncepce etického vychodiska

Vychodiskem bioetickych principl mize byt i obecnd etickd teorie, jakou
nachdzime v aristotelsko-tomistické filozofii. Zahrnuje v sobé radu aspek-
ta, které jsou specifické pro vySe uvedené alternativy etické koncepce,
avsak ma navic svou vlastni ontologickou bdzi. Podle Aristotela, jehoZ Eti-
ka Nikomachova predstavuje prvni pokus o soustavnou etiku, je mordlné
dobry ten lidsky cin, ktery mu prislusi podle prirozenosti.’”7 Ontologickym
smyslem jedndni je tedy: realizovat své vlastni byti, smérovat k jeho plnos-
ti, uskutecnovat vsechny pozitivni moznosti a schopnosti, které v sobé ,lid-
stvi zahrnuje. Jedndni, které je souhlasné s timto smérovanim, je mordlné
dobré. A naopak: kazdé jednani, které narusuje integritu lidského byti, ne-
bo ho ochuzuje o néjaky stupen dokonalosti, je mordlné spatné. V tomto
smyslu mordlIni jedndani orientované na plnou realizaci vlastniho lidského
byt prindsi podle Aristotela ¢lovéku nejvyssi uspokojeni - stésti. Toto etic-
ké vychodisko, které sdilela témér celd starorecka filozofickd tradice, se
nazyvalo ,eudaimonismem* podle feckého terminu: ,eudaimonia® (Stésti).
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