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Podakovanie

Dakujem vam vsetkym za milé stretnutia, ktoré
ma indpiruju. Dakujem celej mojej vesmirnej rodine za
podporu a ldsku. Dakujem najmé tym, ktori tiZia po svo-
jej skutocnej vine, a najviac vsetkym, ktori veria, Ze sa
s riou jedného dria stretnu. Byt na svojej ,vine* je nddher-
né stretnutie so sebou samym. Skutoéné poznanie seba
samého otvdra brdnu do neba. KaZdy, kto to dokdZe, kto
spoznd svoje vesmirne korene, vytvori tak spojenie pla-
néty Zem s jednotou celého vesmiru. A na toto ndadherné
spojenie Cakdame storoCia. Predovsetkym vsak dakujem
svojim priatelom Alenke Pelunkovej, Ivke Miadkovej, mojej
najblizsej rodine, Petrovi, mojim detom Mattsovi, Micha-
le, Samovi a Iris a vSetkym ostatnym, ktori mi prindsaju
dalsie stivislosti a pomdhaju si spomentdt... Vdaka Jitke
Slavickovej za jej naladenie na nasich cestdch a vdaka
maliarovi Zderikovi Hajnému za jeho obrazy z neba.

S ldskou a vdakou

Zderika






Uvod

Hald, hald, planéta Zem!
Halo, hald, volame jej obyvatelov!
Voldme vds, ludia!

Nové obdobie sa zacina!
Nova prileZitost prichddza!

Je ¢as zmenit mnohé!

Len na vés zaleZi, ¢o si vyberiete!
Ano, jeéas...

ESTE STALE JE CAS!

Ano, naozaj nastal éas zmien...

Je ¢as nastupit na cestu nasej dokonalosti. Doko-
nalosti, o ktorej vSetci vieme, tizime po nej, no zatial
sa len vyhovarame, Ze ju nemézeme dosiahnut...

Je &as napinat nasu pévodnu viziu, pdvodny za-
mer, ktory nesie nasa Uzasna a laskyplna planéta uz
od samého zaciatku...

A na zadiatku vsetkého bola LASKA. Nekoneéna,
vSeobjimajuca, vSetko rieSiaca, nekone¢ne chapava
laska. Laska k ludom, k vesmiru, k rastu, k vSetkym
moznostiam. Ona stvorila lekciu nasho Zzivota na
Zemi a na mnohych dalSich podobnych planétach.

Je ¢as naplnit pévodny zamer vesmiru.

Dosf uz bolo bolesti a zmétkov.

Dost uz bolo chorob a bezradnosti. Dost uz je Iu-
tosti a spupnosti. Dost bolo boja. Dost uz je strachu
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a krutosti. VSetko si spésobujeme my sami a len my
sami to méZzeme zmenif. Kto je MY? No predsa my —
a to je kazdy z nas!

Dost uz smie$neho dokazovania, ¢i existuje ener-
gia... Koniec postoja, Ze nerozumiete... VSetci poznate
pocit, ked sa z neznameho dévodu musite napriklad
zrazu otoéif... Aha, niekto vas pozoroval a vy ste to
citili, aj ked' ste to ,nevedeli“. Aké je zaujimavé, Ze si
len tak nahodou spomeniete na niekoho, kto na vas
prave len tak nahodou mysli? To vS§etko poznate.

Dost uz spupnosti!

Prestaiite vazif dusu! VsSetci vieme, Ze existu-
je. Nase telo neméze bez nej zit. Akakolvek hmota
— forma — ma aj svoj obsah, a tym je zamer, dévod.
Prestaiite sa ¢udovaf nad zazraénymi uzdraveniami,
pretoze vSetci maju taki moc, ak sa pre to rozhodnu.
Prestaiite sa ¢udovat nad neo¢akavanou smrtou nie-
koho, pretoze dotyény sa pre fiu rozhodol. Prestan-
me sa divif aj ekonomickej krize, pretoze sme si ju
vytvorili. Je nevyhnutna ako désledok nasho sprava-
nia, narastajlcej spotreby, zivota na dlh a neukojitel-
nej tuzby napinat sa vecami. Je to désledok nasej
neochoty rasf naozaj. Nielen tym, Ze viac vyrabame
a viac spotrebovavame, ale najma tym, Ze viac pocho-
pime sami seba a sme ochotni pracovat predovset-
kym na sebe, na svojej vlastnej ceste a ha svojom
pocite naplnenia z vlastného Zivota. A tento pocit
nam nijaké dalSie veci v zivote nezabezpectia...

Koniec nasej bezmocnosti z toho, Ze nemame vplyv
na svoj zivot, pretoze s tymto postojom ho jednoducho
nemame. Koniec nasich klamstiev, ked’' sa prisposobu-
jeme zakonom a pravidlam, s ktorymi nestihlasime a len
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sa tvarime, Ze ich nevidime, a snazime sa ich obist, ako
sa len da. Prec¢o? Aky ma toto vSetko zmysel?

Koniec staznostiam a ¢akaniu kym...

Nastava ¢as byt naozajstnym!

Cas zdravého rozumu, éas dobrych zamerov pricha-
dza. Cas strachu, éas nezmyselnych rozhodnuti, éas
bolesti trvajuci starocia odchadza... Na rade je nové vni-
manie. V energii prichadzajticej prilezitosti m6Zzeme vset-
ko zmenit. Vyvoj skiimania nasich moznosti je ukonéeny.
Teraz staéi vybrat tie najlepsie a za¢at naozaj Zit. Je ¢as
sa rozhodnut, aky Zivot chceme naozaj zif! Je ¢as vazit
si vSetko, o sme p6vodne dostali. Nasu krasnu planétu
a kazdého jej obyvatela, pretoze nikto tu nie je nahodou.

Prajme lasku vSetkym tvorom, vSetkym zvieratam,
vS§etkym riekam a rastlinam. TeSme sa z vetra, zo sin-
ka, z mori a z oceanov. Nechajme tymto darom ich
povodny zmysel, ako aj vSetkym ostatnym laskavym
moznostiam, ktoré sme dostali. Nasa tvorba vrcholi.
Alebo skér sa iba NAOZAJ ZACINA! MoZnoze sme sa
na naozajstny Zivot este len pripravovali. Dost bolo
pochybnosti. VSetko je dobro a vzdy to tak bolo...

Vsetci sme laskavé a nadherné duSe z vesmiru
¢i odinakial... VSetci v sebe mate odtlacok vSetkého
a uz teraz mate k dispozicii vSetko na to, aby ste sa
citili $tastni. Rozhodnite sa to citit. Otvorte svoje srd-
ce, nech uz sa doteraz dialo ¢okolvek... Nikto tu nie je
nahodou. Kazdy ma svoje miesto a svoju tlohu.

VSetko speje k dobrému... Majte tento zamer...
Vesmir spoéita kazdy vas hlas. Kazdy z nas moze
ovplyvnif veci budtce. Prichadza velka prilezitost.

Necakajte zazraky ani katastrofy. Ni¢ sa nestane bez
nasej vole. NECH JE AKAKOLVEK. Moznoze na konci
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roka zistite, Ze sa vlastne nié nezmenilo. SKODA. Kym
sa nevydate za svojim snom, nezistite, o ¢o ste prisli...

Vytvaranie novych prilezitosti namiesto tych, ktoré
sme premarnili, nas stoji mnozstvo sil. Ak vyuzijeme
synchronickost, veci sa jednoducho stretnt a stane-
me sa ich suéastou. Véetko potom ide lahko.

Vesmir netvori za nas... Len umociiuje nase zame-
ry, nech su akékolvek. Nemajte akékolvek zamery,
majte dobré zamery.

Na kazdom z nas zalezi, kadial teraz vSetko pobezi...

Ni¢ nie je nahoda, vietko ma zmysel. Pytajte sa
a vesmir vam odpovie. Netrucujte, aj tak ste jeho su-
¢astou. Veci budtice ovplyviiujete, i chcete alebo nie.

BUDTE NAOZAJSTNI, LASKAVi A KRASNI! Taki,
aki ste od samého zaéiatku! PRADAVNE MYTY OZi-
VAJU! VSETKO TREBA SPOJIT! OTVORTE SVOJE
SRDCE NEKONECNEJ LASKE, ktora byva vo vasom
srdci a prudi k nam v kazdom okamihu.

ROZHODNITE SA!

Rozhodnite sa, ¢i naozaj chcete zacaf budovat
novy svet tym, Ze pretvorite seba, svoje staré postoje
a neochotu citit. Citit seba, citit pravdu svojho srd-
ca, pravdu nasho stvorenia a lasku. Rozhodnite sa, €i
chcete zaéat vnimat krehkost a jemnost nasho Zitia,
ale aj napriek tomu obrovsku moc vytvaranim si jas-
nych zamerov na zéklade ucty k Zivotu. Rozhodnite
sa, Ci chcete citit nekone¢nu laskavost vesmiru vy-
tvorenim si velkej prileZitosti, pri ktorej mézete byt...

Rozhodhnite sa... mate nekoneéni moznost ovplyv-
nit veci budtice.

ESTE STALE JE CAS,

NA KTORU STRANU SA DAS?!
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Kapitola 1
Rok 2012

Rok je dblezitd ¢asova jednotka pre kazdého z nas.
Roky nas charakterizuju, hovoria o nas, Ziju s nami...
Okrem toho, Ze rok sam osebe je obdobim, zahffa
v sebe aj urcity stale sa opakujuci a uceleny cyklus. Tento
rytmus, ako napokon kazdy rytmus, nam dava pocit istoty
ako kazdy, ktory vnimame, ¢i vytvarame. Dava nam pocit
plynutia, suvislosti a nekone¢nosti. A rovnako aj vsetko,
¢o sa pocas roka opakuje — ako ro€né obdobia, jednotlivé
mesiace, dni, ma svoj poriadok a ma to velmi uzke spoje-
nie s nasim zivotom. To vSetko pre nas obsahuje délezité
spravy, vSetko je velmi symbolické a zmysluplné...

Cas ma pre nas este jednu délezitd tlohu. Pomaha
ndm pochopif pri¢iny a nasledky nasich ¢inov ¢i neci-
nov. VSetkého, ¢o robime, myslime, aké mame postoje
— skratka vSetkého. Z tychto nasledkov, ktoré vidime ako
désledky svojich krokov, sa potom mézeme lepsie ucit zo
svojich skusenosti. Lepsie pochopit principy nasej tvorby,
nase jednotlivé kroky, suvislosti. Ma to jednu nevyhnutnu
vlastnost a vyhodu, mozno pre niekoho nevyhodu. T4 je
v tom, Ze veci sa tak deju bez ohladu na to, &i ich chape-
me alebo nie. Bez ohladu na to, ¢ im rozumieme, ¢i sa
podla nich zachovame a pou¢ime sa z nich. Alebo, a to
mozno CastejSie, sa prave deju, ale to je rovnake.
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Nedd sa to teda ovplyvnit. Nasledky nezmenime, ak ne-
zmenime pri€iny. Ludia €asto hovoria: ,To ukaze ¢as,* a maju
pravdu. Presne takto si slubuju od nasledujuceho roku, Ze im
mozno prinesie viac dobrého, Ze im viac ukaze... Niektoré veci
neodhadneme z toho miesta, na ktorom prave stojime. A po-
tom nam naozaj dalSie suvislosti ukaze €as... Ak sme v tej chvi-
li pochopili a vyuzili véetko, je to v poriadku. Cas ndm ukéze
dalSie kroky. Ale ak veci nechapeme a len ich odkladame, ¢as
nam tak ¢i tak znova ukéze to, ¢o sme predtym nechceli vidiet...

Casu prisudzujeme velku silu. Napriklad v situdciach,
ktoré su pre nas bolestné. ,To zahoji ¢as," uistuju nas nasi
priatelia v fazkych chvilkach. Va¢sinou to nechceme po-
¢ut, no ak nezmenime postoj k situécii alebo neurobime
nieco, ¢o by zmiernilo nasu bolest, nejakd ,nadej predsa
len existuje... A skutoCne, ,Cas to zahoji“. Trochu poza-
budneme, zasunieme to niekam hlboko a sustredime sa
na iné podnety. Alebo naozaj nie€o zmenime...

,Casom, ano, éasom sa to zmenilo, ¢asom som po-
chopil, €asom mi na tom uz tolko nezéleZalo, asom ma
to preslo,” hovorievame. Niekedy dokonca nie¢o ,odnie-
sol ¢as" a niekedy naopak ,priniesol.

Niekedy ,bezime s Easom opreteky*, to znamena, Ze ne-
stihame a méme s tym problém. ,Casu je malo," hovorievame
alebo uplatfiujeme vSeobecné zaklinadlo — ,nemam skratka
gas”. Cas, ¢as a zasa &as... A &as na to kasle a len séitava,
odpocitava, sCitava, odpocitava a jednoducho si plynie.

Niekedy mudro hovorime, Ze ,6as neexistuje®, €o je
tieZ pravda. Zalezi len na tom, v akych Sirokych suvislos-
tiach chapeme veci a ako im rozumieme. Vlastne vSetko
je pravda, zalezi len na nas, nakolko aktivnu dlohu v tom-
to vSetkom hrame. Aku mieru zodpovednosti nesieme za
svoj Zivot a ako vyuzivame €as svojho Zivota.
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A €as plynie a plynie... S¢itava, odpocitava. Kazdému
z nas a aj nam vSetkym dokopy.

My ludia sme presli velky kus cesty... Celé dejiny sme
sa spozndvali. Spoznavali sme vlastné moznosti, va¢sinou
cez boj a nekone¢nu bolest. Celd nasa histdria je bolava
a trpiaca. Akoby sme si skus$ali, €o v8etko eSte dokdZzeme
vydrzat. Nemyslim si, Ze to bolo nevyhnutné, no ked'to ne-
Slo inak, tak potom to bolo nevyhnutné. Ob¢as sa na Zemi
objavil niektory Elovek zo zasvatenych dusi, ktory vedel
viac ako druhi a chcel tym ostatnym nieco pripomentt...
Chcel veci posunut dalej, k vy$siemu uvedomeniu a k no-
vym moznostiam. Va¢sinou bol umiany aj napriek tomu,
Ze sa k jeho nahladu ¢i k u€eniu ludia vracali.

Z&akladnou myslienkou v&etkych ludi bol po starocia boj
o0 prezitie, boj 0 svoj Zivot, boj 0 svoj uhol pohladu, o svoju
filozofiu, o postoj, o ¢okolvek. Celé veky sa ludia na Zemi
ucili zif ¢i skor prezit... VSetko riesili bojom... Ich droven
uvedomenia im ni¢ iné nedovolila. Bojovali o jedlo, o stre-
chu nad hlavou, o p6du, 0 moc, o pracovnd silu, o peniaze,
0 Zeny, bojovali o krasu, o lasku. Popritom bojovali s kade-
¢im... Napriklad s prirodou, s morom, s vetrom, so zvie-
ratami, s pohromami, s po¢asim, s hladom, s chorobami,
s lakotou, so zlom... &i, a to najviac, SAMI SO SEBOU...

V kazdom boji v8ak jeden vyhra a druhy je porazeny.
Takyto spdsob nevyhnutne vedie k dalSim a dal$im bo-
jom. Vitaz md strach a porazeny tiez.

A teraz sme dosli az sem... Mdme Uzasnu dobu... Po
prvykrét v dejindch ludstva uz nemusime bojovat o Zivot...
Viem, stdle su miesta, kde to tak je, ale verim, Ze by sa to
dalo zmenit. Dosli sme po ¢asovu krizovatku. Uréita skuse-
nost sa konci, ind sa zagina. Nase technoldgie sa vyvinuli
natolko, Ze sa nemusime bit o Zivobytie a nemusime vSetok
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svoj ¢as venovat ,boju” o prezitie. Vznika priestor na nase
zaujmy, na fajn veci, ktoré nevyhnutne nepotrebujeme na
svoje prezitie. Len na Zitie... Kazdy, kto chce nieco robit,
moze! Kazdy, kto zvladne zdkladnud zruénost postaraf sa
0 seba, moze vykrocit za svojim snom. VSetko je mozné!

Uz nemusime prezivat, mézeme ZIT! Na kazdom z nés
zélezi, & tento krok k zmene urobi. Ci sa bude vo volhom
¢ase nudit a ubijat svoj ¢as nezmyselnym pozeranim na te-
leviziu ¢i sedenim pri pive. Alebo si bude vytvarat problémy
svojimi postojmi, aby ich mohol znovu prekonavat a aby po-
uzival potom stéle znova a znova stary program o preZiti. Ale-
bo bude mozno dalej prehanat svoj navyk postarat sa o seba
aj v naSich priaznivych podmienkach natolko, Ze svojou
nenazranosfou a zhananim vsetkych dalSich vymoZenosti
bude ubijat vSetok drahocenny volhy ¢as svojho Zivota. Aj
nase prebujnené zabezpecovanie so stéle lepSimi a dalSimi
vecami je prejav tohto postoja. Stéle je predsa ¢o zlepSovat,
¢i nie? Vzdy mozeme zohnat lepSie méaso, lacnejsie maslo,
kvalitnejSiu spodnu bielizen ¢i vyhodnejSiu sedaciu sdpravu...

Dosli sme az sem. Po tej dlhej ceste sme konecne
postavili ,svoj dom*. Zabezpedili sme si podmienky pre
svoj Zivot. Ked sa nebranime, mézeme to tak mat véetci.
Len na néas zalezi, ¢i namiesto vlastného Zivota v naSom
krasnom dome, ktory sme postavili, zaéneme tuZit po este
krajSom dome, ¢i pripadne zacneme fiiukat, Ze to tak ako-
si nie je ono a Ze sme to takto nechceli.

Len na néas zaleZi, ¢i zatneme koneéne naozaj Zit!
Len na nas zalezi, ¢i v nasSich domoch, teda na celej
nasej planéte, zaneme naozaj tvorit svoj Zivot. Boj
o zivot sa konéi, naSa naozajstna tvorba sa zacina.
Skutoéna tvorba nie je tvorba pre tvorbu, ale pre ne-
jaku viziu, ktord chceme naplnif. Nijaka tvorba ako
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taka nema zmysel sama osebe, ale potrebuje svoj ob-
sah, doévod... Potrebujeme viziu nasho zivota. Ta sa
v8ak pre starosti s hmotou vytratila... Je €éas ju zno-
va najst! Prestat bojovat o zaklady a vystupit vyssie.
Vyssie k naplneniu velkého sna!

Jedine takto zabranime zbyto¢nej vyrobe tisicok ,vy-
chytavok®, ktoré otravuju nas Zivot a su vydavané za tech-
nicky pokrok a vymozenosti doby. Nie su spojené s nasim
Zivotom a Ziju svoj vlastny Zivot. Ludia, ktori ich pouziva-
ju, si myslia, Ze ich neovplyviuju, a postupne su nuteni
pouzivat stale viac a viac veci, ktoré im nevyhovuiju...

Mdam napriklad ¢erstvi skisenost. Moznoze je to vtip-
né, ale nie tak celkom. Prave som si totiz kupila nové auto.
Je to Renault Laguna, rovnako ako moje predchadzajlce,
ktoré mam velmi rada, no nezostava mi ni¢ iné, ako ho vy-
menif. Keby to staré mohlo dalej jazdit a nebolo také opotre-
bované, jazdila by som nim dalej. Auto mam na ,jazdenie®,
teda na cesty za mojimi cielmi, a ni€ viac. Vyhovovalo by
mi, keby sme so svojou tvorbou na Zemi a s jej funkénos-
fou boli na tom tak, Ze by som si svojimi zamermi stvorila
auto, a to by som mohla mat stdle... Pre¢o ho meni, plytvat
dal$imi materialmi, ked je tolko veci nadalej vyhovujucich.
LenZe... Va¢sina veci aj v pripade, Ze nam vyhovovali, sa
za urcity ¢as uz nedd kupit, pretoze su ,zastarané”.

Takze nasadam do svojho nového auta. Zmierila som
sa uz s kartou namiesto kltica, aj ked mi to pripada ne-
praktické. HorSie vSak bolo, Ze ako sa tak pomaly pre-
slivam po parkovisku, v danej chvili eSte nepriputana,
auti¢ko zacina nespokojne pipat. No ¢o, hovorim si, ha-
dam to prejde... Ale kdeze, o chvilku nespokojnost pre-
rastla v poriadny vreskot. Dobre teda, ustupujem... Nie
som z toho nad8end, ale prijimam, budem sa teda vzdy
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priputavat... Potom idem nakupit. Lenze... Nakladdm na-
kup a idem domov. Tasku mam vedla seba na sedadle
tak, ako som zvyknutd. A predstavte si, znova sa ozvalo
pipanie, ktoré o chvilku prerastlo opét do vresku. Siaham
na svoj pas, vsetko je v poriadku zapnuté. Neverim svojim
usiam... Zeby? Ota¢am sa na svojho spolujazdca. Tas-
ka so zemiakmi je pohodine rozlozend na sedadle. Nie
je velmi tazkd, ale nedd sa ni¢ robit... Zemiaky musim
priputat. Nie je predsa ni¢ logickejSie a praktickejsie, ¢o
myslite? V dnesnej pokrokovej dobe sa mysli na vSetko...

Vratme sa vSak k nasej viziil Ak ndm chyba, prili§ sa
potom sustredujeme na formu. NaSou viziou nemyslim
nasu predstavu, to, ako si prajeme, aby veci vyzerali, ale
mam na mysli naozajstny dévod, pre€o tvorime...

Rok 2012 bol ¢asova krizovatka. Vela stvislosti sa tu
schadzalo, vela sa prave rozchadzalo. Maysky kalendar
sa v tomto roku kongéil. Evidentne to vyzeralo, Ze ,,niec¢o*
sa tu kongéilo. A kde sa nie¢o konéi, tam sa vzdy nieco
nové zacina. Znamenalo to hadam koniec nasho sveta?

V istom zmysle ano... Je ¢as rozhodnuf sa! Staré civi-
lizacie nevedeli, pre ¢o sa teraz rozhodneme. Je koniec
starého sp6sobu zivota v zmysle boja o prezitie. Koniec
strachu. Koniec pripravnej fazy. Je koniec Skoly...

Zaciname skutoény Zivot... Na kazdom z nas zalezi,
kadial'to vSetko teraz pobezi... Na kazdom z nas zalezi, Ci
najdeme a zaéneme napifiat pévodnui viziu nasho sveta.

Na kazdom z nas zalezi, ¢i sa rozhodneme pre Zivot
v dimenzii zameru.

Nova prilezZitost vytvorit spokojny a laskyplny svet
sa zacina! Vlastne sa zacala uz davno... Ale este stale
je €as...

Ano, prave teraz!
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Kapitola 2
Na zaciatku vsetkého...

Bol zamer... Pre naSe pochopenie to znamena, ze
v8etko, €o je okolo nas, bolo najprv len mySlienkou, napa-
dom, a to bolo zhmotnené.

Ale kedy bol zaciatok? Kam az siaha nasa skusenost?
Na ¢o vSetko sme este schopni si spomenut?

Staré myty sa vracaju a pripominaju ndam suvislosti, ak
by sme ndhodou zabudli. Boli uloZzené hlboko v lesoch,
kamerioch a ocednoch... A tiez v nasich spomienkach...
Vacsinou to vyzerd, Ze sa uz hadam ni¢ nové nemoze ob-
javit, ale aj napriek tomu sa vzdy objavi. Najstarsie kultdry
pravdepodobne nie su najstarSie a vlastne ani nie je jasné,
¢i to naozaj bolo tak, ako si myslime. Myslim si, Ze vizia
nasich historikov, Ze ideme od primitivnych kultdr k vyvo-
jovo ¢i inak vy88im spolo¢nostiam, uz neplati... Aspori pre
mfia nie. Existuje mnoZstvo verzii. Napriklad Ze stbeZne
s vyvojom ludstva sa tu na Zemi objavovali a zasa zanikali
velmi vyspelé a duchovne uvedomelé civilizécie...

Podotykam, Ze nepredkladam nijaké ,objektivne” prav-
dy, len moje vnimanie suvislosti, podlozené vlastnymi
skusenostami, mojimi pocitmi a v§etkym tym, ¢o mi jed-
noducho dava zmysel.

VZdy vidime len to, ¢o vidime. Z miesta, z ktorého sa
divame, je skrétka vidief len to a to... Ak urobime o krok
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viac, otvaraju sa daldie skusenosti... Ak hladame dalej,
vidime stdle viac a viac. Ked'sa zaujima viac ludi o to isté,
pravdepodobnost prichddzajlicich odpovedi stipa a stu-
pa. Kandl informdcii sa otvara... Otdzkami sa zvacsuje
nasa realita, pretoze nevyhnutne prichadzaju odpovede
a nasledne potom dalSie otazky...

Rézne historické pramene ¢&i rdzne vizie davaju
postupne dokopy obraz. VSetko sa sklada ako puzzle
— kusok po kusku do seba zapada. Skladaju sa réz-
ne pohlady ludi, pretoze kazdy si pamata urcitu Cast,
ur€itu suvislost, uréitu skusenost zo svojho pohladu,
z0 svojho miesta, zo svojej lekcie. Niektoré suvislosti
sa skladaju pocas storoci, a pritom ich na urcitej urov-
ni ludia poznaju oddavna. VSetko je vSak prepojené...
Vdaka tomu, Ze si napriklad Platén pamatal, ako sa zilo
v Atlantide, a pisal o tom, mohol si napriklad Nikola
Tesla spomentf na to, ako vyuzivat magnetické pole
Zeme ako zdroj energie, ¢o pravdepodobne Atlantania
poznali a pouzivali. MoZno aj vdaka tomu si aj Jules
Verne uvedomil uréité postupnosti a predpovedal po-
tom nie€o, €o bolo jasné a nevyhnutné... A vela a vela
dalSich, ktori prichadzali a zasa odchadzali. Jeden
druhému si pomahali spomentt a ti z nich, ktori mali
potrebu vyjadrit sa, zanechali na Zemi dalSie Crepinky
odpovedi na nezodpovedané otdzky. Samozrejme, Ze
nie kazdy méa zaujem o odpovede na nezodpovedané
otdzky. A nie kazdy ma zdujem o pripadné odpovede.
Alebo napriklad nie vZzdy a nie rovnakym spésobom
ako niekto iny. Niektori fudia su orientovani do neba,
niektori viac do hmoty, vSetko dava zmysel... Ked ne-
budeme hladat len jednu pravdu a univerzalnu odpoved
na vSetko, vSetko sa jedného diiaspoji...
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V kazdom z nas a vo vSetkych dokopy. Je to vlastne
jedno, pretoZe aj to sa jedného dia spoji. Totizto ono je
to vlastne spojené, len si to neuvedomujeme, pretoze aby
sme mohli objavit svoj potencidl, potrebovali by sme sa
najprv oddelit a spoznat spatné vazby svojho konania.
Ked'spozndme sami seba a budeme bezpecne vediet, ¢o
chceme, nebudeme sa uz stracaf v tom vSetkom naokolo,
potom sa mdzeme zasa bez obav so véetkym spojit.

Nie€o sme vedeli, ale opat zabudli. Nevadi, ked'nebolo
délezité, aby sme si to pamatali, tak to nebolo délezité.

Aj ja som toho vela poCula a vela zasa zabudla. Nie-
¢o som si zapamatala, ale mozno len tak trochu. Nie€o
v8ak viem naspamat od samého zaciatku, akoby to bol
mdj Zivot, akoby to boli moje slova, akoby to bolo nie¢o
ddéverne zndme... Su to moje slovd, moj zivot, su déverne
zname, no este nie€o ovela viac. A to ,ovela viac®, to su
tie najdéleZitejSie spravy pre kazdého z nés... Prave na
nich najviac zo vSetkého zalezi.

Prosim, uz sa tomu ne¢udujte! Je to skratka normalne!
Staci len nebranit sa tomu a citif to, ¢o citime.

Niektoré spravy totizto hovoria hlasom univer-
zalnych zakonov. Laskavym a skutoénym hlasom.
Zrozumitelnym, no jasnym. Hlasom priatelskym...
Zvukom zmyslu veci... a k tomu vSetkému este aj hla-
som srdca a lasky...

Poznéte ich. Ano, urgite!

Nechajte sa chvilu viest na vinach mesac¢ného svitu.
Nechajte sa hojdat vetrom a vinami ocednu... Na chvilku
sa starite stc¢astou kazdého listocka na strome, na ktory
vidite z vasho okna. Zapoc&uvajte sa do davneho volania
vo vetre, v mori ¢i v kazdom steble travy. Stante sa na
chvilu ladne vlajucimi hrivami tych najnadhernejsich koni,
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stafite sa rozkvitnutou slnecnicou otacajlucou sa za sin-
kom, starite sa voriou rosou pokropenych ruzi... A najviac
zo vSetkého sa starte sebou! Tym naozajstnym zazrakom
v8etkych zazrakov, tym dokonalym a vedomym tvorom
s Gsmevom na tvari, s nebom odrazajlcim sa vo vasich
o€iach a s rukami tvoriacimi krasu, ktora vyjadruje neko-
necnu moznost vytvorif hadam vsetko...

Budte na chvilu tym v8etkym a zapoCuvajte sa! Ten
davny hlas... Hlas starych mytov, mudrosti a zmyslu vasho
zrodenia. Ten davny hlas vesmiru, ktory po starocia po-
Cuvali staré narody pri svojich zastaveniach tu na Zemi.
Tie, ktoré si uchovali svoju pamat a niesli svoje posolstva,
aby ich jedného diia ludom na Zemi opét pripomenuli. Ich
potomkovia a vyslanci teraz hovoria...Nechcite vediet len
kto, ¢i, ako a preco... Len poCuvajte! Prave je ten Cas!

Na zaciatku vSetkého bol zamer. Zamer vesmiru vy-
stupif vyssie. Pochopif moZnosti Zivota samého. Zamer
velkej vesmirnej lasky, ktord zasiala semienka na mno-
hych planétach ¢&i galaxidch. Nekoneénd tvorivost vytvorit
dokonalosft véetkého vtedy prehovorila...

Kedysi pradavno zvolal Velky Duch vesmiru velké
galaktické zhromazdenie. Vtedy na toto stretnutie priSlo
mnozstvo svetelnych bytosti z réznych hviezdnych sys-
témov. Velky Duch k nim prehovoril a predniesol im plan:
,Cujte moje volanie! Nastava velka prileZitost. Pozyvam
vas na inkarndciu na Zem, kde ma dojst k velkej trans-
formécii. Na tejto planéte vladne doposial iluzia strachu
a oddelenia. Je ¢as ist na Zem a tam pestovanim lasky
a jej stelesiiovanim poméct zvysit jej frekvencie...I* Tak
vtedy hovoril Velky Duch vesmiru. Samozrejme, tiez vSet-
kym pripadnym zaujemcom vysvetlil, aké uskalia im méze
priniest ich rozhodnutie. Nezabudol zdéraznif, ze Ucast
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kazdého zaujemcu na tejto vyprave je absolutne dobro-
volha. Upozornil ich na podmienky, ktoré so sebou tato
praca prinasa. VSetci vedeli, Ze budu zahaleni zédvojom
zabudnutia a jedine tym, Ze sa im v sebe opét podari najst
detsku nevinnost, dévercivost a otvorenost, mézu rozpu-
taf dalSie prichadzajice zmeny. Tiez im pripomenul, ze
sa moze staf, Ze budu prezivat pocity oddelenia od lasky,
pocity beznadeje a bezmocnosti. To v8ak bude len iluzia,
ktord mézu prekonat. A dal im so sebou aj velké dary...

Dar spevu, smiechu, tanca a vzdjomného zdielania.
PreZivanie vzajomného pohladu do o€i... Dar hudby
a réznych ténov. MoZnoze aj dar reci a pouzivanie urci-
tého spdsobu prejavu, dar farieb a svetla. Dar r6znych
obrazov a vytvarného umenia. Tito vyslanci svetla sa
moézu vzdjomne podporovat a maju za ulohu pripominat
si navzajom svoje poslanie... Tieto dary su velké symboly
a pom0Ozu im vyjadrit to, kym naozaj su a ¢o zabudli. Vda-
ka tejto energii sa mézu navzajom spoznat...

Na to im sluzia vSetky tieto dary, ktoré su sprevadzané ne-
prekonatelhou tizbou po prebudeni a ziti skutocnej lasky...
Vdaka tomu maju dar pocitov a hlbokého prezivania. Pomo-
cou tanca, humoru, smiechu, vytvarného umenia a dalSich
nastrojov mézu pomact pri rozpade systému duality na Zemi.

Takto volaju stari Mayovia, ktori stdle uchovavaju
prastaré informdacie pre planétu Zem. S laskavym dovo-
lenim tychto nadhernych bytosti a v8etkych spolupracuju-
cich osbéb prindSam vam tuto spravu a citujem tu niektoré
pasaze z knihy Mayské orakulum: ,Mytické volanie uz
zaznelo. Prebudte sa! Spomenite si na svoju podstatu.
Chodte tam, kam vas taha vase srdce. Na Zemi nasta-
va zazrak. Nezabudnite, Ze tu tancujeme a spievame
pre Jedno Srdce.”

21



Ked' sa ozvalo vase srdce a chcete vediet viac, mo-
Zete sa 0 tom dozvediet podrobnejsie v knihe Mayské
ordkulum od Ariel Spilsburyovej a Michala Brynera v nad-
hernom a naladenom ¢eskom preklade Vaclava PeliSka.
Informacie o mytickom volani su ¢erpané z tejto knihy.

A vela, vela dalich sprav o tom istom najdete mozno
aj v inych spravach, v inych knihach. Hlas vesmiru, ktory
sa ozyva z rdznych kutov sveta, Ci uz z ¢asovych alebo
z0 zemepisnych, sa teraz spdja do jedného jednoliateho,
zvlastne charakteristického HLASU...

Ten laskavy, v nie€om znamy, prijemny, aj napriek
tomu vSak rozhodny, z velkej dialky prichadzajtci,
ale taky znamy hlas...

Nesie sa k nam. Poéut ho vo vetre, v korunach
stromov, vokol starych kamenov, ktoré sa dotykaju
neba a svojimi patami aj zelenej travy, v kvetinach,
bzukote émeliakov, v padajicom listi aj vo vloc¢kach
snehu a v jeho iskreni pod nasimi nohami. Poéuf ho
v potokoch, v morskych vinach, v tych malych vin-
kach, aj v burke oceanu. Po¢ut ho v horach, na §i-
rokych planach, v dupote konskych kopyt, poéut ho
v lete vtakov...

Ak ho zachytite, je vam krasne.

Pocut ho vo vasom srdci...
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