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UvoD: ,,CETBA“ FREUDA

Chci dok4zat, Ze preéteni nékolika ptivodnich textii Freuda (kdyby v néméing,
bylo by to idealn{) musi z4jemci o psychoanalyzu (studentovi, ale i profesio-
nalovi zejména z oblasti spole¢enskych v&d) pfinést poznéni nesrovnatelné
se ¢tenim jakkoli zdarilych résumé. Jich lze jisté pouzit k néjaké zkousce,
dotazujici se po definicich, ale nedosahne se jimi pochopeni, ,plné intence®.
Eventudlni résumé si ¢lovék musi udélat sdm, pokud to viibec lze a pokud je
to viibec nutné. Cilem by mélo byt spis pochopit, jak Freud premyslel: na jaky
rozpor nebo nedostatek svych predchozich textl reagoval, kdyZ nové zavedl
ten ¢i onen pojem, pro¢ ho zas tfeba nahradil...

Nenajdeme k podobnému tikolu vyzvu v samém pojeti psychoanalyzy?:
,Slyseli jsme Castokrdt zastdvat pozadavek, Ze véda md byt vybudovdna na jasnych
a jasné definovanych zdkladnich pojmech. Ve skutecnosti neza¢ind Zddnd véda ta-
kovymi definicemi, ani ty nejexaktnéjsi ne. Spravny zacdtek védecké ¢innosti spo-
¢ivd naopak v popisu jevil, jeZ jsou pak ddl seskupeny do skupin, uspordddny a uve-
deny do souvislosti. JiZ pri popisu se neni mozné vyhnout tomu, Ze se na prislusny
materidl uplatnijisté abstraktniideje, které si clovék odnékud prinds, jisté ne pouze
z té nové zkusenosti. Jesté nepostradatelnéjsi jsou takové ideje - pozdéjsi zdakladni
pojmy té védy - pti dal§im zpracovdni ldtky. Museji se zpocdtku vyznacovat jistou
mirou neurcitosti; o néjakém jasném vyznacenijejich obsahu nemiiZe byt rec. Dokud
se nachdzeji v tomto stavu, dorozumivaji se lidé o jejich vyznamu opakovanym po-
ukazem na ze zkusenosti ziskany materidl, z néhoZ se zdaji byt prejaty, ktery je jim
vSak ve skutecnosti podrizen. Maji tedy prisné vzato charakter konvenci, pricemz
ale vSechno zdleZi na tom, Ze prece jenom nejsou zvoleny libovolné, nybrz jsou urce-
ny vyznamnymi vztahy k empirické ldtce, o nichZ se domnivdme, Ze jsme je uhodli
jesté drive, nez je miizeme rozpoznat a dokdzat. Teprve po ditkladnéjsim prozkou-
mdni prislusné oblasti jevii miiZeme také jasnéji pochopit jejich zdkladni védecké
pojmy a priibézné je pozmériovat tak, Ze se stanou ve velkém rozsahu pouZitelnymi
a pritom veskrze bezrozpornymi. Potom miiZe byt také na ¢ase spoutat je do definic.
Pokrok pozndni viak také netrpi 2ddnou ustrnulost definic (Osudy, s. 189).!

Nezni to néjak znamé, neslyseli jsme uz, ¢i dokonce nezazili jsme uz néco
podobného? Nuze, je to formulace ,,grounded theory“jak od Glasera a Straus-

1 Pro naSe téma se hodi i bezprostfedni pokratovéani: , Takovymto konvencnim, prozatim jesté dosti
nejasnym zdkladnim pojmem, jejZ viak v psychologii nemiifeme postrddat, je pojem pudu“ (tamtéz).



UvOoD: ,CETBA“ FREUDA

se, vlastné celého kvalitativniho vyzkumu s jeho kyvadlovym pohybem
analytické indukce mezi daty a teorii, pfi¢em# (coZ je dtileZité) nemtiZe byt
ani prvnf pozorovani ,¢isté“: to je naopak ,theory laden®, provadéné v urcité
teoretické optice, které je nezbytn4 (jak ostatné uéi i jin4 teorie interpretace,
hermeneutika).

Vlastné chci podobny pristup zopakovat i pti této sdzce, Ze je lepsi si pre-
¢ist Freuda neZ ¢ist o Freudovi. Vybrand série jeho dél predstavuje korpus dat,
postupné se rozsifujici: postupuji v zdsadé podle chronologie, podle které by
asi postupoval primérné inteligentni akademik s primérnou zivotni zkuse-
nosti alidoznalectvim (téZ s uréitou, ale neptili§ rozsahlou poradenskou a te-
rapeutickou praxi), ktery se snazi &ist poctivé pro sebe, pro svijj zisk. To jest,
na zacatku toho jesté moc nevim a postupné se orientuji. Tak tomu i v mém
pripadé doopravdy bylo (Freuda jsem trochu znal, ale moc jsem mu nero-
zumél). Samoziejmé, viechny rozbory & zdznamy myslenek z ¢etby nejsou
uplné ,autentické”: po docteni série jsem se vracel k nékterym bodéim proti
proudu, k pribéZnym prvotnim interpretacim. Nicméné i v téchto pripadech
m4é prednost dany text, a ne jeho pozdéjsi transformace v dal§im Freudové
dile.

K predélavkam ,autentické” série komentdri mé donutila i blahodar-
na a soucasné znicujici okolnost, Ze jsem ¢etbu Freuda provadél v nékolika
letech za sebou pro studenty psychologie. Kazdy rok vystoupily dalsi body
textl, a j4 musel zase prepisovat dosavadni rukopis. Cilem kurzu bylo, aby
se studenti aspoil jedenkrat za studium dotkli néjakého textu, ktery by byl
sofistikovanéjsi nez ucebnicové kompilace i nez bézné soucasné asopisecké
¢lanky s jejich sablonou: abstrakt, ivod, za¢lenéni do vybrané literatury, po-
pis vzorku a metody, vysledky a diskuse. I kdyZ nejsem z této vyuky pomoci
¢teni a vyuky samého Ctenf zklaman, stavalo se, Ze si nékter{ studenti radéji
sehnali cizi komentare, nez aby demonstrovali vlastni znalost mist textu a je-
jich provazani (coZ byl ke zkousce jediny pozadavek).

Upadek normélniho solidntho éten je asi velky, a nejen u studentti. Nebo
u nds moznd ani péstovano nebyva. Rozhodl jsem se v predkladané knize
re-aktivovat svoje stfedoskolské navyky z francouzského lycea a pribliZit
zpusob zachézeni s Freudem tomu, co by se dalo nazvat ,analyse de texte®,
byt velmi silné zrychlenou (sama analyza tfeba T pojedndni by si zaslouZila
tlustou knihu) - proto jsem se rozhodl d4t p¥ednost skromné&jdimu vyrazu
JCetba.

Omezuji se pfi ni pouze na Freudovy texty a vzdy hlavné na ten roze-
birany; v celé této urcité simulaci® naivniho ¢teni zdmérné nepouzivdm
zadné komentare k zddnym jinym obortm, Zddné srovnani s jinymi autory,

2 VizvySe, Ze jsem se prece jen vracel.
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#4dné odkazy mimo (aZ na vyjimky), pokud to neni na lidoznalectvi nebo
na zndmé kulturni momenty (vtipy, filmy, lidov4 fe¢ nebo zkuSenost vétSiny
z nas se zach4zenim s po¢itadem). P¥edstavuji si étendfe sediciho jako ja nad
textem a na pomoc majiciho pouze vynikajici Vocabulaire de la psychanalyse
Laplanche a Pontalise z roku 1967 (kdo neum{ francouzsky, mtize pouZit slo-
vensky preklad): ani ne tak pro interpretace, jako pro osvétlujici informace,
kdyZ se tfeba v textu samém nevysvétluje. Idedlné, kdyZ se ¢tendri Cesky
preklad nezd4, stdhne si z projektu Gutenberg némecky original a hleda vy-
svétleni.

Ctend¥'sky postoj je takovy, Ze se nesnazim non-explicitni mista prejt,
ale naopak pravé je vyzdvihnout, upozornit na né, i kdyz je sim autor, Freud,
mohl stylizovat do samozrejmé znéjici podoby. Tam, kde narazim na podob-
nou zvlastnost, to nepovazuji za nedostatek, ale snazim se ji ¢ist pozitivné:
co kdy? ma né&jaké raciondle, které zde nemohlo byt rozvedeno (ale muselo
byt uvedeno, tieba pro okruh zasvécenéjsich osob)? Neni to jenom vieobecny
princip, jak se maji ¢ist vSechny texty svéta. U Freuda je proto specificky du-
vod: texty tohoto génia jsou inspirované, tj. drzi pohromadé i pod trovni toho,
co je napsano zjevné.

Je samozrejmé, Ze moje navrhovana Cetba neni pritom ndbéhem k Zadné
psychobiografii tviirce.

Pripoutanosti k pivodnimu textu a ignorovanim jeho blizkosti jinym my-
§lenkovym proudtm (s vyjimkou lidoznalectvi a bézné lidské zkugenosti) se
toto Ctenti lis1 i od Ctent filozofického, jak ho v Cesku uskuteétiuji pro Lacana
a CasteCné i pro Freuda zejména Josef Fulka a Jiti Pechar. Nesnazim se v ramci
déjin mysleni srovnat jedny myslenky s jinymi myslenkami - chci naopak na-
jit, jakou Zivotn{ zkuSenost dana myslenka vystihuje, jaké by se aspon mohla
podobat. (Proto tfeba tvrdim, Ze pud se podob4 hte, game. Nebo Ze zvykacka
je idealni objekt ordlniho pudu: neji se. Nebo Ze, v téZe intenci, normdlni je
kourit, nikoli nekoufit, alespoii podle Freudovy koncepce téhoz pudu.)

Nemyslim si (a ani to nebylo mou ambici), Ze jsem pti své ukéazce dospél
k n&jakym prevratnym poznatkiim v objektivnim smyslu (které by ti¥eba
nezaznély v textech, specializovanych na Freudovo uréité dilo nebo pojem),
ale k revizi toho, ¢emu se nékdy rik4 ,zalozkové” védomosti, jsem podstatné
prispét chtél. Srovnani se specidlnimi interpretacemi Freuda zde ostatné ani
provadét nemohu: jednak by to bylo netinosné, jednak bych tim poprel onu
vychozi sdzku: Ze je efektivnéjsi ¢ist pivodni text. Subjektivné mam chvilemi
pocit, Ze psychoanalyze rozumim vic ¢i jinak nez predtim, a Ze moznd také
rozumim vic ,névratu k Freudovi®, ktery provedl svého &asu J. Lacan (ani
k Lacanovi vSak souvislosti nenastoluj).
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TECHNICKE ZVLASTNOSTI

Z pracovniho charakteru celého podniku vyplyva nékolik jeho zvlastnosti.

Jednak je to pomérné uvolnénd a expresivni dikce, ktera se mi osvédcila
pti Cetbé pro studenty. Pouzivim béhem ni také co nejvice priblizujicich pti-
rovnani, prevazné z kontextl mimo psychoanalyzu a psychologii.

Déle je to kresleni schémat, jeZ nemaji mit hodnotu jen didaktickou, ale
i ,prekladovou” (do jiného média), a tim kontrolni: vznesenost slov obecné
a zvlast, kdyz se pise o vyznamném autorovi, zakryva ¢asto nedomyslenost,
zatimco tupd a zjednodusujici schémata tla¢i ke konsekventnosti. Vyuzival
jich ostatné i Freud (nap#. v Jd a Ono a v Davu).

Hlavni texty uvddim v ¢eském prekladu. Tuéné nicméné uvadim dalezité
a vymluvné terminy v néméiné, s tim, ze by se ¢tendfi mohly nékdy hodit
(napt. v diskusi na mezindrodni drovni), p¥ipadné ho podnitit k tomu, aby si
Freuda precetl v jeho rodném jazyce. M4 to i esteticky diivod, mné samému
nejasny: prosté se mi libi, Ze némecké vyrazy evokuji atmosféru uvazovani
v tomto tak presné rozliSujicim jazyce a svym dilem prispivaji k dotvoreni
atmosféry pracovnosti ¢i studijnosti.

Delsi némecké citace uvaddim proto, aby mél ¢tendr priabéh textu relativ-
né k dispozici, a také na mistech, kde bylo tfeba existujici preklad opravit. To
bylobohuzel tfeba dost ¢asto, a moznd jsem si nékterych dalsich chyb nevsiml.
Tyk4 se to hlavné textii z dilny MiloSe Kopala pro Sebrané spisy (tento nazev
dél jako SP), vydévané v Psychoanalytickém nakladatelstvi po roce 1989, ve
spéchu jisté chvalyhodném. Soucasné tato edice predstavuje preklad kanonic-
kych Gesammelte Werke (d4l jako GW)#a j4 a m{ij fiktivni étenét z ni chceme vy-
chazet.

Za situace, kdy se zdmérné opirdm jen o nékolik Freudovych textd, se
mi ukazaly obvyklé bibliografické odkazy typu Freud, 1998, s. 62 nebo odkazy
v delsf verzi pod ¢arou nefunkéni a rozhodl jsem se pro pracovni, slang pri-
pominajici verze, nékdy se zkratkou ndzvu.

HLAVNi ZKOUMANA DiLA

Rozebirdm, ¢teme spole¢né tyto texty Sigmunda Freuda (uvadim podle
poradi v textu):

TFi pojedndni k teorii sexuality (Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie,
1905-1924). In SP 5, 2000, s. 28-122. Alias TFi pojedndni.

3 Obecné, pokud déldm svou vsuvku do jakékoli citace, je umisténa v /leZatych/ zavorkach.
4  CoZmj.znamena, Ze jednotlivé svazky SP obsahuji stejné texty jako stejné ¢islované svazky GW.
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K zavedeni narcismu (Zur Einfithrung des Narzifimus, 1914). In SP 10, 2002,
s. 127-151. Alias Narcismus.

Pudy ajejich osudy (Triebe und Triebschicksale, 1915). In: SP 10, 2002, 5. 187-206.
Alias Osudy.

Vytésnéni (Die Verdriangung, 1915). In SP 10, 2002, s. 219-230.

Mimo princip slasti (Jenseits des Lustprinzips, 1920). In SP 13, 1998, s. 7-58.
Misto ného jsem zde vSak provedl preklad novy, pracovni, pod ndzvem
Mimo princip libosti, doplnil ho pivodnimu némeckymi terminy a téz
anglickymi terminy ze Stracheyho Standard Edition a mym komentafem.
Citace z Jenseits v jinych mistech knihy tedy pochézeji z tohoto mého pre-
kladu. Alias Jenseits.

Ekonomicky problém masochismu (Das konomische Problem des Masochis-
mus, 1924). In SP 13, 1998, 5. 295-306. Alias Masochismus.

Jé a Ono (Das Ich und das Es, 1923). In SP 13, 1998, s. 189-230.

Zabrzdéni, symptom a tizkost (Hemmung, Symptom und Angst, 1926). In SP 14,
S. 95-164. Alias Hemmung.

Davovd psychologie a analyza Jaé (Massenpsychologie und Ich-Analyse, 1921). In
SP 13,1998, s. 50-128. Alias Dav.s

Kromé toho jsem preloZil (opét do studijni podoby, s némeckymi termi-
ny v zavorkach) prvni dva dily Freudova rukopisu Entwurf einer Psychologie
(Koncept psychologie z r. 1895). Ten tvotil sou¢dst dopistt W. FlieRovi a ne-
vstoupil do GW (tedy ani do SP). Dosud u nds nevysel®, ale ve freudovském
badani je nékterymi autory poklddan za zdsadni: jeho matrice podle mé vede
od doby vzniku aZ do chronologicky posledni probirané prace, do Hemmung.
Komentuji ho stejné jako ostatnf texty, ale uz systematicky nedokazuji, v ¢em
se jako zminénd matrice transformoval, co z néj bylo opusténo a co zacho-
véano. Jde o preklad z Freud, S. Aus den Anftingen der Psychoanalyse. Briefe an
Wilhelm Flief3. Abhandlungen und Notizen aus den Jahren 1887-1902. Frankfurt
am Main: Fischer Verlag, 1975. Alias Entwurf.

Pti pouzivani Vocabulaire de la psychoanalyse ]. Laplanche a ].-B. Pontalise
uvadim dané heslo a zkratku LP.

5  Jakje vidét, poradi se zde odchyluje od chronologie Freudovy tvorby: je tomu tak proto, Ze Dav
je kralovska prace k pojmu identifikace, ktery jsem chtél porovnat na zavér s pojmem pudu. Viz
niZe.

6  Vanglické verzi je zndm pod ndzvem A Project for a Scientific Psychogy.

n
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OBSAHOVA OSA

Obsahova osa je uz vysledkem uréitého predbézného Ctenf Freuda a pro-
gramového pristupu k nému - Cetba ¢i analyza textu nen{ tedy tak nevinna.
Nemohu z fady divodi vysvétlovat celé Freudovo dilo, ale vybral jsem si na
zédkladé dosavadni zkuSenosti uré¢ité hledisko. Samozrejmé, je to hledisko
pudu, obsazeného v titulu. Postupem Casu jsem dosel k presvédceni, Ze to
je pojem, ktery odlisuje freudismus od ostatnich myslenkovych proudi. Ze
mj. predstavuje kandl, jak koncipovat infantilni zkuSenost jako ptsobici
v dospélejsi aktudlni komunikaci a jednénf, a tim jim dodat je§té néco nad
bézné chipanou latenci ¢i implicitnost, nad ¢tenf mezi radky ¢i v podtextu:
musi se jit ke treti roviné”

V knize Formy citii: Lacanovskd teorie (Karolinum 2008) jsem se bez pojmu
pudu jesté ¢astecné obesel: suploval mi ho spiSe jen zminény nez aplikovany
Lacanav objekt a a ,jouissance”, homofonicky preklddana jako ,ztzo". V kni-
ze Détské hry - games (spole¢né s M. Klusdkem; Karolinum 2010) se mi pudy
uZ vnutily: zatimco v knize o citech byly pomérné skryté (s vyjimkou tzv.
vln, podobnych hrdm), v knize o hrach jsem zaZil jejich veletrh v plenéru,
matéjskou pout. Soucasné se mi tam ukézalo, Ze se vztahy mezi hraci lisi od
béznych vztaht ve ,vadZném" kontextu, Ze jsou privilegované, vynaté z béz-
nych pravidel - nakonec pravidel ¢eho? No asi hlavné identifikace, pokud
pod ni miZeme zaradit to, jaky by ¢lovék chtél byt nebo vypadat, aby se tim
k nékomu prihlésil, aby ziskal nékoho uznéni.

Identifikace se mi tak stala protikladem pudu. Tim spiSe, kdyZ jsem zacal
uvazovat, jestli to neni pravé tento instrument, jimz je mozno pud z psychoa-
nalyzy vykastrovat, aby se pak dala snadno domestikovat v psychologii obec-
né, socialni a vyvojové a v ostatnich spolecenskych védach. Jak uvidime, neni
to tak jednoduché: déla to vlastné néjak i Freud, pravé s kastraéni tzkosti
(b&hem Oidipa), kdy identifikaci zav4di, kdy?Z se subjekt zfekne zmocnéni se
objektu. To zazn{ plné aZ v Jd a Ono.

Sadmrozpor pudu vs. identifikace se miale ukdzal hned, uz ve Trech pojednd-
nich, kdy? Freud uvaZuje nad pudem jako takovym (tedy vlastné nad jeho tzv.
cilem) vs. pravé nad obsazenim ¢ volbou objektu (osoby), nad ,,smyslnym* vs.
,N&Znym proudem" (tento druhy obsahuje identifika¢ni a idealizujici motivy
obdivuatcty). Freud zde také probira rozdil mezi milostnou volbou typu opér-
ného vs. typu narcistniho, pri¢emz tato druha volba je ryze identifika¢ni, ale
dél zdhadné zistava laskou, ne identifikaci... Dospél jsem tedy uz hned na za-
catkukjistoté, ze protiklad pudu vs. identifikace je nosny, ale souc¢asné slozity.

7  Asijako pfi vykladu snl: madme manifestni obsah, stvoreny z dennich zbytkd, ale podle néjak
trvajictho infantilniho (ne podle jakéhokoli dospé&lého obsahu), néjak sexuédlniho nebo sexuali-
zovaného prani.
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PRVNI PRIBLIZENI

Probereme pud nejprve v béznych konotacich, které s nim byvaji spojeny
a s nimiz nemusime vzdy souhlasit®; pripojuji téZ nékteré diseminace do so-
cidlni védy, zapo¢até uz Freudovymi pracemi o civilizaci a kultute (vybirdm
z vice moznosti ,aplikace” & ,,ohlasu®).

Pak nésleduje oficidlni definice pudu a okruh termint, do néhoz patfi,
a to podle autoritativniho slovniku Laplanche a Pontalise (LP).

Ani jedno jesté nepredstavuje ¢etbu Freuda v pravém slova smyslu, ta
zaCind az s Tremi pojedndnimi.

PUD V OBECNEM POVEDOMI

V obecném povédomi byva pud asociovan s temnou hloubkou, s hloubkou
nevédomi - v§ichni citi, Ze Trieb patfi spiSe k nevédomi a k Ono nez k védomf
a k J& nebo k Nadji. Podobnym sémantémem je jeho jakasi primitivnost az
zvireckost, ¢i prinejmensim biologi¢nost a télesnost, vyjadtujici organismus.
Diky tomu je pud povaZovan i za motivaci, tj. za pohnutku s jeji energif a nalé-
hanim: Der Trieb treibt, pud pudi, Zene.

J4 a Nadja by pak mély toto zvirecké néjak kanalizovat a kultivovat, to
satyrské nechat porazit Apollénem, privést ty pazvuky k pisni ¢i asponi k feci.
Pud je tak pfedmétem prevychovy, disciplinace a potlageni (represe) spoleé-
nosti’, tedy dospélymi; sdm patti ontogeneticky k détské, infantilni oblasti
(a fylogeneticky k prehistorii ¢i primitivnim fizim lidského rodu). P¥i tom
se tusi, Ze tato danost je néjak eroticka ¢i sexudlni: koneckonctl, nejzndméj-
81 je sexudlni pud a jeho jméno libido. Ale libido u ditéte? Jak by dité mohlo
sexualitu slusné zvlddnout? Vzdyt neni ani psychicky, ani fyzicky vyspélé.
Dostavame tak rys néjakého sprostictvi a aZ perverze pudu, jeho umistén{
mimo genitalitu normalnfho dospélého koitu.

8  Neprovedl jsem specialni sondu na toto téma a jen vyuZivam svych nidhodnych zaZitkd. Uprava
a zpfesnéni predstav o pudu je vlastné hlavnim cilem knihy.

9  Jak ukdZeme v této partii niZe, jednak sublimace pudi a jednak jejich potlaceni, oboji vlivem
spoleénosti, pfedstavuje hlavni branu, kterou pud vchéazi do spoleéenskych véd.
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Prevychova této zvrhlosti je ale moznd marna: ono to stejné vzdycky vyle-
ze, at se nositel prebarvuje natérem kulturnosti jak libo. Tim je jakoby vérny
sam sobé, své konstituci ¢ své osudové z4téZi (ale soudasné se jen opakuje,
neni schopen se zménit).

Jakym zavedenym pojmtum z folk psychology nebo i z psychologie jako
oboru podobné sémantické priznaky odpovidaji? Sama energie pudu jako
kvantita (jeho Drang) odkazuje témé&t k temperamentu, k vitalité a ,drajvu>
osoby, pripadné, uz se specifikaci na libido a na milostny Zivot, k sexudlnimu
apetytu.

Pti zachézeni s touto energif, pfi jejim (kvalitativnim) vztaZeni na uréi-
tou télesnou zénu a pri jejim fungovani jako modelu™ pro ostatni chovani se
uz dostdvadme k charakteru. Zejména tzv. analni charakter, se svou konfigu-
raci povahovych vlastnosti porddnost - Setrnost - uminénost, patrné pronikl,
alesponl v nékterych zemich, do obecného povédomi.” Pud jako libido kvali-
tativnéji a opét v aplikaci na milostny Zivot pak vede u Freuda (O libidinoznich
typech, SP 14, s. 397-400) k rozliSovani typt erotického (m4 rad lsku a hlavné
byt milovan), nutkavého (spi§ neZ ztraty lasky se boji svédomi) a narcistic-
kého (je zaméfen pudové na sebe, na tzv. sebezidchovu vice neZ na sexualitu
lasky; v 14sce radé&ji miluje sdm).

Pomérné zndma je predstava télesné zény jakoZto erogenni, ktera zjevné
nemusi byt jen ta genitdlni (viz téZ zminku o perverznosti vyse) - na jed-
né strané ma byt libido sexudlni, na strané druhé mtze byt umisténo vsude
mozné. O podobném kolovan{ a pfemistovani vzruseni se podle mych zku-
Senosti také Casto vi. Nékdy se vi i o tom, Ze tzv. psychosomatické poruchy
mohou byt do ur¢ité miry pojaty jako nevhodnd, pudova erotizace fyziologické
funkce.

Jestlize se vratime k linii volby a preferenci, pud se ndm dostane do psy-
chologické oblasti zdjmii: zde vystupuje jako tzv. vnit¥ni motivace (na rozdil
od vnéjsi, n&jak ucelové, non-autentické), jejiz zasluhou prace bavi a jde p&k-
né od ruky. At uz prapodivnd monomadnie, soukromy koni¢ek nebo vysoce
hodnocené umeélecké a védecké dilo ¢i sportovni vykon, pohybujeme se vzdy
v oblasti individudlniho talentu a vice ¢i méné spolecenské sublimace pudu.
To je i v souladu s predstavou o brzkém, infantilnim a pre-oidipském zrodu
nékterych talentdi; proto mize nékdy predstavovat povolani s obsaZenym
pudem splnéni détského prani.

vevs ¥

10 Drive m4 ostatné byt tim vhodnéjsim piekladem Trieb, neZ Stracheym pouZivany instinct. Ales-
porti to tvrdi vétsina lacanovct.

1 Freud hovo#{ o sexualité jako ,,pfedobrazu” ostatniho jedincova chovani (, Kulturni“ sexudlni mo-
rdlka a moderni nervozita, SP 7, s. 126 a 127).

12 Freud ho zavedl ¢lankem Charakter a andlni erotika (SP 7, s. 159-165).
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Otazka sublimace je soucasné tou, jez vzbuzuje vii¢i u¢enf o pudech hodné
odpori. Na jedné strané vetejnost pripousti tfeba u umélce nutnost inspirace
¢i ,nabiti“ v riznych podobach: bud aktudlnim milostnym zaZitkem, nebo
regresi do détstvi s jeho nezodpovédnou hravosti (v obou p#ipadech jako by
doslo k néjakému ,omlazeni” ¢i prinejmensim k uvolnéni, k des-inhibici,
a k transgresi n&jakych zébran & z4kaztl). Na druhé strané se obtizné sn4sf,
ze by u takovych vytvort $lo jen o sublimaci pudu: to se povazuje za psycho-
analyticky redukcionismus. A to vzhledem k realizovanému dilu, které ma
svij vlastnf obrovsky kontext, a také vzhledem k tviirci ¢i aktérovi, jenz jako
by byl pojat jen ve své prehistorické infantilnosti, bez zapoéitani vSeho svého
pozdéjsiho vyvoje do zralosti.

Ale v obojim pripadé jde mozna o kritickou reakci, podobnou té z pozice
uslechtilého mistra, pana svych vasni, do které se tak radi nékdy stylizuji
uditelé pred svymi studenty. (Re¢ vys$ich hodnot: co miize byt vice moudrého
a méné divéryhodného?)

Proti redukcionismu je zamérena i vycitka pansexualismu. Toho jsme se jiz
dotkli, nebot (podobné jako psychosomatika) pfepokladd p¥echod sexudlniho
impulsu do non-sexudlni sféry, zde jako neopravnénou explanaci veho timto
impulsem. Pro takovy andlnf charakter, zminény vyse, by mohl byt panse-
xualismus formulovan dvakrat: zaprvé, pro¢ viibec mluvit o andlnf erotice
(to uz by ale ¢4stlidi v soucasnosti asi uznala), zadruhé, jak se smitit s tim, Ze
by se charakter a jeho morélni rysy mohly vyjadrit v fe¢i dvou otvort, toho
konec¢niku a toho no¢niku?

Vice ¢ méné odmitané (ale diky tomu prece jen trochu zndmé) texty o sub-
limacich, o tom Gspésném, ba komerénim osudu pudd, patii uz aspon ¢aste¢né
mimo kliniku ¢i terapii, do oblasti, jiz se nékdy rik4 ,aplikovana psychoanaly-
za“. Patfi sem ovSem i ivahy o niz§i slasti sublimace ve srovnani s pivodni sy-
rovéjsi podobou a o osudech pudt pfi jejich jiném ovlivnéni, pri potlaceni bez
nahrady a pfi vytésnéni. Tato oblast ,aplikace” psychoanalyzy byla oteviena
jejim zakladatelem samym zejména v textech jako , Kulturni“sexudIni mordlka
a moderni nervozita (1908), Budoucnost jedné iluze (1927), Aktudlni pozndmky
ovdlce a smrti (1915) plus Pro¢ vdlka (1933), dale Pocit stisnénosti v kulture (1930).

I kdy? se jednd o dila s velkym ohlasem (plati to zejména pro Stisnénost,
Das Unbehagen in der Kultur), nejsou v roviné tematizace a konceptualizace
pudu jako takového vzdycky p¥ili§ z¥etelnd (nékdy se v nich ovsem objevuji
nendpadné, ale témé&¥ metapsychologické uvahy.)

Nejranéjsi , Kulturni“ mordlka (SP 7, s. 111-131) je pendantem k Tfem po-
jedndnim k teorii sexuality (1905) v roviné nyni uZ ne vyvojové a klinické psy-
chologie, ale sociologie a antropologie soudobé evropské kultury. Moralka
kontinence (sex jen v manZelstvi a i zde jen v souvislostech plozeni, proto-
Ze antikoncepce existuje pouze ta rusiva) kromé toho, Ze vede k impotenci
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ak frigidit&, podporuje jesté inverzi (homosexualitu) a perverze, a pfi ispés-
ném potladeni pudu (p¥i ispé$ném odmitnuti zminénych tchylek) zptisobuje
neurdzy a deformace charakteru: energie, uspotrend z non-realizace pudu,
se nijak nevyplaci. Zistava sice cesta sublimace s jeji schopnosti presouvat
pudovy cil mimo sexualitu, ale to mé své meze, asi jako kdyZ se preméiiuje
teplo v mechanickou prici u stroj (Freudova metafora ze s. 118).

Reakeci v nejpriméjsi linii na tuto stat bylo rozporné dilo Wilhelma Reicha,
zpoCatku jesté uvnitt psychoanalyzy, pozdéji mimo ni v kosmologické teorii
orgonu (viz napt. Funkci orgasmu, preklad do &estiny 1993). P¥imost spo¢iva
v tom, Ze Reich, stejné jako Freud v, Kulturni“mordlce, narikd nad malou frek-
venci normdlniho koitu. Uvahy o vztazich mezi druhy sexualnich pudd, ani
o vztazich pudl sexudlnich a non-sexuélnich, ani o vztazich pudd k jinym
psychickym pojmiim, zejména k instanci jaského idealu ¢i Nadj4, jenz by mél
pudy potlacovat, zde ale nakonec nemaji misto: tyto vnitfni jsou nahrazeny
vnéjsi represi ze strany spole¢nosti tfidni, fasistické a stalinistické®s, které
brani ndpravé. Takovy Herbert Marcuse si sice sociologické stranky Reicha
cenf, ale pokud je tato sociologie stile vic vztahovdna k tomu, nakolik do-
voluje tak simplistn{ feSeni jako realizace dostate¢ného mnozstvi orgasm,
musi i ona upadat. Reichovy predstavy o elektrické energii vznikajici frikci
pti styku jsou opravdu redukcionistické.

Freudovo pojeti pudy vs. spolecenska regulace se vyvijelo jinak. Budouc-
nost jedné iluze (SP 14, s. 255-294) je vénovana kritice ndboZenstvi. Autor zde
sice vycita tehdejsi pedagogice jeji program ,zpoZdovdni sexudlniho vyvoje
a predcasnost ndboZenského ovlivnéni“ (s. 287), ale o prvni bod, sexudlni préva
déti, se nestard, jak to ¢inil Reich, nybrz se vénuje druhému bodu, moznosti
nahradit ndboZenstvi jako iluzi racionalitou, intelektem.

Teorie pudu se zde ale nijak podrobné nerozpracovava. Snad jen tim, Ze
pudy jsou prifazeny na opac¢nou stranu nez intelekt, k détské neuréze, cha-
pané jesté jinak, ted uZ ne individualné: naboZenstvi je kolektivni neurdézou
spole¢nosti (specialné neurézou nutkavou ¢ili obsedantni), jeZ se pomalu do-
stava ze svého infantilniho stadia. Pudy jsou sem pripoutdny pomoci pfedsta-
vy o zdkazu mysleni (zejména zkoumdni sexuality, zakazované p¥i vychové
divkdm), o iluzi diktované ptanim a blizké tak bludu, o tizkosti z bezmoci,
o Bohu jako projekci otcovské figury, tedy spiSe predstavami o reakcich na
pudovy ndboj nez o pudech samych.

Dva texty o valce déli témér dveé desitky let, ale nedéli je zZddn4 podstatnd
oprava (coZ nenf kritika, ale obdiv k autorové anticipaci). Aktudlni pozndmky

13 Reich je po¢itdn k pionyriim tzv. freudo-marxismu. Viz napt. jeho The Sexual Revolution (1935
némecky, v angli¢tiné od 1951, u mé 1972), titul, jenZ se stal i heslem americké mlddeZe.
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o vdlce a smrti (SP 10, s. 277-302) probiraji nejprve zklaméni z etického tipad-
ku chovéni za vilky - ale ten by nemél byt tak velky, protoze predchoz{ potla-
¢enf agresivnich pudt spocivalo vic v , kulturnim pokrytectvi“ nez v , kulturni
zptisobilosti“ (s. 287). Dal$im bodem, sugerovanym vélkou, je naru$eni moder-
niho vztahu ke smrti - valka by nds mohla vést k jakési regresi, pfipominajici
praclovéka ¢i divocha. Freud zde ale netvrdi, Ze by se mél dat volny prtchod
sklonu zabfijet (byt dat sviij Zivot v§anc a podstupovat riziko jeho ztraty pova-
uje za cenny moment jakési vdZnosti, opravdovosti Zivota). Na druhé strané,
pti odmitani ndvratu zpét podobné jako uz dfive pochybuje, Ze vSechno jde
sublimovat a obejit se bez pudovych zaZitka v jejich syrovosti. Kazdopadné
pléduje, abychom smrt v pojeti naSeho nevédomf racionalné, kriticky ¢i vé-
domé uchopili se v&i pudovosti (napt. neptéatelskosti), misto abychom ji ira-
ciondlné zastirali, opét jak v prvnim bodu, ,nad tirovni, odpovidajici nasemu
stavu“ (s. 300): zapomenout jak na smrt.

Jinak jsou Pozndmky antropologickym a historickym pendantem k druhé-
mu velkému Freudovu textu s na$i tematikou, ke stati Pudy a jejich osudy (té
1915), zejména k jejich druhé ¢4sti, vénované ambivalenci citu (l4sky a nena-
visti) vii¢i jednomu a tému? objektu (¢lovéku, osobg). Zde, v Pozndmkdch, ma
exemplarni vyznam (fekli bychom, vyznam v existencidlnim smyslu slova)
smrt milované osoby, kde se realizuji obé citové polohy. Soucasné uz text
predznamendva pozdé&jsi ¢lenéni pudl na erés ¢&ili pudy Zivota (ty spoéivaiji
ve spojovéani se s nékym) vs. pudy smrti, a sou¢asné problematiku jejich pre-
chodii a smésf.

Pro¢ vdlka? (SP 16, s. 15-26) ¢aste¢né dal potvrzuje spasnou, ale omeze-
nou roli intelektu a probird otdzku zvnitinéni agresivity, rozpadajici se na
nékolik stranek: agresivitu nejde odstranit; kdyz se obrati jen dovnitt jako
svédomi, je to nezdravé a naopak vybiti ven tlevné; u pacifismu dochazi ke
zvnitinéni, kdy vadi uZ i estetické poniZeni (nejen eticky nesouhlas s kru-
tostf). Tomuto estetickému aspektu jako by Freud ptisuzoval i raz ziskané
konstituce, organického procesu (s. 25) a dokonce uvazuje, zda kvili tomuhle
zjemnéni neupadne nase sexualita jako u domacich zvitat a nevymreme - coz
by vlastné svéd¢ilo o tom, Ze byla narusena sama pudové ekonomie. Vidime,
jak Freud na rozdil od Reicha jednak stale jesté udrzuje dualitu pudi a jednak
kulturu uvazuje v jejim zvnitfnéni, ve stale intenzivnéjsim potlacovani puda
jedincem samym.

Tato myslenka o estetice v télesné roviné konstituce je velmi zajimava:
v Pocitu stisnénosti v kultufe (1930) o t¥i roky d¥ive se jesté neobjevuje. Stis-
nénost* (SP 14, s. 327-394) probira totéZ, co uz prvni , Kulturni“ mordlka a dal

14 L. Hoskem byl titul piivodné preloZen jako Nespokojenost v kulture (viz vybor z Freuda O ¢lovéku
a kulture, 1989).
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ostatni stati: za zkulturnéni pudd, at uz cestou sublimace, nebo cestou potla-
eni a v ném zejména tzv. zabrzdénim (inhibici) vzhledem k (pudovému) cili, se
plati, a sice pozitkem, ktery mizi, fedi se; zkulturiiovani se déje stale vic jako
zvnitfnovani, a to ve dvojim smyslu: trestdm se j4 sim svym Nadj4 a trestdm
se nejen za uskute¢néné ¢iny, ale uz za myslenky na né.

Vélka je jevistém non-erotické agresivity, byt i zde dochazi k sexudlnim
vystielk@im jako zndsilfiovani %en (ot4zka ostatné je, pro¢ k nému dochazi,
zda opravdu z pfimé sexudlni pfi¢iny) - ale Freud se této agresivité a hlavné
ji vénuje i zde v Stisnénosti, kde valku neprobird. Naopak zde na rozdil od
JKulturni“ mordlky uZ témé¥ nezazni sexualita pre-oidipskych pudd (realizo-
vanych jako pripravné faze koitu nebo samostatné jako infantilni sexualita
¢i jako perverze - viz podrobnéji pozdéji, p¥i probirdni Tfech pojedndni). Se-
xudlni pudy jsou prevedeny na pudy Zivota, na erds, ktery spojuje jedince do
stale vétsich celkd, a vlastné se zde jako hlavni otdzka fesi problém tohoto
narustajictho a zZlomového poctu.

Milostné dvojice se styka sexudlné, ale milenci milujeme téZ okruh nasi
rodiny, milujeme prétele, jez jsme si vybrali, a objekty jejich lasky jako déti
arodiny, a mé&li bychom milovat i svého (biblického) blizniho, onoho cizince,
a tedy vlastné nepfritele. Freud se tohoto pozadavku milovat nepritele dési
aklade ho do protikladu k milovat své blizké osoby (ne bliZniho). Je v tom ov-
Sem velky teoreticky rozdil? - vzdyt i vi¢i nejbliz§im proZzivame podle Freuda
nenavist, onu slavnou némeckou Haflliebe. A koneckonct se definice puda
zivota v jejich smérovani k vétsim jednotkdm jen kryje s etickym pozadav-
kem milovat nepritele, a tedy nakonec celé lidstvo.

Urc¢ité vysvétleni by mohlo spoc¢ivat v nasledujicim. Freud sexudlni tou-
hu de-sexualizoval a vedle pudu pouzil na libidinézni kontakt osob jesté jiné
pojmy, jednak ldsku (ve smyslu mit druhého, coZ vyZaduje ¢asto téZ se mu
i n&jak zavdé&¢it a jeho zas milovat za néco) a jednak identifikaci (byt s nim
néjak totozny). Ale neni pravé v tom problém? MoZzn4 je ldska vZzdy narcistic-
k4 a asexudlni, a kdyZ ne, tak zas nebezpec¢na jinak, pudové, jsouc bez bariér
dobra, krasy aj. Podle jedné z Lacanovych interpretaci Stisnénosti se Freud
totiZ obava onoho doplnéni (milovat blizniho) jako sebe sama, ani ne tak pou-
hého rozsireni na cizince i nepritele: nejsem snad vici sobé destruktivni,
jak se to ukazuje v celém textu? Neskoncila by pak vnucena laska k bliznimu
zdhadnou katastrofou pro mé nebo pro néj?

Za odpovéd na Stisnénost opét z pozice freudo-marxismu se povaZzuje
kniha Herberta Marcuseho, jednoho z nejvyznamnéjsich predstaviteld tzv.
kritické teorie & Frankfurtské $koly, Eros and civilization (1955). Mimo¥ad-
né inteligentni autor kritizuje své souputniky v antropologickém ¢i socio-
logickém, civiliza¢nim ¢i politickém umistovani psychoanalyzy: ,kulturni®
neo-freudisty (revizionisty) Fromma, Horneyovou a Sullivana. Revizionisty
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hlavné v tom, %e zlikvidovali v uéeni zakladatele jak pudy Zivota (sexualitu),
tak pudy smrti, a to ve prospéch de facto ndboZenské (sekularizované) ideo-
logie. Marcuse je naproti tomu zastdncem Freudovy ,biologi¢nosti®, pod niz
jako nélepkou se pry skryva podstatny sociologicky kriticismus. Autor tedy
Freuda nevyvraci, ale jen opakované dopliiuje z marxistického hlediska: to,
co se Freudovi jevilo jako univerzélni, je ve skute¢nosti jen znovu a znovu
parciélni, historické. Alienaci (odcizeni) v represi se nékdo (privilegovand
t¥ida) mtZe vyhnout; vedle b&%né represe existuje je§té ta navic (surplus);
vedle represivni sublimace (autor pod sublimaci chdpe vekerou de-sexuali-
zaci, Freud jen jeden jeji druh) by mohla, méla existovat i néjak4 ta non-re-
presivni. Druhym momentem marxismu je zapojeni produkce a individualni
prace, mezi niz a pudy by mélo dojit k pfechodu: odcizend prace by se méla
stat neodcizenym libidinéznim vytvorem.

Marcuse ve své Political Preface z roku 1966 k Erétovi a civilizaci ani nijak
prehnané nadSené neuvital hnuti hippies, které by bylo mohlo potvrzovat
jeho teorii. Je to podivné: ne vzdy se v déjinach dostalo filozofii podobného
socidlniho zadostiu¢inéni! Filozof zde sice protest mladeZe vita, avSak vnima
ho jako infantilni.» MoZn4 proto, Ze mladeznické ,Make love, not war!“je spis
primitivné reichovské nez marcusovské. Politicky posun, at se demonstruje
tfeba jen v terminech sexudlnich vs. agresivnich pudd, nelze vysvétlovat
v takové omezené vybavé, bez zapojeni dal§ich psychoanalytickych pojmi,
a sice fddu instanci a identifikace.

Mimo oblast psychoanalyzy nasla teorie potlaceni pudu a jejich zjemiio-
van{ zasadnf ohlas v dilech antropologickych a historickych, jako u Norberta
Eliase (napt. 1939), kde ovsem slou#i jako pouhy divod civilizovéni, aniz by
autor pritom jakkoli vstupoval do freudovské ,metapsychologie®.

Alkoli ma pud tento (aZ p¥ili§?) Siroky rejstiik konotaci, vyuZiva socidlni
véda, vCetné psychologie, z psychoanalyzy mnohem radéji Gplné jiny pojem,
a sice identifikaci. Primarni identifikace jsou ty s rodi¢i a vysttidaji je ty
sekundérni s uéiteli nebo s vrstevnickymi vzory; k oblibenym prikladim se
muzZe dat znaménko plus, k odmitanym, k tém jakymsi kontra-identifikacim
(,Takovy bych rozhodné byt nechtél!“) minus; dokonce Ize identifikaci ero-
tizovat, a pak je to cosi jako laska, nebo drzet sexualné neutrélni, a pak je
to cosi jako pratelstvi; kdyZ se bojim naplnéni, najdu si jako idol radéji ne-
dostupnou zpévackou nebo hereckou hvézdu; zména identifikace je témér
zmeéna osobnosti, pri¢emz nékdy mtze byt prozivana jako zrada a soucasné
jako osvobozujici des-alienace... S touto pomérné jednoduchou konceptualni

15 Na druhé strané nenf jasné, zda pravé infantilnost, pre-oidipskost nenf tim hlavnim kritickym
prispévkem pudi a jejich teorie k teorii spole¢enské represe.
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vybavou lze popsat cely vyvoj a zvraty v ném - identifikace je zde operatorem
identity. Tak je tomu v psychologii i mimo ni: staéf si tfeba prolistovat dru-
hou polovinu slavné Socidlni konstrukce reality Bergera a Luckmanna (¢esky
1999).

Kognitivnost ¢istého vztahovani se, zd4nliva netélesnost* identifikace se
také néjak hodi.

Pitom se ale nebere v potaz, Ze uZ u Freuda (ve stati Davovd psychologie
a analyza J4) existuje identifikaci nékolik, napt. i ta se symptomem druhého
¢lovéka (napt. se divce udéla v zakoutfené mistnosti $patné misto jeji téhotné
kamar4dky), od niZ by vedla cesta k tzv. pf4ni a od n&j k pudu, kde na objektu,
pokud neni pfecenén, aZ tak moc nezéleZ{ (spi$ na jeho vybraném rysu) -
ale aplikace identifikace v socidlni védeé se zde radéji drzi objektu jako osoby,
né&jakého zceleného idedlu (viz vyse té% pozndmku o uéiteli-mistrovi nebo
Marcuseho kritiku ,totdlni osobnosti“ u neo-freudistt).

Inspirovana reklama je v tomto ohledu podnétnéjsi. BéZela kdysi jedna,
jez mi uZ po letech moZna rotuje v mysli trochu zkreslené.

Na eskaldtoru se natfdsé stylové nastrojeny teenager s lahvi asi Sprite,
nez upadne a zajizdéjici schody ho oskubou o médni atributy, o ¢epicku, ka-
puci nabundé, bundu... Ldhev ale preZije a zari pres obrazovku: ,Zapomeii na
image! Nésleduj instinkt!“ Nebo to se smichem kti¢i parta starsich, asistujici
této kastraci?

Co je to image? To je ona predstava, do niZ se adept na ¢lenstvi projikoval,
chtéje byt jako stafi ¢lenové, jeho idedl; ti mu ale tuto identifikaci odmitli
s poukazem, Ze m4 jit sdm k sobé, ke svému pudu, najit si ho! Nejde o Zddnou
fyziologickou zizen, ale o volbu, o vice ¢i méné erotickou preferenci.”

NEKOLIK SLOVNIKOVYCH SOUVISLOSTi

Laplanche a Pontalis definuji pud (la pulsion, Trieb, instinct nebo drive) na
vstupu, pred vlastnim rozvedenym heslem, nésledovné: ,Dynamicky pro-
ces spotivajici v nutkdni (ndboj energie, faktor motricity), které zpiisobuje, Ze
organismus sméfuje k cili. Podle Freuda md pud zdroj v télesné excitaci (stav

16  Pritom ,stdhnout si“ nékoho do mysli je také vydej energie, je to prace.

17 Reklama vychytrale sugeruje, Ze Sprite je opakem konformistického atributu, i kdyz je stejné
populérni, ,in” & ,cool“jako ¢epice, bunda s kapuci apod. Sdéleni je vtipnéj$i neZ plochd rada ke
koupi znacky cigaret ,Tvoje Petra, tvoje parta!“. Lze asociovat, Ze obrys ldhve by jako ,pfizrak”
(,sprite” Eesky) mohl p¥ipominat onu matef'skou Véc (das Ding) neopakovatelné chuti, to pu-
dové vychodisko, po némz teprve prisly dalsi objekty, objekty prani fedéné v dalsich signifikan-
tech Zivota (lacanovsky vzletné feceno).
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