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SV. DIANA; SV. OLIVER PLUNKETT, BISKUP A MUCENIK

Diana
Voéna prazdnin
»Trochu si odpocirite” (Mk 6, 31).

Suvéne, ktoré st nezabudnutelné. Od §kolskych ¢ias v tom-
to obdobi citim vonu prazdnin. Pytate sa, aktt ma prichut?
Prazdninové dni v mojich spomienkach voriaja slnkom,
malinami, ¢erstvym senom, vodou a diiami bez skolskych
povinnosti. ¢ Uz davno nederiem $kolské lavice, a pred-
sa v tychto dnioch tato vonu nanovo citim. Zaroven si pri-
pominam obraz z evanjelia: ,Apostoli sa zisli k JeziSovi
a porozpréavali mu vsetko, ¢o robili a uéili. On im povedal:
,Podte vy sami do Gstrania na pusté miesto a trochu si od-
pocinte™ (Mk 6, 30 - 31). Je to pozvanie pre nas vSetkych. Aj
ked si uvedomujem, Ze pre mnohé pri¢iny to pre vsetkych
neplati. ¢ Pripomenme si v8ak, Ze nie je mozné skuto¢-
ne pocitovat opravnent radost z odpo¢inku, z uvolnenia,
ak ho ponechame len svojej Iubovéli a fantazii, ak svoju
ludskt slobodu nepouzivame spravne ako slobodu Bozich
deti, t. j. ak nenarabame rozumne s nagou vélou. Lebo slo-
bodu sme dostali, aby sme si zvolili to, ¢o sa zhoduje s na-
$im dobrom. ¢ Najprv musime mysliet na dusu, aby sme
ju nezabili, neznedistili a neuviedli do nepokoja. Je nutné
mysliet aj na telo. Potrebuje skuto¢ny odpocinok. Prepra-
covanost mu $kodi. Treba pamitat na zdravie. Je vzacnym
kapitalom. Zachovajme si ho. Ludia ho velmi ¢asto premr-
hajt nezmyselnymi zdbavami. ¢ Krestan musi vediet, ze
vsetko ma prispievat k dobru tych, ktori miluja Boha. Ani
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jeden skutok ¢loveka nie je lahostajny. ¢ Volno v priro-
dzenom poriadku je ozajstnym dobrodenim, ak sa zhoduje
s poziadavkami pravého krestanského zivota. Mozno mat
z neho hlboky pézitok, len ak vlieva do srdca ni¢im neska-
lent radost z fyzického a moralneho obohatenia.
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