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Australian Open 2014,
postup do finale







Tenis je moj zivot

e mojou sucastou, odkedy som bola malé dievca, vlastne od

chvile, ked som prvy raz chytila do ruky tenisova raketu

na kurtoch vo svojich rodnych Piestanoch. Krasne kapelné

mesto na zadpadnom Slovensku je okrem lie¢ivych pramenov
zname aj vdaka vrcholovym $portovcom. Piestanci maja $port radi,
Ziju nim, deti akoby sa rodili ,,na bicykloch®, ved Pie$tany su sloven-
skym Amsterdamom - tam na jedného obyvatela pripada najviac bi-
cyklov na svete. V slovenskom meradle maja toto prvenstvo urcite
Piestany. Som jedinacik, porevolu¢né sidliskové dieta, s rovnakymi
moznostami ako ostatni. Moji rodi¢ia nemali pred mojim narodenim
sen, a uz vobec nie konkrétny plan, Ze zo mna bude vrcholova spor-
tovkyna. Od zac¢iatku mojej cesty, ked sa o kariére ani nedalo hovorit,
mi vsak verili, venovali sa mi a bezhrani¢ne ma podporovali. S kazdym
tréningom, s kazdou odohratou loptickou viac a viac. D4 sa povedat,
ze zivot tenisovych rodicov sa im pacil, ved napokon, bez snahy, ener-
gie a dovery rodicov by nebol asi nijaky vrcholovy $portovec. A uz vo-

bec nie v slovenskych podmienkach. Ja som im v tomto smere davala
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nadej svojou pracovitostou a huzZevnatostou. Ani po neuspechoch, zra-
neniach, chorobach, atlmoch, najréznejsich potknutiach, ktoré zivot
prinasa, v nas nikdy neskrsla myslienka, Ze ,,s tenisom skoncujeme®.
Naopak, v mnohych situacidch mi prave rodi¢ia dodali potrebnu ener-

giu, aby som sa dostala z Gtlmu a trénovala este viac.

Stabilné a spolahlivé zazemie, najmd v momentoch, ked for-
ma nie je idedlna, ked'sa nedari, je to celé tazké, svetlo na kon-
ci tunela nesvieti Ziarivo, len blikd, je v mnohych ohladoch
najdolezitejsim fakcorom privychove sportovca. A, samozrej-
me, buldoia viera.

Rodina, pohoda, za ktort som nesmierne vda¢na, st zakladom uspe-
chu, bez podpory rodic¢ov by som sa tréningom nemohla venovat na-
plno. Lebo zivot tenistu nie st len tréningy a zapasy, je to zivotny $tyl,
disciplina, ktorej sa podriadila cela moja rodina. Na zaciatku sme na-
ozaj boli blazni, akoby sme ili za fatamorganou... ved kolkym podla
odbornikov ovela talentovanejsim $portovcom to nevyslo? Sport je al-
chymia, v ktorej st rovnako délezité vietky ingrediencie - od talentu
cez pracovitost po finan¢nad obetavost vratane $tastia na ludi, a to sa
neda ani kapit, ani natrénovat.

Ja som vzdy mala $tastie...

Nikdy som sa nepozerala na vyhody, ktoré tenis prinasa, nevybrala
som si biely $port pre finan¢nua atraktivitu, lebo tak to posobi, ked je
clovek na vrchole, rovnako som si nevsimala odriekanie, drinu, ne-
pozerala sa daleko dopredu velkymi o¢ami, nepocitala so zraneniami,
aj ked tie nevyhnutne patria ku kazdému $portu. Moja pociato¢na
motivacia ma zaklady niekde inde a isto z nej prameni aj moja vasen
k méde a celkovo zaujem o pekné veci, ktorymi sa tak rada obklopu-
jem. Pacilo sa mi, Ze tenistky st krasne oblecené, mnohé sa mi zdali
kraj$ie ako modelky, lebo navyse prezivali a prenasali emoécie. Ked som
bola mala, tahdkom bolo aj to, ze som sa ulievala zo $koly. Najviac som
v$ak odjakziva tazila po krase. Vtedy ju v nasom malom piestanskom
byte zosobnovali moje prvé nadherné cervené tenisky! Dopomohla mi

k nim poslu$nost - boli odmenou za poctivy tréning.
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Ak ma nieco charakteri-
zuje, okrem brutalne
vydretych vysledkoy,
nezlomnej chuti a vole ne-
vzdavat sa, bojovat o kaz-
dii loptu, je to urcite moja
poslusnost voci trénerovi,
rodicom, autorite, ktoru
respektujem...

Presne takto, na prvy pohlad celkom nevinne, som sa stala tenistkou.
Dnes, na konci svojej aktivnej kariéry, citim predovsetkym vdacnost
za to, ze som s tenisom, s ludmi, ktori ma k nemu dostali, a, samozrej-
me, aj s profesionalmi, vdaka ktorym som sa stala svetovou hrackou,
prezila az dosial nadherny tenisovy zivot. Kazdy rok som viac raz pre-
letela zemegulu krizom-krazom. Aj to preslo vyvinom a z dievcatka
cestujuceho na turnaj s tatinom sa stala hracka, ktora si moéze dovolit
cely tim profesionalov, ale aj blizkeho cloveka. Zacastnila som sa na
prestiznych svetovych turnajoch, niekolko z nich som vyhrala alebo
dosiahla vyborny vysledok, ked som sa dostala do finale, semifinale,
$tvrtfinale, bola som vo finale grandslamu, reprezentovala Slovensko
na olympiadach a v timovej satazi Pohara federacie, vyhrala som Hop-
manov pohar, vela raz som padla, ale opit som vstala, dokonca este
silnejsia. Popritom som sa stihla neskutocne zalubit, vydat za lasku
svojho Zivota, som najaspesnejsou tenistkou v histérii Slovenska a sta-

la som sa majsterkou sveta.
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Tenisovy kurt je mojim svitym gralom a tréning bol pre mna kazdo-
dennou rutinou. Na kurte, na atletickom ovale, na gymnastickych
krosnach, v bazéne, na kondicke, v posilnovni, na sustredeniach v ho-
rach, vzdy a vSade som makala. Prave huzevnatost a pracovitost mi

odjakziva vitepovali do hlavy moji rodicia.

Ked'uz na ten tréning ides,
daj don maximum.
Zabudni na svet okolo,
neries svoju hlavu, emocie,
unavu, iba hraj a makaj.

Nikdy som ni¢ neodflakla. Ked som prisla na tréning, trénovala som.
Niekedy sa mi chcelo viac, inokedy menej, ale ked som sa postavila na
kurt, i§la som ako masina. Dala som do vykonu minimalne sto percent,
a ak sa dalo, aj nieco navyse. Mnoho vlastnosti mi chyba, to je jasné, aj
ja som len ¢lovek, ale jedno je isté - som zodpovedna a jedna z najpra-

covitejsich Sportovkyn.

Ked'som okusila chut vitazstiev, nevedela som sa ich nabaZit
a iba svojou hiiZevnatostou, ustavicnym hladom po zdokona-
lovani som presvedcila seba, trénerov, fanusikov aj neprajni-
kov, Ze tenis mi sedi.

Podla mnohych som nan nebola fyzicky predurcena, hlavne nie vo svo-
jich zaciatkoch, ked v nasom $porte dominovali predovsetkym vysoké
hracky. Asi nemusim pripominat, Ze som vzdy bola jedna z najniz$ich

tenistiek na okruhu, a napriek tomu, Ze som mala talent, nikdy som
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nebola hviezda... Do Ziadneho klubu, na tréningovy ani na zapasovy
dvorec som nevstupovala sebavedome, ani ked som bola papierovou
alebo rebrickovou favoritkou.

Som $portovcom, ktorému sa hovori ,underdog® (slabsi stper).
Vsetko, ¢o som v zivote dosiahla, je tvrdo vydreté, odmakané, natréno-
vané, naucené. Pocas kariéry som zahrala desattisice, mozno stotisice

forhendov, bekhendov, servisov, volejov.

Ked sa mi ich tisic podarilo udriet presne tak, ako som udriet mala,
zacinala som od nuly, lebo prisla dalsia tisicka.
A po nej dalsia.

Moj tréning a priprava boli nekonecny kolotoc bez konca, lebo
uverit vlastnej sikovnosti je jedno, ale fake, Ze bez driny a ne-
prestajného napredovania to nepojde nikam, je cosi iné.

Niektoré vitazstva boli lahsie, jednoznacnejsie, iné velmi tazké, rodili
sa na hranici mojich fyzickych aj psychickych sil, ale ani jedno mi ne-
spadlo z neba. Na druh stranu siete nenastupovali superky zviazané
reSpektom, lebo proti nim stoji Dominika Cibulkova. Takmer vSetky
tenistky si na mna vacsinou trufali. Spoznala som to z ich spravania,
pohladov, vetkych drobnosti, ktoré si my dievcata a Zeny vieme tak
vychutnat aj v realnom Zivote, nieto ked spolu saperime. O to viac ma

bavilo nad nimi vyhravat.

Casto som isla na kurt s obavou, respektom, ktory mi spiita-
val ruky a na tenisky kladol olovo. Vedela som sa sama vystre-
sovat alebo znervoznit. Mam jedny z najrychlejsich noh na
okruhu, som silnd, moj inside out forhend je ako z ucebnice
tenisu, ale to nestaci.

Nie som taktik, ne¢itam superky pocas zapasu, neanalyzujem ich, som

bomberka, ktora dodrzuje vopred stanovenu stratégiu.
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Nie som trpezliva, chcem vyhravat agresivnou, natlakovou hrou. Kol-

kokrat som nehrala ako levica, ale ako ustrachané kacatko, len aby
som na konci nedostala kanara, len aby nebola hanba, len aby mi zase
niekto neotrieskal o hlavu, ¢o v tom tenisovom cirkuse robim, kam sa
hrabem, Ze moje vitazstva st Stastné nahody, lebo ich neviem potvrdit.
Po vojne bol vzdy kazdy rad general.

Najtazsie prehry ma naucili rozumiet velkym vitazstvam,
byt hladna po tranze, ktory zaZivam pocas dolezitych za-
pasov v najvicsich tenisovych arénach sveta. Prestdvam
vtedy vnimat vsetko, ¢o sa deje okolo mna. Neviem, kde
som, kto stoji oproti mne, kto sedi na empajri, aké je skore.
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Existujem len ja, moj dych, myslienky na to, ¢o na kur-
te chcem spravit. Idem loptu za loptou za tym, ¢o chcem
zo vSetkého najviac - padnut'v slzach na kurt v neopisatelnej
euforii. Chcem vitazit.

Naucila som sa byt trpezliva, i ked mi to trvalo, a dodnes je trpezlivost
skor moja slaba stranka. Naucila som sa chapat samu seba. Rozumiem
svojim potrebam, svojim cielom, svojim slabostiam.

Naucila som sa pochvalit samu seba. Aj odmenit.

Naucila som sa, ze rozdiel medzi vitazstvom a prehrou je takmer nu-
lovy, ak na kurte odovzdam vsetko.
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Vitaz je vsak vzdy len jeden...

V podstate som sa naucila Zit aj s nalepkou ve¢ného outsidera a do tej-
to roly som sa dokonale vzila. Sedi mi ovela viac ako pozicia favoritky,
ktora sa ma sebavedome postavit na kurt, lebo je na to predurcena.
Prave preto sa viem z vitazstva, z vydretého zapasu stale nesmierne
tesit. Vlastne nezalezi na tom, ¢i na kurt uz po rokoch vstupujem ako
ostrielana harcovnicka, papierova favoritka alebo som na nnom tolko-
krat stala ako povinna jazda pre lep$iu, talentovanejsiu, vyssiu saper-

ku, ktord méa v tal6ne neskuto¢né tenisové zbrane.

Stale chcem to isté.
Vitazit.

Ist'si po to.
Zobrat'si vyhru.

Sama si vyhrat zdpas.
Hrou. Udermi.
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Dodrzanim taktiky.
Silnou hlavou.
Ja. Sama.

Prave pre tuto podstatu svojho psychického ja a svojej fyzickej pre-
dispozicie som sa nikdy neulievala, ni¢ si nezlahcovala, prave naopak,
trénovala som vzdy viac ako ostatni. Nikto mi neveril. Odbornici, tré-
neri ani verejnost mi nedavali Sancu v bielom $porte, ktory je urceny
pre vysoké dievcata, a ja som vzdy bola len malé pivo. Ich odvrhnutie
ma postvalo dopredu. Chcela som vsetkym dokazat, ze tvrdou drinou,
odhodlanim, fantastickym zazemim, ktoré mi vytvorili rodicia, ako aj

ich nezlomnou vierou, Ze zo mna raz nieco bude, budem vitazit.

Tenis je nekonecny cirkus a ani po tej najvicsej vyhre ozajstny
tenista nikdy nemd dost. Stale chce viac a viac.

Presne tak som nastavend aj ja.

Chcem po sebe zanechat stopu.

Tenisovii stopu poprasen antukou, zaliatu v mojej krvi, pote,
slzach a radosti z vitazstva.
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Vdaka tenisu som zazila
najkraj$ie momenty, naj-
silnejsie emocie, ktoré
budt so mnou do konca
mojho Zivota. Tesim sa
na to, ako o nich bude-
me spolu s manzelom
rozpravat svojim detom
a vnacatam... Tesim sa
na to, ako ich na vsetky
tie nadherné miesta na
svete, ktorym navzdy
patri kasok mojho srdca,
raz vezmem. Ano, te$im
sa na svoj zivot po tenise,
pretoze mi ponuka cestu,
ktora je vlastne ciel, a ta
moja je naplnena kras-

nymi viziami a snami.

Grandslamového vitaz-

stva, aby som bola teni-
sovo nesmrtelna, som sa nedockala, ale na Australian Open 2014 som
bola k nemu velmi blizko, ked som po prehratom finale s Cifankou
Li Na dvihala v slzdch nad hlavu tanier pre porazenu finalistku. Sa-
mozrejme, Ze som bola pred svojim prvym grandslamovym finale na-
pnuta na prasknutie. Darmo som si hovorila, Ze je to len dalsi zapas.
Bolo to nie¢o vynimoc¢né, tazko opisatelny pocit... Po tom, ako som
stratila tazky, vyrovnany prvy set v tajbrejku, ma Li pretlacila, hlavne
psychicky. Bojovala som v$ak do poslednej lopticky, i ked velky tlak
mi zvizoval ruky a natil ma, rovnako ako vynikajaco hrajaca saper-
ka, robit chyby. V niektorych momentoch mi preblesklo hlavou, nech
sa to uz skonci, nech som uz dolu z kurtu, aby som ten tlak zo seba
striasla. Po skonc¢eni zapasu sme sa s Li pri sieti objali - bolo to jej

prvé vitazstvo na Australian Open. Na slavnostnom ceremoniali som
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uz bola pokojna, teda do momentu,
kym nevyhlasili moje meno a neu-
vedomila som si, ¢o som dosiahla.
Trofej mi odovzdavala tenisova
legenda Chris Evertova, moje do-
jatie bolo neudrzatelné...

Zaverecnu re¢ som zacala tym, zZe
som si upravila vysoko nastavené
mikrofény, ktoré mi, pri mojej vys-
ke, smerovali niekde do stredu cela,
a podakovala som sa za najkrajsie
dva tyzdne, aké som kedy prezila.
Rozplakala som sa po prvej vete
a so mnou aj véetci na mojej lavic-
ke - priatel Michal, fyzioterapeut-
ka Ivetka Stankova, tréner Matej
Liptak, keori stali v objati. Zazivali
spolu so mnou v dalekej Australii
neopisatelnt eufériu. Dakovala
som im a rodicom so zaslzenou

tvarou. Citila som hrdost na to, Ze

som Slovenka.

Viete, pre nasu krajinu
tento moj uspech vela zna-
mend. Som stdastnd, Ze som
tu da reprezentujem
Slovensko.
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