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Tato kniha jevenovana pamiatke namoju maminku
Zdenku Manu. Mami, d’almjem, kedZe nerozpra-
vam, za to, ze si to so mnou nevzdala, a ked' Ti
psycho[égovia poveda[i, ze nikdy nenapisem suvis-
[t vetu. Dakbgem Bohu, Ze mi dal silu bcy'ovat’ SO
svojim hendikepom a dokdazat v Zivote vela. Mami,

pozdravw’ em Ta do neba.

SIMONE SOPHIE STEWART
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Ako vznikla tato kniha

Pamitam si, Ze sme ¢akali, kym opravia vytah v Kovac¢ovej na ka-
palisku. Trvalo to velmi dlho. Vsetci sme si kratili ¢as zhovaranim
sa v skupinkach. Tu$im ma mal na starosti Mato S. s Pavlou. Pri-
dala sa k ndm veduca turnusu Denisa. Ani neviem ako, zacali sme sa
bavit o mojej literarnej tvorbe.

Denisa povedala: ,Niektoré Sim¢ine poviedky st ozaj vtipné. Ne-
davno som ¢itala takd.®

Mato odvetil: ,,Ma$ pravdu. A keby tak zacala pisat o PONS-e, kde
sme zazili velmi vela veselych, no aj tazko pochopitelnych zazitkov, ktoré
napisal sam zivot. Smialo by sa celé Slovensko.*

,Vidis, to by bolo izasné! To by mohla, bol by to trhak!“ pohotovo
odpovedala, zatial ¢o ja som sa smiala na tom, Ze sa zrazu zhovéraju
o mne, akoby som tam vobec nebola. Ja som im na tabulke s abecedou
stihla napisat: Moji zlati, mdm o com rozmyslat.

A prave vtedy nam oznamili, ze schodiskovy vytah opravili, a tak
sme stravili cely den $antenim vo vode. Ostatni hned padli do pos-
tele, ked prisli domov, ale ja som si zapla americky serial zvany The
Vampire Diaries a tuho zvazovala, ¢i sa pustit do pisania tejto
knihy. Vedela som, Ze to nebude med lizat.

Rozhodujuci moment nastal vtedy, ked Damon Salvatore roz-
myslal, ¢i sa ma zahryznut diev¢ine do hrdla, alebo nie. Zrazu jej
zatal tesaky do krku, a vtedy prislo aj moje rozhodnutie: Ano,
napisem tu knizku! Damon sa spustil z retaze, aj ja sa mézem!

Zostavalo mi iba vytypovat si ludi, ktori mi pom6zu pospominat
si na niektoré pribehy. A to menovite: Tomds$ A., Veronika M., Zuza-
na T, Jana T., Andrej K., Tom4s K., Martin C., Martin S., Bohdana H.,
Andrea S., Monika B., Tomas B. a Maria L.

Niektorych som tajne zavolala a vysvetlila im, o ¢o mi ide. Ti,
ktori neboli pri mne fyzicky pritomni, s tymi som komunikovala
cez Facebook. Ciel bol jasny: napisat o nas knihu, ktora by ukazala,
ze aj hendikep sa da brat s humorom.

PONS znamena po latinsky most - mozete to chapat ako preko-
nanie bariéry medzi zdravymi a postihnutymi ludmi. To je na$ tabor,
v ktorom sa o nas staraji nasi kamarati — dobrovolnici. Duse s dobrym
srdcom, ktoré to robia za minimalny honorar.

My, hendikepovani, mame rozne postihnutia. To moje je
DMO - spasticka kvadruparéza a bezreCovost. Jeden na$ kamarat
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nevidi, mnoho dal$ich ma podobné postihnutie ako ja aviac
kamaratov a kamaratiek ma ksvojmu telesnému postihnutiu aj
mentalnu poruchu. Nebudem tu presne a menovite pisat, kto ma
aké postihnutie, pretoze ide o citlivé udaje. Mojim cielom je v tejto
knizke poukazat na pevné priatelstvd medzi zdravymi a zdravotne
znevyhodnenymi ludmi. Aj ked mozno tie priatelstva postupom casu
oslabnt, alebo uplne vymizn, zostane po nich aspon tito knizka.

V mnohych pripadoch zazivame absurdné situicie a nezvycajne
ich riesime. Mozno si niektori z vas pomyslia, Ze nie sme normalni, my
véak mame takuto tedriu: VSETKO ZVLADNEME AJ S BODLIAKOM
V ZADKU. A smejeme sa na situaciach, pri ktorych by ini nadavali.
Toto je na$ tabor PONS - zachvaty smiechu a svalovica v licach!
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Zazitky na cestach a iné pohromy

Prva spomienka, ¢o mi napada je asi aj prvé stretnutie so Sim-
¢ou. Simca, pamatas si, ako sme ti nevedeli dat pit? Ja si to dobre pama-
tdm, ako sme sa trapili. Netspe$ne - ty si bola stale smadna. Bali
sme sa, Ze ndm uschnes. Dalej si spominam aj, ako som ti hlavu bachol
o autobusové dvere.

Hehe, prepac. Spominam si, Ze ked'si mi prvykrat napisala na Facebook,
netusil som, Ze si to ty.

S Matom mam tiez vela spomienok. Vzdy sa tak velmi bdl, az sa
pocikal od strachu. Vetko som riesil s humorom. Hned v moj prvy
den v tabore sa mi na Zvolenskom zamku pocikal, ale to uz bolo asi
devit rokov dozadu.

Katka viac¢sinou kazdému odpoveda dno. Asi pred dvomi rokmi
som sa jej spytal: ,,Katka, dobre sa mas?“ Ona, Ze ano ...

»Katka, rada si v tabore?“ Ona zase ano...

»A rada si, Ze ma vidi$?“ Ona znovu povedala, Ze 4no ...



SIMONE SOPHIE STEWART

»A mozem si prisadnut?“ A ona, Ze nieee ...

Hehe, dostala ma...

Alebo ako sa Fifo zvykol vyzliekat. Ci Lubko, ako je s¢itany
a vela toho vie. Peta zase je starostliva a sebestacna. O tebe, Simca,
ani nehovorim... mudra a charizmaticka. Mam s vami vela dobrych
spomienok.

-Tomas A.-

I8li sme domov z Ciernohronskej Zeleznicky. Sedeli sme uz v au-
tobuse a Simca chcela pit. Tak som rychlo vybalila uteracik a poharik,
aby sme to stihli, kym sa autobus pohne. Ked dopila, dala som poharik
naspét do vrectiska, no na uteracik mi sacok chybal. Niekolko mint
som ho hladala a Janci, ktory bol vedla nas, ho nasiel pri svojich nohach.

Podal mi ho so slovami: ,,Nie je to vage?“

Ja som pohotovo odvetila: ,, Ano, uteraik je nas.

Jandi sa usmial: ,,Uterac¢ik?

-Monika-

Nastupovali sme do vlacika na spiato¢na cestu z Vydrovskej doliny.
Uz boli vSetky deti aj asistenti v naom vozni, oznac¢enom malou mi-
lou chybickou ,,0Z POLS Ja som stala este von. Do odchodu vlacika
zostavalo desat minut. Cheela som spravit nejaké zabery na pamiatku.

Zvolala som: ,,V8etci PONS-aci do okien! Fotim...*

Cakam, ¢akam a po chvili sa vytrcili do okna asistenti Misko s Mon-
¢ou, spravili pdzu a zakricali: ,,Tu sme! Fot!“

»Povedala som vSetci PONS-aci!“

»Fot! My sme ako vsetci PONS-4ci!“ smiali sa a mavali mi do foto-
aparatu.

Tak som cvakla...Milujem mojich asistentov, v§etkych do jedného.
St to najlepsi asistenti na svete.

-Majka-

V Lubkinom turnuse, pred tromi rokmi, sme sa vybrali opekat na
bystrickd kalvariu. Pekne sme sedeli v autobuse a tesili sa, ked autobus
zrazu zastal pod kalvariou a Sofér nam oznamil, ze nemoze vyjst hore,
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lebo sa tam neotoci s autobusom. Vsetci sme ostali prekvapeni, neve-
riacky sme vystupili a pri pohlade na to, ¢o nds ¢akd, sme zabudli zat-
vorit tsta. Bolo velmi teplo, ale nevzdavali sme sa myslienky spolo¢ne
zdolat kalvériu. Tesila nas predstava super opekacky, takze sme to s vy-
patim sil nejako, ako vzdy, zvladli.

Hore néas cakalo prekvapenie. Namiesto opekacky sme uvideli
prenosny gril, nachystané §pizy a zemiaky - velmi nas to potesilo. Pus-
tili sme sa teda do Cistenia zemiakov.

Co sa viak nestalo - nevedeli sme rozkurit v grile, chlapci to
skasali, a ked sa im to nakoniec podarilo, dali sme tam zemiaky, ktoré
sa ani za svet nechceli upiect.

Nakoniec sme to uz vzdali a chlapci, ktori boli strasne hladni,
zjedli tie zemiaky aj surové. Vsetci sme sa na tejto situacii zasmiali,
ved mohlo byt aj horsie.

-Veronika-

Navstivili sme kontaktnt ZOO v Mikulasi. Spolo¢nost mi robil
Benci, chodili sme od jednej klietky k druhej. Nezabudol ma zaviezt
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