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PREDSLOV K NOVEMU VYDANIU:
,Dotyk nekonecnej krasy"

Jednym z oblubenych obrazov Leonarda da Vinci boli kruhy
$iriace sa z miesta, kde na hladinu jazera dopadol kamen. Leo-
nardov zivot vidim ako drahokam hodeny do jazera ¢asu zna-
meho ako renesancia, pricom jeho génius sa $iri dalej a dalej
do vecnosti. Tento obraz sa mi vynoril jednej letnej noci roku
2003, ked som sedel v hladisku Second Stage Theatre v New
Yorku a sledoval vynikajtce predstavenie Mary Zimmermano-
vej Zdapisniky Leonarda da Vinci. Jej hra mi opat pripomenula
sposob, akym majstrov génius zije nadalej. Vdaka skvelej insce-
ndcii, Gzasnému timu hercov i samotnému Marinmu kreativ-
nemu spracovaniu Leonardovho sveta ozili na javisku vsetky
jeho postrehy — od nakupného zoznamu ¢i zoznamu dennych
povinnosti az po najzakladnejsie otazky tykajuce sa umenia,
architektury, vesmiru, dejin a filozofie. Slova, ktoré si Leonardo
zaznamenaval do dennikov, sa po vyse piatich storoc¢iach od
napisania stali predlohou pre celovecernt divadelnt hru, ktora
bola neustéle vypredand a zaznamenala skvelé ohlasy.

Ked ma po predstaveni umelecky riaditel divadla pozval na
pdédium, aby som publiku povedal par slov, urobila na mna do-
jem otazka jednej mladej Zeny. V tej otazke je mozno nieco, nad
¢im ste sa zamyslali aj vy: ,, Ako méZeme porozumiet $irke a hib-
ke Leonardovho génia a preco sa zda, Ze jeho vplyv rastie?*

Na prvu &ast otazky neviem odpovedat. Cim dlhsie $tu-
dujem jeho Zivot a dielo, tym tajuplnejsia sa mi zda jeho ge-
nialita, ktorej sa nikto nevyrovna. No dovody jeho vplyvu sa
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chapu lahsie a asi najlepsie ich zhrnul umelecky kritik Ber-
nard Berenson, ktory o Leonardovi povedal: ,Vsetko, coho
sa dotkol, sa premenilo na krasu.“ Okrem toho v da Vinciho
zépisnikoch a dalsich spisoch citime potencidl premenit nase
zivoty na kreativny pocin a viest nase snahy k vytvoreniu nie-
¢oho krasneho.

Prave myslienka ndjst principy, ktoré sa skryvaju za Leo-
nardovou bezhrani¢nou tvorivostou, stala na zaciatku prace
na knihe, ktoru prave drzite v rukach. Subor siedmich princi-
pov, ktoré som napokon identifikoval, bol ¢isto mojou snahou
poskytnut navod, ktory Leonardo nikdy sam nezaznamenal
na papier, snahou kodifikovat principy implicitne pritomné
v Leonardovych pracach tak, aby ich mohli vyuzit aj ini. Velmi
silno citim, Ze Leonardova genialita nespocivala len v tom, ¢o
vytvoril, ale aj v tom, ¢o nds mdze inspirovat vytvorit. Popri
svojich velkolepych vysledkoch sluzi Leonardo ako vSeobecny
archetyp ludského potencidlu — naznacuje ndm nase vlastné
moznosti. Myslim, Ze toto je hlavné posolstvo, pre ktoré moja
kniha zaujala, a dovod, preco na nu Iudia roznych vekovych ka-
tegorii, z rozneho prostredia, roznych narodnosti a s roznymi
zaujmami reagovali s takym odusevnenim.

Odkedy kniha Myslite ako Leonardo da Vinci vysla prvy
raz v roku 1998, prelozili ju do osemnastich jazykov a dosta-
val som ohlasy od roznych priaznivcov z celého sveta. Ista
polska ucitelka na zakladnej Skole pouziva tychto sedem
principov na zostavenie osnov pre ziakov. Hlavny stratég vy-
znamnej konzultantskej firmy s centrdlou v Londyne ziskal
v Leonardovi neocenitelného spojenca, ktory mu pomaha
riesit najdolezitejSie obchodné problémy klientov roznych
narodnosti. A tridsatdvaro¢ny otec z Tennessee vyhlasil:
»Tato kniha mi dala v8etko, ¢o som chcel naucit svoje deti, ale
nenachddzal som slovd, ktorymi to povedat.” Jeden z mojich
najoblubenejsich ohlasov prisiel od sldvnej antropologicky,
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vizionarky, spisovatelky a §amanky Jean Houstonovej. Jean
je moderna renesancna Zzena, ktora pracuje ako poradkyna
svetovych lidrov. Spristupnuje im zakladnt mudrost vSeobec-
nych archetypov vyjadrenych v roznych kultarach a tradici-
ach. Zhruba rok po tom, ¢o kniha Myslite ako Leonardo da
Vinci vy$la po prvy raz, som dostal ponuku spravit prednasku
pre patsto psychoterapeutov vo Washingtone D.C. o tom, ako
aplikovat da Vinciho myslenie na rodinnu terapiu. Jean, ktora
sa na konferencii ztcastnila ako jedna z prednasajucich, ku
mne po mojej prezentacii pristipila a zadepkala mi do ucha:
»Leonardo je velmi spokojny.*

Ak bol, vydanie tejto knihy bolo len jednym z mnohych po-
¢inov, z ktorych sa urcite za poslednych desat rokov tesil, kedze
rady obdivovatelov ho stéle oslavuju, pripominaju si jeho ducha
vo svojom vlastnom kreativnom diele, pretvaraji a minimal-
ne v jednom pripade tGplne prvykrat realizovali dielo a plany,
ktoré po nom ostali. Rad si napriklad predstavujem, ako by sa
Leonardo tesil pocas oslavy, ktora sa konala v septembri 1999
v opere La Scala v Mildne. V ten sldvnostny den na jeho pocest
Ricardo Muti dirigoval Beethovenovu 5. symféniu pri prilezi-
tosti obnovenia Leonardovho ,,strateného kona“ — velkolepej
sedemmetrovej jazdeckej sochy vychadzajicej z modelu, ktory
pred pitsto rokmi pocas vpadu znicilo francuzske vojsko. Po
skonceni koncertu takmer bolo vidiet tsmev v oc¢iach Leonar-
dovej sochy, ktora zdobi stred Piazza della Scala.

Napad obnovit Leonardovu sochu kona sa zrodil v hlave
byvalého pilota a zberatela umenia Charlesa Denta, ktorému
som venoval tuto knihu. Hoci Dent bol rozhodnuty priviest
toto stratené majstrovské dielo k Zivotu, zomrel v roku 1994,
skor ako svoj sen stihol uskutoc¢nit. Dentova praca vsak pokra-
¢ovala prostrednictvom neziskovej organizacie, ktoru zalozil.
Na zaklade slubu, ktory dostal Dent na smrtelnej posteli, spo-
jila rada organizacie Kon Leonarda da Vinci darcov, umelcov,
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metalurgov, dobrovolnikov a badatelov, ktorym sa napokon
podarilo docielit, Ze da Vinciho kon sa opit stal realitou. Ma-
jestatny kon, ktorého vymodelovala Nina Akamuova, teraz
hrdo stoji v Mildne. Druhy odliatok v Zivotnej velkosti stoji
v Zahradach Fredrika Meijera v Grand Rapids v Michigane
a mensie bronzové repliky zdobia Leonardovo rodné mestecko
Vinci v Taliansku a rodné mesto Dentovej rodiny Allentown
v Pensylvanii.

Leonardov duch sa urcite radoval aj vtedy, ked v oktobri
2001 norska kralovna Sonja otvdrala most spdjajuci jej krajinu
so Svédskom. Most skonstruovali podla originalneho navrhu
Leonarda da Vinci z roku 1502. Pdvodne ho navrhol pre tu-
reckého sultana Bajazida II., no sultdn projekt odmietol. Dve-
stodestndstmetrovy most s revolu¢nym tvarom natiahnutého
luku sa mu zdal ,,prili§ fantasticky“. V roku 1996 nérsky ume-
lec Vebjorn Sand uvidel Leonardovu skicu a dojaty jej povab-
nou krdsou a silnym symbolizmom zacal snivat o jej realizacii.
Po $iestich rokoch zhanania penazi a testovania v spolupraci
s nérskym ministerstvom dopravy Sandov most podla Leo-
nardovho navrhu odhalili nedaleko Osla. Je sucastou dialni-
ce spajajucej Norsko a susedné Svédsko a je to prvy stavebny
projekt v historii, ktory v skuto¢nosti vychadza z da Vinciho
navrhu. Sand teraz sniva o postaveni Leonardovho mosta na
kazdom kontinente — ma to byt celosvetova pocta da Vinciho
mimoriadnemu Zivotu a genialite a pamitnik jeho schopnosti
indpirovat nas, aby sme vyuzivali kreativny potencial.

Na jar roku 2003 dal$ia udalost suvisiaca s Leonardom pri-
viedla Petra Denta a Vebjorna Sanda do New Yorku. V Metro-
politnom muzeu umenia sa zuc¢astnili na otvoreni uzasnej vy-
stavy da Vinciho kresieb, kde som mal tu ¢est byt spolu s nimi.
Pri karafach prosecca sme si vymienali nazory na majstrove
kresby a jeho zivt pritomnost. Zhodli sme sa, ze keby Boh do-
kazal kreslit, jeho kresby by vyzerali prave takto. Sand sa potom
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smial, ked rozpraval, ako isty mestsky vybor odmietol stavbu
Leonardovho mosta, lebo sa mu zdala ,,prili$ futuristicka®

No Leonardova genialita pretrvava — napriek obmedzenému
pohladu tureckého sultdna, niceniu franctuzskymi jednotkami,
ktoré v roku 1499 napadli Milano, a spiatoc¢nictvu mestského
vyboru. Ano, Leonardo sa po vetkych tych rokoch stéle ,,deje
ako sa dozvedame v ivodnej scéne jedného z filmovych trhakov
z roku 2003 Liipez po taliansky, ked raper Mos Def, z ktorého sa
stal herec, kraca popri kandli v Bendtkach, prave cita tato kni-
hu a vysvetluje svojmu kumpanovi Jasonovi Stathamovi, preco
je Leonardo taky ,,cool”. Majster vystupuje aj v bestselleri Dana
Browna Da Vinciho kéd a objavuje sa v rdznych epizddach Star
Treku ako holograficky poradca kapitana lode Enterprise.

Majster Leonardo bude nadalej in$pirovat fudi po mnoho
dalsich storoci, ¢iasto¢ne vdaka tym, ktorych sa dotkol svojim
tvorivym ohnom a ktori pracuji na tom, aby ho udrzali pri
zivote, aby nasli nové sposoby, ako zachovat jeho idealy pre
buduce generdcie. Peter Dent mi pocas vecera v Metropolit-
nom muzeu umenia vysvetlil, Ze po tom, ako jeho organiza-
cia dodrzala slub a obnovila Leonardovho kona, pracuju spolu
s Centrom objavov vedy a techniky a s detskym muzeum z vy-
vo vedeckom vzdelani detom po celom svete.

Misiu vzdelavacieho centra vyjadruje sedem principov ,,mys-
liet ako Leonardo®, ktoré mozete objavit na nasledujtcich stran-
kach. Zeldm vam, aby ste tymto principom umoznili preniknut
do svojej mysle a svojho srdca a aby vo vas spustili viny inspira-
cie, rovnako nekonecné ako tie, ktoré sa $iria z miesta, kde na
hladinu jazera dopadol kamen, a aby ste v tychto siedmich prin-
cipoch nadli navod, ako vyjadrit krasu, ktort v sebe mate.

Michael J. Gelb
december 2003
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PREDSLOV:
Irodeni zo sinka”“

Prestavte si svojich najvacsich hrdinov a hrdinky, svoje naj-
inSpirativnejsie vzory. Ak patrite medzi $tastlivcov, zoznam
pravdepodobne zahrfna otca a mamu. Mozno vas najviac in-
$piruju historické osobnosti. Ponorenie do Zivota a prace vel-
kych umelcov, lidrov, u¢encov a duchovnych ucitelov prinasa
bohatt potravu pre mysel a srdce. Je pravdepodobné, Ze ste si
tato knihu vybrali preto, lebo poznate Leonarda ako prototyp
[udského potencidlu a zaujala vds moznost vytvorit si s nim in-
timnejsi vztah.

Ked som bol dieta, mojimi hrdinami boli Superman a Leo-
nardo da Vinci. Kym ,,muz z ocele“ postupne upadol do zabud-
nutia, fascindcia da Vincim nepretrzite rastla. Na jar roku 1994
ma pozvali do Florencie prednasat pre prestiznu asociaciu
prezidentov firiem, povestnu svojimi vysokymi poziadavkami.
Predseda skupiny ma poziadal: ,Mohol by si pre nasich ¢lenov
pripravit nieco na tému, ako byt kreativnejsi a vyrovnanejsi —
osobne aj profesionalne? Nieco, ¢o by ich nasmerovalo k tomu,
aby sa stali renesan¢nymi muzmi a Zenami.“ Bez mihnutia oka
som odpovedal svojim snom: ,Co tak nie¢o na tému, ako pre-
myslat ako Leonardo da Vinci?“

Nebola to tloha, ktort som mohol brat na lahkt vahu. Stu-
denti zaplatili znacné poplatky za tato Sestdnovud ,univerzi-
tu Je pre nich jednou z niekolkych moznosti, ktoré asocidcia
svojim ¢lenom kazdoro¢ne ponuka, aby im umoznila stretnat
sa vo svetovo vyznamnych mestach a popri $tudiu historie,
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kultury a obchodu sa venovat osobnému a profesionalnemu
rozvoju. Uéastnici si mohli vybrat spomedzi niekolkych para-
lelne prebiehajtcich prednasok — moja sa prekryvala s dalsimi
piatimi, medzi ktorymi bola aj prednaska byvalého prezidenta
spolo¢nosti Fiat Giovanniho Agnelliho - a mohli prednasaja-
cich ohodnotit zndmkou od jeden do desat, pricom ak sa im
prednaska nepacila, mohli z nej kedykolvek odist. Inymi slova-
mi: keby ste ich nezaujali, zjedli by vas zaziva.

Hoci ma tidto téma dlhodobo fascinovala, uvedomo-
val som si, ze ma ¢aka vela prace. Priprava zahrnala okrem
mnozstva ¢itania aj cestu za da Vincim, ktort som odstar-
toval pri Leonardovom portréte Ginevry de Benci v Narod-
nej galérii umenia vo Washingtone D.C. V New Yorku som
navstivil putovnu vystavu Leicestersky kodex, sponzorovanu
Billom Gatesom a Microsoftom. Potom moje kroky viedli
do Londyna - v Britskom muzeu som si prezrel Leonardo-
ve rukopisy a v Narodnej galérii obraz Svitej rodiny so svi-
tou Annou — a do parizskeho Louvru, kde som niekolko dni
stravil s Monou Lisou a so svitym Janom Krstitefom. Moja
cesta vyvrcholila navstevou zamku Clos Lucé pri Amboise,
kde da Vinci prezil posledné roky zivota. Zamok je dnes da
Vinciho muizeom, ktoré vystavuje uzasné repliky niektorych
jeho vynélezov zhotovenych inziniermi z IBM. Ked som sa
prechadzal po miestach, po ktorych kracal, sedel v jeho pra-
covni, stal v jeho spalni a dival sa z okna na krajinu, na ktoru
sa dival kazdy den, citil som, ako sa mi srdce napiﬁa baznou,
obdivom, tctou, smutkom a vdakou.

Napokon som, samozrejme, odcestoval do Florencie, kde sa
konala moja prednaska. Bolo zdbavné, ked si osoba, ktord ma
mala predstavit, poplietla svoje poznamky k méjmu Zivotopisu
s prednaskou o da Vincim, ktoru som poslal. Povedala, a aby
som citoval slovd Dava Barryho, teraz si nevymyslam: ,,Damy
a pani, je mi obrovskym poteSenim predstavit vam cloveka,
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ktorého vsestrannost prekona vietko, s ¢im ste sa kedy stre-
tli. Je to anatém, architekt, botanik, mestsky architekt, navrhar
kostymov a scén, $éfkuchar, humorista, inzinier, jazdec, vyna-
lezca, zemepisec, geolog, matematik, vojensky stratég, hudob-
nik, maliar, filozof, fyzik a rozpravac... Damy a pani, dovolte,
aby som vam predstavila... pana Michaela Gelba!“

Och, kiezby...

V kazdom pripade prednaska mala aspech (nikto neodisiel)
a umoznila zrod knihe, ktorua drzite v rukach.

Pred tymto nezabudnutelnym tvodom mi jeden z tcastni-
kov povedal: ,Neverim, Ze niekto sa mdze naucit byt ako Leo-
nardo da Vinci, ale aj tak idem na vasu prednasku.“ Mozno
premyslate podobne: Je premisa tejto knihy, Ze kazdé dieta sa
rodi s rovnakymi schopnostami a vlohami, ako mal Leonardo
da Vinci, spravna? Naozaj autor veri, Ze hocikto sa modze stat
géniom da Vinciho formatu? Pravdupovediac nie. Napriek
tomu, ze som sa mnoho rokov snazil objavit plny rozsah lud-
ského potencialu a ndjst sposob, ako tieto schopnosti prebu-
dit, sthlasim s Leonardovym ziakom Francescom Melzim,
ktory po majstrovej smrti napisal: ,,Stratu takéhoto ¢loveka
vsetci oplakavaju, lebo nie je v moci prirody stvorit dalsie-
ho, ktory by bol ako on.“ Cim viac da Vinciho $tudujem, tym
viac sa moj pocit bazne a tajuplnosti znasobuje. Vsetci velki
géniovia su jedinecni a Leonardo bol azda najvicsi génius zo
vsetkych.

No zakladnou otazkou ostava: Mézeme abstrahovat princi-
py Leonardovho pristupu k u¢eniu a zdokonalovaniu intelek-
tu, in$pirovat sa nimi a dat sa nimi viest k uvedomeniu vlastné-
ho plného potencialu?

Samozrejme, ze odpoved na takuto otdzku znie ano! Za-
kladné prvky pristupu Leonarda da Vinci k uceniu a ku kulti-
vacii inteligencie su celkom jasné a mozeme ich $tudovat, na-
podobnovat a aplikovat v praxi. Sme arogantni, ak si myslime,
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