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Venované Vam.

Nech vdm Tajomstvo prindsa lasku
a radost pocas celej vasej existencie.

To Zeldm vam i celému svetu.
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Pred rokom sa mi zosypal cely Zivot. Pracovala som do vycerpania,
mdj otec ndhle umrel a vztahy s kolegami v préci a mojimi blizky-
mi boli burlivé. Vtedy som netusila, Ze z méjho najhlbsieho zufal-
stva vzide ten najvacsi dar.

Smela som nahliadnut' do Vel'kého tajomstva — Tajomstva o Zivote.
Toto nahliadnutie mi poskytla storo¢nd kniha, ktorti mi dala moja
dcéra Hayley. Pustila som sa po stopach tohto tajomstva v deji-
ndch, a ani sa mi nechcelo verit, kol'ko I'udi ho poznalo. Boli to naj-
vyznamnej$i I'udia v histérii: Platén, Shakespeare, Newton, Hugo,
Beethoven, Lincoln, Emerson, Edison, Einstein.

Neveriacky som sa pytala: ,Pre¢o o nom nevedia vsetci?” Zmocnila
sa ma naliehavd tuZba podelit' sa o Tajomstvo s celym svetom a za-
¢ala som hladat'Tudi Zijucich v stacasnosti, ktori ho poznaja.

Zacali sa vyndrat jeden za druhym. Stal sa zo mtia magnet: ked
som zacala hladat, pritahovala som k sebe jedného vel'kého Zijtice-
ho majstra za druhym.
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X Predslov

Ked som objavila jedného ucitel'a, jeho prostrednictvom som sa
spojila s dal&im — bola to dokonald retaz. Ak som sa pustila po ne-
spravnej stope, nieco iné pritiahlo moju pozornost, a toto odbocenie
ma priviedlo k dal§iemu vel'kému ucitel'ovi. Ked som pri hfadan{
na internete ,ndhodou” klikla na nespravny odkaz, priviedlo ma to
k nejakej dolezitej informdcii. V priebehu niekol'kych tyzdnov som
vystopovala Tajomstvo stovky rokov do minulosti — a zistila som,
kto ho dnes praktizuje.

V duchu som sa upriamila na predstavu, Ze prinesiem Tajomstvo
celému svetu prostrednictvom filmu, a v nasledujticich dvoch me-
siacoch sa s nfm zozndmil mdj televizny a filmovy vyrobny stdb.
Bolo nevyhnutné, aby ho poznal kazdy ¢len stébu, lebo bez jeho
poznania by sme nemohli uskuto¢nit' to, do ¢oho sme sa chystali
pustit.

Nezabezpedili sme si na filmovanie ani jediného uditel'a, ale pozna-
li sme Tajomstvo, a tak som, naplnend neotrasitelnou vierou, pri-
Zije. Za sedem tyzdriov nafilmoval nd§ tim pétdesiatpat najvacsich
ucitel'ov po celych Spojenych statoch, mali sme viac ako 120 hodin
filmového materidlu. Na kazdom kroku, s kazdym nddychom sme
vyuzivali Tajomstvo, aby sme vyrobili film The Secret (Tajomstvo).
Pritom sme k sebe doslova ako magnety pritahovali vSetko a kaz-
dého v nasom okoli. O osem mesiacov neskor uz bol film v distri-
btcii.

Ako film obchddzal svet, pretrhlo sa vrece s pribehmi o zdzrakoch:
Tudia pisali o vylieceni chronickych bolesti, depresii a chordb,



Predslov  xi

o tom, ako po udraze zacali opéat chodit' a Ze sa zotavili dokonca na
smrtel'nej posteli. Dostali sme tisice sprav o tom, ako vdaka Tajom-
stvu ziskali vel'ké peniazné Ciastky a postou im necakane prisli pe-
nazné poukdzky. ludia pouzili Tajomstvo, aby sa manifestoval (re-
alizoval, zhmotnil) ich dokonaly domov, ideédlny Zivotny partner,
auto, prdca ¢i povysenie. Dostali sme mnoho sprdv o podnikoch,
ktoré sa tplne transformovali uZ po niekol'kych drioch vyuzZivania
Tajomstva. Nase srdcia potesili pribehy o tom, ako sa vrétila har-
monia do napétych vztahov, ktorymi trpeli aj deti.

Niektoré z najuizasnejSich sprdav pochddzaja od deti, ktoré za
pomoci Tajomstva ziskali, ¢o si Zelali — vrdtane dobrych znamok
v Skole a priatel'ov. Tajomstvo dopomohlo k lepsej komunikdcii
medzi lekdrmi a pacientmi, univerzitami a skolami a ich student-
mi, fitnescentrami a ich zdkaznikmi, medzi cirkvami a duchovny-
mi centrami vSetkych vierovyznani a ich obcami. Po celom svete
sa usporadiivajd domadce vecierky na tému Tajomstva a l'udia sa
na nich delia 0 nové poznatky s rodinou a blizkymi. Tajomstvo
sa uz vyuzilo na pritiahnutie vSetkého mozného - od zvlastneho
vtacieho pierka az po desat miliénov dolédrov. Toto vSetko sa udialo
pocas niekol'kych mesiacov od premiéry filmu.

Mojim ciel'om pri vyrobe filmu The Secret bolo a este stdle je, aby
Tajomstvo prinieslo radost miliarddm l'udi na celom svete. N&s
vyrobny $tdb zaziva naplnenie tohto ciel'a deri ¢o den: dostdvame
tisice listov od 'udi z celého sveta bez rozdielu veku, rasy a nérod-
nosti, ktorf vyjadruji vda¢nost za radost, ktort Tajomstvo vnieslo
do ich Zivota. NezéleZi na tom, kto ste a kde Zijete, Tajomstvo vdm
moze dat, ¢o si len prajete.
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V tejto knihe predstavujem dvadsatStyri fascinujucich ucitelov.
Nakrucali sme ich po celych Spojenych $tdtoch, kazdého v inom
¢ase, a predsa vSetci hovoria akoby jednym hlasom. T4to kniha
obsahuje slovéd uditel ov Tajomstva a podivuhodné pribehy o tom,
ako Tajomstvo funguje. Podelim sa s vami o vSetky jednoduché
spdsoby, ddm vam tipy a prezradim skratky, s ktorymi som sa zozné-
mila, aby ste aj vy mohli viest' svoj vysnivany Zivot.

Ked sa budete prehryzat knihou a oboznamovat sa s Tajomstvom,
dozviete sa, ako moZete byt, ¢im len chcete, a dostat ¢i robit vsetko,
po ¢om zatudzite. Dozviete sa, kto naozaj ste. A zistite, akd vel'kole-
post' vds v zivote ¢aka.
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Moja hlbokd vdaka patri kazdému, kto vstipil do mojho Zivota
a svojou pritomnostou ma ingpiroval, dotkol sa ma a priniesol mi
svetlo. Takisto by som chcela vyjadrit svoje uznanie a vdaku nasle-
dujticim 'udom za ich tizasnt podporu a spdsob, akym sa podiel'a-
li na mojej ceste a na vytvoreni tejto knihy:

Za to, ako Stedro sa podelili o svoju mudrost, ldsku a bozskost,
vzddvam hold spoluautorom Tajomstva, ktori sd predstaveni
v tejto knihe. St to: John Assaraf, Michael Bernard Beckwith,
Lee Brower, Jack Canfield, dr. John Demartini, Marie Diamondo-
vd, Mike Dooley, Bob Doyle, Hale Dwoskin, Morris Goodman,
dr. John Gray, dr. John Hagelin, Bill Harris, dr. Ben Johnson, Loral
Langemeierovd, Lisa Nicholsovd, Bob Proctor, James Ray, David
Schirmer, Marci Shimoffovd, dr. Joe Vitale, dr. Denis Waitley, Neale
Donald Walsch a dr. Fred Alan Wolf.

Dalej vel'kolepym l'udskym bytostiam, ktoré tvoria vyrobny tim
filmu The Secret, a st to: Paul Harrington, Glenda Bellovd, Skye
Byrneova a Nic George.



xiv Podakovanie

Vsetkym, ¢o nds sprevadzali na ceste pri vyrobe filmu The Secret,
ku ktorym patria Drew Heriot, Daniel Kerr a Damian Corboy.

Pracovnikom spolo¢nosti Gozer Media za vytvorenie skvelej grafi-
ky, ktord je preniknutd citom pre Tajomstvo: Jamesovi Armstrongo-
vi, Shamusovi Hoareovi a Andymu Lewisovi.

Dakujem nebesiam za to, Ze nam zoslali vykonného riaditel'a timu
The Secret Boba Rainonea.

Michaelovi Gardinerovi a pravnemu poradnému timu v Austrdlii
a v Spojenych statoch.

Timu webovej stranky Tajomstva, ktory tvoria Dan Hollings, John
Herren a pracovnici Powerful Intentions, ktori spravuju nase fo-
rum, ako aj vietkym skvelym I'udom, ktori nafi prispievaja.

Velkym avatdrom a majstrom minulosti, ktorych diela vo mne za-
7ali oheit taZby. Moja vdaka patri nasledujicim osobdm a spolo¢-
nostiam: Robertovi Collierovi a vydavatel'stvu Robert Collier Pub-
lications, Walaceovi Wattlesovi, Charlesovi Haanelovi, Josephovi
Campbellovi a nad4cii Joseph Campbell Foundation, Prenticeovi
Mulfordovi, Genevieve Behrendovej a Charlesovi Fillmorovi.

Dakujem Richardovi Cohnovi a Cynthii Blackovej z vydavatel'stva
Atria Books/Beyond Words a Judith Currovej z vydavatel'stva
Simon & Schuster za to, Ze prijali do svojich stdc Tajomstvo. Za
redakciu textu dakujem Henrymu Covimu a Julie Steigerwald-
tove;j.
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Za $tedrost, s akou sa podelili o svoje pribehy, dakujem nasledu-
jucim osobdm: Cathy Goodmanovej, Susan Sloateovej a Colinovi
Halmovi, Susan Morriceovej, riadite'ke spoloc¢nosti Belize Natural
Energy, Jeannie MacKayovej a Joeovi Sugarmanovi.

Za svoje ingpirativne udenie si zaslizi vdaku: dr. Robert Anthony,
Jerry a Esther Hicksovci a Abrahdmovo ucenie, David Cameron
Gikandi, John Harricharan, Catherine Ponderovd, Gay a Katie
Hendricksovci, Stephen MR Covey, Eckhart Tolle a Debbie Fordo-
vd. Za ich vel'koryst podporu: Chris a Janet Attwoodovci, Marcia
Martinovd, ¢lenovia Transformational Leader Council a Spiritual
Cinema Circle, spolupracovnici Agape Spiritual Center, ako aj po-
mocnici vetkych ucitel'ov, ktori sa predstavili vo filme The Secret.

Dakujem svojim drahym priatel om za ich lasku a podporu: Marcy
Koltun-Crilleyovej, Margaret Rainoneovej, Athene Golianisovej
a Johnovi Walkerovi, Elaine Bateovej, Andrei Keirovej, Michaelovi
a Kendre Abayovcom. A mojej ohromnej rodine, ktord tvoria: Peter
Byrne, moje vynikajtice sestry Jan Childovd, ktorej dakujem za
jej neocenitelnti pomoc pri tejto knihe, Pauline Vernonovd, Kaye
Izonova (zosnuld) a Glenda Bellov4, ktord je stdle so mnou a ktorej
laska a podpora nemajt hranic. Dakujem svojej odvéaznej a krasnej
matke Irene Izonovej a pamiatke mdjho otca Ronalda Izona, ktoré-
ho svetlo a ldska aj nadalej napliiaji nade Zivoty.

A nakoniec dakujem svojim dcéram Hayley a Skye Byrneovym.
Hayley za zaciatok mdjho Zivota a jeho skutoénd cestu a Skye za to,
Ze sledovala moje kroky pri tvorbe tejto knihy a skvele redigovala
moje slovd. Moje dcéry st tie najvzacnejsie klenoty mdjho Zivota.






BOB PROCTOR
FILOZOF, AUTOR A OSOBNY TRENER

Tajomstvo vdm dd vsetko, Co chcete: stastie,
zdravie a bohatstvo.

DR. JOE VITALE

METAFYZIK, MARKETINGOVY
SPECIALISTA A AUTOR
Mozete mat a robit, ¢o len chcete, a byt tym,
¢im len chcete.

JOHN ASSARAF

PODNIKATEL
A ODBORNIK NA ZARABANIE PENAZI

MoézZeme mat vsetko, pre co sa rozhodneme.
Je mi jedno, kolko toho je.



2 Tajomstvo

V akom dome chcete byjvat? Chcete byt miliondrom?
Akyj podnik chcete mat? TiiZite po vicSom tispechu?
Co chcete naozaj?

| DR. JOHN DEMARTINI

FILOZOF, CHIROPRAKTIK, LIECITEL
A SPECIALISTA NA OSOBNU TRANSFORMACIU

Toto je Velké tajomstvo Zivota.

DR. DENIS WAITLEY

PSYCHOLOG A TRENER POTENCIALU
LUDSKEHO DUCHA

Tajomstvo, ponechat moc a nedelit'sa o riu. Lud
udrZiavali v nevedomosti. Ludia sli do prdce, splnili si
svoju ilohu, prisli domov. Boli sticastou siikolia bez vlastnej

moci, pretoze Tajomstvo strdZila histka tijch, ¢o ho poznali.

V dejindch 'udstva boli mnohi, ¢o dychtili po poznani Tajom-
stva; a mnohi z nich nasli spdsob, ako toto poznanie rozsirit do
sveta.

V7, MICHAEL BERNARD BECKWITH

VIZIONAR A ZAKLADATEL MEDZINA-
RODNEHO DUCHOVNEHO CENTRA AGAPE

Videl som uz mnohokridt, ako sa v Zivote ludi udiali



Odhalené Tajomstvo

zdzraky. Financné zdzraky, zdzraky telesného ¢i dusevného
uzdravenia a zdzraky uzdravenia vztahov.

JACK CANFIELD ), /.
AUTOR, UCITEL, ZIVOTNY PORADCA
A MOTIVACNY RECNIK

Toto vsetko sa stalo vdaka poznaniu,
ako pouzivat Tajomstvo.

,éj% %’M@?ﬁa’?

’\ BOB PROCTOR
" Teraz asi sedite a pytate sa: ,Co je teda to Tajomstvo?”
Poviem vdm, ako som ho pochopil ja.

Vsetci pracujeme s tou istou neohranicenou mocou.
Vsetkijch nds vedii presne tie isté zdkonitosti. Prirodné
zikony vo vesmire sii také presné, Ze bez tazkosti staviame
vesmirne lode, posielame ludi na Mesiac a ich pristdtie
vieme napldnovat's presnostou na zlomok sekundy.

Nech ste kdekolvek — v Indii, Austrdlii, na Novom
Zélande, v Stokholme, Londyne, Toronte, Montreale
alebo New Yorku — vsetci pracujeme s tou istou silou.
S tym istym zdkonom. Je to pritazlivost!
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