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INVAONIA



Tato kniha je vénovana zenam,

které bojuji s tim mit déti prirozenou
cestou, a jejich partnerdm, kteri
jsou jim oporou. Skromnost stranou.
Jste skvéli, stejné jako jsme byli

ja a mlj muz.
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Predmluva

Jeden sympatickej kluk potkal jednou v baru sympatickou hol-
ku. Po par panacich se odebrali k nému domd, aby si to rozda-
li. Praskla jim guma a divka otéhotnéla. VVzali se, ted maji zdravé
dité a jsou (zatim) Stastni. A ne, ta divka nejsem ja. Ale podob-
nej par se ve vasem okoli urcCité nachazi. Treba mné by pri styku
mohl prasknout kondom tisickrat, mohli by na mé (do me) vylit
litry spermatu, a stejné bych se do jinyho stavu nedostala. Jsem
Spis jedna z téch, ktera se zacCala ve 28 letech snaZzit a zjistila, Ze ji
to nepujde jen tak lehce.

Kazdej mésic se tésite, Zze uz to nedostanete. Ve filmech neusta-
le vidite nervozni zensky na zachodech, jak Zzmoulaj poCuranej té-
hotenskej test a pak chteji skocit z terasy, kdyZ zjisti, Ze jsou v tom.
Kravy. Prijde vam, Ze je celej svet téhotnej a spiknul se proti vam.
Kde je doba nasich rodic¢d, kteri se museli skoro vsichni brat kvdli
neplanovanymu embryu v brise? To je teda spis recnicka otazka,
ta doba totiz skoncila v devadesatkach. Zacatkem nového milénia
Jsme nastésti prisli o Backstreet Boys, ale bohuzel i o oplodriovaci
schopnost. To fakt jako nemdzu mit déti? Tak jsem se sama sebe
ptala nékdy kolem roku 2016. Mam si pocitat plodny dny? Mame jit
na reprodukcni kliniku? Mam poslat svyho muze neékam na vyset-
reni spermatu? Tohle vSechno se mi honilo hlavou. A ted’ se to po
téch letech honi knihou.

Chci na papir hodit svdj pfibéh. Neni aZ tak dramatickej, ale né-
komu urcité mize pomoct. Kazdej z vas zna néjakej par, kterej se
snazi o dité a moc mu to nejde, no ne? Je to vase sestrenice s man-
Zelem? Kamoska ze zakladky s pritelem? Nékdo takovej ve vasem
okoli urcité je. A pro toho sepisuju tuhle story. Pojdme na zacdtek.
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Tak kdy bude miminko?
Nikdy! Vy netaktni idioti!

Tak takhle jsem nikdy nikomu neodpovédéla, ale klid-
né jsem mohla, nebo spis chtéla. Moje okoli pojalo
pred lety podezreni, ze uz bychom s manzelem meéli
mit rodinu. Zacalo se tedy velmi primo vyptavat na za-
lezitost, ktera je jednou z téch nejintimnégjsich — zplo-
zeni ditéte. Ta otazka se na prvni pohled nezda tak ry-
pava a zla, dokud se vam na ni zkratka nezacne tézko
odpovidat. Ta otazka ve mné vzbuzovala vztek i litost
zaroven. Ta otazka byla jako Sip do srdce. Ne, to to
zbytecné okecavam. Ta otazka byla fakt debilni. A po-
kladali ji svého ¢asu témér vsichni.

Byl rok 2076 a my se rozhodli, ze se jesté pred svat-
bou zacneme snazit o dité. Néjak jsem tusila, ze to
nebude hned. Vlastné se mi vzdycky zdalo divny, ze
ze sexu mUze Zena otéhotnét (nedéldam si srandu).
Neumeéla jsem si zkratka predstavit, ze bude stacit si
jen vrznout. A taky ze nestacilo. Pamatuju si kazdou
zbytecnou periodu, ktera chodila pravidelné jako Svy-
carsky hodinky. Jenze malokdo prece otéhotni hned.
Jednou ty kramy prosté nedostanu a pak se bude sla-
viiit! Hm, to moje ,jednou” trvalo vecnost. A parkrat se
slavilo i nadarmo.

Béhem tohoto obdobi se mé na nasi budouci, za-
tim neexistujici ratolest vyptaly opravdu stovky lidi.
Nejuzsi rodina, vzdalena rodina, vzdaleni kamaradi,



KDY U PRIIDETE PESET DEKA
s %olARKEM % DEBRECINKY,
TY DURo |

znami, sousedi, kolegové, postacka nebo treba pani
prodavacka v masné na Smichové: ,Kdy uz konec¢né
prijedete s koCarkem?” Dej mi deset deka debrecinky
a prestari se mé vyptavat na osobni Zivot, ty ddro. No,
tak tohle jsem ji nerekla.

Ano, ptali se naprosto cizi lidé, ale ptali se i ti, kteri
védéli pfimo od nas, ze uz se ,snazime”. (Ted uz vim
taky, ze jsem neméla nikomu fikat, ze na rodiné pra-
cujeme. Tazajici to lakalo o to vic.) Dualezity je podo-
tknout, Ze do kategorie méné dlvtipnych (jak mdj ka-
marad fika debilnim lidem) nezahrnuju nase babicky
a dedecky. Ti maji pravo tésit se na pravnoucata a je-
jich generace je nastavena tak néjak jinak. I mezi nimi
se ovsem najdou zarné priklady, které reaguji taktné,

Tak kdy? » 11
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téma oteviraji, az kdyz o ném mluvi vnuci ¢i vnucky,
a nejsou rypavi. Timto zdravim své babicky a dédec-
Ky. Jste ti nejtaktné€jsi seniofi, co znam. A nejlip tanci-
te polku.

Jak tedy odpovédét na: ,Tak kdy bude miminko? Uz
na ném pracujete?”

Prece tém lidem nezacCnete vypravét o své hormonalni
nerovnovaze nebo nesikovnosti spermii svého muze,
i kdyz by bylo docela zabavny koukat pak na ty obli-
ceje. NezacCnete jim ani nadavat, i kdyz to by taky bylo
skvély: ,Nejde to, ty netaktni kravo! Soulozime bez an-
tikoncepce neustale uz skoro dva roky a zkratka je to
jen super sex, ale vétsi pravdépodobnost je ta, ze by
u toho nékdo treti byl, nez ze by nekdo treti vzniknul.”

Ja vzdycky odpovidala upfimné tak, abych se nemu-
sela stydét sama pred sebou a zaroven nedostava-
la do rozpakl své blizké, kteri se mozna jen snazi
vést small talk. Vlastné ale nevédi, ze zavadéji deep
hell talk. Doslo vam nékdy, ze se ti vyptavaci praktic-
Ky ptaji na to, jestli doma soulozite? Mam tu otazku
ve stejny kategorii. UpIné vidim tu pani ze smichov-
sky masny, jak je zvédava: ,A kolikrat tejdnée si to se
svym starym rozdavate, sleCinko?” Tyhle babky jsou
vlbec nejlepsi. Jsou to presné ty samy, co kdyz se
vam narodi dité a vy s nim stojite ve fronté na pos-
té, se na néj sapou, maji zarazenou hlavu v kocarku
a vy se modlite, aby jim nevypadla zubni protéza. Tak



tadyty zvédavky jsou horsi jesté pred tim, nez vibec
otéhotnite.

Casto slychavam, ze na zvidavé dotazy ohledné ne-
existujiciho téhotenstvi je nejlepsi micet. Mlceni je
sice pékny, ale zadnou osvétu tim rozhodné nevytvo-
fime. Ja bych za nas vSechny potfebovala, aby hlu-
paci, kteri se na to ¢asto ptaji, eliminovali své dota-
zy na minimum. Nejlepsi obrana je dle mého nazoru
pfiznani. ,NemUzeme zatim mit déti. Budeme muset
podstoupit umelé oplodnéni. Je pred nami dlouha
cesta.” Takhle jsem tenkrat reagovala. Recipient v tu
chvili sice kouka jako oparenej, protoze si uveédomi,
jak moc intimné do konverzace zabrousil, zaroven ho
ale nijak neurazite, a mlzete tedy mit Cisté svédomi.

A dlouha cesta pred nami opravdu byla. Neptejte se,
prosim, pard na to, kdy uz budou mit dité. Jinak vam
jednou daji pravou ¢eskou facku. A jestli jste to zrov-
na vy, co jste se me tenkrat na dité zeptali, budte radi,
Ze jsem se nerozbrecCela nebo na vas nezacala rvat.
Haha. Véc se ma totiz tak, ze pary déeti maji, az kdyz
je chtéji mit nebo az kdyz je mUzou mit. Nic mezi tim
neexistuje. Pokracujte, jestli chcete cist story jedny
neplodny hysterky.

e,

Kdyz mi bylo asi pétadvacet, smala jsem se zZens-
kejm, ktery si pocitaji plodny dny. Kdyz jsem to nékde

Tak kdy? » 13
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zaslechla, vzdycky jsem se tomu podivovala. Samo-
zfejmé do ty doby, nez jsem si do iPhonu stahla apli-
kaci s nazvem Ovulation Calculator. Mimochodem
téch appek na tohle téma je nespocet. Skoda, ze ne-
existuje n€jaka, ktera by zdravou ovulaci i vytvorila.
To je konec, fikala jsem si. Budu nutit svyho manze-
la, aby se mnou soulozil v predem naplanovanej cas.
Chtéla jsem nad tou mizérii vyzrat a nechtéla jsem
ho do toho zatim zatahovat. Reknéme tedy, ze jsme
sexualné Zili stejné jako pred tim, ale o svych plod-
nych dnech jsem védéla jen ja. No a kdyz mi aplikace
ukazala plodny den a k néjakymu tuleni se neschylo-
valo, jednoduse jsem muze svedla. Zni to skoro jako
zapletka z néjakyho thrilleru z roku 95, kde hlavni zen-
skou postavu hraje Demi Moore, ale ja jsem se Spat-
né necitila. Jediny, co jsem svymu muzi dopravala, byl
sex. PiSu to zejména proto, ze spoustu part se divi, ze
nemuzou otéhotnét, ale vrznou si Sestkrat za rok. Tak
to je malo, lidi! Kdyz na to obdobi vzpominam, docha-
zi mi, ze jsem zadnou aplikaci ani mit nemusela. Nas
sexualni zivot byl fakt bohaty a ¢asty. O to vic nam
zacCalo dochazet, Zze néco neni v poradku. A co bylo to
NECO? Byla chyba ve mné&? V ném? Nebo v nasi part-
nersky kombinaci? Bala jsem se, na co prijdeme, ale
méli jsme nutkani zacit to resit. Tenkrat jsem popr-
vé Sla ke gynekologovi s otazkou, jestli se mnou neni
neco sSpatné. Jesteé nez jsem si ale sedla na zidli v or-
dinaci, zeptal se: ,Tak kdy bude miminko? Uz se néja-
kou dobu snazite, vidte?” A to bylo poprvé a naposle-
dy, kdy mi ta otazka od nékoho nevadila.



Hrozné se mi ulevilo. Konecné se to zacne hybat. A po-
prvé se me na ni zeptal nékdo, kdo my déloze alespon
trochu rozumi a zna ji. Mimochodem, o0 mém gyneko-
logovi musite védét jednu véc: Je to tak trochu blazen.
Mezi nami, mné vsSichni gynekologové prijdou jako
blazni. Ktery zdravy Clovek si zvoli pravé tento obor, pfi
jehoz praxi uvidi denné deset az dvacet vagin?

Mam jednoho kamarada, ktery se mé pravidelné (tak
jednou za rok) pt3, jestli my holky opravdu necitime
n&jaky vzruseni na gyndé. Ze to pfece musi byt svym
zpUsobem sexy. Jesté jednou a pro vSechny — neni.
Na gynekologickym kresle je i nymfomanka jako vy-
susSenegj Balaton. Vyrlstala jsem na sidlisti a v téchhle
mistech se moc nevyskytovaly soukromé gynekolo-
gické kliniky. Tak jsem Sla s mamou na tu, kam chodi-
la i ona. Po mamach zpravidla dédime prvni podprdy,
blby nalady a taky gynekology. Tésné pred prvni na-
vStévou jsem se citila hrozné dllezité. Mozna i proto,
ze tomu predchazelo rodinné priznani, ze potrebuju
antikoncepci. Moje predurcena ordinace se nacha-
zela ve tretim patre jednoho panelaku. A jestli znate
nejakej klasickej panelakovej byt 3+1, tak presné tam
byla ordinace rozmisténa. Predstavte si Cekarnu jako-
by v loznici vasich, ve vasem pokojicku znudénou se-
stricku vybirajici karticky pojisténce, no a v obyvaku
doktorku. V ,kuchyni” jsem nikdy nebyla, ale asi tam
meli uskladnény antikoncepcni pilulky a zakladni me-
dikamenty. Moje pani doktorka méla vybaveni podob-
né tomu, co meél doktor provadegjici potraty ve filmu
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