





978-9925-7636-1-0



1. Bezny defi manZelského Zivota

UzZ asi desiatykrat utieram stol v naSej luxusnej obyvacke. Rozhodne na
mne neSetri. Kupuje a dava mi vSetko, ¢o len chcem. Staci, ak som poslusna a
robim, ¢o mi povie. Popravde, ani nemam vel'mi na vyber. Jeho tresty su kruté a
domyselné.

ESte raz sa prejdem po dome a tzkostlivo kontrolujem kazdy kut, kazdu
Skarocku. On ma rad cistotu, prehnanu Cistotu.

Dom je v excelentnom stave, ani zrnko prachu, postel’ dokonale ustlana,
kuchyna vonia Cistotou a izby su cCisté ako v muzeu. Upratovanie je moj
kazdodenny zmysel Zivota.

Cez otvorené kuchynské okno ku mne dolieha zvuk jeho auta a Zaludok
mi znovu zviera od napdtia. Utekam do spalne, obliekam si kratke vyzyvavé
Saty a topanky na vysokom podpdétku, ktoré mi pripravil predtym neZ odiSiel do
prace. Doma sa mam obliekat’ vyzyvavo, pretoZe on si to tak Zela. Keby ma
teraz videla moja matka, asi by dostala mftvicu.

Pri pohlade do zrkadla sa dostavam do rozpakov. V zelenych ociach
dvadsatjedenrocnej diev¢iny sa zra¢i znechutenie z vlastného odrazu. Dizka
Siat mi siaha tesne pod zadok a dlhé vlasy po pas. Topanky ako vystrihnuté z
filmu pre dospelych. Ja, zvyknuta iba na cudné obleCenie, mam byt zrazu
oblecena ako vyzyvava Stetka. Ukaja ho, ked vidi moje rozpaky z vlastného

Vyzoru.



PoCujem otvaranie dveri a pribliZujuce sa kroky drahych koZenych
topanok.

,Hm,*“ vita ma a spokojne si ma premeriava od hlavy aZ po paty.

,Mo0Zem si vyzut’ topanky?“ pytam sa. ,,Bolia ma z nich nohy.“

Chvil'u zavéaha a potom odpoveda: ,,Ano, mozes.“

,Dakujem,“ hovorim, a kym sa vyziuvam, mam chut hodit’ mu ich do
tvare.

,Co si dnes navarila?!“

Otvaram rdru a uZasna vona peceného mdsa a bylinkovych zemiakov nam
udiera do nosa.

Urobi znechutend grimasu a opovrhujuco vystekne: ,Je to odporné! Si
neschopnd! Ani varit’ nevies!*

Zname napitie a strach mi ovlada celé telo.

,Ved’ si to ani len neochutnal,“ potichu zaSepcem.

,INemusim, viem, Ze si navarila odpad. Ako vZdy.“

Sliny sa mi zbiehaju v dstach z toho, ako velmi mu chcem naplut’ do
tvare. ,, Ty si odporny!“ vychadza zo mna spontanne, no hned to aj I'utujem.

Je to snad’ prvykrat od svadby, ¢o som si dovolila ho takto urazit. S
bijucim srdcom cCakam, Ze ma udrie, potresta alebo umuci, ale ni¢ z toho sa
nedeje. Jeho reakcia vSak prekonava vSetky moje oCakavania. Celym telom mu
prechadza vlna vzruSenia.

,Pod sem, ty mala Slapka,” Sepka a schyti ma za vlasy. , ESte si sa
nenaucila, ako sa mas ku mne spravat? Nie?! Tak ja t'a to nau¢im! Len pod’“

Tah4a ma do dveri pod schodmi na chodbe, ktoré vedd do pivnice a
zatvara za nami. Tu ma nikto pocut’ nebude. Od strachu sa mi podlamuju

kolena, sadam si na chladni podlahu pri starom stole. Za¢inam sa triast a

vzlykat'. Co mi urobi tentokrat?



Zazina svetlo a rozhliada sa po neprivetivom priestore plnom
nepotrebného haraburdia. Hompal'ajuca sa Ziarovka na strope vydava tlmené
svetlo.

,Postav sa!“ zruc¢i na mna a rukou si nervozne prechadza po Ciernych
kucerach.

Je odo mna o hlavu vySssi, ma vySportované telo. Na sebe elegantny oblek
a v Ciernych ociach neuprosny pohl'ad.

Zo starej skrine vybera policajny obuSok a puta, uklada ich na stol vedla
mia. Chvilu sa ukaja pohladom na moj strach.

,Oto, prosim t'a, nerob to...,“ prosim ho trasl'avym hlasom, slzy ma palia
v oCiach.

Prikro¢i ku mne na taku kratku vzdialenost, Ze citim jeho dych na svojej
tvari a jeho pohl'ad nabera 'adovy vyraz. Viem, Ze toto je mdj koniec. Snazim
sa ho poSkrabat’ po tvari, ale jedinym pohybom mi skriti ruky za chrbat tak,
ako to robi kriminalnikom. Nebije ma, nie. SnaZi sa to robit’ rafinovanejSie, aby
nebolo vidiet’ stopy na tele, aj ked’ nie vZdy sa mu to dari.

Berie puta a priptutava ma k tenkym rdram na stene. Sada si ku mne na
zem a uprene ma sleduje.

,VieS, Co to je?“ ukazuje mi Cierny obuSok a velavravne po nom
prechadza prstom.

Spastam silny plac, ktory ho eSte viac provokuje. Klaka si za mia na
kolena a trha mi spodnu bielizen.

"‘

,wAby si sa naucila poslusnosti, ty suka!*“ zasyci a vzapati mi vraza obusSok
do utrob.

Zahmlieva sa mi pred oCami a strdcam pojem o okolitom svete. Bolest’ je
taka silna, Ze mam pocit, akoby mi rezal celé telo. Neviem, ako dlho trvalo toto

peklo, ale zrazu poCujem ako si otvara zips na nohaviciach.



Ked' je po vSetkom, unavene si liha na podlahu a tvar pritom zabara do
dlani. Ticho vzlykam. Bez slova ma vyslobodzuje z put, ktoré mi sposobuju
ostri bolest na =zapastiach a [lahostajne sleduje moje otlacené kolena.
Nemotorne si sadam na zem. Krtti sa so mnou cely svet. Citim sa Spinava a bez
akejkol'vek hodnoty; ako kus predmetu bez pocitov a bez akéhokol'vek prava
rozhodovat’ o vlastnom tele.

,Postav sa!“ nariad'uje mi. ,,Chod’ sa umyt a pripravit. O chvilu k nam
pride Michal so Zenou.*

Nie, nie, nie! Navsteva je to posledné, co potrebujem. Chcem byt sama,
chcem utiect’ niekam vel'mi d’aleko, d’'aleko od tohto prehnitého sveta!

,Nora,“ zrazu ma oslovuje zvlastne pokojnym hlasom, ,vieS, Ze ta
milujem!*

Chcem mu vrazit obuSok do hrdla, no miesto toho iba naucene

odpovedam: ,,Aj ja teba...“

Stojim nehybne pod sprchou a pramene vlaznej vody mi obmyvaju celé
telo. Pocit poSpinenia a hnusu sa pomaly straca spolu s vodou v malom otvore.
Sice nie uplne, ale uZ je to znesiteI'nejSie. Nastavujem masazny program a
vodou si jemne masirujem bol'avé telo.

,INora!“ kri¢i na mna spoza dveri. ,,Pohni sa! O chvilu su tu!*

,,Hned to bude!*

Aky rozruch kvoli tym dvom.

Vysetrovatel' Michal, preslaveny tvrdymi vypocdvacimi praktikami, je
Otov najlepsi kamarat. Spolu vyrastali, spolu Studovali a spolu pracuji na
jednom oddeleni, nehl'adiac na to, Ze Oto to dotiahol d’alej, a teraz je vlastne
jeho nadriadenym.

Jeho Zena Nataélia je bacharka v Zenskej véznici. ,,Prijemna“ spoloCnost



na dnesSny vecCer. Vychadzam zo sprchy a rychlo sa utieram do luxusného
uteraka. Docerta! Ani Saty, ani spodné pradlo som si nevzala! ZahreSim v
duchu, ¢o je v uplnom rozpore s mojou prisnou vychovou, ale... je mi to
absolitne jedno!

Oviniem si uterak okolo tela a vychadzam na chodbu, kde sa stretivam
zoCi-vo¢i s Otom. UZ je obleeny a navonavkovany. Cierne kucery ma
bezchybne nagélované. Natahuje ku mne ruku a jedinym pohybom mi strhava
uterak. To mu nebolo dost’ v pivnici?!

,JKeby sme necCakali navstevu, ani boh t'a nezachrani,” ironicky zavrci.

Nuz, boh ma nezachranil uz davno...

Utekam do izby a obliekam si vkusné krémové Saty s kvetovanym
vzorom. Maji kratky rukdv a siahaji po kolend. Ziadny vystrih, Ziadna
provokacia.

Otov kodex: v spoloCnosti sa budeS obliekat’ cudne, aby ta zbytocne
neocumovali!

Vstupuje do spalne a potichu sleduje, ako si ceSem dlhé plavé vlasy.

,INadvihni si ich dohora!“ prikazuje mi.

VystraSene na neho pozeram, neviem, o mam cCakat'.

,»INO tak!“ vyStekne.

Robim, ako mi kaZe. Pristupuje ku mne a v rukach drZzi akusi Skatul'ku.
Vyt'ahuje z nej drahy nahrdelnik z bieleho zlata s diamantmi a zapina mi ho
okolo krku.

,Paci sa ti?“ Sepka mi do ucha.

,Je nadherny, d’'akujem,”“ odpovedam mechanicky.

Necitim nic¢. Ani radost’, ani obdiv, iba prazdno.

Ozve sa zvoncek pri dverach a zostupujeme na prizemie. Kazdy krok mi

sposobuje ostra bolest. Som zvedava kol'ko namahy budem musiet vynaloZit,



aby na mne nebolo nic vidiet'.

Oto otvara a hlasno sa s nimi vita. Natalia vymenila modra uniformu za
decentnu bielu blizku a Ciernu suknu, Co ale nezakryva jej vypracované svaly
na tele. Odfarbené blond vlasy ma zdvihnuté dohora.

,INora!“ oslovuje ma prefajcenym hlasom. ,,Vyzeras skvele! Ako chutna
buchticka! Oto je St’astny chlap!“

Trpky smiech ma Stekli vo vnutri.

Podavame si ruky s Michalom. V tmavych dzinsoch a leZérnom tricku s
golierom aj on vyzera inak ako zvycajne. Na bokoch hlavy mu narastli
trojdiiové drobné vlasy, ktoré si zvycajne vzdy holi, aby ich mal zarovno s
pleSinou.

Usadzam ich na koZeny gauc v salone.

"‘

,INora, prines vino!“ rozkaze mi Oto napriek tomu, Ze by som im ho
priniesla aj sama. Chodia k nam casto, viem, ¢im ich mam ponuknut’.

Idem do kuchyne, a kym sa hostia dobre usadia, rychlo pripravujem
chlebicky. Bolavé a oslabené zapéstia zo mmna robia nemotornu gazdinu.
DokoncCeny tanier vyzera akoby ho robil amatér, pricom v skutoCnosti som v
kuchyni vel'mi Sikovna. Rozmyslam, Ze urobim dalsi, ale nechcem ich nechat’
dlho cakat’. Beriem do ruk pohare, fI'aSu vina a idem do saléna.

Nalievat’ hostom v takom stave je pre mna utrpenie. Bolest' mi pulzuje
celym telom a trasti sa mi ruky. Ako naschval, stava sa presne to, comu sa
chcem tak uporne vyhnit’; fI'aSa sa mi vySmykuje z rik a vino sa rozlieva nielen
na stol, ale aj Natalii na bluzku. Stfpnem od strachu a pohl'ad mi bludi k Otovi,
ktory na mna znechutene pozera. Ni¢ nehovori, iba ticho sedi. To je zlé
znamenie.

,C0o je dnes s tebou, Nora?“ zarazene sa pyta Natalia a pomaha mi Cistit’

bluzku a stol.



,INeviem,“ sotva poCutel'ne odpovedam. ,,Necitim sa dobre.“

V tom ma chyti za zapéstia, obzrie si Cervené odreniny a prekvapene sa
oto¢i k Otovi: ,,Co je toto?!“

Strach a napétie sa deri na povrch ako obrovska cunami. Nasucho
prehitam, aby som ovladla nutkanie rozplakat sa a vietko im povedat’. Viem, Ze
vyklopit im pravdu ma nespasi, naopak, ked odidu bude ma cakat’ peklo, preto
radSej nahadzujem sileny tismev.

"‘

,INestaraj sa do nich!“ zahriakne ju Michal a rukou sa hladi po pleSine.
,Co sa deje v ich manZelstve, nie je tvoja vec!“ nezakryva pobavenie v hlase.

UZ chapem, preco su s Otom najlepsi priatelia.

,Jej sa to paci,” prehodi Oto s pokrivenym dsmevom a prekriZuje si ruky
za hlavou. ,,Ze, milacik?*

Dostava ma do pozicie, ktora mu vyhovuje a prepada ma pocit uzkosti. Je
tazké usmievat’ sa, ked vnutri kri¢im o pomoc, ale zvladam to.

,Ano,“ vyjde zo miia nasilu.

Natalia mi pusta ruky a uz sa tym viac nezaobera.

Vzdalujem sa do kuchyne pre pohostenie, aby som vypadla z dusnej
atmosféry. Tanier s chlebickami vyzera katastrofalne, akoby ho robilo malé
dieta. Nahle vo mne narasta hnev a l'ahostajnost’; zvlastny oslobodzujuci pocit,
ktory ma hreje vo vnutri a dava mi silu. Prekliaty Oto! Prekliata navsteva!
ZahreSim potichu a mam pocit, Ze spolu so zakazanymi nadavkami sa vytraca aj
Cast’ napdtia, ktord mi gniavi hrud’.

Beriem tanier rozhodne do rik a ukladam ho do stredu stola. Ani sa
neunuvam ist’ spat’ do kuchyne pripravit’ nieCo navySe a sadam si na pohovku.
Som unavena z vecného podriad’ovania sa. Michal s Nataliou si menia pohl'ady
a Oto zahanbene klopi pohlad. Hanbi sa za svoju Zenu, ktora si nevie uctit

navstevu, ale v tejto chvili mi na tom nezaleZi. Pozeram iba na svoje trastice sa



ruky a prajem si skryt sa niekde do samoty.

Cely vecer ide akoby mimo mna. Sedim, poctivam ich policajné reci a
snazim sa nezaspat. Z vina uZ presli na whisky a Oto ma znacne vypité, co ma
znepokojuje. UZ som ho raz zaZila v stave opilosti a nebolo to nic prijemné.

Rucicky na nastennych hodinach ukazuju pol jednej, ked’ sa koneCne
rozhodnu odist’. Pocitujem dlavu, len ¢o sa s nami licia a stracaju v tme na
dvore.

Zatvaram za nimi dvere a odchadzam upratat’ stol.

,Co to malo dnes znamenat™?!“ zavréi Oto a chyta ma za spodni sanku.

Stlaca ju tak silno, aZ sy¢im od bolesti. Snazim sa mu odtlacit’ ruky, aZ sa
nakoniec rozhodne povolit. InStinktivne si chytam bol'avé miesta. Bojim sa mu
pozriet’ do tvare. Neznesiem jeho F'adovy pohlad.

"‘

,, JTakto ma ponizit'! Chovala si sa ako jedna neschopnéa hus!“ do tvare mi
Sl'aha jeho alkoholovy dych.

Tieto slova mi rozryvaju uz beztak bolavé vnitro a emocie sa derd na
povrch ako rozzeravena lava. NedokaZem ich viac kontrolovat'.

,Prestan!“ vybuchujem a svoj hlas pocujem ako cudzi. Slzy zufalstva mi
stekajti po licach. ,Prestaii uz kone¢ne! Nevidis, ako mi ubliZzuje$?! Ze pri tebe
trpim ako zviera?! NiciS ma kazdy deni! Robis to pre poteSenie, ty sadista!“

Oci sa mu rozSiruju od prekvapenia, chveji sa mu nozdry. Uzamyka ma
do svojho Zelezného objatia a Somrajuc ma bezcitne taha k dveram pivnice.
Vzpieram sa zo vSetkych sil. Nenavidim to miesto, nechcem tam zase ist’!

,Nie! Nechaj ma! Pust’ ma!“ bezradne vzlykdm a zufalo sa pokdSam
vymanit’ zo zovretia muZa, ktorého objatie som kedysi tak milovala.

Dvere do pivnice sa za nami zatvarajui. Vzdavam sa. Prestdvam kricCat’ a z

hrdla mi vychadza zuafaly plac. Nie je tu nikto, kto by mi pomohol, kto by ma

ukryl do bezpecia. Trha zo mna oblecenie, ani sa nebranim, uz nemam sil.
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Tvrdohlavost’ a oslobodzujuici pocit sa znova menia na pokoru a potichu sa
poddavam jeho chitkam.

O chvilu ma berie za ruku a zo skrine vytahuje puta. Len ¢o ich vidim,
dviha sa mi Zalidok. Tie Zeliezka st pre miia symbolom utrpenia.

Dviha mi pravu ruku a putami ju pripina o riru na stene.

Oc¢i sa mu leskni od alkoholu a pery krivi do posmeSnej grimasy.
,Uvidime sa rano,*“ zaSomre potichu a odchadza.

,Pockaj! Oto! Vrat sa! Nem6zeS ma tu nechat’ celi noc! VieS predsa, Ze
sa bojim tmy! Prosim, vrat sa!“

Akoby ani nepocul moje zufalé vykriky, zhasina svetlo a zatvara dvere.

Obklopuje ma husta tma. Som vycCerpana a moje telo kri¢i po oddychu.
Chcem sa zababusSit’ v teplej posteli, zatvorit’ oci a oddat’ sa spanku. No miesto
toho stojim pri studenej stene s rukou zdvihnutou dohora. Puta sa mi zaryvaju
do uZ beztak bol'avého zapdstia a nohy sa mi podlamuju od tinavy.

,Oto!“ volam za nim s nadejou, Ze sa zl'utuje a oslobodi ma, no akoby sa
po nom zem zl'ahla.

Sklanam hlavu a nechdvam slzy tiect’ po licach. On ma tu naozaj necha
celu noc. VZidy bol ku mne kruty, ale takto priptitanu o stenu ma nechava
prvykrat. Nikdy predtym to neurobil.

V tme Cosi zaSusti. MoZe to byt iba moja fantazia, ale nemusi... Napinam
sluch, ¢i nezaCujem znova ten zvuk. Ned'aleko miia Cosi lezie po stole. MoZe to
byt potkan, moZe to byt hocico. ZaCinam triast’ putami, chcem ich vyrvat zo
steny, ale su pevne zakliesnené. Zatvaram oci a skdSam si predstavit nieCo
pekné, no nedari sa mi to a miesto toho sa mi vynaraju spomienky z detstva.
Citim sa sama, nielen v tejto pivnici, ale aj na celom svete. Moja matka ma
Casto trestala zatvaranim do podkrovnej izby, ked uznala, Ze moje spravanie

nezodpovedalo jej predstavam. Z nespoCetnych neblahych spomienok sa mi
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