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Uvod

Sama Zena na cestach naprie¢ krajinami Latinskej Ameriky, krajinami
treticho sveta, krajinami preslavenymi drogovymi dilermi a
nebezpecenstvom. V knihe sa docitate o strastiach a slastiach na mojich
potulkach strnastimi krajinami Latinskej Ameriky. Vyrozpravam Vam o
nehodach a neprijemnostiach, ktoré sa mi na cestach prihodili, ako aj o
dobrodruzstvach a blaznivych zazitkoch, ktoré mi v pamiti ostant na cely
zivot... Verim, Ze vd’aka mojej knihe sa prenesiete do sveta Latinskej

Ameriky a vzijete sa do situacii, ktorymi som si presla.

Kto teda som a ¢o robim? Volam sa Milada, no vSetci ma poznajt pod prezyvkou Mili.
A za tG moZzem dakovat méjmu prvému priatelovi, ktory vo mne taktiez prebudil
zvedavost po cestovani. Som taka zapado-vychodniarka. Naroden4 v Bratislave, no od
mali¢ka vychovavana na vychodnom Slovensku. V zahrani¢i som bola prvykrat v
desiatich rokoch, ked ma rodicia poslali do Grécka za krstnou. Od Strnéstich sa v
skole organizovali vylety do zahranicia, ktoré som si nenechala ujst. V Sestnastich
som si nasla prvého priatel'a a nasledujice tri roky som s nim kazdé leto travila v inej
krajine. Pocas vysokej Skoly som vela brigddovala, no nezabudala si zivot uzivat a
vyuzivat lacné letecké linky a objavovat krasy eurépskych velkomiest. Po ukonceni
stvrtého roc¢nika na univerzite v KoSiciach, to som mala dvadsatdva rokov, som odisla
na leto do USA na Work & Travel a pracovala ako inStruktorka vodnych skttrov v
detskom tabore v Pennsylvanii. Hned po skonceni leta som sa na pol roka
prestahovala do Spanielska a zadastnila sa $tudijného vymenného programu

Erasmus. Tam som sa aj naudila po Spanielsky. V roku 2013 som sa vratila na
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Slovensko dokoncit skolu a venovat sa rodine, kedZe sme v dany rok mali pat svadieb,
a ja som na kazdej bola hlavna druzi¢ka alebo svedok. V roku 2014 som odisla
pracovat ako c¢asnicka na riecnu vyletni lod a plavila sa po Francazsku devit
mesiacov. Tam som si nasetrila krasne peniaze a vybrala sa s kamaratmi na cestu po
Thajsku. Nasledne som si naplanovala stdz ako lektorka angli¢tiny v Kolumbii a
odisla spoznavat krasy Juznej Ameriky. Osem mesiacov, sedem krajin. V roku 2016
som sa vratila do Eurépy a usadila sa na rok v Prahe a pracovala ako manazérka v
cestovnej spolo¢nosti a ako sprievodkyna pre d’alSie dve. Venovala sa kratkodobému
cestovaniu po Eurépe a mojej milovanej rodine a priatelom. Po roku som si povedala,
Ze je Cas vybrat sa na dalSie dobrodruzstvo, este kym nemam ziadne zavazky
(hypotéku ¢i dieta). Opatovne som sa v roku 2017 vratila pracovat na lod a plavila sa
niekolko mesiacov po Holandsku, Nemecku, Svajéiarsku ¢ Portugalsku. Pred
Vianocami som v danom roku odisla na par tyzdniov na Filipiny a zaciatkom roka
2018 som odletela do Kolumbie. Z tej som sa vybrala opdtovne sama napriec
krajinami Strednej Ameriky a ukoncéila moje tohorocné dobrodruzstvo v Kanade,
presnejsie vo Vancouvri. Tam som pracovala ako c¢asnic¢ka v reStauracii a zamilovala
sa do mojej prace, nadriadenych a kolegov. A kanadskej prirody. No napriek tomu, zZe
som mala (a pri pisani knihy stdle mam) v Kanade neskuto¢ne dobry zZivot a finanént
slobodu, rozhodla som sa v lete 2019 vratit na Slovensko a dat mu Sancu. Po dlhych
rokoch blaznivého cestovania, badania nebddaného som prisla k zaveru, Ze je ¢as sa
trosku usadit’ a venovat sa najbliz§im. Rodina mi neskuto¢ne chyba a veI'mi mi na nej
ako aj na mojich priateloch zalezi, a aj preto som prisla k tomuto rozhodnutiu. Verim,
Ze moje cestovatel'ské dobrodruzstva kvoli tomuto nekoncia, avsak zrejme uz buda

len v kratSom zneni. Drzte mi palce. :)
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Kapitola 1 - M6j prvy monokel z Brazilie

Ked som mamke oznamila, ze som si spolu s kamaratkou Monikou
zakupila letenky za skveld cenu do Rio de Janeira, a Ze odtial
pravdepodobne uz sama poletim rovno do Kolumbie, netvarila sa
najstastnejsie. Ale mam pocit, Ze uz rezignovala. Prestala sa vzpierat
mojim blaznivym napadom a dobrodruznym cestam. Zvykla si. Ocko tiez.
Ved ¢o iné im zostavalo pri mojej blaznivej, spontannej povahe. A tak
prisiel den D a spolu s Monikou sme sa vybrali do Budapesti, odkial sme
vzali let do Rima a potom smer preslavené Rio. Preslavené v mnohych
veciach. Tym pozitivnejSie zmyslajucim napadne karneval, caipirinha,
samba a pekné Zeny. Tym negativnejSie zmyslajicim napadna drogy,
nasilie a nebezpecenstvo. Mé6zete hadat, do ktorej skupiny patri moja

mamka. ;)

S Monikou sme pristali v Riu skoro rano a rovno sme si to nasmerovali
na preslavent plaz Copacabana, kde mal byvat nas couchsurfing
hostujici Alex. Ten, ako typicky latino clovek na nas akosi zabudol,
predosla noc to prehnal s alkoholom a nezvladol nam otvorit svoju naruc
v tak skorti rannt hodinu. S Monikou sme dlho nezuafali a zacali sme
riesSit plan B, ktory sme nakoniec zrusili a v poobednajsich hodinach

dostal Alex rozum, resp. sa z jeho krvi vytratil vSetok alkohol a jeho dvere
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boli pre nas dokoran otvorené. Alex, rodeny Braziléan, bol velmi
sympaticky, priatel'sky a ochotny nam poukazovat okolie Ria. A tak nas
na druhy den vzal na moju osudnu plaz Ipanema, odkial je prenadherny
vyhlad na horu dvoch bratov tzv. "Dois Irmaos". Pre mna osobne to je
omnoho ocarujacejSia plaz nez preslavena Copacabana. No a hoci Alex
vyzeral byt ako tplny heterosexudl, a vlastne aj bol, rozhodol sa nas s
Monikou vziat na cast plaze urcenu pre homosexualov. A verte mi, ze
tych tam bolo poZehnane. Sladké pariky bozkavajtice sa vSade naokolo.
Nas troch si nikto nev§imal. Mozno sem tam zakukol nejaky pekny
Braziléan s tehlickami na bruchu na Alexa a Zmurkol na neho, davajic
mu najavo svoje sympatie. My sme s Monikou boli Giplne neviditelné.
Neboli tam ani lesbicky, aby sme si aj my trosku uzili pozornosti. V tej
chvili mi to az tak neprekazalo, no tej pozornosti by bola potreba, ked

som bola vo vlnach silného Atlantiku.

Po chvilke slnenia sa sme nechali Alexa napospas extrémne dobre
vyzerajacim chlapom a vybrali sme sa do vody. More bolo chladné a viny
nemalé. To nas neodradilo. Uzivali sme si prijemné osviezenie. VSetko
bolo tplne dokonalé. Az kym som sa nesnazila vyjst z vody von. Vdaka
mojej nepozornosti ma necakane stiahla obrovska vlna ku dnu, celé telo
spravilo pod hladinou kotrmelec a ja som si hlavu udrela o dno mora.

Nastastie naraz nebol silny natol'ko, aby som stratila vedomie. AvSak pri
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pokuse vyjst z vody vonku ma stiahla d’alSia vlna a znova som sa ocitla
pod vodou. Zacala som panikarit. Nikto si nevSimal, Ze nejaké chuda
dievca sa tam topi a nevie sa dostat z vody vonku. Verim, Ze sa cela
situacia odohrala v priebehu niekolkych sekind, mne to celé prislo ako
vecnost. Neviem akym zazrakom sa mi podarilo dostat von. Monika uz
sedela na osuske pri Alexovi a obaja na mna nechapavo pozerali, preco
vyzeram tak vystrasene. Ni¢ nevideli. Neboli svedkom toho, ako som
takmer prisla o zivot vo vlnach Atlantiku. Teda minimalne ja som to
videla takto negativne. Adrenalin zvySeny, tep v zilach tiez. Po chvilke sa
moje telo a mysel upokojili. A ako sa tak dialo, na pravom oku sa mi zacal
vytvarat ruzovkasty napuchnuty monokel. M6j prvy v zivote. V priebehu
nasledujicich dni menil farbu z ruZzovej na bordovii, modrasta, zelenkava
a zIta. Po zvySok mojej dovolenky v Brazilii sa na mna l'udia pozerali so
stcitom a istotou, Ze som sa stala obetou doméaceho nésilia ¢i obetou
prepadnutia. Iba ja a Monika sme vedeli pravdu. A moja mamka, ktorej
som na dalsi den poslala krasnu selfie fotku s popisom, Ze si to v Riu
uzivam na 110%. Som to ja ale dcéra, ¢o? Tak ¢i onak, som rada, ze som
sa z vin Atlantiku dostala von len s monoklom, a Ze cela tato historka sa
vlastne skoncila s happy endom bez fatalnych nasledkov. No verte mi, zZe
po tejto sktsenosti uz do mora s vinami vyssimi ako st moje kolena,

nevleziem ...
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Kapitola 2 - Kralovna mototaxikarov v Kolumbii

Moj prichod do Kolumbie bol plny ocakavani. Nervozity. VzrusSenia.
Trémy. Mala som totizto vybavenu stdz na univerzite v mestecku
Monteria, kde som mala prvykrat v zZivote ucit angli¢tinu. Moji Studenti
mali byt vo veku v rozpati 18 az 35 rokov. Vacsina z nich mala byt starSia
nez ja. Ja som mala vtedy len 25 rokov. Dievca este neskasené, Zivotom
nepoucené a bez akychkolvek skusenosti s uéenim v skole. Clovek by
povedal, Ze moja tréma bude suvisiet s tym, do ktorej krajiny vlastne
idem ucit. Do Kolumbie. Krajiny preslavenej drogovymi dilermi a Pablom
Escobarom - kralom kokainu a magnatom narkotrafikantov. Verte mi, ze
v tej chvili to boli posledné veci, ktoré mi behali mysl'ou. Ja som si v hlave
opakovala a premietala situdciu na univerzite. Ako ma buda vnimat
Studenti? Zvladnem ucit? Byt autoritou a vzorom? Mat dobry vplyv na
inych? TotiZto mnoho rodi¢ov mojich dobrych kamaratok ma za dobry
vzor nikdy nepovazovali. Ja som bola ta "zla", ta co stale nieco vymyslala,
burila sa, mala vraj zly vplyv na ich dcéry. Ja si to doteraz nemyslim, ale

to teraz nie je podstatné. :)

Podstatné bolo to, ako som sa citila pred prichodom do Kolumbie. Zrazu
som ja mala byt vzorom pre mnohych inych. A navySe v meste, v ktorom

po turistoch a cudzincoch ani chyru ani slychu. Mesto nachadzajtce sa na

10



	Obálka
	Tiráž
	Obsah
	Úvod
	Kapitola 1 - Môj prvý monokel z Brazílie
	Kapitola 2 - Kráľovná mototaxikárov v Kolumbii
	Kapitola 3 - Moje amazonské dobrodružstvo v Ekvádore
	Kapitola 4 - Machu Picchu a peruánske komáre
	Kapitola 5 - Peruánsko-argentínske znovu stretnutie
	Kapitola 6 - Žalúdok "na vode" v soľnej púšti Bolívie
	Kapitola 7 - "Slečna, do Kostariky Vás nepustím!"
	Kapitola 8 - Zabásnutá v Nikarague
	Kapitola 9 - Útok včiel v Hondurase
	Kapitola 10 - Nebojácne prekračovanie hraníc medzi Hondurasom a Salvadorom
	Kapitola 11 - Červené mravce, guatemalský prales a nemocnica v nedohľadne
	Kapitola 12 - Keď Vás oklame guatemalská cestovka o 5tej ráno (2krát!)
	Kapitola 13 - Agresívny útok mexických taxikárov
	Kapitola 14 - Latino romániky

