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V knize je timyslné ¢ netimyslné pouzita celd
fada rtznych gramatickych, sémantickych a
; syntaktickych nekorektnosti.

‘ { ' Doufdm jen, ze Vam nebudou branit v cetbé.

4:'{;,;,;,\.__.\;_’,.&4‘_“ o

( Al Pokud vsak preci jen budou, knihu prosim
ﬁ" : zaviete, nékam zaloZte ¢i darujte a jdéte délat néco
) ‘ :
‘ smysluplného. }
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Jako treba hledat svétlo.
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Ctenaruv dotaz misto uvodu j
I {
‘ Ctenar se zeptal Autora: \
dides ,Mimo slova 1 mimo véty, jak mi sdélis svou {
'g | pravdu?” ¢
i ' -
., ,J
AR Autor zustal tiSe sedét. }”
" ’ 3

Ctendr v uzasu vstal a poklonil se:

’o&
~GE

g , Tod milujici vstficnost A
mé ocistila od bludu,
ddl uz pujdu spravnou cestou.”

Poté co ctenar odesel, zeptal jsem se Autora, jak

toho dosahl.
o
; ,,Dobrému ctendii staci stin knihy,”
& rekl Autor.
i
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1/ Uvaznuti v case

Ten ptibéh zacal zcela nenapadné. Byl patecni
podvecer v roce 1981. Den jako kazdy jiny, jen tak
trochu plny rozpora, prilezitosti, tuskali
i potencidlnich ztrat.: Vecer dopadl tragicky na
vozovku a krvacel z mnoha ran. Presto se stal
urcujicim pro mou budouci Zivotni cestu.

PIny milostného ocekavani mych 19 let, jsem na
motorce JAWA 250, coz je z dneSniho pohledu
takovy prskolet, jel ke své tehdejsi pritelkyni. Byl
Cervenec, po maturité a po uspeésnych
pfijimackach na Pfirodovédeckou fakultu UK.
Matka kdesi v Africe, na zacatku své tfi leté
pracovni mise. Otec smladSim bratrem
v ofekavani brzkého odjezdu za ni. Zatimco ja,
coby zastava pro bolSeviky, aby zbytek rodiny
neemigroval, musel zustat pfikovan k rodné
hroudé. Vlastné jsem si nedovedl ani ndznakem
predstavit, co mé deka. Zivot se zdal byt vice nezli
skvély. Bohuzel to mélo trvat uz jen par hodin.
Aby se mnou ten velky rezisér nahote udélal, ne
prvni a ani ne posledni kotrmelec. Rozhodnég, ale
jeden znejvétsich a zdneSniho pochopeni
souvislosti, i ten stézejné urcujici.
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c A Necelou minutu pfed rozhodujici udalosti mou ':
’f i} mysli rezonovala takova  nepochopitelna l"
Nich myslenka: \
, {
341 ‘ 10 jd si to ale dnes bezpecné jedu.” !
1L§ ‘<’
V naprostém pocitu nepochopeni a prekvapen, g}
ks jak mé néco takového miize viibec napadnout, {}:
jsem bez jakékoli reakce pokracoval dal. Dal H‘}
; v ustrety svému osudu, své karmé, své bolesti, své '_:‘77/'
B stézejni zivotni kfizovatce. 4
,\.‘}I
Bolest fyzicka, ackoli se zda byt naprosto ‘
k nesnesitelna, je jenom stinem, ve srovnani
Yol s temnotou bolesti duse. S védomim, Ze na viné
,ﬁ' jsem ja a cas, Ze nelze vratit. Pak tma se zd4
(.","' pojednou dusivé neproniknutelnd. Stahuje mi
‘é" hrdlo a tizi na hrudi tak, ze téméf nelze dychat.

Mysl jak tan kalné vody pohlti vse, co do ni padne
a vule je neznamo kde. Utopena, marné hledajici
3 sebe samu. Ztratis-li pak i viru ve svétlo a smysl
i cesty k nému, tin se rozlije do cel tvé osobnosti.
Cim del$i a intenzivnéjsi zaplava je, tim vice
ponoukad tvé zoufalé ja k definitivnim zdvértim

! sebevrazdy.
Tehdy, na urgentnim prijmu nemocnice v MB,
¥ me on poprvé navstivil. Snad pro to, abych se

nezblaznil z pocitu viny. Snad abych mohl ujit tu

-15- | 168

) y
Vi Al \
Ads P
o X i

‘.,".j
*'0‘)"‘-:PIJ;W:MW»JJ*&\}'W:{FMJ'*"-.MJA"""&,)‘N..;’A'_-L/"

f




71.
‘@
| f.
cestu, kterou mam dnes za sebou. Snad abych ':
mohl naplnit svij karmicky plan. Snad v tom l"
planu byl i tento podivny duchovni urychlovac. \
‘ Tato rychlodraha mého budouciho hledani. )
Jinly Postulujici muj postoj k realité, ktomu co je ]
ﬁ_ Dharma i k pochopenti toho co, Ze je to Tao. To v3e '(
b ted po 38 letech od udalosti, ale nechapu o mnoho é}
L lépe. Dal jsem v3ak ZM slib, Ze o tom budu jednou ?'
lidem vypravet. *&3
,, :
r‘? Tehdy on jesté nemél Zzadnou tvar a co vic, )
'\'?" nemél ani zZadné jméno. Pozdéji mi fekl, Ze se e
S jmenuje Zmar Magma. A tvar, tu tehdy pro meé A
¢ opravdu nemél. Nemohl jsem ji vidét. Mé zranéni ﬁi
i . hlavy bylo takové povahy a rozsahu, Ze jsem !,j
3 :

ztratil schopnost vidét. Optika oci byla v poradku,
jen ja jsem sed€l v cerném sdle, neschopen
pochopit, proc¢ nikdo nic nepromita.

L

3 ‘F«%;:" ':?;E_

f]

-
ek

2 1.1 Zmar Magma

,Chteél bych mit zase svou vlastni tvar,” fekl
mi, kdyz jsem si konecné uvédomil, Ze ackoli nic
nevidim, tak alespon slysim. Byla to tehdy slaba
,. naplast na predstavu, Ze bych ziistal bez zraku, ale
néjaky vnitfni pocit, mozna vyvolany samotnym
y ZM mé daval zvlastni pocit jistoty, Ze vSe nakonec
uspokojivé dopadne.

» ._&..c-w—g-
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, Vi Cendo,” pokragoval ZM, ,chtél bych tu

piivodni tvar, tu predtim, nezli jsem prisel sem
mezi Vis.”
,Sem do toho - hm - no - vis kam ne?” Nechapave
jsem pokrcil rameny a vlastné jsem ho poslouchal,
jen tak fikajic napal ucha. Byl jsem zcela
pohrouzen do snahy pochopit to, co se mi
v poslednich péti hodinach stalo.

ZM hovoril dal, ale slova mu podivné vazla
v krku, jako kdyby hlasivky nevédély jak zvuk
spravné modulovat. Mluvil a stfidal intonaci
i rytmus. Vypadalo to, Ze se s lidskym mluvenim
teprve chvili seznamoval. BohuZzel, do tvare jsem
mu nevidel, abych v jeho ocich spatfil a pochopil
— proc. Proc se mi déje po ¢em netouzim a proc je
tu on, Zmar Magma.

Zatimco se snazil pochopit svoje mluvidla, ja
jsem uvazl v ¢ase. Odnékud se vynorily davné
vzpominky, které oscilovaly a Zily si vlastnim
zivotem. Zavedly mé k mému dédovi do Sobotky.
Vnitini kino zacalo vysilat jako na povel.

Déda se snazil odstranit uzavéru odpadu
toaletni misy. On se snazil a ja trnul, zdali mu
dojde, kdo je vinikem. Samoziejmé mu to doslo.
Zabéry z mého dosavadniho Zivota se stiidaly, ale

-17-| 168

A
[

¢




‘.,".j 2
e o L N Sl
o o e e o Pt o L ol PN S e N R [ L i e

edt, ot 4o ia ) - T4 otlrels
) ‘llt)..-_l., T4y Bg{f? ’“ ", h'.ﬁf&lg‘;’w

dej byl vzdy jakoby lehce pfekroucen. Vlastné
plné neodpovidal mym vzpominkam. Chvili mi
trvalo, neZli jsem si uyédomil, v ¢em to vézi. Dgj
byl totiz vzdy zachycen z pohledu jinych osob, jen
ne ztoho mého. Byly to vlastné vzpominky
ostatnich tcastnika.

Proletél jsem kbezva uzavére FAB zamku
bytovych dvefi sousedti. Tu jsem provedl jilem,
ale marné premyslim proc? NejspiS mé nécim
nastvali. Mnohokrat jsem se jako dité uzavrel.
Sam vsobé. Zklaman reakci okoli. Zklaman
nesplnénym ocekavanim, které jsem k okoli mél.
Prosté klaman.

Mnoho uzavér si takto neseme cely Zzivot.
Myslim, Ze podobné uzavéry jsem zptisobil i ja
druhym. Ze tedy ani ja nejsem bez viny.

KdyZ jsem zacal uvazovat o své tvari, probral
mé lehkym dotykem ZM.
,Vis v éem je tuiij problém, Ceni?” zeptal se mé
ZM.
~Myslim, zZe je to jasny, ne?” odseknu trochu
neurvale. Pfekvapen, takovou stupidni otazkou.
. To je preci jasny — ne? Je to slepota. Co by mohlo
byt horsiho?” No to ja si nemyslim,” on na to.
,Vis co, povim Ti kratky ptibéh. Je to tak zvany
ZEN koéan. Jednoduse hadanka.”
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1.2 K6an Mistra Au €. 1

Sel jsem ke svému Mistrovi jako vzdy
odhodlané. Zkusenost mé jiz naucila neocekavat a
nelpét. Stejné tak byt pfipraven na vsSe. Mistr se
vzdy témto mym tvaham smal a smich zakoncil
slovy: ,Nakonec miizeme byt radi, Ze néco viibec
je. Bylo to 50 na 50, kdyz se to stalo. Taky nemuselo
byt viibec nic. Ani Dharma ani Tao. To, Ze néco je,
je jen viile toho, co je.”

Naucila me, ze:

., Sfouknout svici, jez nehoti a
hotict ji znovu zapalit,
, neni jednoduché.”
“Vira... to je to slovo... to je ten stav,” fikal jsem
si a odhodlané vstoupil do ucebny.

Jako vzdy, sedél Mistr na polstari, zady ke
dvefim. Snad jako by tim chtél vyjadrit svou
neotresitelnost

Seddm si na své misto a ¢ekdm. Spéchat neni
proc ani kam. Jsme vzdy pravé tam, kde mame byt

a ku prospéchu vsech.

,Proc jsi prisel?” pta se mé Mistr nahle.
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"ROL 1 Abych zas mohl odejit?” spiSe se ptam sam sebe. 4
":',' ¥ A ’. / (”
KA , Kam?” pta se on. {
DRy
\.l 0 \.
: NezZ stacim cokoli bdélého odpoveédét, hlavou mi /
{4 ’ v e g . cev . . 3
§- * proleti myslenka zcela jina. Mistr jiz reaguje, jak to /',
4 umi jen on. Nejprve slovy: 3
i
, | s A4 4 A4 Lra SV /4 &
L3 Vzdyt uz tam jsi. i
| e :
i a pak i holi. gy
ﬁ ,Au,” syknu tlumené a doplnim o , Y=gdIg!” DA 4
b g\
Uik Odchazim a svou svici jsem stale nezapalil ani Wi
i neuhasil. }‘
% ) 0 e
% ,Tak co si o tom myslis Ceni?” pta se mé ZM ';‘?t
4 a mirné se usmiva. Ve své vnitini temné komore )
ity jsem ,videl” stale jen tmu. Néco v ni, ale bylo se
o mnou. Nemélo to tvar a nevydavalo to zadny
zvuk, jenom trpélivé cekalo.
(na me)
K
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2/ Od tiné k jeskyni j
{
Je dobré pochopit, Ze ve své podstaté, jsi \
i v kazdé Zivotni situaci vzdy jen sam za sebe, /
%‘ ‘ pricemzZ je jedno proti ¢emu stojis. Jen odhadujes ;.
. sve moznosti. Kazdy mame své mentalni vahy, 3
kdy na jednu misku kladeS své pfednosti, é‘/
';‘, dovednosti, zkuSenosti a dovazujes vuli, vizi a ;;\3
2 7 v oo LS
bt odvahou. Na druhe strané je pak hromada tak i
i zvanych netspéchti dovazovand alibismem a 1":{:
*-5 ‘ strachem. .gj,
! Uz od utlého mladi se stromek tvého zivota
; dere za svétlem. Jako vSe zivé kolem nas i my,
‘ﬁ,’: mame prirozeny sklon kristu. Jak ktomu

fyzickému, tak i k tomu mentalné-duchovnimu.
Potencial mame v sobé vsichni a jeho plné vyuziti,
k dalsimu rozvoji nasi osobnosti, je smyslem pro¢
jsme tady i diivodem, proc¢ se nam déje to, co se
nam déje.

-
ek

Marné patram v paméti, kdy a pro¢ doslo k té
zméné, ze tlin ma dnes tak podivné temnou az
désivou barvu. Strach je prilis silné slovo, ale néco
silnéjsitho, nez je mé soucasné ja mé donuti
odsednout si od okraje dal. Pohled do temnoty

» ._&..c-w—g-

totiz prilis laka k utonuti.
,Jsi to ty ZM?” ptam se sam sebe. Ve snaze najit
4 odpovéd, zda jeho zjeveni bylo jen halucinaci
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zhrouceneho ja ¢i meélo a ma néjakou realnou
oporu Vv existenci mimo meé vedomi. Odpovéd

vSak neprichdzi a zjistuji, ze vule ¢i prosba také
‘ nepomaha. V zaloze mi uz tedy zbyva jen vira
Jinly vto, ze principy Tao a Dharmy jsou tu ku
% prospéchu nds vsech, tedy i mému. OvSem za

""—’\_..»\_.-—"“ﬁ\ L

podminky viry ve vlastni ja.

-,
R

L :
] Vzpomenu-li na détstvi, vidim jen kfistalové *&3
odlesky, jak svétlo ja dopada na hladinu mého 'fv:}'
r} { védomi. Tan byla mélka a lakala k dovadeéni. Jako ' :é}
i dnes slySim radostny a spontanni vyskot. Vidim e
S sve Stéstim rozzarené oci v odrazu hladiny jako ‘

:. v zrcadle. Pfimo citim tu zivelnou chuf k Zivotu,

\,ﬁ i tu takzvanou lehkost byti. Nastésti, dfive nezli

spadnu do tiné, konecné ctim, ze ZM je zase
pritomen.

-
ek

2.1 Zrcadlo pohadkare

£ ~r

, Tak vidim, Ze ses seznamil se svou tiini,” fika
ZM a zjeho ténu zni lehkost, kterou vcera jesté
hledal. Lehkost, ktera uklidiiuje a castecné

» ._&..c-w—g-

vyvazuje mé mentdlni vahy pocitem bezpeci. ,, Jen
si na mné nedélej, Ceni, zdvislost. Ja nejsem tvd
cesta, ani ukazatel sméru na vsech krizovatkach.
Nejsem: mapou k pokladu ani pokladem samym.
fi0 Jsem to, co jsem, tedy zrcadlo. Nic vic — nic min,”
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fika ZM a mné se zda, Ze v tonu jeho hlasu vidim
usmeév.

, Vis,” pokracuje, ,tin je néco jako jeskyné a o
ni jsi jiz urcité slysel.”
ma na mysli, tak se radéji jen nejisté usmivam.
.Protoze milceni u Vas lidi ne vidy znamend
souhlas a uz wviibec ne pochopeni, veknu ti tedy
pribéh o jeskyni. Jsem totiz kromé zrcadla i velky
pohadkad7,” a to se jiz opravdu nahlas sméje. A jeho
smich je nakaZlivy stejné jako jeho ptibchy.

Sice nevim, jakou jeskyni

2.2 Zar tisice ohiRu

Myslim, Ze nikdo nevi jak velky je svét.
Otdzkou zustava sam fakt, Ze je zcela nemozné
definovat tak konecnym vyctem i samotny
abstraktni pojem ,svét”. Tato myslenka mé stdle
pronasleduje. Kdykoli se naskytne pfileZitost,
pozoruji svou velkou rodinu, soustfedénou kolem
jednoho ohné. Jednak pro teplo, které z néj
vyzatuje a jednak kvuli bezpeci, které pocitujeme,
skrze svou vzdjemnou blizkost.

Ja vsak predevsim, abych dobte vidél na hru
stinti, které béZi vSude po sténach i stropé naseho
svéta. Jsou vkazdém okamziku jiné a jejich
podnécuje mou fantazii

neustala  zména
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k otazkam typu: ,Je i néco jiného? Néco co se
nasim stiniim viibec nepodoba?”

Ta myslenka mi neda spat. Zdaji se mi podivné
sny, v kterych se plazim velmi dlouhou chodbou,
naprostou tmou. Je mi zima, protoZe spolecny
oheti jsem nechal daleko za sebou. Cas piestal hrat
roli a zbylo mné jen prosté byti v pritomném
okamziku. Pak mé jako zjeveni zaplavuje svétlo
tisicti ohniti. Nejsem schopen nic rozeznat, nebot
moje oci poprve vidi néco jiného nezli stiny.
Nedostava se mi slov a s témi,
nedokdzi popsat to,
nemam srovnani, protoze stinim se to vlbec
nepodoba. Nedostdva se mi pociti a z téch co
znam prevlada uZas a strach. Styska se mi po ohni
a stinohre v bezpeci znamého svéta.

ktera znam,
co vidim. Pro spatfené
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Vracim se stejnou cestou zpét a jsem v rozpacich ':
z toho, zdali a jak, budu schopen dal Zit ve svété l"
i s trhlinou? Nevim jak lidem v jeskyni vysvétlit, Ze \
‘ mimo stiny jejich reality tu je nezndmy svét tisict /
A ohn. !
{ ¢
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., Tim chces tici, Ze bych mél svou tiin opustit?”
ptam se naptl zdésené.
; , Samozrejmé, Ze ne,” odpovi ZM, ,ale je naprosto
nezbytné, abys vypustil jeji obsah a nahradil jej
védomym bytim. Jinak Té vtdhne dovniti a ty jiz
nikdy nevyplaves na hladinu.”

o -y,
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, Nds nejoétsi vispéch neni v tom, Ze

AR nepadneme, ale v tom, Ze vZdy vstaneme,

S e kdykoli padneme.”
(Konfucius)
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