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Slovo na tvod

Mili ¢itatelia,

po viacerych uspesnych kniznych ediciach vydavatelstva DAJAMA sme
na konci roka 2018 prisli s novou, ktora zac¢ala mapovat najkrajsie trasy a lo-
kality na Slovensku z pohladu deti a spolo¢ne s nimi objavovat Slovensko
peso, na bicykli, autom, ¢i pohladom z vysky. Jej ambiciou je priniest niekol-
ko publikacii, ktoré umoznia dospelym a detom poznavat na vyletoch jednot-
livé katy vlastnej krajiny.

Kniha Tatry pre deti je druhym dielom z edicie Vylety s detmi (prvym bola
na sklonku roka 2018 publikacia Bratislava pre deti). Pontka 25 najkrajsich
vyletov pre deti v Tatrach a ich bezprostrednom okoli. MnoZstvo informacii,
textov, fotografii a ilustracii je idealnym nametom na planovanie rodinnych
vyletov a zmysluplného travenia volného ¢asu s detmi. Doplnkom knihy je aj
malovand mapa Tatier s nazna¢enymi vyletmi.

Autorska dvojica Daniel Kollar a Viera Polakova zmapovala vybrané loka-
lity, ktoré patria k najzaujimavej$im miestam v Tatrach, predovsetkym z hla-
diska deti. Publikécia spracovava zabavnym a vizualne zaujimavym sposo-
bom jednotlivé lokality a atrakcie horského, ale aj podhorského prostredia
Tatier idedlne pre detské aktivity z pohladu pesej turistiky, bicyklovania, pre-
hibenia vedomosti, hier a oddychu. Detskému ¢itatelovi a jeho rodi¢om pred-
stavuje zaujimavé tatranské zakutia vhodné na navstevu a travenie volného
Casu a zaroven prehlbuje poznanie o javoch a skutocnostiach, ktoré tvoria
sucast Tatier a Zivota jeho obyvatelov ¢i navstevnikov.

Sucastou knihy st praktické informacie a rady potrebné pri planovani
tychto vyletov. Autori odporucajui predovsetkym pesie ¢i cyklistické vylet-
né trasy a pridavaju aj informécie o diZke, prevyseni & ich naroénosti, ktora
vsak zavisi aj od veku dietata a jeho kondicie. Ide va¢Sinou o spriemerované
udaje a odportcania, a tak prakticky kazdy vylet mo6ze v pritomnosti rodica
absolvovat dieta vo veku od troch do patnast rokov. Samozrejme, vylet sa da
skratit' ¢ prediZit podla dispozicii dietata a je len na rodi¢och, aki alterna-
tivu zvolia.

Prajeme vam vela peknych zazitkov na vyletoch s detmi a pri objavovani
znamych, ale aj menej znamych tatranskych lokalit.

Daniel Kollar

ﬁ ﬁ pesi vylet
&D (% cyklisticky vylet

dizka vyletu v kilometroch

‘ pocet nastiipanych metrov

X ¢as vyletu v hodinach

DIUH narocnost vyletu
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Pod krivy vrch (Rakytovské plieska)

K &éInkom a za veveri¢kami (Okolo Strbského plesa)
Lanovkou pod Soliska (Na Predné Solisko)

Za zavojom vil (K vodopadu Skok)

0d Plesa k plesu (Na Popradské pleso)

K malovanym krizom (K Symbolickému cintorinu)

Za #abami (K Zabim plesam)

0d pramena k rozpravke (Po Starom Smokoveci )

Za macom Kubom (Na Hrebienok)

Ku kamennému doméeku (K Vodopadom Studeného potoka)
Na,Zamku“ (Na Zamkovského chatu)

Za kamzikmi a zbojnikmi (Na Téryho chatu a na Zbojnicku chatu)

vy w

Pod najvyssi Stit (Na Sliezsky dom)



Malovand mapa

14. Zalovcami sobov (Na Burich)

15. Za zvieratkami a rastlinkami (K Pramenisku)

16. Objavy a lezenie (Po Tatranskej Lomnici)

17. Za hvezdarmia medvedmi (Okolo Tatranskej Lomnice)

18. K svistej krajinke (Na Skalnaté pleso)

19. Za hladanim drahokamov (Na Chatu pri Zelenom plese)
20. Zasiedmimipramenmi (Na Chatu Plesnivec)

21. Za skriatkamijaskyne (Do Belianskej jaskyne)

22. Kjedliam a mociarom (Okolo Tatranskej Kotliny)

23. Pod belianskymi dvoji¢kami (Okolo Zdiaru)

24. Chodnikom korunami stromov (Do Bachledovej doliny)
25. Zavelkymi kameiimi a medved'mi (Do Javorovej doliny)
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Pod krivy vrch

Niekolko rokov po ostatnej tatranskej veternej kalamite
vznikol zédpadne od Strbského Plesa novy ndu¢ny chodnik
Rakytovské plieska. Pre detskych navstevnikov Tatier je pre-
chadzka po tejto trase vybornou prilezitostou dozvediet’ sa,
¢o urobil vietor s tatranskym lesom a zaroven skvelou moz-
nostou obzriet’ si ,,krivid“ siluetu symbolu Tatier a Slovenska
- Krivana. A mozno popri tom odhalia aj to, preco je krivy...

ﬁﬁ Jambrichovo — Rakytovské plieska /j X DIDH

— Jambrichovo 4km  130m 1,5hod. lahka

V roku 2011 otvorili ndu¢ny chod-
nik Rakytovské plieska, ktory
vedie Uzemim postihnutym tat-
Trasa nautného chodnika ma ranskou vichricou koncom roka

okrem uvodného informa¢ného pa- [REALZANENIEZTEI Ny EH Lo
nela pat’ stanovist. Nastupné miesto [BRENollelelglCRGUATel IRV 0P Ader2
sa nachadza na ceste ¢ 537 (Cesta [SNAZegloloRlelolol Aol oo le\4A 0o AN/=2
slobody) na trase Liptovsky Hradok [aldgelealeNolg=lelelord{sNoleNelgle e aI{{7]
- Podbanské - Strbské Pleso, pri- dlhom 4,5 km trva pohodinou
blizne 14 km od Podbanského, resp. chédzou ani nie dve hodiny.
necelych 5 km od Strbského Ple-
sa. Na mapach sa uvadza ako lokali-
ta Jambrichovo (1 215 m). Miesto je Zacina sa tu aj modro znackovany tu-
oznacené informacnou tabulou a ne- risticky chodnik na Jamské pleso, po-
daleko neho je moznost parkovania. kracujuci dalej na Krivai.

Pristup
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Rakytovské plieska

0d Cesty slobody vedie trasa nauc-
ného chodnika chvilu sibeZne so ze-
lenym  znackovanym  chodnikom
po juznom upati Rakytovca. Onedlho
zIté znacky naucného chodnika od-
bocia vlavo a smeruji na krasny vy-
hliadkovy bod Rakytovec (1 325 m),
ktory je prvym stanoviStom na tra-
se. Pontka nielen nadherny pohlad
na kralovoholsku cast’ Nizkych Tatier
a Liptovsku kotlinu, ale - kedZe lezi
na vzdu$nej spojnici Kralovej hole
a Krivana - akoby spajal oboch veli-
kanov a najvyznamnejsie slovenské
symboly.

Druhym stanovistom su severnej-
Sie leZiace Rakytovské plieska - naj-
nizSie polozené plieska Vysokych
Tatier v nadmorskej vyske 1 307 m.
Patria k malym, avSak nie k naj-
mens$im plesdm. Vy$né Rakytovské
pliesko je 95 m dlhé a 34 m Siroké.
Nizné Rakytovské pliesko je 55 m
dlhé a 33 m Siroké. Hlboké st asi 2 m,
¢im sa zaraduju k plytkym plesam.
Chodnik najprv vedie az k brehu Niz-
ného Rakytovského plieska a neskor
mina vo vzdialenosti asi 100 m aj
Vys$né Rakytovské pliesko.

Takmer po celej trase nas spreva-
dzaju nadherné pohlady na Krivan
(2 494 m), rozlozity $tit v zapadnej
Casti Vysokych Tatier. Tento niekol-
konasobny vitaz sutazi o najkraj-
$i vrch Slovenska pdsobi uchvatne
najma z liptovskej strany. Mozno ho
lahko rozpoznat podla napadného
zakrivenia vrcholu, ktorému vdaci
Za svoje meno.

Tretie stanoviste predstavuje vy-
voj lesov po kalamite. Tatranska béra
v roku 2004 zasiahla tizemie Raky-
tovskych pliesok v mensej intenzite
ako centrdlnu cast Vysokych Tatier.
Ostrovéeky menej poskodenych le-
sov sa zachovali v zavetr{ hrebienkov
¢i v zamokrenych nizinach. Dal$im
stanovistom je mostik cez Furkot-
sky potok, ktory vyteka z VySného



Rakytovské plieska 1

Preco je Krivan krivy?
Podla legendy si Boh v siedmy
den stvorenia sveta sadol a zdalo
sa mu, Ze svetu este Cosi chyba.
Preto si zavolal najsikovnejsieho
anjela a prikazal mu, aby rozhodil
po svete eSte za vrece prirodnych
krds. Anjel priletel az k tatran-
skym Stitom, avsak podcenil ich
vysku a kridlom zavadil o jeden
z vrcholov. Vrece naplnené krdsa-
mi sa mu roztrhlo a pod skalnaté

Stity sa vysypali nadherné lesy,
Itiky, bystriny a jazerd. Do horskej
krajiny sa z vreca rozbehli sviste,
kamziky, jelene a mnoho dalSich

zvierat. Pohorie, ktoré neskér

) ludia nazvali Tatry, tak dostalo
Wahlenbergovho plesa, pretekd cez tolko prirodnych krds ako mdlo-

Soliskové pliesko i cez Nizné Wah-
lenbergovo pleso. Miestni obyvatelia
odvodili jeho pomenovanie od slo-
va frkot, ¢ize Zblnkotanie vody. Od-
tial’ sa chodnik postupne staca na za-
pad a vedie k piatemu stanovistu,
pramennej oblasti Bieleho Vahuy,
ktory vznika sitokom Zlomiskového s nasledkami vichrice a na jednom
a Furkotského potoka. mieste Tatranského narodného par-
Od tohto miesta nas ¢aka uz len ku mdZeme pozorovat a porovnavat
pohodIné klesanie do vychodiskové- dva spdsoby obnovy lesa - prirodze-
ho a zaroven cielového bodu nau¢- ny a umely.
ného chodnika. Za kratky cas si tak
moéZeme urobit obraz, ako sa tat- | Viete, Ze...
ranska priroda a ludia vyrovnavaju
o E

ktoré iné na svete. Stit, ktory stdl
anjelovi v ceste, sa pri zrdzke s ne-
pozornym nebeskym ,,letcom*
skrivil, a tak niet divu, Ze dostal
meno Krivdn.

e Pod Krivdriom sa taZilo aj zlato.
Duch Krivdna sa vsak rozhneval
a pohrozil banikom, Ze vodou za-
plavi cely Liptov, ak neprestant
zvukmi cakanov rusit’ jeho pokoj.
Prelaknuti banici ho posliichli

a nikdy viac sa do tunajsich bani
nevrdtili.

e Vidh vraj vznikol z ldsky Krivdria
ku Krdlovej holi. Krivari sa kedysi
ddvno zamiloval do Krdlovej hole,
ktord jeho ldsku opdtovala. Dlho
predlho si vymieriali zamilované po-
hlady a napokon z ich ldsky vzniklo
dietatko - Vah. Biely Vdh prameni
pod Krivdriom a Cierny Vih pod
Krdlovou holou. Pri Krdlovej Lehote
sa stretdvaju a vytvdraju Vah.
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%K Okolo Strbského plesa 2

K ¢Inkom a za veverickami

Strbské pleso je jednou z najzndmejsich lokalit Vysokych Ta-
tier. Je l'ahko dostupné a z jeho brehov sa naskytaju jedinecné
panoramatické vyhlady na masiv Vysokych Tatier. Prechadzku
okolo jazera zvladnu aj tie najmensie deti — pripadne si ju od-
sedia v koc¢iku — a na zaver sa m6zu zahrat' na detskom ihrisku.
StarSie ratolesti sa dozvedia rézne zaujimavosti o rastlinstve
a zivoisstve narodného parku ¢i histdrii Strbského plesa a po-
pri tom si moZu zacvicit' na stanovistiach ,,kyslikovej drahy“.
V lesiku nedaleko Strbského plesa sa nachadza aj Veveri¢ilano-
vy park. Pozostava z r6znych lanovych prekazok upevnenych
medzi stromami a na ich zdolanie je potrebny lezecky vystroj.
a dospelé veverice. Okrem adrenalinu poskytuje aj pekné vy-
hlady na tatranské Stity.

ﬁﬁ Okolo Strbského plesa /‘ X lIHI
I , k 2,5 km 22m 1hod.  velmilahka
anovy par 0,3 km 10m  lhod. lahkdaztazka

e

, Maximdlna hibka Strbského plesa
Pristup je 26 m a maximdlna teplota vody
dosahuje 19 °C.

Na Strbské Pleso sa dostaneme vla-
kom, autobusom alebo autom. Ak pri-
deme vlakom, vystiipime na Zelezni¢- Ak prideme na Strbské Pleso autom,
nej stanici a pokracujeme chodnikom mozZeme zaparkovat na centralnom
smerom do centra - k hotelu Toliar. parkovisku v centre osady. Tu sa

11
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nachadza tieZ autobusova stanica.
Z parkoviska prejdeme popri restau-
raciach a hoteloch na Postovu ulicu,
kde zaboc¢ime dolava. Po chvili pri-
deme k hotelu Toliar, popri ktorom
prejdeme na Kupelnu ulicu, situova-
nu v okoli plesa. Odtial' uz ktorou-

Okolo Strbského plesa

o

Prechadzku okolo Strbského ple-
sa zatneme pri hotelovom komplexe
a budeme pokracovat v smere hodi-
novych ruciciek. Hned' v Givode trasy
sa nam z vyhliadky na brehu jazera
naskytne posobivy vyhlad na hladi-
nu plesa a tatranské stity vypinaja-
ce sa v pozadi. Pohladnicovy zaber
neodmyslitelne dopliia architektu-
ra hotela Patria a skokansky mostik.
Z vyhliadky pokracujeme chodnikom
okolo plesa dalej a prideme k prvym
naucnym tabuliam. Pou¢ime sa, Ze by
sme nemali kimit' kacice a ryby peci-
vom, pretoZe pleso nie je prieto¢né
a spodsobime znehodnotenie kvality
vody, podobne ako v akvariu.
Dozvieme sa tiez, Ze hladina ple-
sa lezala p6vodne o 6 m nizSie a Ze
do sucasnej vysky stipla iba pred
300 rokmi. Dal$ie nau¢né tabule si
venované zivoCiSstvu Tatier. BlizZsie
spozname napriklad vtdka tetrova

kolvek cestou prejdeme priamo
k plesu. Vstup do lanového parku
sa nachadza nedaleko centralneho
parkoviska, na PoStovej ulici. Pre-
kazkové drahy umiestnené vysoko
na stromoch st uz z dialky dobre
viditelné.

Strbské pleso je pozostatkom
ddvnych ladovych déb. Vzniklo
roztopenim l'adu, nachddzajiceho
sa vo vnutri skalného valu a patri

k tzv. vytopiskovym jazerdm.

hluchana aprecitame si, ako medved
preckava zimu v spanku. Na prelome
zimy sa v brlohoch medvediciam na-
rodia mladatd, ktoré su na starostli-
vost matky odkazané az do druhého
roku Zivota. Casto sa stava, Ze v ram-
ci jednej zimy medvede vyuzivaju aj
niekol'ko brlohov, najcastejsie dva. Aj
v tych najsilnej$ich mrazoch siich do-
kézu vyhriat na plusové teploty. Svoje
brlohy opustaju aj v zime, ale iba na
kratky cas a vzdialenost.

0d ndaucnych tabul' pokracuje-
me k drevenému moélu, odkial sa
nam opat naskytnud pekné vyhlady
na hladinu plesa. Kasok dalej sa
nachadza priestranné detské ihrisko,
ktoré navstivime az po dokonceni




prechadzky okolo plesa. Za ihriskom
prejdeme na polostrov, kde sa nacha-
dza Pamatnik hrdinov SNP. Vratime
sa spat na chodnik a okrem zivota
medvedov spozname i zivot kamzi-
kov, ktoré ziju v Tatrach este z doby
ladovcov. Mozno prave preto dokazu
aj dnes prezivat v drsnych klimatic-
kych podmienkach Tatier. Kamziky sa
kazdu jar a jesen sc¢itavaju.

Dal$im obyvatelom Tatier je svist
vrchovsky tatransky, ktory je na roz-
diel od medveda pravym zimnym
spacom. Svistia rodinka funguje ako
celok, kedy jeden vzdy pozorne sle-
duje okolie a v pripade nebezpecen-
stva nan ostatnych hvizdom upozor-
ni. Zvysné sviste sa pasu, vyhrievaju,
alebo si nosia travu do obydlia, ¢istia
ho a upravuji. Mladé sviste vyvadza-
ju a dobiedzaju jeden do druhého ako
nase deti. Citanim tabtl' obchadza-
me pleso a ani sa nenazdame a sme
na jeho druhej strane. Vyhlady
na skalnu scenériu sa stratia, ale po-
hlad na pleso je stale ocarujuci.

Z tabul sa esSte dozvieme o Zivo-
te orla skalného - tieZ obyvatela Ta-
tier. Jeho domovom st stromy, skalné
previsy a steny. Orlica mava obycajne
dve mladata, avSak spravidla starsie,
silnej$ie mlada zabije svojho mlad-
Sieho surodenca. Ku koncu ndu¢ného

Jednou z hlavnych atrakcii Strb-
ského Plesa bolo odddvna ¢In-
kovanie na jazere. V 80. rokoch
20. storocia bolo zakdzané a obno-

vit'sa ho podarilo az v roku 2008.

chodnika najdeme aj tabule o drevi-
nach, rastlinstve a o réznych perlic-
kach z historie plesa. Dozvieme sa, ze
borovica limbovéa (limba) a borovica
horska (kosodrevina) rastu v Tatrach

Okolo Strbského plesa 2
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uz 10 000 rokov. Nauc¢ime sa nieco aj
o vzniku plies a vodopadov z obdo-
bia ladovcov a spoznadme rastlinstvo
narodného parku. Na zaver si pre-
Citame histériu c¢lnkovania na ple-
se a zistime, Ze l'ad z neho sa kedysi
vyuzival na restauracné ucely.
Okrem ¢itania ndaucnych tabul
na chodniku okolo plesa si moze-
me zacvic¢it na Siestich stanovis-
tiach kyslikovej drahy“ Starsie
deti si tu pomocou naradia z dreva

mozu otestovat svoju fyzicki kon-
diciu. Na chvilu sa eSte pristavime
pri miestnom rezbarovi a s detmi

Viete, Ze...

e UZ v 19. storoci sa tazil lad

zo zamrznutej hladiny plesa. Strb-
ski povoznici ho dovdZali v noci

na Zelezniénu stanicu Strba, odkial’
sa vozil do restaurdcii vo Viedni,

v Budapesti, Berline, Temesvdri,

vo Vroclave, ale i v Poprade ¢i Kez-
marku. TaZba ladu bola ukonéend
v roku 1902.

e Vroku 1900 sa na zamrznutej
hladine plesa konali Majstrov-
stvd Eurdpy v rychlokoréulovanit
avroku 1925 v ladovom hokeji.

e Koncom 19. storocia bol upra-
veny chodnik okolo vodnej plochy
Strbského plesa na pohodinii vy-
chddzkovu trasu, ktord bola zo za-
Ciatku vhodnd aj pre lahsie koce.
Na pocest arcikriaznej Klotildy
von Habsburg ju nazvali Klotildi-
nou promenddou. V 20. rokoch mi-
nulého storocia bola premenovand
na Masarykovu promenddu. Takto
sa volala aZ do roku 1939.
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