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»Lato kniha je darom od Boha.
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»Otec Ubald $iri posolstvo o slobode a uzdraveni, ktoré dnes
Cirkev velmi potrebuje. Cely svet pocul o rwandskej genocide;
prisiel cas, aby si vypocul pribeh o vykapeni, ktoré do krajiny
prislo. Je to kniha plna nadeje a inspirdcie.”

— Neal Lozano, autor knihy Vyslobodeni
a Ndvrat starsieho brata

»... a odpust ndm nase viny, ako i my odpustame...“ Tieto slova
som sa roky modlil, kym som si uvedomil, Ze sa v tejto prosbe
skryva klu¢ k Boziemu milosrdenstvu v mojom Zivote. Mnohi
nesieme v sebe tazké spomienky a rany, ktoré sme utfzili nevinne
a ktoré sa nehoja. Otec Ubald vo svojom pribehu odkryva to,
ako ,raneny Pastier” hlada zranenych aj zranujicich a ako ich
odpustenim uzdravuje a oslobodzuje.

Mozu to byt velké a hrozné rany (ako v tejto knihe) alebo len
celkom drobné a skryté, ktoré nik nevidi, ale bolia a brania nam
letiet. Nestracaj ¢as a sily strateny v samote neodpustenia! Citaj
a dovol Pastierovi, aby uzdravil a oslobodil tvoje srdce.

— Bohus Ziveak, lider spologenstva
Rieka Zivota v Podolinci

»Odpistam ti v mene Jezi§." Dojimavy a odvaziny pribeh
odpustenia otca Ubalda ma hlboko zasiahol. Jeho bolestiva, no
zaroven radostna cesta milosrdenstva prinasa ovocie a sved¢i
o tom, ze odpustenie oslobodzuje a nepriatelov meni na bratov
a sestry v Kristovi.”

— Christina Lynchova, psychologicka Knazského semindra
sv. Jana Vianneya v Denveri



»S otcom Ubaldom Rugirangogom spolupracujeme od roku
2005 a za ten ¢as sme boli svedkami toho, ako pét principov,
ktoré opisuje v knihe Odpustenie oslobodzuje, prinieslo slobodu
tisickam ludi.“

— Llyod a Nancy Greenhawovci, Renewal Ministries

»S kazdou precitanou strankou vo mne rastla tazba zazivat pokoj,
o ktorom pise otec Ubald Rugirangoga - pokoj prameniaci
z odpustenia neodpustitelného; pokoj, ktory prichadza, ked
sa prestaneme vritat v ranach minulosti, najmé tych, ktoré
nam sposobili najbliz§i; pokoj prevysujuci kazdu chapavost.
Otec Ubald mi prostrednictvom svojich silnych a dojimavych
pribehov umoznil vzit sa do jeho koze a ukazal mi, ako zit
odpustenie a milosrdenstvo - dve veci, ktoré prinasaju slobodu
a uzdravenie, a nasledne pokoj a radost. Ak vasou vierou
niekedy otriaslo utrpenie, ak mate problém niekomu odpustit
alebo tuzite po Kristovom pokoji, tato kniha je pre vas!“

— Kelly M. Wahlquistova, zakladatelka organizacie
WINE: Women In the New Evangelization

»loto dramatické a srdcervice rozpravanie o rwandskej
genocide pozyva citatelov k duchovnému uzdraveniu. Pravd
slobodu a trvaly pokoj mozno niajst iba v osobnom vztahu
s JeziSom Kristom. V knihe Odpustenie oslobodzuje spoznate
pribehy Tudi z celého sveta vratane Eurdpy a Ameriky, ktori
dokazali uprimne odpustit tym, ¢o im ublizili.“

— biskup David L. Ricken, Green Bay
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PREDHOVOR
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Bola som velmi $tastnd, ked otec Ubald na jesen roku 2000
suhlasil, Ze sa so mnou stretne v Christus Center v Kigali.
,Co modzem pre vas urobit?* opytal sa ma. Hoci som pred
nim mala velky re§pekt, jeho laskavy pohlad a nezny hlas mi
okamzite pomohli uvolnit sa. Spajalo nas to, Ze sme obaja prezili
rwandskd genocidu. No zatial ¢o ja som zacala novy Zzivot
v Spojenych §tatoch, on zostal v Rwande, aby kazal a darom
uzdravovat pomahal tym, ktori utfzili hlboké rany. Boh ho
opakovane pouziva ako sprostredkovatela zmierenia medzi
uhlavnymi nepriatelmi, z ktorych sa nasledne stavaju bratia
a sestry v Kristovi. Som vdac¢na za prilezitost predstavit tohto
laskavého a milujuceho knaza vo svojej novej vlasti.

Otca Ubaldasom po prvyraz poculakazatako vysokoskolacka
vroku 1992. Uz predtym sa ku mne dostali chyry o knazovi, ktory
hovori o odpusteni a uzdravuje, a chcela som sa dozvediet viac.
S uzasom som sledovala, ako smelo viedol Iudi k oslobodeniu
a uzdraveniu. ,\Vyjdite! Vyjdite!“ volal na zlych duchov. Potom
ludi vyzyval: ,Zly tu nema Ziadne miesto! Modlite sa so mnou!
Zdravas, Maria...“ A Tudia volali spolo¢ne ako mohutnd armada

<

veriacich: ,Otée nas, ktory si na nebesiach..“ Miestnost
sa ozyvala vitaznymi pokrikmi. Ano, Jezi§ sa dotykal Tudi
prostrednictvom otca Ubalda este pred genocidou a pripominal
nam svoju pritomnost medzi nami. Videla som mnoho, mnoho

oslobodenych Iudi.

-11 -



ODPUSTENIE OSLOBODZU/E

Priblizne v rovnakom ¢ase som pocula aj o zjaveniach Panny
Mairie v Kibehu, ktoré Vatikan schvalil roku 1991. Bozia Matka
vo svojich posolstvach zdorazinovala, Ze dusa potrebuje modlitbu
tak, ako kvety potrebuju vodu; bez modlitby dusa vidne a stava
sa [ahkou koristou nepriatela. Boh v tom obdobi vylieval Ducha
Svitého a snazil sa pritiahnut svoj Iud k sebe, aby odvratil
stra§né nasilie, ktoré malo ¢oskoro vypuknut. A niektori sa aj
zacali modlit - ale nebolo ich dost.

Zakazdym, ked otec Ubald prechadzal zastupom so
sviatostou, videla som, ako to na Iudi posobi. Po procesii
oznamil, ¢o vten den Jezis vykonal: ,Niekto z pritomnych by mal
podstupit operaciu, ale Jezi§ mu hovori, Ze ju uz nepotrebuje.
Chodk lekarovi a daj sa vySetrit.“ A pokracoval: Zena uzdravena
z neplodnosti, uzdravenie bolestivého ucha ¢i nohy, ulava od
psychickej choroby...

»~Chod za lekdrom, nech tvoje uzdravenie potvrdi,”
prikazoval. ,,Potom sa vrat a vydaj svedectvo a dakuj Bohu za to,
¢o ti urobil.“ A ludia to aj robili. Prichadzali dalsi a dalsi, ktori
svedcili o tom, ako boli uzdraveni na modlitbovom stretnuti
a lekdri im to potvrdili. To sa dialo najprv v Rwande a neskor
aj v Spojenych statoch a Eurdpe. Niektoré pribehy uzdraveni
najdete aj v tejto knihe.

OTEC UBALD PRICHADZA DO SPOJENYCH STATOV

Ked som po prichode do Spojenych $tatov zacala Iudom
rozpravat svoj pribeh, mnohi mi povedali, ako ich to zasiahlo
a Zze im Boh cezo mna ukazal, pre¢o aj oni musia odpustit.
V duchu som si hovorila: ,,Kiezby mohli stretnut otca Ubalda!
Zazili by niec¢o naozaj silné.”

A tak som roku 2009 pozvala otca Ubalda na jednu zo svojich
predndsok. Prekvapilo ma, Ze ludia nanho reaguju presne

-12 -
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ako v Rwande. Duch Svity prostrednictvom neho zasiahol
posolstvom o odpusteni a uzdraveni prave tych, ktori ho najviac
potrebovali pocut.

Som vdacnad za to, ze mozem tohto uzasného knaza predstavit
vo svojej novej vlasti a umoznit [udom stretnutie s JeziSom
prostrednictvom piatich principov viery: vidiet Boha konat,
odpustit, vzopriet sa zlu, zvolit si Zivot s Kristom a prijat Bozie
pozehnanie. Ako dieta som casto pocula svoju matku kaslat,
pretoze trpela astmou. Jej choroba mala vplyv na celt rodinu. To
isté plati aj o rakovine ¢i inej chorobe. Ochorenie nespdsobuje
utrpenie len chorému, ale véetkym, ktori ho miluja. Podobne to
plati aj naopak: ked je clovek uzdraveny, uzdravi sa cela rodina.

Ludia tu v Spojenych S$tatoch si vypoculi mdj pribeh
s otvorenymi srdcami a prijali ho spdsobom, akym by to moji
krajania nedokazali. Jezi§ povedal: ,,Proroka si vSade uctia, len
nie v jeho vlasti, medzi jeho pribuznymi a v jeho dome“ (Mk
6, 4). Prave vdaka tomu prinesie sluzba otca Ubalda - jeho
kazanie i tato kniha - velké ovocie v Zivotoch Tudi Zijucich
mimo Rwandy. Vzdy, ked otec Ubald hovori o Bozej moci, ktora
nas oslobodzuje od ran minulosti, povzbudzuje ludi k tomu, aby
u Jezia hladali aj uzdravenie.

DVADSATPAT ROKOV OD RWANDSKE] GENOCIDY

Je to velka milost, Ze tato knizka vychddza prave pri prilezitosti
25. vyrocia rwandskej genocidy. Kiezby existovalo viacej
takychto knih! Hoci sa rozdelenie rwandskej spolo¢nosti
zmiernilo, ¢aka nds este dlha cesta uzdravenia a zmierenia. Na
svetlo vychadza ¢oraz viac ran, preto si musime uvedomit, Ze sa
netreba obzerat za tym, ¢o sme stratili, ale v§imat si, ¢o sme sa
z tejto skusenosti naudili a ¢im mozeme obohatit svet. Ach, ako
velmi sa svet potrebuje poucit z nasho utrpenia!

~ 13-
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Zial, mnohi Rwandania st dodnes natolko pohlteni vlastnou
bolestou, zZe nedokazu prijat zvest o odpusteni. Dokonca aj
mojmu bratovi, ktory sa v ¢ase genocidy nenachadzal v Rwande,
trvalo roky, kym bol ochotny vypocut si moje rozpravanie
o tom, ako mi Boh pomohol odpustit tym, ¢o zavrazdili nasich
milovanych. Znovu a znovu som sa modlila, aby mi Boh ukazal,
ako mam bratovi pomdct, ale vzdy, ked som sa o to pokusila,
otocil sa mi chrbtom a odmietol ma pocuvat.

Svojimi pocitmi sa vazne zacal zaoberat az potom, ked som
napisala knihu. Pomaly si ju precital a pochopil nielen to, ¢im
som si musela prejst, ale aj to, ako ma Boh chranil, aby som
prezila a mohla sved¢it jednak o hrozach vrazdenia a jednak
o milosti, ktora som nasla.

V Rwande nemoézem svoj pribeh rozpravat tak slobodne
ako tu v Spojenych $tatoch. Ak v Rwande zac¢nete hovorit
o kmenoch - o Hutuoch a Tutsioch -, narazite na odpor. Mnohi
sa odmietaju rozpravat na tuto tému a prislusnost k etnickej
skupine uz nepovazuju za dolezitu stucast svojej identity. Ked
vsak o narodnostnych sporoch hovorim tu v Amerike, [udia
ma pocuvaju. Chapu, ¢o znamend byt oddeleny od ostatnych
a aké to je, ked sa k vam spravaju odlisne iba preto, Ze ste sa
narodili s ur¢itou farbou pleti alebo v istej etnickej skupine.
Ked poc¢tivaji moje rozpravanie o konfliktoch medzi Hutuami
a Tutsiami, premyslaji nad ndsilim v neddvnej histdrii vlastnej
krajiny, kde slova ,cierny“ a ,biely“ nesu zna¢nu historickd
aj kulturnu zataz. Ked si vypocuju, kam to vietko viedlo -
k nenavisti, nasiliu a diskriminacii tych, ktori su odli$ni -,
hovoria mi: ,Dakujeme, Ze ste sa s nami podelili o svoj pribeh,
velmi ste ndm pomohli. Vdaka tomu vidime v ostatnych svojich
bratov. Uvedomili sme si, ako velmi este potrebujeme odpustat.”

Pribeh o rozdeleni a nenavisti, ktory rozprava otec Ubald,
bude mat tu v Spojenych $tatoch velky ohlas. Nezalezi na tom, ¢i

— 14—
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sme Tutsiovia alebo Hutuovia, bieli, ¢ierni alebo ¢erveni, zlo sa
zakazdym prejavuje rovnako. Nase pribehy z Rwandy pomaéhaja
ludom v Spojenych statoch pochopit minulost a varuju pred
tym, ako moze vyzerat buducnost, pokial sa nezmenime. Ak
¢o ilen trochu tuzite prejst procesom uzdravenia, urcite sa don
pustite. Rozdelenie nikdy neprinasa ni¢ dobré, iba zlo. Nikdy
viak nie je neskoro prijat Boziu milost. ,,[Ak sa] moj Iud, ktory
sa vold mojim menom, skloni a bude sa modlit, bude hladat
moju tvar a odvrati sa od svojich zlych ciest, ja vypocujem
z neba, odpustim ich vinu a ich zem uzdravim® (2 Krn 7, 14).
Vyziada si to ¢as, ale stane sa to.

Neddvno som sa vratila do svojej rodnej dediny, kde
som stretla muza, ktory sa podielal na vrazdeni. ,Vdzne chcete
vediet, ako sa citim?“ opytal sa ma. ,,Chybaju mi ti, ktorych som
zabil.”

Sokovalo ma to. Co tym myslel?

»Pozrite, ¢o sme porobili,“ pokracoval. ,,Pozrite sa na cestu
- zarastla travou, pretoze nou uz nikto nechodi. Veci, ktoré
sme nakradli, boli po mesiaci fu¢ - ale tito ludia, nasi susedia,
st navzdy pre¢. Mysleli sme si, ze ked ich zabijeme, porazime
svojich nepriatelov. Oni sa v$ak objavili priamo vnutri nasho
kmena.“

Potom dodal: ,Viem, Ze robievate prednasky. Ja nie som
ziadny recnik, ale videl som tieto veci na vlastné oci a viem, ze
neboli dobré. Akoby som mal v hlave hurikdn, ktory mi hovoril,
ze to tak bude navzdy. Po hurikane sa v$ak objavila pravda a ja
som pochopil, Ze pred svojou minulostou neutec¢iem.”

Modlila som sa s nim za pokoj. Pocity, ktoré tak dlho
potlacal, vystapili na hladinu ako smotana. V istom bode Zivota
sa na povrch dostanua vsetky tie silné emdcie, ktoré vam budu
pripominat minulost a obvinovat vas z toho, ¢o ste urobili.

~15-
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Treba im celit a vysporiadat sa s nimi. Mozno sa tak stane aZ na
smrtelnej posteli, ale pravda musi vyjst najavo.

POCUVAJTE PANNU MARIU Z KIBEHA

Ked sa Panna Maria roku 1981 zjavila $kolackam v Kibehu,
svoje slova adresovala celému svetu, nielen Rwande. Ukazala
im bolest, ktora mala zasiahnut nasu krajinu, a hovorila: ,Ak
ma budete pocuvat, nestane sa to. Ak odmietnete, zasiahne
to nielen Rwandu, ale cely svet.“ Casto hovorim a piSem o jej
posolstve, ktoré nas svet tak velmi potrebuje pocut: milujte
sa navzajom, odpustajte si a modlite sa za seba, pomahajte si.
Vsetko je o laske.

Kniha Odpustenie oslobodzuje je darom od Boha. Zachytava
pribeh knaza, ktory zapasil s vlastnym povolanim, slabostami
a zarmutkom nad stratou blizkych. Je pribehom muza, ktory sa
ucil krok za krokom nasledovat Jezi$a a prinasat Bohu samého
seba ako ,,ziva obetu® (pozri Rim 12, 1). Kniha rozprava o tom,
ako mu Boh posielal do cesty Iudi, ktori ho naucili modlit sa,
odpustat, odporovat nepriatelovi a prijat dary, ktoré mu Boh
chcel dat. Predovsetkym vsak ukazuje, ako sa otec Ubald naucil
nasledovat Jezisa bez ohladu na to, ¢o ho to bude stat.

Pribeh otca Ubalda o milosrdenstve, ktoré dlazdi cestu
opravdivému odpusteniu a Kristovmu uzdravujucemu dotyku,
je dnes velmi potrebny. Panna Mdria ndm pripomina, Ze aj ten
najzboznejsi clovek moze zvlazniet a stat sa koristou nepriatela,
ak sa prestane modlit. ,Nech predstavitelia Cirkvi ucia Tudi
milovat a odpustat a nech im pripominaju, Ze sa maji navzdjom
prijimat ako Bozie stvorenia. Laici, vezmite do ruky ruzenec
a zo srdca sa modlite.“ My sme nepocuvli a nasou krajinou
sa prehnala smrst nasilia. Vy posluchnete? Budete sa modlit
a odpustite? To, ¢o sa stalo v Rwande, sa moze stat kdekolvek.

~16 -
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Vdaka Bozej milosti a prihovoru Panny Marie je vSak ¢as na
zmenu. Odpustenie oslobodzuje. Ste pripraveni zazit slobodu
a podielat sa na tom, aby ini prijali zmierenie a uzdravenie,
ktoré tak ztfalo potrebuju?

Panna Maria z Kibeha, oroduj za nas!

S prianim Bozieho pozehnania

Immaculée Ilibagizova
6.juna 2018

~17 -
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Volam sa Ubald Rugirangoga. Narodil som sa ako najstarsi
syn Jamesa Kaberu a Anysie Mukaruhamyaovej, zboznych
krestanov patriacich k Tutsiom. Nasa dedina sa nachddzala
v okrese Nyamasheke.

Ako knaz casto vysluhujem sviatost zmierenia, pri ktorej
poc¢uvam vyznania svojich veriacich a udelujem rozhresenie
dusiam hladajucim pokoj a odpustenie. Toto odpustenie
nebolo ziskané lacno; Jezi$ musel za od¢inenie nasich hriechov
a zmierenie s Otcom polozit Zivot. A predsa ndm milost
uzdravenia ponuka celkom nezistne ako vzacny dar.

Otec Ubald Rugirangoga

~19 -
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