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Tému prace, ktorou je Aktivne ucenie sa pomocou
interaktivnej tabule na pracovnom vyucovani v Specialnej
zakladnej skole sme si vybrali z dovodu aktualnosti

a mnohostrannych diskusii tejto témy.

Pri spracovani témy sme prihliadali na individudlne
charakteristiky jednotlivych Ziakov a tym sme sa snazili o
¢o najvyssiu efektivitu pri fixacii uc¢iva. Vybrana téma sa
zhoduje so Statnym vzdelavacim programom a vhodne
dopia potrebné vedomosti i znalosti, ktoré sa snazime vo
vychovno-vzdelavacom procese dosiahnut’. V naSej praci
sme okrajovo charakterizovali zékladné poymy, zaroven
sme objasnili zakladné Cinnosti interaktivnej tabule a jej
vyuZzitie prave pri pracovnom vyucovani u Ziakov s 'ahkou
duSevnou zaostalostou. PovaZovali sme za nutné
predstavit’ systém vzdeldvania tychto ziakov. Jednym zo
stanovenych cielov tejto prace bolo vypracovanie

a predstavenie nametov a jednotlivych aktivit vyuZivanych

Vv predmete pracovné vyucovanie.

Klucové slova : l'ahka dusevna zaostalost, interaktivna tabul’a, pracovné

vyucovanie



UvoD

Skolstvo vzdy hl'adalo aktuélne cesty, ktorymi by sa malo
uberat’ vzdelavanie. Kladie sa doraz na vyucbu, ktora
smeruje K vSestrannému rozvoju diet’ata vo vsetkych
oblastiach, a naopak ustupuje zameranie vyucby, kde je
doraz len na to, aby diet’a vedelo pisat, ¢itat’, pocitat’ a
ucilo sa spamati.

Pri vzdelavani zaleZi okrem in¢ho aj na vyucbe. Pokial’ je
vyucovacia jednotka pripravend zaujimavym spdsobom,
ktory vzbudzuje zaujem ziakov a rozvija u nich tvorivost,
znamena to pre ziakov vacsi prinos, ako ked’ iba opisuji
Z tabule alebo im je latka diktovana a oni sa ju potom ucia

doma naspamat’.

Ale v dnesnej dobe existuji iné moznosti. Technologicky
a informac¢ny vyvoj ide stale dopredu a to plati aj v oblasti
vzdelavania. Aktuélne sa vyuzivaju pri vyucbe moderné

pomocky, medzi ktoré patri bezpochyby aj interaktivna



tabul’a, ktora je dnes beZznou vybavou kazdej Skoly

v modernom svete. Taktiez v Slovenskej republike

vyuzivanie interaktivnych tabul’ kazdym rokom stupa.
Ciel'om druhej atestacnej prace je vytvorit’ Skolsky

vzdelavaci program a didaktické u¢ebné materidly na

vybrané témy pri vyucbe pracovného vyucovania na

Specialnej zakladnej Skole u deti s 'ahkou duSevnou

zaostalostou s vyuzitim interaktivnej tabule.

Préca je rozdelena na dve Casti, teoretickt a
prakticku. V teoretickej Casti sa oboznamujeme
S interaktivnou tabulou, dozvedame sa, aké su Specifika
interaktivnej tabule, aké druhy interaktivnych tabul’
existuju, akym spoésobom moézu byt vyuzivané interaktivne
tabule vo vyucbe prinosom a d’alSie Specifika pri vyucbe
ziakov s duSevnou zaostalost'ou a s tymto didaktickym
prostriedkom.
V praktickej Casti su zverejnené ukazky vyucovacich hodin

a nametov na didaktické pomdcky a postupy realizované



na hodinach pracovného vyucovania, ktoré mozu vyuzit
nielen zac¢inajuci ucitelia, ale 1 ostatni pedagogicky
pracovnici. Prieskum realizovany na dvoch Specialnych
zékladnych skolach nam potvrdil potrebu vyuZzivania

informacnych technologii na vyucovani.



1.1. INTERAKTIVNA TABULA VO VYUCBE

Modernizacia vyucovacieho procesu je v dnesnej
meniacej sa spolo¢nosti a pri kladeni ¢oraz vacsich
technologickych zru¢nosti na ziakov vel'mi potrebna.
Vzdelavanie je neustale inovované vyuzivanim moderne;j
didaktickej techniky a u¢ebnych pomdcok, ktoré sa pre
dne$nu generaciu stali takmer nenahraditelnymi. Skolstvo
prechadza v sucasnosti mnohymi zmenami, a to
predovsetkym novymi vzdelavacimi programami
a modernizaciou vyu€ovacieho procesu. S tym suvisi
zavadzanie informacnych a komunika¢nych technologii
do vzdelavania. Implementécia informac¢nych technologii
sa momentalne javi neodmysliteI'nou pri skvalithovani
vyuc€ovacieho procesu. Digitalne technoldgie su to
zariadenia, ktoré vyzaduju pre svoju obsluhu urcita

digitalnu gramotnost’.



V beznom Zivote sa tiez stretdvame s mnozstvom
digitalnych zariadeni: multimedialne prehravace, digitalne
fotoaparaty a kamery, mobilné telefony, herné konzoly,
navigacné zariadenia. Informa¢no-komunikacné
technologie st siborom prostriedkov, postupov a znalosti
pouzivanych
na spracuvanie a komunikéciu informacii.
V oblasti vzdelavania st to nayjma vypoctove a
komunikaéné prostriedky, postupy a informacné zdroje,
ktoré podporuji vyucbu, poznavaci proces a d’alSie
vzdelavacie aktivity (Brestenska, B. a kol., 2010).
Vyuzitie a pritomnost” informa¢no-komunika¢nych
technologii vo vychovno-vzdeldvacom procese vsak
neznamena automaticky rozvoj zelanych u¢ebnych
kompetencii Ziakov. Znamena len prileZitost’ vylepSit’
pomocou informacnych technolégii proces ucenia sa a
myslenia. S rastom globalneho vplyvu informacno-

komunikaénych technologii vo vyucovacom procese sa aj



na slovenskych skolach postupne zacali presadzovat’

v ramci nich interaktivne tabule ako jeden z vyznamnych
nastrojov elektronizacie vzdelavacieho procesu a
zvySovania jeho interaktivity. Integracia interaktivnych
tabul’ do vyucovania sa nevyhyba ziadnemu stupiiu
vzdelavania a uplatiiuje sa od materskych §kol az po
vysoke Skoly. S rozvojom pocitaCovej techniky sme
svedkami r6znych zmien v Cinnostiach, ktoré clovek vo
svojej praci pouziva. V su€asnosti dochadza skoro k
“revolucii” v praci ucitel'a. Predstavit’ si ucitel'a na
vyucovacej hodine bez akychkol'vek vyucovacich
pomocok/technoldgii je dnes neredlne.

Do popredia vstipili terminy informa¢no-komunikacné
technologie a moderné interaktivne vyucovanie.

V kazdom type Skoly musia byt’ ur¢ené vhodné, ucinné a
vyhodné informaéné a komunikacné technologie, a preto je
potrebné, aby ucitelia neustale ziskavali vedomosti a

zru€nosti v oblasti metdd a foriem vyucby a aby venovali



modernej vyucovacej didaktickej technike a ucebnym
pomdckam dostatoéntl pozornost’ (T6llich, 2003).
Interaktivna tabul’a predstavuje v systéme skolskych tabul’
najnovsiu technologiu. Spravidla nie je v triede jedinou
tabul'ou, ¢im dochédza k synergii facilitatného uéinku
(Dostal,2009).

Ucenie ziakov pomocou implementacie interaktivne;j
tabule do edukacného procesu moze byt’ pozitivne
ovplyvnené dodrzanim zékladnych principov ucenia
pomenovanych Medzinarodnou akadémiou vzdelavania

(International Academy o fEducation, S. Vosniadou, 2001).

Tie st povazované za zdklad, na ktorom by mali ucitelia
budovat’ edukacny proces. Ide o u¢ebné prostredie, ktoré
podporuje aktivne ucenie, vedie k spolupraci s ostatnymi
ziakmi a k pouzivaniu zmysluplnych tloh a autentického
materialu , a to:
a) aktivne ucenie

Ucenie si vyzaduje aktivne, konStruktivne zapojenie

uciaceho sa. Proces u€enia vyZaduje od ziaka, aby daval
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pozor, pochopil, aby dosiahol stanoveny ciel’. Tieto
ognitivne aktivity nie st mozné bez aktivneho zapojenia

uciaceho sa.

b) socialna participacia

Ucenie je primarne socialnou aktivitou a dochadza
k nemu participaciou na socidlnom zivote v Skolskom
prostredi. Znama je teoria socialneho konstruktivizmu
L. Vygotského, podl'a ktorej sa deti ucia postupnou
internalizaciou jednotlivych ¢ft skupiny, v ktorej vyrastaja.
Kooperativna atmosféra je doleZitou sucastou skolskeho
vyucovania, pretoze je vSeobecne zndme, Ze Ziaci sa
omnoho viac snazia o dokonalejSie vypracovanie tlohy ak
vedia, ze neskor sa bude porovnavat’ s pracami ostatnych
ziakov.
) zmysluplné ¢innosti

Uciaci sa subjekt sa najlepsie uci participaciou na

aktivitach, ktoré su uzito¢né v realnom zivote. Skolské
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ulohy sa Ziakom ¢asto nezdaji zmysluplné, pretoze
nevedia pre€o ich robia a v ¢om spociva ich zmysluplnost’.
Préve pri zavadzani i-tabule do vyucovacieho procesu je
dolezité mat’ tieto principy na pamdti. Jej spravne vyuZzitie
v edukacnom procese podporuje aktivne ucenie, kde ziak
ziskava nove vedomosti svojou aktivnou a tvorivou
¢innost'ou, a lepSie sa tak formuje jeho schopnost’ vyuzivat
ziskané vedomosti v praxi. Dalej podporuje socialnu
spolupracu s ostatnymi Ziakmi a umoZznuje tak vytvorenie
prostredia, v ktorom sa Ziak najlepsie uc¢i. Navyse
napomahaju vyuzivaniu praktickych ¢innosti, pri ktorych
sa ucenie javi ziakom ako zmysluplné, a tak sa prejavuje
ich chut’ uéit sa. Ziaci sa v nasich $kolach u¢ia pomocou
knih a r6znych u¢ebnych pomocok prevazne vizualne -
auditivnym sposobom. Tym, Ze ziaci vidia a pocuja, do
procesu ucenia sa su zapojené dva senzory —sluch a zrak.
Pedagogicko-psychologické vyskumy potvrdzuju, ze

ucinnost’ vnimania a zapamétavania je priamo zavisla
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od poctu senzorov, ktoré st aktivované pri osvojovani
poznatkov. Pri vnimani ma najvac¢si vyznam zrak.

Clovek v priemere vnima az 83 % informacii vizualne.
Potom nasleduje sluch. Auditivne vnimame asi 11 %.
Ostavajucich 6 % reprezentuje vnimanie hmatom, ¢uchom
a chutou. Priblizny podiel zapamatania v zavislosti od
sposobu prijimania informécii je: ¢itané 10 %, pocuvané
20 %, videné 30 %. Pri kombinacii auditivnej prednéasky s
nazornym predvadzanim ucebnych pomdcok, za ktorym
nasleduje diskusia, mozno dosiahnut’ az 70% tc¢innost’
zapamaitania. Vybavovanie v paméti (rozpamétavanie) je
tiez vyznamne ovplyvnené spravnou kombinaciou
prijimania informacii.

Priazniva funkciu ndzornosti poznal uz "ucitel’ ndrodov"
Jan Amos Komensky, ktory sa s principmi jej uplatnenia
zaoberal vo svojom diele Orbis Pictus. Nazornost’ je
vyznamny €initel’ aproximacie novych objektov a javov a

akceleracie procesu vnimania i zapamétania. Treba vSak
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upozornit’ na to, ze vizualny senzor ma byt’ do uc¢enia
zapojeny paralelne s auditivnym.

Jednoznacéné uplatiiovanie ndzorného uc¢enia na ukor
verbalneho méze mat’ za nasledok nielen nasledné znizenie
schopnosti slovného prejavu, ale aj obmedzenie schopnosti
abstrahovania a zovSeobecnenia konkrétnych predstav
ziskanych prostrednictvom vizualnej u¢ebnej pomdcky.
Skusenosti potvrdzuju, Ze polysenzoricka percepcia je
zékladnym predpokladom zvySovania didaktickej ti¢innosti
vzdelavania. Uvedené poznatky treba dosledne zohl'adnit’
pri tvorbe ucebnych pomocok a navrhovani scenara ich
zaradenia do vychovnovzdelavacieho procesu.

(Driensky, Hrmo, 2004)

Pri pouziti interaktivnej tabule sa okrem tychto
dvoch senzorov zapaja aj d’alsi senzor, a to hmat. Navyse
jej pouzitie v edukacnom procese podporuje vytvaranie
asociacii pre rozne typy inteligencie a ucebné Styly ziakov
a s vy$§im poctom zapojenych senzorov sa zvySuje aj

didakticka ucinnost’ vzdelavania.
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Zdoraziujeme, ze samotné vyuzitie interaktivnej
technologie neznamena podstatu inovacie edukacného
procesu.

Uginnost’ vzdelavania pomocou vyuZitia interaktivnej
tabule ovplyviiuje sposob vedenia vyucby tak, ze dochadza
k interakcii medzi ucitelom, Ziakom a interaktivnym
edukacnym prostriedkom. Je potrebné si vSak uvedomit’, ze
samotna implementacia interaktivnej tabule do edukac¢ného
procesu automaticky nezarucuje interaktivitu

v triede, ta zavisi od ucitel'ovych kompetencii a jeho
pedagogického majstrovstva, ktoré st povaZzované za
klucové faktory jej efektivneho pouZzivania, pricom je
dolezité dbat’ na celkovu interaktivitu v triede.
(Martinkové, 2010).

Préve pouzivanie aktivizujucich metdd, didaktickych hier,
skupinového, projektového a problémového vyucovania,
ktoré su zaloZené na aktivnej, tvorivej a samostatnej

¢innosti ziaka v spojeni s aktivitami na interaktivnej tabuli
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