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REVOLUCE JEDNOHO STEBLA SLAMY

MASANOBU FUKUOKA (1913-2018) se narodil a vyrus-
tal na japonském ostrové Sikoku. Byl nejstardim synem
péstitele ryze, ktery byl zaroveri mistnim starostou. Fu-
kuoka vystudoval patologii rostlin a tfi roky pracoval na
celnici v Jokohamé jako inspektor zemédélskych produk-
th. Vroce 1938 se vsak vratil domua do své vesnice s roz-
hodnutim, Ze své myslenky o pfirodnim hospodateni
uvede do praxe. Béhem druhé svétové valky pracoval pro
japonskou vladu jako badatel v oblasti produkce potravin,
diky ¢emuz se dokazal vyhnout vojenské sluzbé aZ do po-
slednich nékolika mésicii valky. Po vélce se vratil do svého
rodisté, aby se z celého srdce vénoval hospodateni. V roce
1975 v zoufalstvi z G¢ink® japonské povéle¢né moderniza-
ce napsal Fukuoka Revoluci jednoho stébla slamy. V pozdéj-
sich letech se angaZoval po celém svété v nékolika projek-
tech na snizeni dezertifikace. Byl aktivnim zemédélcem az
do doby, kdy mu bylo hodné pfes osmdesat, ale jesté par
let pted smrti ve véku pétadevadesiti let nadale pfedna-
el. Fukuoka je rovnéz autorem knihy The Natural Way of
Farming (P¥irodni zptsoby hospodateni) a The Road Back to



8 Revoluce jednoho stébla slamy

Nature (Cesta zpatky k ptirodé). V roce 1988 obdrzel Cenu
Ramona Magsaysaye za sluzbu vefejnosti.

FRANCES MOORE LAPPEOVA je autorka ¢i spoluautorka
Sestnacti knih, mezi které patti Diet for Small Planet [Jidel-
ni¢ek pro malou planetu] a Getting a Grip: Clarity, Creativi-
ty, and a Courage in a World Gone Mad [Pochopeni: Jasnost,
tvotivost a odvaha ve svété, ktery se zblaznil]. Spoluzakla-
dala tfi organizace, mezi néz pat#i Institut pro potravino-
vou a rozvojovou politiku, a neddvno Small Planet Institut
(Institut Mala planeta), které vede se svou dcerou Annou
Lappéovou. V roce 1987 obdrzela Cenu za spravny Zivot.!
Obdrzela sedmnact Cestnych doktoratt abyla hostujici
profesorkou na Massachusettském technologickém insti-
tutu.

1 Right Livelihood Award - cena, ktera je od roku 1980 kazdy rok udélovana
ve Stockholmu, aby ocenila a podpofila odvazné lidi a organizace, ktefi
nabizeji vizionatskd a prikladné feseni kofent p#i¢in globalnich problé-
mi, téZ zvana ,Alternativni Nobelova cena“.
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uvoD

Bylo to v roce 1970 a mira, do jaké nas Zivocisny druh
(adajné nejinteligentnéjsi) selhal jako sprivce planety, na
mé teprve zac¢ala doléhat. Ve véku Sestadvaceti let pfi mém
prvnim velkém aha z4Zitku mé plné zasdhlo uvédomeéni,
Ze my lidé jsme aktivné vytvofili tolik obdvany nedostatek
jidla. Zkrmovali jsme (a stale zkrmujeme) vice nez t¥etinu
svétového obili dobytkem, coZ ndm vracijen zlomek téchto
zivin. Zmocnila se mé zvédavost — pro¢ by jakykoliv druh
naru$oval zdroj své vlastni vyzivy, podstatu svého samot-
ného pieziti? Nésledujici rok jsem vydala Diet for a Small
Planet [Jidelnicek pro malou planetu]. Mohlo by jidlo, ptala
jsem se v té knize i v nasledujicich textech, byt navratem
lidstva ke zdravému rozumu?

Jen o nékolik let pozdéji si Zapad ziskala kniha Ma-
sanobu Fukuoky, kterou mate v rukou. Hovotila ptimo
k mnohym z téch, ktefi v sedesatych letech dosahli dospé-
losti a kteti se uz nemohli do¢kat, az se posunou dél od
protestt k praktickym fe$enim. Ja byla jednou z nich. Je
pravda, Ze jsme je$té neslyseli o globalni klimatické zméné
a moznost vytéZzeni ropy se zddla byt neskute¢né daleko.
Mnoho lidi si v8ak uZ zacalo uvédomovat nebezpedi che-
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mického zemédélstvi. Chtéli jsme véFit, ze pro nds existuje
jiny zptsob obzivy.

Revoluci jednoho stébla sldimy jsme ptijali jako povzbu-
zyjici svédectvi o odvaze jednoho ¢lovéka odmitnout béz-
nou moudrost, Ze laboratorni vyzkumy a véda orientovand
Uzce na zisk je spasou zemédélstvi. Fukuoka byl pfesvédéen
o tom, Ze misto toho jsou nejlepsi metody pro péstovani
potravin ty, které jsou spojeny s ptirodou, coZ na praktické
urovni znamend minimélni naru$ovani pudy (24dné orani
nebo odplevelovani) a Z4dné vyuzivani chemickych latek
(at jiz jsou to hnojiva, nebo pesticidy). Tehdy kniha posi-
lila puéici hnuti téch, ktefi se chtéli vratit zpatky k pude,
ale dnes je jeji poselstvi mnohem naléhavéjsi: Hnuti za to,
aby se zemédélstvi spojovalo s ptirodou, sice kvete a dalo
zrod riznym systémiim, kterym se povsechné #ika ,orga-
nické“ (¢esky téz v ,bio“ kvalité & pochazejici z , ekologické-
ho zemédélstvi®, pozn. pt.), ni¢iva stopa viak stéle prevlada
a globalné se $iti. Nabyvd na sile kvili argumentu propa-
govanému korporacemi, Ze bez masivniho vyuzivani latek
petrochemického pramyslu a naruovani ptidy budeme ur-
¢ité hladovét. V dasledku toho se od mého mladi pouzivani
pesticid na hektar z¢ty¥nasobilo a po celém svété nadile
nahrazuje tradi¢ni praktiky extenzivni hospodateni zavislé
na korporéatnich monopolech a fosilnich palivech.

Dnes jsou nebezpedi petrochemického zemeédélstvi Siroce
zndma a asi dvé tretiny Ameri¢ant #ika, Ze uz vyzkouselo
jidlo z ekologického zemédélstvi. Pfesto pretrvava mytus,

vy,

ze ekologicky ziskany produkt je nevyhnutelné drazsi nez



MASANOBU FUKUOKA 15

jidlo vyprodukované pomoci chemickych latek, a musi byt
proto luxusem, nedostupnym pro masy. Mnoho lidi, kte-
t1 se aktivné angazuji v hnuti za udrzitelnost, se dokonce
vratilo k myslence ,nedostatku” nebo obejiti se bez véci,
aby zachranili Zivotni prosttedi. Oproti tomu nas Fukuoka
povzbuzuje, abychom duvéfovali §tédrosti ptirody. V Revo-
Iuci jednoho stébla sldmy popisuje, jak jeho vynosy konkuro-
valy tém ze sousednich hospodatstvi, kterd pouzivaji do-
minantni technologie dneska. A v poslednich letech byly
jeho zku$enosti obecné potvrzeny. Odhaduje se, Ze prak-
tiky povrchového ¢i nulového ordni se momentalné vyuzi-
vaji na obhospodafovani pfes sto milion hektara pudy po
celém svété a studie Michiganské univerzity z roku 2007
odhadovala, ze celkové mnozstvi dostupnych potravin by
se mohlo zvysit asi o polovinu, pokud by se cely svét posu-
nul k ekologicky zdravému hospodateni.

Ptedpoklad, ze budeme konfrontovani s nedostatkem,
je neménna skute¢nost v lidské existenci, podle mého
nazoru vede k paradoxu, ktery dnes vidime: Zivotu bra-
nici pfepracovani a straddni vétsiny vedle Zivot dusiciho
prepracovani a presyceni mensiny. Fukuokova zpriva je
v hlub$im smyslu radikdlni neZ jen prosté povzbuzujici
hospodate, aby zanechali orani nebo st¥ikdni. Tepe do ja-
dra naseho porozuméni sobé samym a na$emu mistu na
této Zemi. Ujituje nas, Ze jakmile za¢neme zazivat p¥irod-
ni zdkony, miZeme nechat nas strach z nedostatku odejit.

Fukuoka sice ma sviij seznam toho, co nedélat, ale Re-
voluce jednoho stébla sldmy je vposledku o tom, jak mit vice,
ne méné. P¥iroda miiZze délat praci, kterou jsme si zbytec-
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né vzali na sebe, takze to, co Fukuoka razi jako ,ptirod-
ni hospodateni®, je na praci méné intenzivni zemédélstvi.
Uspésné hospodaieni spotiva v realizaci delsiho volného
¢asu, v némz je mozné prozivat onen z nejbohatsich vzta-
hu, Zit ,jemné a snadno®. MiZeme si uzit toho, Ze se ,zase
posadime®, a dokonce budeme ,lenivi®, pise Fukuoka. To
osvétluje vypravénim o navstévé starych chramd, v nichz
japonsti rolnici ze starych ¢ast zanechali basnic¢ky haiku,
které slozili v zimé béhem t#i mésici volného ¢asu. Dnes se
rolnikovy t¥i mésice volného ¢asu scvrkly na dny, pozna-
mendava Fukuoka. Neni ¢as na psani poezie.

Fukuoka nam #ika, ze skute¢né uspésné zemédélstvi
nevyzaduje ani tolik ndro¢né price jako spise bdélost, po-
zornost a vytrvalost. Dne$ni agroprimyslové spole¢nosti
lékaji hospodate na své vyrobky sliby, Ze kdyZ je budou po-
uZivat na svych polich podle pevné stanovenych pravidel,
aniz by moc ptemysleli o svych jedine¢nych okolnostech,
mohou si byt jisti spolehlivymi zisky. Toto lze nazvat hos-
podafenim ,nevédénim niceho” — velmi odlisného od Fu-
kuokova hospodateni ,nekondnim ni¢eho®, které naléha
na zemédélce, aby zpochybnili konvenéni praktiky, jez mo-
hou byt zbyte¢né, nebo dokonce skodlivé. Haji zvédavost,
otevienost a ochotu neuspét, abychom se naucili davéfo-
vat. Jeho hospodateni neni jednoduché, ale komplexnéji
setizené hospodateni.

Fukuoka také poukazuje na to, Ze nase fixace na ovlada-
ni ptirody nas zavedla k predpokladu vizudlniho potddku
(rovnych odplevelenych fad stejné vypadajicich poli), coz
ma byt uslechtilej$i hospodateni. Jestli se néco jevi byt
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nahodilym, mame za to, Ze je to §patné. Nehodi se to k nasi
naucené estetice. Kdyz ale zazijeme ptirodu jakoZto kom-
plexni vzorce vztaht, jichZ jsme sami souéasti — vzorcq,
které nemaji co do ¢inéni s lidskym vizualné uspofddanym
svétem -, muzeme podle Fukuoky zacit vidét pod povrch
zdani. Mohli bychom podobné jako Fukuoka najit krasu
v tom, co jsme pfed tim se znepokojenim vnimali jako na-
hodné a neuklizené?

V rozhovoru z roku 1982 pro Mother Earth News Fukuo-
ka tekl, ze , skute¢ny névrat k ptirodnimu hospodateni vy-
zaduje, aby dand osoba védéla, co je odfalsovana ptiroda,
aby on ¢i ona mohli instinktivné chépat, co je potfeba délat
a co nesmi byt kondno, aby fungovali v harmonii s jejimi
procesy".

Pteji si tedy, aby opétovné vydani a objeveni této malé
nadéjné a téméf hravé knizky ndm ve dvacatém prvnim
stoleti pomohlo zahodit strach z nedostatku, strach, ktery
pohénél usili ve snaze ovladat ptirodu pomoci predepsa-
nych odpovédi. Pteji si, aby Fukuokovy vhledy, které jsou
osvobozeni, a to nejenom pudy, ale i strachem sevfenych
dusi.

Frances Moore Lappéovd
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PREDMLUVA

Ctenati, kteii ocekavaji, Ze tato kniha je jenom o hospo-
dateni, budou ptekvapeni, kdyz zjisti, Ze je to také kniha
o stravé, zdravi, kulturnich hodnotach, hranicich lidského
poznani. Jini, kteti se k ni dostali, protoze slyseli o jeji filo-
zofii, budou ptekvapeni, kdyz zjisti, Ze je plna praktickych
navodu k péstovani ryze a ozim, citrusovych plodi a za-
hradni zeleniny v japonském hospodéftstvi.

Je to praveé kvuli navyklym ocekdvinim, protoze jsme
se naudili pfedpokladat, ze lidé byvaji odborniky a Ze kni-
hy mivaji jen jedno téma - Ze pottebujeme Revoluci jedno-
ho stébla slamy. Tato kniha je pro nis hodnotnd, protoze
je soudasné prakticka i filozoficka. Je to inspirujici ne-
postradatelna kniha o zemédélstvi, protoZe neni jenom
o zemédélstvi.

Informovani ¢tenafi si budou védomi toho, Ze techni-
ky pana Fukuoky nebudou pro vétsinu americkych farem
ptimo uplatnitelné. Byla by ale chyba pfedpoklddat, Ze
praktické pasdze této knihy jsou tedy pro nds bezcenné.
Zasluhuji si nasi pozornost, protoze poskytuji vynikajici
ptiklad toho, co je mozné udélat, kdyz jsou ptuda, podnebi
a uroda zkoumdny s novym zijmem, kritickym pohledem
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a spravnym druhem obav. Jsou pro nds cenné i proto, Ze
jsou podnétné a inspirujici. Kazdy hospodat, ktery si je
prelte, zjisti, jak mu myslenky z téchto stranek opakované
odbihaji na jeho vlastni pole a odtamtud se spojuji s celym
systémem amerického zemédélstvi.

Fukuoka stejné jako mnozi obyvatelé této zemé a d¥i-
ve nez vétsina lidi pochopil, Ze nemtZzeme izolovat jeden
aspekt zivota od druhého. KdyZ zménime zpusob, jakym
péstujeme jidlo, zménime své jidlo, zménime spole¢nost,
zménime své hodnoty. Takto kniha je o vénovani pozor-
nosti vztahim, p#i¢indm a nasledktm a je o zodpovédnos-
ti za to, co ¢lovék vi.

Ti, kteti jsou sezndmeni s literaturou o ekologickém
zemédélstvi, pochopi podobnost mezi kariérou pana Fu-
kuoky a sira Alberta Howarda, zakladatele védy o ekologic-
kém zemédélstvi na Zipadé. Fukuoka stejné jako Howard
zatinal jako védec v laboratoti a jako on si zahy uvédomil
hranice laboratote. Howard svoji praci pfestéhoval z labo-
ratofe na farmu a zménil tak svij Zivot, kdyZ si uvédomil,
ze je zodpovédné, aby se svymi radami sam #idil, nez je
bude nabizet jinym lidem. Fukuoka charakterizoval svou
vlastni drahu stejnym zpisobem: ,Nakonec jsem se roz-
hodl dat svym myslenkam tvar, uvést je do praxe, a tak ur-
¢it, zda je mé chapani spravné, ¢i mylné. Stravit zivot hos-
podatenim... to byla draha, pro kterou jsem se rozhodl.”
Arika: ,Nebylo by nejlepsi tuto filozofii praktikovat nez
nabizet mnoho vysvétleni?“ Kdyz se odbornik rozhodne
tidit se vlastni radou a za¢ne délat, jak #ikd, rozbije zdi své
specializace. Pak mu naslouchdme tak, jak jsme pted tim
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