[ZABELA BENTSOVA




Izabela BeniSova

Bomba zivot na chalupe






Scitatmi je to ako sbozkami. Zostanete znich omraceni, mierne
dezorientovani, neviete, ¢i patrili vam. Podstatné je, Ze premyslate o ich
vyzname. Nevedela som sa rozhodnut’, ktory citat sem vtisnem ako letmy
bozk na uvitanie, a tak som ich dala rovno dva. Vravim si: ,,Bozkov a citatov
nikdy nie je dost’.*

10, ze pokrok je nadherny, sa vie, ale aj staroba moze byt bajecna.
Takmer nenaruSena mladost’ do Sest'desiatich rokov. Smrt’ je chapana ako
nie¢o veselé a mitvola je uzito¢na, ked’ze vyda pol kila fosforu, takze je to
potesujuce, Ze aj po smrti mozete byt spoloCensky uzitoény.” - Aldous
Huxley, Prekrasny novy svet.

,OvSem l'udia by nemali mat radi vidiek, lebo je to ekonomicky menej
naro¢né. Rovnako sa detom vsugerovava odpor ku prirode a ku kniham,
lebo priroda, stromy, rieky su zadarmo a laska k prirode nezabezpeci chod
tovarne.” - Aldous Huxley.

Ak dovolite, venujem tato knihu vSetkym, ktori stoja o to - byt pobozkani.
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Uvod

Osoby ako aj miesta skutocne existuju.

Nazvy miest a obci nie st dolezité, dolezité je to, Ze zivot na dedine je
pomals$i, ludia byvaju srdeCnejSi a zvieratda l'udskejSie. Necudujem sa
Ciftanom, Ze sa zacali vo velkom prestuvat’ z miest do dedin. Nahovaram si,
ze som priekopnickou, ale ako vidite, nie som. Tol'ko na Givod.

Dakujem



1. Januar - to aby sme sa predstavili

A je to tu, mam Styridsat’.

Niekto si rad prida par rokov naviac, aby sa nechal milo prekvapit’, ak
l'udia hadaji menej. Prepacte, ale je to také trapne. Mna mdj vek stale
prekvapi. AZ tol’ko mam? Bistu, ¢o som doteraz robila? Kde som cely ten
Cas hlivela? Preco to tak rychlo ubehlo? Ved’ len vCera som mala Sest'nast’.
No, vazne. Dobre, tak predvCerom, vCera som mala dvadsat. Neviem si
pomoct’, ale stale reagujem na otazku veku podrazdene.

Mrmlem si popod nos: ,,Kto uz len potrebuje urcit’ moj ¢as rozpadu?
Kto?“ Asi len pohrebny Ustav, aby mi poslal reklamné brozarky s vkusnymi
zulovymi nahrobkami za nekrest'anské peniaze.

To, aby som uz zacala Setrit’. Je pravdou, Ze nieCo malo — zopar tisic,
mam nasetrené, ale doba pokrocila a teraz s v mode spievajice truhly a na
pohreboch nehraji dychovky, ale zname rockové kapely. No a samotny kar
tiez nieCo obnasa. Pozvat’ dvesto pozostalych nie je mali¢kost’ a postarat’ sa
im o pekny zabavny program, ked” tu uz nebudem — to vobec nie je hracka.
Este, ze som v strednom veku, kedy mam zdravy pohl'ad na svet a od okolia
dostavam samé podnetné rady.

Napriklad minule jeden mlady zasran (obyCajny curak to bol) mi
nechcel uvolnit’ miesto v autobuse. Vraj nevyzeram, ze trénujem zoskok do
hrobu. Vytkla som mu, ze ma laskavo nadvihnat svoj cteny zadok a uvolnit
mi miesto, uz len preto, lebo mu vyzradim tajomstvo, ktoré bude k Zivotu
potrebovat. Navela mi uvolnil miesto, lebo ind postarSia pani na neho
sustavne ganila. Vel'avyznamne som sa uchechtla a naznacila, ze tajomstvo
spociva vo veku: ,,Mudrost’ prichadza s vekom. Tak veru. S tym ni¢, chlapce
zlaty, nenarobiS.” Za ¢o, som si vysluzila z jeho strany oslovenie: ,,Stara
baba jedna priondena, poondena.*

Mala som tomu chasnikovi dat vysklonovat sloveso ,,priondit
a poondit’ sa,” aby sa ukazalo, Ze ide o nespisovné slovo nevyskytujice sa
v slovnikoch slovenského pravopisu.

Stale si opakujem, Ze na veku nie je ni¢ tajomné, nespisovné, ¢o by sme
mali ukryvat. Ved’ napokon, kazdé Cislo je svojim spésobom magické, nieco
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stelesiiuje, symbolizuje: Trojka je napriklad magicky ¢arovna. Ako vieme,
boli tri princezné, traja princovia, tri kralovstva, tri citrony, atd’. Stvorka je
magické Cislo tiez, su Styri zivly, $tyri roéné obdobia, Styri svetové strany.
Viem, vela spominam Styridsiatku, ale to preto, aby som si na fiu zvykla
aona na mpa. S pdtdesiatkou, kam zdarne spejem, to bude obdobné.
V predstihu si na fiu priebezne zvykam a ona na mia.

Radsej skor, ako neskor.

Uz teraz nachadzam utechu v tom, Ze patka je taka pekna okrahla
¢islica. Celkom potesi pat’ bratov a rovnako aj pat’ prstov na ruke a na nohe.
Sestka zase znamend do Sestice vietko dobré a sedmicka, o nej by vedel
povedat’ najlepSie asi G. Bernard Shaw: ,,V zivote Zeny pozname sedem
obdobi: prvym je batol'a, druhym je diev¢atko, tretim sle¢na, Stvrtym mlada
zena, piatym tiez mlada Zena, Siestym - ni¢ prekvapivé, zase mlada Zena
a siedmym obdobim zostava stale mlada Zena.” Vie poteSit, to sa mu musi
nechat’.

Z toho som usudila, Ze pravdepodobne vstupujem do Stvrtého obdobia.
V mojom pripade zostdvam mladou Zenou a vyzera, Ze nou zostanem i
nad’alej. ,,Mladost’ je stav duse, a preto som stale dievéatom. Mam len jednu
vrasku a sedim na nej.“ Jeanne Louise Calment, ktorda mimochodom oslavila
122 rokov a vyzera fantasticky zachovalo.

Nenahnevalo by ma, keby o mne napisali ako o istej znamej franctizke
Ninon Lenclos: ,,Starla ako rozvijajiica sa, omamne vonajica ruza.” Zatial’ to
o mne nikto nepovedal, ani nenapisal, no nachadzam malu Gtechu aspon
v tom, Ze nadej umiera posledna. ESte mam cas, kym o mne za¢na basnit’
a §irit omamné re¢i o mojich vlasoch, lebo ich mam paradne.

Casu dost’, ved’ mam len §tyridsat’.

Na to sa predsa neumiera. Nie v dneSnej dobe. ESte sa toho moze vela
udiat’ aj v nasledujucich rokoch ¢i desatro€iach, staci sa tesit’, ze mame este
len 40, 50, 60. Sta¢i vymenit ,,uz“ za ,,e$te” a zmeni sa celkovy stav veci.
Aké jednoduché, vsak?

ESte mi nie je sto, nie som eSte stara, nie som eSte nevladna a nemam
ani sklerozu. A uz som o krok dalej pred strachom zo starnutia. Ved
napokon sa hovori, Ze so Zenami je to ako s vinom, ¢im starSie - tym lepSie.
Vyskumy jasne dokazuji, ze utvorivych zien, ktoré ziji naplnenym
zivotom, sa starnutie spomal’uje.



Tieto ,,tvorivé starnuce plevele” (akou som aj ja) chapu klimaktérium
ako prechod do slobodnejSej atvorivejSej fazy ich zivota. Susanna
Kubelkova pripomina nam zenam, Ze si vonkoncom netreba zufat, lebo
kreativita sa prejavi najméa v druhej polovici Zivota. V péatdesiatke sa eSte len
zivot zacina a s plnymi daskami uziva. Pricom krivka vykonnosti dosahuje
vrchol az v Sestdesiatke. A neprekvapilo by ma, keby az v sedemdesiatke.

Priznam sa vam eSte k nieComu: Mam naplanovany svoj Zivot do
devit'desiatky. Stovku nechavam zatial’ otvorenu. A hoci som uz mala podl'a
svojho harmonogramu udelovat’ rozmanité ceny utechy a literarne ceny
znamym osobnostiam.

Pravda je taka, ze ich zatial’ neudel'ujem, ba ani Ziadnu cenu nevlastnim.
Nie som ani hovorkynou OSN, to som mala stihnut’ do tridsiatky a nestihla
som sa ani vydat’ a mat’ deti, ciel’ stanoveny na okrthlu dvadsiatku. Ked’
som to nestihla v plodnom mladom obdobi, nebudem sa tym zataZovat’ ani
v pozdnom neskorSom veku. Svet sa nezruti, pretoze som si nezalozila
vlastné hniezdo a pretoze sa mi nepodarilo vysediet’ potomstvo. S nadSenim
som sa zamerala na vlastni hviezdnu kariéru.

V Styridsiatke som si naplanovala cestu do Tibetu za Dalajlamom.
Chcela som sa s nim stretnut’ a porozpravat’ mu vtipy o mnichoch. Mam ich
celt zbierku. Ak by ma nepustili do klastora, ked’Ze som len Zena, mala som
pripravené v zalohe aj vtipy o mni$kach. Ani k nim som sa nedostala. Nebol
Tibet, ale boli Tatry.

Nestretla som sice Dalajlamu, ale stretla som nasho prezidenta. Vlastne
v dial’ke som zahliadla jeho lesklé ligotavé Celo. Krasne sa od neho odrazali
trblietavé slne¢né luce. A nie, nerozpravala som mu otrepané vtipy
o mniskach, ba ani o politikoch nie. Vobec ma k nemu nepustili. (Tupci
jedni!) Nebola som vraj dost vyznamna osobnost, aby som si k nemu
prerazila cestu. Hoci charizmy mam dost’ na rozdavanie.

Tesi ma aspon to, ze v blizkej budicnosti, presnejsie v pat'desiatke, ma
Cakaju vyznamné cesty arovnako vyznamné osobnosti, ako aj vyznamna
¢innost’ pre nadaciu na ochranu nevinnych. (Deti, zvierat a prirody.) Na tuto
zivotnu etapu sa obzvlast’ vel'mi teSim.

V Sest'desiatke budem zakladat’ d’alSie spolky a nadacie na celom svete,
vydam viac ako dvesto titulov rdznych knih. (Naco ta skromnost’! Vydam
dva milidony knih ro¢ne a eSte raz tol’ko publikacii vo svete.) Ratam s tym, Ze



ich prelozia do tisicky najroznejsich jazykov. (A ano aj Pygmejovia si buda
moct precitat’ moje diela, uz sa toho nevedia dockat’.)

Budem uznavana, slavna a bohata. (Nateraz mi musi bohate stacit’, ze
mam osobnost’, silné fluidum a nestarnici $arm.) ESte sa vratim k tomu
bohatstvu, ku ktorému zdarne spejem. V poslednej dekade mojej I'udskej
existencie sa hodlam zbavit' vSetkych svojich nastradanych majetkov,
vratane honosnych vil v horach ina niZinach, na pobrezi i vo vnatrozemi.
Vzdam sa i najkraj$ich jacht aj s posadkou, ktoré prebrazdili krizom-krazom
Siry svet.

Vzdam sa, hoci to nebude l'ahké aj svojich najuzasnejSich Sperkov,
ktoré nemaju vo svete obdobu, po ktorych bude poskulovat’ ikralovna
a zopar miliardarov si kvoli nim uz teraz trha vlasy. Na dobri vec venujem
aj niekol'o svojich aut, Alfa Romeo so sklapacou strechou. Ano, vzdam sa
toho vSetkého, aby som ich darovala tym menej $tastnym. Odkazem to
sirotam, obetiam nasilia a spolkom na ochranu zvierat a eSte Zivotného
prostredia.

Aby som nezabudla, uz som to vSetko zhrnula vo svojom testamente.
Mozno je to predcasné, lebo Ziaden rozsiahly majetok nevlastnim, ale musim
mysliet’ na variant — ¢o keby som predsa len k nemu prisla a zbohatla?

To boli v skratke moje vel'kolepé plany. (Skromnost’ mala ist’ bokom.)

A teraz k skutoCnosti. Mam Styridsat’ passé (preSlych) a podla
hodnovernych ¢lankov ma urCite ¢aka riziko kardiovaskularnych chordb,
nevyhnem sa priberaniu na vahe, vraskam apride ma navstivit aj
menopauza. Veru, kym v dvanastich rokoch som nedockavo vyckavala
menzes a star$ie spoluziacky sa chvalili, ze to uz maji za sebou, ja som,
sediac na radiatore, len ticho zavidela a pocuvala, aké to je, stat’ sa zenou.

Ako vravel Julius Satinsky: ,,Zavidiet’ sa da aj infarkt.*

Okrem zavisti je aj d’alSia vec, na ktorii sa mam pripravit — CastejSie
kolisanie nalad. Ha-ha, to ma naozaj neprekvapuje. Sice namietam, Ze to
umna vznikd prirodzene kvoli nerovnosti atmosférickych tlakov. Ved
predsa musim zvySovat’ vysoky tlak okoliu, ak je tlakova niz. Nech panuje
nejaka ta rovnovaha na zemi, ze?

Pripravujem sa pomaly aj na to, o ma ¢aka a neminie. Kriza stredného
veku vyzera proti tomu ako ni¢omna nadcha. Veru, musim sa pripravit
pomaly na to, Ze zrak a sluch mi postupne za¢nu slabnuat’, vlasy tiez. (To ma
az tak neprekvapuje, lebo zacinam Sediviet’.
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Tesi ma aspon to, Ze sivé vlasy st tuh$ie, menej sa lamu a teda mene;j
vypadavaji.) Mozog pride o pitnast percent vahy, kosti tiez pochudnu,
zrednl. Budem zrejme musiet’ Zut’ ginko belobu na ostr pamét’ a ladovat’ sa
vapnikom. No atiez tuk sa bude sustredit’ viac v oblasti brucha a stehien.
Bude mi aspon chranit’ dolezité organy. Chrbat sa mi pekne zaobli ako
¢arodejnici. Objem hrudnika sa mi az o pdt centimetrov zmen$i a prsia
vyrazne poklesni. To, aby som si kuapila podprsenku wonder-bra a zacala
cvicit pilates, pripadne sa dala na jogu.

Viem, som ziarivy pripad ve¢ného optimistu. Za to modze moje
znamenie, som kozorozec. Kozorozci nachadzaji zalubu nielen
v melanchoélii, ale utapaji sa pomerne Castymi mySlienkami na smrt.
Mimochodom, smrt’ ma sprevadza celym mojim zZivotom. Zomrel mi otecko,
to som si cmul’ala eSte palec, potom mi zomrela mamicka, v tom ¢ase som
uz mala nazelenalé vlasy farby naSich mociarov. Bola som ukazkovou
pubertiackou. Len o par rokov neskor mi zomreli stari rodi¢ia. Zomreli si
v naruéi. Ze je to romantické?

Smrtka je mojim najistej$im a najvernejSim priatelom. Sprevadza ma
neustale. Navyse ako kozorozec sa v tom vyzivam. Nedam dopustit’ na bor,
tazky zial a vlastny smutok. Vidim vtom twzasna hibku preZivanych
pocitov. Vo volnom c¢ase zase vitam mozZnost prekonavat najroznejsie
vyzvy a zdolavat’ prekazky. Necudo, ze kozoroZzci patria medzi vrcholovych
Sportovcov. Rovnako ako Herkules ¢i Sagan i spravny kozorozec vie, Ze
dobry plan si vyzZaduje potrebnt pripravu a prizna¢nu aktivitu. To som cela
ja. Neprehanam, v horlivych aktivitich av ¢inorodosti som priam
neprekonatel’na.

Navyse som si vedoma toho, Ze byt’ k sebe vel'korysa a ziarivo Gprimna
sa vyplaca. Viem aspon to, ¢o ma Cakd a neminie. Predsavzala som si, Ze
budem ukazkovym prikladom prichadzajuce;j staroby.

Sklamalo by ma, ani si neviete predstavit’ ako vel'mi, keby ma staroba
obisla. Jedna storo¢na Zena marne ¢akala na starobu, aZ to napokon vzdala
a umrela z toho ¢akania. Stihla vSak eSte predtym skocit’ z padaka, zakrepcit
si ¢acu s vitazom sutaze, zaplavat’ si s mantami, vyjst’ si na KilimandZzaro,
aby tam vypila zeleny ¢aj. Vo volnom cCase si zvykla spievat’ operné arie,
hoci hlas na to nemala a eSte tancovala balet. Len tak, pre vlastné poteSenie,
pre radost’ z pohybu.
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A ked’ sme pri tom veku, nedd mi nespomentt’ isti Irenu Oberovi,
ktora uz Styridsat’ rokov poraza v atletike svojich ovela mladSich
rovesnikov. Bezi mrStne ako takd srnka ato oslavila prosim pekne
osemdesiatpét’ rokov. Nezda sa, vSak?

Najhorsie na tom vsetkom je, Zze ako pribudaji tyzdne, mesiace, roky,
uvedomujeme si svoju smrtelnost. Nedavno som pocula, ako nam
s pribudajicimi rokmi postupne ubudaju neurébny v mozgu ade
facto kraCame pomaly, ale isto k vlastnému hrobu. Neviem uz, aky vesely
chlapik to napisal, musel to byt isty optimista ako ja. Zrejme tiez Caka na
starobu alebo si mozno predpatil hrobové miesto a chce ho eSte v lehote
vyuzit. Domnievam sa, Ze tému obleCenia uz nemal snahu riesit. Ved naco
aj! Riadi sa heslom — ¢ierna aj do truhly. A preco nie? Ved’ ¢ierna sa hodi na
hocijaku prilezitost. Vynimo¢na ¢ierna ako noc. Ta bohato postac¢i na oslavu
i na vlastny pohreb. Ach, o kol’ko by sa mi zjednodusil zivot.

Moj milovany $atnik by zmenil /look z preplneného na takmer prazdny.
Mozno to poznate tiez: ,,Toto som mala na prvom rande, mam k tomu citovy
vzt'ah. Viem, Ze to uz nevezmem, je to nemozny strih. Alebo: ,,Toto mam
prosim pekne po nebohej babke. Je to spomienka. Ale ved’ ,retro je in“
a ,,tamto nie je vobec out, len to treba trosku vylepsit.

Vydolujem z ¢ierneho vreca na odpadky nad¢asovy kus, do ktorého sa
uz nezmestim, jemne pohladkam aspon latku a zasevelim si pre seba: ,,Nie,
tento kus urcite nedam na charitu, ved’ ma v Parizi stal hotovy majetok!* (Je
pravdou, ze dvadsat’ rokov dozadu, ale takéto kusky nestarn, na rozdiel odo
mna.)

Michael Szatmary, jeden zmojich oblibenych stand-up komikov,
veselo komentuje Zenské patalie, ktoré si my samy spdsobujeme. ,,Byt
muzom, je jednoduchsie. Uzivam si volné toalety aj prijemnejSie starnutie,
lebo vSak nam chlapom sa sta¢i rano zobudit' a mat’ peniaze. UZivam si
neobt'azovanie, nepiskanie aj I'ah§ie najdenie si prace. (M4 recht, hoci proti
piskaniu a obt'azovaniu by som nebola az tak proti.) A predstava, Ze mi
kazdy mesiac krvaca penis? Verte mi damy, ani ja by som sa nespraval
racionalne.*

Drahy Michael, zvykol by si si. Ver mi. Vyumyval by si vSetky schody
v brane, vytrel uska vSetkym hrn¢ekom, vyvaril kastroly a vy¢istil parapety,
az by sa leskli a eSte by si zoradil koreni¢ky podl'a abecedy. Raz za mesiac je
to i tak potrebné.
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Dakujem Szatmarymu za ,jeho pravdivé a Gprimné vyjadrenie® voci
zenam. Vytla¢im si ho a zaramujem do zlatého ramu. Vyvesim si ho na
prizna¢né miesto v zachode a preCitam si ho, ak ma znovu nejaky muz,
vlastne debil, naserie. Bude mi to pripominat’, Ze oni sa nemaju lepsie, len si
to vedia lepSie zariadit. Ozaj, zaCala som chodit’ na panske vécko, ked je
damske plné. Maju kabinky, ktoré su tak ¢i tak prazdne, tak preco ich
nevyuzit. A v pripade, Ze sa tam v rovnakom Case ako ja vyskytne nejaky
»curajuci typek™, pozdravim ho, poprajem mu zdrav( silnGl prostatu a
bezbolestny cely den.

,Styridsiatka ma svoje ¢aro,* pise Susanna Kubelkové vo svojej knihe —
Kone¢ne po Styridsiatke a dodava: ,Zena v zrelom veku vie este Cosi: Ze
patri sama sebe a nikomu nedovoli, aby utlacal jej osobnost, ako to Casto
byva v mladosti. Vie, Ze najdolezitej§imi cnostami v Zivote st Gprimnost,
privetivost’ a dobrota. Na vlastnej koZi uz totiz pocitila, Ze ak si ¢lovek splni
povinnosti, nemusi sa ni¢oho obavat’.“

Najmé, ked’ podla nej si z povinnosti spravi zalubu, Cistu radost’ —
jednoducho hobby. (Viem si domysliet, Ze medzi moje zaluby bude patrit
najnovs$ie aj umyvanie podlah ¢i okien. Na tie prijemnejSie chvilky si zase
necham Cistenie zarubni a radiatorov tych rebrovych, nech mam dokonala
radost’.)

Styridsiatka ma stale grady, ste ako talianske cestoviny al dente ani
tvrdé, ani makké — také akurat. Netrafne si na vas malo dobroprajna
susedka, Ze to tahate so Sest'desiatnikom, alebo ste si zacali s mladikom
s akné. Vy mavnete rukou nad re¢ami, ved’ mate ¢o svetu povedat, vytrabit
— ,,mam predsa skvelych Styridsat’.

Dokonca poznam tajomstvo, ktoré kradne Zenam vek. Chcete ho
vediet? Je to prosté ariadim sa nim uz aj ja: ,Neratam, zabudam,
neplanujem do detailov, jednoducho iba zijem.*

Mimochodom, som Alzbeta.

Zial, britska kralovna nie som, ona je totiz odo mpa staria. (Pokus
o vtip.) Apropd volajii ma rézne. Pre mnohych som Erza, Erzika i Erzébet,
priznam sa, to som uz radsej Betulou, Betinou alebo Betty.

No a vyslovene nezna$am, ked’ ma niekto nazve Beta. Co som nejaké
konstanta? Alebo nebodaj vitaminova zlozka Beta-karotén? Na to oslovenie
som vyslovene alergicka. Nech ma radsej oslovuju Alzbetka, to eSte ako-tak
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prezijem. Hoci Styridsatro¢na AlZbetka je zvlaStna kombinacia, asi ako
chlpata korytnacka s akné v karanténe.

Ach, to boli ¢asy, ked’ ma chceli za modelku.

Nie kvoli vyske, som stredne vysoka, ale mala som predvadzat’ krém na
ruky. Nenamietala by som ani proti zubnej paste, mam pekny predkus
a usmev, ktory zlatom vyvazi. No dobre, tak zlatom prave nie, ale hovoria
mi, ze ho mam pekny.

Pychou su moje velké oc¢i farby kapucina, ktoré ma vzdy a vSade
prezradia. Ci klamem, alebo vravim pravdu. Mam ich také velké a detsky
uprimné. Takisto vas musim upozornit, ze konsky chvost uz davnejSie
nenosim. (Ten nech si nosia kobyly na svojom zadku.) A pravdu povediac uz
vysiel z mdody. No, vyzera to tak, Ze ho zatnem v dohl'adnej dobe nosit’, lebo
mi uz dorastli vlasy strihu ,,a la paza“ k ramenam.

Vlasy mam prirodzene rySavé, vlastne mala som.

Teraz uz nemam. Vdaka castému farbeniu, presnejSiec vdaka farbe
zvanej ,,¢okoladovy bozk, ich mam uZ nejaky ¢as gastanové. Cokoladovy
bozk ma mimochodom v obl'ube aj kralovna Alzbeta. Medzi nami, vlasy
som mavala na rozdiel od kralovnej Casto aj fialové, ruzové a zelené, ale to
bolo davno. Nechcem sa zbyto¢ne chvalit, ale vlasy mam paradne. Myslim,
ze som to uz spomenula, ale nie je na Skodu si to opakovat’ Castejsie, najma
ked’ ich mam také uchvatne zvlnené. Viem, samochvala smrdi. To mi
opakovali cely zivot, ale povedzme si pravdu, aky mizerny by bol Zivot,
keby sme sa z ¢asu na ¢as nepochvalili.

Mam aj pehy. Vlastne sptstu pieh. (Tie az také ichvatné nie si.)

Pamitam si, ako sa raz spoluziak vyjadril, Ze by chcel mat tolko
frajeriek, kol’ko mam ja pieh na nose. VySe dvesto. Dopadlo to v jeho
pripade tak, ze dvesto nemal ani zd’aleka, lebo eSte na strednej zbuchal Ivu
Nikitovi a museli sa do roka vziat. Mali hned’ dvojicky. Chudak na druhq.
Ved napokon sa hovori: ,,dvojita radost’, dvojita starost’.

Len na margd spomeniem, Ze pracujem ako redaktorka knih v jednom
velkom aznamom vydavatel'stve. Nebudem menovat. Viem, Zze som
spominala vydavanie svojich vlastnych knih v budtcnosti, lenze tie zatial
nevydavam. Aj samotné Gpravy ma stoja mnozstvo zeleznych nervov a Casu.

Ako by povedala Ayn Randova: ,,Pisanie, nie je obchod ani kariéra, ale
krizova vyprava a odovzdanie sa radosti, ktorou sa ospravedliuje nas Zivot
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na zemi.“ Ja by som pridala tvrdenie, Ze bojovou vypravou je aj samotné
¢itanie. Vobec to nie je 'ahka praca, akou by sa mohla na prvy pohl'ad zdat’.

Ja tie nestastné rukopisy navySe prepisujem, redigujem, opravujem
slovosled i1 gramatické ,,tvrdki,” alebo malé ,,chibyc¢ki krasi.” Pre niekoho je
to divné, ale praca ma neskuto¢ne bavi. Hoci je to u nas vSelijaké a neisté.
Naviac je otazne, kto zostane a kto nie.

Aby ste boli vobraze, vymenilo sa unas vedenie aja sa uporne
modlim, aby ma neposlali pobalit’ sa a ,,Bye, Bye vidime sa na Jamajke.*

Priznajme si, kazdy chce mladych, sviezich a krasnych Tudi plnych
energie, velkolepych planov, zivotného eldnu anie si zavesit’” oblu, hoci
peknt Styridsiatni¢ku na krk, ktorda navyse straca sluch (hoci iba na jedno
ucho) a musi sa dat’ nutne vySetrit’ oénému. Pripominam, Ze mam vynikajuci
zrak ako orol, ale som kratkozraka. Nejakt chybu predsa musim mat’.

Poznate to vsetci, do Styridsiatky si ¢lovek piSe Zivotopis a potom uz len
chorobopis. ,,Ale, ¢o ma po veku!“ Ved koniec koncov dolezity je obsah
anie forma ¢i rok vydania. To plati nielen o knihe, ale pre kazdého z nas,
mna nevynimajic. UZ ani neceknem o veku aak ano, tak si udelujem
pokutu. Dobre, aby ste vedeli, ze to myslim vazne, davam jednoeurovu
mincu do hlineného prasiatka. ,,To vaZzne mam uz Styridsat™?*

Ups! V prasiatku uz Strngoce viac minci. Ked’ to pojde takto d’alej,
naSetrim na najmodernej$i EKG pristroj a budem si merat’ srdcové vykyvy,
ktoré mdj tazko skisany a namahany organ vydrzi. Zvykne sa pouzivat’ ako
detektor 1zi. Rozumie sa, ze odskusam jeho pravdivost’ najprv na sebe.
Schvalne sa opytam: ,,Klara Hornitkova je krajsia ako ja?*

Nie je. Dobre, tak je vyssia a o Cosi StihlejSia, ale nie mtdrejsia.

Takymto sviznym tempom sa dopracujem k pravde skor, ako oslavim
d’alsie okrahle jubileum. Jupi jé! Aspon z nie¢oho musi mat’ ¢lovek radost.
Uz si pre ten zazra¢ny stroj robim volny flek. Z no¢ného stolika presuvam
knihy na zem a predstavujem si, ako mi budi na obrazovke pristroja
nabiehat’ moje krasne a priam ukazkové sinusoidy. Tie si tiez zaramujem.
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2. Februar - nemam to v Zivote jednoduché, ale to
nema nikto

,,Nemysli na to, ¢o by si mal urobit’ a jednoducho to urob!*

To je heslo dnesnych dni anajmd mladych Tudi. Oni neuvazuju,
nepremysl'aju, nenechaju si den, dva veci ulezat’ v hlave. Nie, oni to urobia
raz-dva-tri a ocitnete sa bez prace. Oznamia vam len sucho, nezic¢astnene, Ze
ste prepusteny. Bez udania dovodu.

Neviete, ¢i vas prepustili preto, ze ste pokazili mikrovinku alebo i$li
predvéerom domov skor. (Iba o hodinu.) Jednoducho sa to stane. Jeden den
pracu mate a druhy zas nie. Nahradu za vas maji takmer okamzite. ESte nie
ste za dverami a uz sa pred vami Skeri vas§ novy nahradnik. Bude robit’ na
vaSom mieste a je aj v mladSom vydani, v jagavejSom obale.

Co sa tyka nového vedenia, dostali sme mladého §éfa, ktory mal na
tvari vyrazky a vzhladom mohol konkurovat Zelatinovym dazd’ovkam
s prichutou superkyslé. (Jeho samotny vyraz tomu nasvedcoval.) Zrejme sa
v dohl'adnej dobe s novou asistentkou dopracuje k tomu, Ze sa mu upravi
tvar a zbavi sa vyrazok. Nechcem byt zI4 ani protivna, ale v katiku duse som
rada, ze to nebudem ja, ktora sa stane jeho novou asistentkou. Ale na druhej
strane — som bez prace a bez prostriedkov.

Po dvadsiatich rokoch, presne 1. februara sa ocitim na dlazbe, vlastne
na trade prace s plnou podporou. Byt mam v podnajme, ale ten si o mesiac,
dva nebudem moct’ dovolit. Bud’ budem mat na jedlo, alebo mi vsetko zje
byt. To je dilema, ze? Ja ¢i byt?

To je priam existen¢na otazka: ,,.Byt’, ¢i nebyt?*

Nie¢o malo mam naSetrené, ale st to peniaze, ktorych sa ani len
nedotknem. Tie si odkladam prosim pekne na vlastny pohreb. Ani zlatych
zubov po strykovi a zlatej suprave, dedistve po teticke, sa v Ziadnom
pripade nedotknem. To mam pre stav velkej nudze. Aby ste vedeli, ani to ma
nevytrhne z tej nidze, lebo to nesype vela penazi. Bola som prekvapena, Ze
za to zlato davaji tak Zalostne malo. Asi sa nim najskor v truhle oblozim.

Ach jaj! Budem musiet’ nie¢o vymysliet’.
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V snahe ziskat’ novi pracu, som rozposlala Zivotopisy a motiva¢né listy,
do ktorych som zahrnula svoje city, veselé postrehy, ale i dojmy. Vplietla
som tam aj zapletku, aby sa to dobre ¢italo. Zatial’ to nikoho nenadchlo.

Cudujete sa? Ja uZ ani nie. VSade v personalnych agentirach vidam
mladé baby, ktoré sa na mna pozeraju katikom oka a ich displej na mobile je
zaujimavej$i ako moj profil zblizka. Ani mesiac po urputnom boji na
réznych pohovoroch nevidim zmenu k lepSiemu. Pracu mi ukradnti bud’
mladi absolventi, dlhonohé chudery, alebo znami znamych, alebo eSte mladé
ucha, ktoré piSu otrasne a hovoria slangom. Tol’ko bombastické vyhliadky,
ktoré ¢akaju na zenu, tak povediac za zenitom.

Ako vravi Ayn Randova: ,,Potla¢ rozum a svet je tvoj. Moze§ snad’
vladnut’ mysliacemu ¢loveku? Snahou je vybudovat’ baje¢ny priemer, ktory
sa neburi, ked’ nas nazvi malymi, priemernymi, obycajnymi ¢i ovcami. Je to
vlada kopii, kde sa pestuje poslusnost’ odmenovana medailami.” Vyzera to,
ze ak aj nejaky rozum mam, nezmestim sa do I'udskej kopirky a nemienim
byt ovcou hnanou na bitinok. Beriem si svoj osud, vlastne Zivot do
vlastnych rak. Budem musiet’ vymysliet’ zalozny plan B - akoZe byvanie.

Byt si nebudem moct’ dovolit’ ani spolupodnajomnik nebude idealnym
rieSenim pre jednoizbovy byt. Budem sa musiet’ vyst'ahovat’ a nieco si najst’.
V realitkach je ponuka naozaj irokd a pre miia oto neredlnej$ia. Zivot
v meste sa zda byt’ kruty, neinosny a predrazeny.

Co len vymyslim? Zatial’ ma ni¢ neosvietilo ani nenapadlo.

AvSak rozhodla som sa, Ze rovnako ako Barbara Bickmorova:
,»Z kazdého dna nacerpam kvapku Stastia.” Preéitala som si celt rubriku
spolocenského spravania. Na to som predtym nemala ani ¢as ani pomyslenie.
Neviem, ¢i z toho nieCo vyuzijem.

Napriklad mam na mysli, ¢i vyuzijem to, Ze pred Stvrtou hodinou
popoludni st diamanty prejavom zlého vkusu. To plati aj pre Zeny, ktoré
nijaké diamanty nevlastnia. No atiez je zakdzané pomenovat prasa po
Napoleonovi, lebo by sa tomu nepotesilo a moze to byt’ chapané ako urazka
na cti. Mne by bolo jedno, keby sa nejaké prasiatko volalo po mne — Betty.
Domnievam sa, ze by bolo chutné a zlaté. Aj ja taka byvam.

Akurat mi padlo vhod, Zze som si spomenula na slovd Diane von
Fiirstenbergove;j: ,,Ked’ som bola mlada Zena, Zila som ako stara grata, akoby
som mala pat'desiat. Teraz v sedemdesiatke je to presne naopak.”“ Hm, eSte
sa ich dozit’, vravim si pre seba, ale nieCo predsa len z toho vyvodzujem.
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Prave mi napadlo, ze peniaze na pohreb nebudem potrebovat’, lebo ak
¢isto hypoteticky zomriem na vyletnej lodi, vystroja mi pohreb na nej
anebude ma to stat ani cent, kedZe budem poistena. Hura! Skvelé
ultramoderné rieSenie.

O prevoz z lode na pevninu nestojim. Na lodi je to i tak nemozné. Tak
dlho ma uskladiiovat’ nemézu. Takze plan uz mam. Nie, ziadna kremacia na
nasom uzemi sa nekona, ale cesta okolo Karibiku v neskorSom veku, to ano.
ESte neviem presny datum, ale ked’ze mi harmonogram moznych ¢innosti
vysta¢i do devat'desiatky, v stovke si zabezpe¢im vyletni plavbu po mori a
ako jemna neZzna pena sa budem vznasat’ po vinach mori a oceanov.

Ale dovtedy mam pred sebou eSte nejaky pozemsky ¢as. Aspon v to
dafam.

Som navySe pristara, aby som sa bala. Preto som odhodila strach,
prenechala som ho inym, nech sa boja namiesto mna. Ja si idem uzivat’ zivot.
Naucila som sa, Ze ¢lovek ma robit’ prave to, ¢o citi a rovnako ma aj konat’.
Aby neskodil, neublizoval. Clovek predsa prisiel na svet poméhat’ Fudom &
inym d’al§im bytostiam a pravdaZe krajine. Podl'a toho ma zit’.

A ako ma zit', o ma pre to urobit’?

Navod je to vcelku jednoduchy, ale ved aj pravda je Cira, uprimna,
priezra¢na, prec¢o by to malo byt nie¢o komplikované? Pontikam svoj navod
v dvoch krokoch, ako dosiahnut’ vSetko, ¢o len chcete a o Com zatial’ iba
snivate. Je to pomerne zvladnuteI'né: Ide o to, si to celé naplanovat’ a neskor
konat’.

Robit’ si plany, vaZeni, patri k najkrajSim veciam v zivote. Aj ked’ sa
vam plany neuskutocnia, tG radost’ z nich vam nikto nevezme. Plany vam
umoznia prezit’ viac zivotov ako len jeden. Taky M. Proust o tom tiez vedel
svoje, ked tvrdil toto: ,,Ked’ robime nieCo, aby sme sa zapacili ostatnym,
modzeme sa stretnit’ s netispechom, ale veci, ktoré sme urobili pre seba, vzdy
maju $ancu, Ze sa bude o ne zaujimat’ aj niekto iny.*

Je vSak dolezité si ich nielen v mysli naértnut’, ale aj poznamenat’, ako
to analyzoval cestovatel’ L. Adouin-Dubreuil: ,,Rob si kazdy den poznamky.
Uprostred snazenia a kras dneSka anadeji v nepredvidatelné dni buduci
¢lovek vzdy zabudne na dni minulé.*

Taky Oscar Wilde otom tiez nepochyboval a tvrdil, ze: ,,Ak sa
o nejakej veci nehovori, nestala sa. Az ked ju obalime do slov, pridame jej
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realnost’.” Preto som o svojich planoch kde komu hovorila. Na zastavke
uplne cudzim l'udom, dokonca som sa pytala predavacky, ¢o si mysli
o aktivnom presune z mesta na dedinu. Nevedela mi odpovedat, no pan za
mnou mi vravel, Ze on sim pochadza z vidieka. Teraz zije v meste, ale na
dochodok sa tam chysta opat’ — do svojej rodnej dediny. Tomuto vyvoju som
sa Gprimne potesila.

A ak by ste eSte stale nevedeli o Com hovorim: ¢rtd sa mi moznost
byvat’ na vidieku. Dom tam stoji presne tol'ko, kol’ko mam momentalne
nasporené na svoju posledna rozlicku. Volam to aj ,,pohrebné Sporenie.*
Vydavky mali zahfiat’ prevoz, chladiarensky box — v pripade, ak by som
umrela v lete, musim s tym vynimoé¢ne pocitat’. Letné mesiace byvaji totizto
najrizikovejsie.

Vybrala som si uz aj truhlu ,,de luxe* s makkym ¢alinenim. (Nech mi
ju nevyfiknu ini.) Predava¢ mi schvalil vyber, vraj aj on taka vybral vlastnej
tete. UZ som si ju vyskasala acitila som sa vnej fajn. Ratala som aj
s peknym obradom, peknym vencom a s krasnou rozlti¢kou v Dome smutku.
To musim oZzeliet’, lebo vidina byvania je krajSia ako moje buduce hrobové
miesto.

Poznéte ten pribeh o rybarovi, ktory len poukazuje na to, ako sa va¢Sina
z nas stavia k svojim planom? Isty rybar chytal ryby a akonahle vylovil rybu,
odmeral ju. A ak mala menej ako 25 cm, skoncila v jeho koSi, vac¢Sie hadzal
spat’ do vody. Okoloiducich to zacalo zaujimat’ a niekto naSiel odvahu sa
opytat. Rybar odpovedal, Ze ma panvicu vel’kl iba 25 cm, vacsie ryby sa mu
nezmestia, a preto ich vyhadzuje.

Rovnako ako vas, tak ani mna neprestava udivovat’, ako malo o¢akame
od seba a od sveta. Aj my sa Casto takto spravame. Nezaoberame sa velkymi
myslienkami, ktoré by mali viac ako 25 cm, pretoze si myslime, Ze na ne
nemame. Su pre nas prili§ velkymi rybami — ¢ize ststami. Ja som sa
rozhodla zhltnGt naraz aj polmetrova rybu. Ano, myslim to obrazne,
samozrejme. Rozhodla som sa zariskovat’ a skuasit’ mysliet’ vo vel’kom.

Ved napokon aj naSa mysel’ je omnoho bohatsia, ako si my dokdzeme
predstavit’. Zacala som verit’ svojim velkym myslienkam, nechavam svojej
fantazii Siroky rozlet a slobodu. Nestaviam jej zbyto¢né hranice. Necham sa
prekvapit’ a uvidim, kam az ma zavedie.

Mam pocit, ze dokazem vietko. Uplne vietko!
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A vy takisto, ale to vam nemusim tvrdit’ ja, to viete aj vy sami. Ja som
sa o tom tieZ musela presvedCit’ na vlastnej kozi. Zacala som s tym, Ze som
sa zbavila vyhovoriek (inokedy, niekedy urCite, zajtra zaCnem..) Nie! Je
nutné to urobit’ tu a teraz! IThned’! Plati jedno: ,,Tam kde je vol'a, tam je aj
cesta.“ Mne sa Crtala cesta nel'ahka, no dobrodruzna a lakava. Rozhodla som
sa urobit’ razny krok vpred do neznama. Hnala ma krasna vidina.

I8la som kupit’ dom svojich snov.

Znie to krajSie, ako keby som napisala, Ze idem kupit’ akiasi barabiziu,
chatrajiicu chalupu pred rozpadom, na ktord som mala akurat dost’ penazi,
lebo uver by mi aj tak nedali. A to nehovorim, aky bol realitny maklér
vyvedeny z miery, ano vyvaleny, ked som nabehla ako stary mafian
s kufrikom plnym penazi. Aby som bola presna, nabehla som tam s malou
cestovnou taSkou na kolieskach plnou bankoviek. Zatvarala sa ako jedina na
pitmiestny kod. Bezpe¢nost nadovietko. Co na tom, Ze som ako
neprelomitel’na Sifru a smrte'nt kombinaciu pouzila svoj daitum narodenia?!
Nuz, ina nebudem.

Medzi moje klady ratam aj prijemny fakt, Ze nezjednavam z ceny
a nebojujem o kus ,,Zvanca®“ ako ukri¢ana kofa na trhu. Nehandrkujem sa,
nie je to moj Styl. A cena tieZ nebola vysoka. Rovno pred nim som
vycalovala cely svoj majetok. Len tak mimochodom, ureny na nadherny
pohreb, ktory by si I'udia este dlho pamétali.

Fiiuk, utriem si mala slzu smutku v oku. On poznamena, ze to bude
istotne slza St’astia. Myli sa chlapec, ako sa len myli. Mala som naplanované
biele kaly a vysoké sviece. No dom mi bol v tom momente prednejsi, mala
som v pojazdnom sejfe akurat tolko, aby som kupila domcek vzdialeny
sotva 40 km od miesta teraj$icho bydliska.

Bol este viac Sokovany, ked’ som nechcela ten dom ani vidiet'.

Stacili mi fotky a vedela som, Ze vidina krasneho honosného sidla patri
k vzdialenej budicnosti. K pritomnosti patri nateraz postarsi dom, ktory je
v pévodnom, ale obyvatelnom stave. Podl'a makléra je v dome funkéna
elektrina, voda a kanalizacia. Hoci uZ pri tej kanalizacii som mohla nieco
Sipit’, no ni¢ mi neprislo ani zvlastne. Stale na to doplacam. Zostala som aj
v pokro¢ilom veku t4 ista naivka.

Hadam najlepSie na tom bolo to, Zze som sa mohla nastahovat’ ihned’.
Hura! Bola som jeho novou hrdou majitel’kou. Ten realitak a zaroven mlady
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