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Kniha je venovana mojim krasnym dcéram,
drahému manzelovi a

vSetkym, ktori si ju precitaju.



AucusT

Pri pismene A mi napadol august, pretoze je to mesiac, v ktorom som sa narodila. Nebolo to v plane,
ked’Ze som sa mala narodit’ az v oktdbri. Som dcéra svojej matky, s ktorou sa vzdy spajali nevSedné
zazitky a prekvapenia, pretoze moja mama bola magnetom na nepredvidané udalosti. Topila sa, dusila
sa hraSkom, spadla z hasenkovej drahy, takze predCasny pdrod nebol v podstate az taky vynimoc¢ny.
A tak sa stalo, Ze v auguste sa moja mama a otec vybrali na dovolenku do byvalej Juhoslavie. V tych
casoch, ak ste chceli niekam vycestovat’, potrebovali ste cestovnu dolozku a devizovy prisl'ub. Hlavne
o prisl'ub bolo potrebné ziadat’ rok vopred a pritom nebolo isté, ¢i ho dostanete. Ak ste ho aj dostali,

neznamenalo to, ze jedina banka ($tatna) pre vas bude mat’ devizy. Teda dolare.

Rodicia ju dostali a bolo jasné, 7e také nieco sa
neodmieta. Fakt, Ze moja mama bola v siedmom mesiaci tehotenstva, bol nepatrny kozmeticky detail.
Okrem toho, Ze mala Styridsat’ rokov a bola stara rodic¢ka (ako to lichotivo nazyvaju gynekoldgovia),
Cakala ju priblizne 17-hodinova cesta autobusom tam aj spat. Autobusy v 60. rokoch minulého
storoGia v byvalom Ceskoslovensku boli na trovni nakladného vozidla Tatra a cesty v byvalej
Juhoslavii boli v podstate horskou drahou. Smerom tam som to este v bruchu svojej mamy vydrzala, ale
cesta spdt’ mi asi liezla mimoriadne na nervy, pretoZze ked vnoci zo soboty na nedelu vyplul
autobus mojich cestami vytrasenych rodicov na autobusovej stanici, tak moja mama oznamila nesmelo
mojmu otcovi, Ze asi rodi. NajblizSia nemocnica bola na Bezru€ovej ulici, priblizne 15 minut peso a tak
sa tam moji rodicia aj s kuframi rovno vybrali. Ked’ dorazili, museli pdsobit’ ve'mi bizarne, pretoze sa

na nich divali ako na mimozemst'anov.

Mama mi spominala, Ze jej vynadali, ale nejaka starSia, zivotom ostriel'ana zdravotna sestra jej ohmatala
brucho a povedala, Ze ak to bude dievca, tak prezije. Bola som diev¢a a prezila som. Narodila som sa
v nedel'u a také deti vraj maju Stastie. Mala som 2 100 g, ale v inkubatore, kam ma dali, aby som sa
dorobila, som este schudla na 1 700 g. Je to nie€o ako vaha menSieho viano¢ného kapra, ale bud’ som
naozaj mala $tastie, alebo som bola huzevnata a vystrabila som sa do sucasnych 172 cm a 63 kg. Zda
sa, ze bez nasledkov. Tym si ale nie som ist4, pretoZe o mnoho, mnoho rokov neskor, ked’ som sedela
na gauci u psychologicky a rumdzgala, uz ani neviem preco, spytala sa ma pani na okolnosti mdjho
narodenia. Tak som sa jej zverila, Ze ma matka vytriasla na ceste z dovolenky a strdvila som dva
mesiace v inkubatore a pani povedala, pre¢o sa potom ¢udujem, ze som citliva. Kazdé dieta vraj po
narodeni potrebuje pocit lasky a bezpecia. Potrebuje materinski naruc, teplo a prsnik. Ja som nemala
ni¢ z toho, mozno len to teplo, lenze nie materinské, ale umelé. Bola som v sklenenej Skatuli napojend
na hadi¢ky a babrali ma cudzi I'udia. ,,Co ste si ako dieta asi tak mohli mysliet?“ pytala sa
psychologicka. Nevedela som, ¢o som asi tak mohla mysliet’ a ani som si to, chvalabohu, nepamaétala.
»Bol to boj o zivot, pokracovala. ,,Namiesto laskyplnej naruce ste boli v naruci uzkosti a strachu

0 svoju existenciu a to sa vam zapisalo do podvedomia. Preto ste teraz citliva.*



Skusila som sa nad tym zamysliet’ a nie¢o na tom asi bude. Ibaze nerozumiem, pre¢o st v nasej rodine
citlivi vSetci naprie¢ generaciami a pritom sa niektori narodili ako normalni 'udia v deviatom mesiaci
a neboli v inkubatore. Skratka a dobre, narodila som sa skor, ale som rada, pretoze august je letny mesiac
a ja leto milujem. Ku koncu mesiaca uz pocitujem nostalgiu za kon¢iacim sa letom, asi preto, ze som
taka citliva. V kazdom pripade d’akujem, Ze som sa mohla narodit’ v takom krasnom mesiaci a ze bola
moja mama natol’ko silnda anevypustila ma niekde na ceste medzi Zahrebom

a Fehérmagyarvarosom.

Ktovie, ako by to so mnou potom dopadlo.

BLBEC

Blbca najdes vsade, pretoze 'udska blbost’ nepozna hranice. Blbost’ je rozSirena po celom svete, je na-
kazliva a nebezpecna. Mudri sa ucia na chybach inych a blbi na vlastnych. Ak zvazim, kol’ko blbcov sa
bezne vyskytuje na jednom metri Stvorcovom, tak sa na chybach inych u¢i vel'mi malo l'udi. Blbi maju
Stastie, ¢o je celkom nespravodlivé, ale na druhej strane aj pochopitelné. Blbec sa pusti do
niecoho bezhlavo, nezvazuje rizika a ono to nejako dopadne. Mudry uvazuje, dava pozor, eliminuje

riziko a nakoniec mu to skazi nejaky blbec.

S blbcami sa stretdvam na dennej baze, viac ako by som si zelala. Blbcovi je lepsie sa vyhnut,, ale nie-
kedy to nejde atak dochadza k nevyhnutnej zrazke. Pri zrazke sblbcom je zbyto¢né pouzivat
nejaké mudre argumenty. Blbec ich, po prvé, nepochopi a po druhé, bude si este mysliet, ze ho chcete
nasrat. Nasrany blbec je neprijemnej$i ako nenasrany a preto je dobré radSej to neskusat. Blbca
najviac odzbrojite, ak urobite nieo, ¢o vobec necaka. Napriklad, date mu za pravdu. Ja som sa minule
stretla s jednym blbcom a fungovalo to. Ctivala som na parkovisku a blbca som nevidela. Skoro sme sa
zrazili, 4no, mojou vinou, priznavam. Blbec vystapil zauta, prisiel ku mne azreval: ,Co si
jebnuta? Ja som stiahla okienko a vravim pokojne: ,,Ano, som jebnuta.“ To blbca celkom rozhodilo,
pretoze zrejme Cakal moje tvrdenie, Ze nie som. Ale dala som mu za pravdu, koniec-koncov, nebolo to

od pravdy az tak d’aleko. A blbec sklapol — nevedel, ¢o ma v takejto chvili povedat’ — a odisiel.

Toto su blbci, ktori to maju, takpovediac, od narodenia. Ale Casto sa stane, ze ¢lovek v nejakej situacii
vyzera ako blbec, hoci nim nie je. Mne sa stalo vel'akrat, Ze som vyzerala ako blbec a mohla som si za
to sama. Mam odmaliCka problém s orientaciou, respektive nemam ziadnu orientaciu. Nie¢o v mozgu,
¢o ma toto na starosti, mi evidentne chyba a to mi prinaSa v kazdodennom zivote nemalé problémy. Tak
sa stalo, ze som isla do nakupného centra a zaparkovala som v podzemnej garazi. Podzemna garaz mala
niekol’ko poschodi a ja som na jednom z nich svoje auto odlozila. Bola som si celkom ista, Ze viem, kde

som zaparkovala a preto, ked’ som ukoncila svoje poslanie v nakupnom centre, vybrala som sa k autu.
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