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kych hudebnich lesich, nebyt dne, kdy tehdy pat-

nactilety Jindra Polak poprvé uslysel album Best Of

Solo Albums americkych Kiss. Ano, nebyl to zadny pisnic¢kar, jak

by se mohlo zdat, ale pomalovani rockeri, kteri pozdéjsiho front-
mana Jelena motivovali k tomu, aby vzal do ruky kytaru.

Nejvic se mu libila skladba Tonigt You Belong To Me. A i kdyz
pochéazel z rodiny muzikantl a od atlého détstvi hral napriklad
na Kklavir, trumpetu ¢i tromboén, aZ tohle byla ta prava hudebni
laska. ,Zahodil jsem trombon do kouta, koupil si elektrickou ky-
taru Jolana Disco a zacCal psat své vlastni pisni¢ky. Hrozné dlou-
ho jsem poslouchal jen Kiss - furt dokola a byl jsem rozhodnuty,
Ze budu hrat rockovou muziku,“ priznava dnes Jindra.

Za to, ze se nakonec jeho cesta stoCila smérem k akustické
hudbé, mohou vlastné také Kiss. Kdyz vydali svou prvni unplug-
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ged nahravku, Polaktv hudebni svét se zatrasl podruhé. ,Najed-
nou ta rockova muzika ziskala Uplné jiny tlak, ktery jsem ne-
znal, a zjistil jsem, Ze mé to vlastné bavi daleko vic nez samotny
rock‘n‘roll. Zacal jsem se ubirat timto smérem a uz mi to zusta-
lo,“ vzpomina.

Do prvniho jeleniho vybéhu ale porad jesté zbyvalo mnoho
let. Za tu dobu Polak, ktery ma v obéanském prikazu jako krest-
ni jméno opravdu uvedeno Jindra, nikoliv Jindrich, proSel né-
kolika kapelami. Tém ale chybéla setrvac¢nost. Mezitim pracoval
v divadle, u pocitacu, v internetové kavarné, dokonce i prodaval
krist’al. Kromé muziky ale postupem ¢asu prilnul také k vytvar-
nictvi. Od zaliby v kresleni se dostal az k tisténé grafice a tou se
dlouhé léta zivil. Praci opustil aZz v dubnu 2016, tedy v dobé, kdy
uZz meél za sebou s Jelenem stovky odehranych koncertu.

Jidlo na pét dnu a piestFihany draty
Vrat’'me se ale jeSté na chvili do roku 2004. Tehdy se svym bra-
trem odjel na tri tydny do Irska, aby zazil dobrodruzstvi. Na ob-
Zivu si tam vydélavali buskingem (pouliénim umeénim), ¢innosti,
ktera byla v té dobé v Praze zakazana. Jaké bylo pro Jindru pre-
kvapeni, kdyZ kolemjdouci zaujaly i jeho vlastni pisni¢ky, psané
v Cestiné. Jedna z nich se dokonce pozdé€ji ocitla na debutovém
albu Jelena. Slo o prvni verzi skladby Listopad, ktera vsak tehdy
meéla anglicky text a jmenovala se Red Light.

Psani anglickych textu se pozdé&ji Polak zcela vzdal a roz-
hodl se naplno vénovat ¢estiné. ,,Zjistil jsem, Ze mam ¢estinu rad,
a dnes vnimam jako daleko téz8i napsat pisni¢ku v ¢esting, ktera
ma hlavu a patu. Momentalné uz ambici psat anglické texty ne-
mam,“ rekl v roce 2015.

Pres nékolik dalsich vyjezdl do Irska se Jindra nakonec do-
¢kal toho, Ze pouliéni umeéni bylo povoleno i v Praze. V jednu dobu
bylo hranina ulici dokonce jeho jedinym zdrojem prijmu. ,,Praco-
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val jsem v Gasopise, kde se stal néjaky prusvih, a odnesl jsem to
ja. Dostal jsem na, svj plat docela vysokou pokutu, zbylo mi sot-
va na zaplaceni sloZzenek. Abych se mohl najist, musel jsem si né-
jak vydélavat. TakZe jsem zurocil irské zkusenosti, vzal kytaru
a postavil se na ulici. Zahral jsem, vydélal par korun a mél jsem
dva dny na jidlo. Rozhodné dobra zkusenost,“ vzpominal pozdéji.
Pravé o ¢asech pouliéniho hrani napsal pisniéku Nebe nad
Prahou, ktera se v repertoaru Jelena nasledné objevila na EP
Magdaléna (2013) i na debutové desce Svétlo ve tmeé (2014).

,MAS JIDLO NA PET DNU A PRESTRIHANY DRATY
A PRIJIT O PAR SNU JSOU POVOLENY ZTRATY
NIKDO JE NEPOCITA, NIKDO JE NEPOGITA*

Naslaplé akustické hudba

Prvni jeleni sestava se sesla v roce 2012 ve studiu u Martina Led-
viny. Tehdy se Jindra setkal s Ondrejem Malkem a Martinem Ka-
salem, ¢leny pribyslavské skupiny Satlava. Spoleéné si ujasnili,
v jakém hudebnim stylu jejich repertoar bude. ,,Chceme akustic-
kou muziku, ale naslaplou - s rockovym feelingem, ale zaroven
s popovymi melodiemi,“ védéli tehdy.

Pisné vychazejici z country, bluegrassu ¢i folku a okorenéné
vlivem rocku na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. Prvni se jmenovala,
Svétlo ve tmé, tehdy jesté nikdo netusil, Ze da pozdé€ji nazev prvni
desce kapely. V roce 2012 ji na soundtrack filmu Okresni prebor -
Posledni zapas Pepika Hnatka pouZil producent Jan P. Muchow.

A proc sivlastné kapela zvolila nazev Jelen? ,,V t€ dobé vznik-
la pisnic¢ka, ktera se jmenovala Jelen, a nékdo prisel s tim, ze by-
chom se mohli jmenovat podle ni. Pfiznam se, Ze mi to zpoc¢atku
prislo Silené. Vzali jsme si ale ¢as na rozmyslenou a mné postup-
né doslo, Ze je to nazev tak Sileny, az je Skvély. Jelen je jednodu-
ché slovo, kazdy si ho zapamtuje a kazdy si pod nim predstavi
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néco konkrétniho. Jelen je také krasné majestatni zvire,“ objas-
nil pozdéji Jindra Polak.

Zagatky pochopitelné nebyly jednoduché. EP Magdaléna, kte-
ré vyslo roce 2013 pod labelem SinglTon hledace talentu Marti-
na Cervinky (managera skupiny, pozn. aut.), je§t& neznamenalo
zéasadni prulom. Jelen ale v té dobé tézil i z toho, Ze mél ispésSny
singl s Katerinou Marii Tichou, spriznénou pisnickarkou. Pisen
Tanc¢ime spolu zabodovala v radiich a znamenala zacatek dlou-
hodobé spoluprace formace s Tichou. Ta pozdé&ji se skupinou na-
zpivala nékolik dalSich pisni a dnes si fanousci jeleni koncert bez
ni snad ani nedovedou predstavit.

,2Bereme ji jako ¢lenku naseho jeleniho stada. Je UZasna zpé-
vacka a dava nasi muzice dalSi rozmeér,“ pochvaluje si spolupraci
s Katerinou Jindra Polak. ,KdyZz zpiva, d€je se zajimava véc. Ma
totiZ dar umeéni jemného a pritom velmi silného prenosu emoci,
ktery je podle mé naprosto vyjimeény a jedinecény,“ dodava. Za-
roven si je ale védom toho, Ze Tiché pripravuje svij vlastni re-
pertoar a v budoucnu nejspis nebude stihat pravidelné cestovat
is Jelenem.

Pisen nevymyslis, musis ji chytit
Prvni album Svétlo ve tmé vyslo v kvétnu 2014. Béhem nahra-
vani se z puvodni zakladajici trojice stala hned sedmicka mu-
zikantll. Jindru Poldka (zpév, kytary, harmonika), Martina
Kasala (housle, piano, vokaly) a Ondreje Malka (basa, buben, vo-
kaly) doplnili Sasa Smutny (trubka), Janek Kovarik (akordeon),
Honza Rek (banjo, elektricka kytara, valcha) a Ludvik Kulich
(kytara). Tehdejsi sestava je témeér totozna s tou sou¢asnou, pou-
ze Ludvik Kulich se pozdéji pro své vysoké vytiZzeni v jinych ka-
pelach s Jelenem rozloucil a nahradil ho Tomas Malek.
Produkce alba se ujal zkuSeny Martin Ledvina, ktery ma
na svédomich zvuk desek Lenky Dusilové, Marka Ztraceného,
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Anety Langerové nebo Debbi. Také pro Ledvinu, ktery mél k fol-
ku a country odjakZziva nejbliz a v minulosti hral napriklad se
skupinou Druhé trava Roberta Krest’ana, se Jelen stal srdeéni
zalezitosti. S kapelou od té doby spolupracuje dlouhodobé.

Jindra Polak si Ledvinovy schopnosti nemuze vynachvalit.
»2Martin je pro nas jako osmy ¢len kapely. Mame podobné hudeb-
ni koreny, jsme si blizei muzikantsky i lidsky. Ve chvili, kdy se do
toho moc zamotame, prijde Martin a pomiZe nam rozmotat se,
a zase naopak. Funguje jako takové nezavislé ucho, diky tomu,
Ze je nad véci, viimne si i drobnych nedostatku, které bychom
nejspis prehlédli, protoZe uz jsme v té pisnicce byli ponoreni moc
dlouho,“ vysvétluje.

Drtivou vétsSinu textd pro prvni album napsal sam Polak.
Nékteré z nich jsou velmi osobni. ,Deska je pro mé osobné svét-
lem ve tmé. Od Sestnacti let jdu z jedné kapely do druhé a az ted’
s klukama z Jelena mam pocit, Zze jsem hudebné zakotvil,“ 1i¢il
kratce po vydani a dodaval, Ze svét kolem néj se s touhle deskou
skuteéné rozsvitil. Pri psani ho ale neinspiruji jenom vlastni pro-
zitky, vnima také déni okolo sebe. ,Pisen nevymyslis, litaji tady
vSude okolo nas a jde jenom o to ji chytit. Kazdy den mas kolem
sebe stovky lidskych pribéhua.“

Magdaléna 7 tramvaje

Napriklad pisen Neumiram se vraci k rodinnym udalostem z dav-
né minulosti. Konkrétné k pribéhu jeho babic¢ky, ktera ho odma-
licka vedla k hudbé. Jeji zivotni laskou byly operety, kterym ri-
kala ,lehka muza“. Zpivala v Divadle Na Fidlovacce, jenze kdyz
odmitla vstoupit do komunistické strany a spojit se s StB, byla
z divadla odejita a jeji kariéra v divadle tim nadobro skoncila.
Uchytila se uz pouze v jakubském sboru a na pohrbech ve stras-
nickém a dobrisském krematoriu. Nikdy se ale nenechala zlomit
a i na pohfbech zpivala, seé ji sily stadily. Uspéchu skupiny Jelen
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se bohuZzel nedozila. ,,Ona tu ale stejné nékde poletuje a fandi mi,“
VEri Jindra.

Inspirace k singlu Magdaléna prisla v tramvaji. ,MéEli jsme
napsanou pisni¢ku a porad chybélo doladit refrén. V tramvaji
jsem si vyslechl hovor divky za mnou, ktera vysvétlovala muZi,
Ci priteli, pro¢ nebyla v noci doma. Néjak se do toho holka za-
motavala. A mné najednou vSechno do sebe zapadlo. Nez jsem
dojel do prace, refrén byl na svété,” priblizuje zpévak vznik jed-
noho z nejvétsich hitl kapely. Pisen prorazila v radiich, stala se
na koncertech jednou z nejoblibengjsich polozek setlistu a kapele
otevrela dvere k Siroké verejnosti.

,HODINY SE ZASTAVi A V DEVET TRICET V PONDELI
MAGDALENO, TVOJE VLASY,
LEZI POD MOU POSTELI, A I KDYZ JSME TO NECHTELI
OBLIKAS SE, PROCPAK ASI?
HODINY SE ZASTAVI A V DEVET TRICET V PONDELI
JSEM SAM*“

Zcela z jiného ranku je skladba Par letnich chvil. Tu Jindra
napsal pro svou manzelku a dceru, které ho v tézkych chvilich
drzi nad vodou. KdyZ ji jeho Zena poprvé uslysSela, rozplakala
se dojetim.

,ROKU UZ MAM PAR
A NEJSEM, CO JSEM BYL
NE ZE BYCH BYL STAREJ
JEN UZ NEMAM TOLIK SIL
A MUZES SE MI SMAT
A RIKAT, ZE JSEM VUL
JENZE BEZ VAS DVOU
BYCH TO NEZVLADNUL“
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