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Mojim sestram,
tym po mojom boku,
aj tym predo mnou.






Hej, Francesca,
odisla si bez varovania.
Hej, Francesca,
kolko ranného cupitania.
Dakujem, Ze si tu zanechala svetlo,
dakujem, Ze si prestala byt moja.
Dakujem, Ze ku mne ta to zviedlo,
dakujem, Ze si tak slobodnd.

ROY HARPER, FRANCESCA

Byt dietatom, ktoré nemozno milovat, je zvldstne.
Clovek je nestastny, no zdrovesi slobodny.

JOHANNE LYKKE HOLM,
NOC PREDCHADZAJUCA DNESNEMU DNU






Prolog

Za kaplnkou postavala skupinka chlapcov v ¢iernych frakoch.
Prisla som od jazera, takze si ma ziaden z nich nevsimol, kym
som sa neobjavila tesne vedla nich. V slabom svetle, ktoré vy-
chadzalo z kostola, vyzerali ich tvare ako tvare duchov. Boli
to oni, t4 odpornd partia s kralovskymi menami: Erik, Gustav,
Oscar, Magnus. A tiez on, Henrik Stiernberg, samoldby priatel
mojej sestry.

Henrik si ma v§imol ako prvy. Asi som ho vydesila, pretoze
ked na mna vystekol, ze ¢o tu, docerta, hladdm, vyzeral na smrt
vylakane. Chvilu som mu ml¢ky pozerala do tvare. Potom som sa
z ni¢oho nic rozosmiala.

,Comu sa, kurva, smejes?“ zasycal. ,Co to s tebou je?”

Neodpovedala som, pretoze som nevedela, comu sa smejem,
ani ¢o to so mnou je.

»Vrat sa na ples, ty hlupana,” povedal Erik. ,Bez si zadupat
val¢ik alebo nieco také.”

»MO0j tanecnik je pre¢,“ namietla som.

Hned ako som to vyslovila, zmenila sa mi ndlada. Uvedomila
som si, Ze mam slzy na krajicku. Paul bol pre¢ uz celt ve¢nost
a bez neho bol jesenny ples Gplne zbyto¢ny. SIabil mi prvy aj po-
sledny tanec a orchester v telocvi¢ni bude o chvilu hrat zavere¢-
nu piesen. Mozno ju uz dokonca hral. Neviem, preco som z toho
bola takd smutna — nie som z tych dievcat, ktorym zélezi na tom,
s kym tancuju, alebo ¢i vobec tancuju. Ale islo tu o Paula.

»Pozri sa do jeho izby,” navrhol Erik. , Asi sa len prilis opil.“

Odpovedala som, ze tam nie je.

»No, tak ani tu urcite nie je,“ povedal Henrik, ,takze budes
musiet hladat dalej.



Nikam som vsak nesla. Nenapadlo mi, kde by som este mohla
hladat. Pri jazere a Tarpilene, budove interndtu, som to uz pre-
hladala a Talludden bol tiez prazdny. Této lavica pri rodinnych
hroboch za kaplnkou bola moja posledna nadej.

,Co ti je? opytal sa Henrik, ked som sa zrazu zapotacala.

»Toc¢i... sa mi hlava,” odvetila som a natiahla ruku, aby som sa
mohla opriet o ndhrobny kamen. Zle som v$ak odhadla vzdiale-
nost a spadla som. Poleziacky som si zrazu na zemi vsimla ruzu,
ta, ktora mala rovnaku farbu ako moje saty a ktora mala byt pri-
pnutd na chlopni Paulovho fraku.

»Paul tu musel byt,” pozdvihla som zlta ruzu k partii.

,Co to trepes?” spytal sa Henrik. ,My sme tvojho frajera na-
o0zaj nevideli.”

A tu niekde sa nase verzie zacali rozchadzat.
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Charlie sa na rozkolisanej stolicke pokusila najst si pohodlnt po-
ziciu. VIavo pred nou sedela Eva, jej psychologicka.

Eva jej pred chvilou vysvetlila, akymi principmi sa budd riadit
ich buduce stretnutia. Je dolezité dodrziavat ¢as zaciatku a kon-
ca stretnutia a nevyhnutna je dprimnost. Dolezité je tiez, aby si
Charlie zapamitala, ze pokial jej bude nie¢o neprijemné, tak vset-
ko, ¢o sa v tejto miestnosti povie, v nej, samozrejme, aj zostane.

Psychologicka hovorila priatelskym ténom, ale jej pohlad ho-
voril, ze v pripade potreby dokaze byt aj prisna. Charlie si nieco
o nej zistila vopred, takze vedela, ze Eva je ¢lenkou zvizu psycho-
légov a v tejto profesii ma péatnastrocna prax. To bola Charlii-
na prva poziadavka, ked na nu zacal Challe naliehat, aby si nasla
terapeuta — chcela niekoho s dobrym vzdelanim a nie nejakého
nafikanca, ktory mé za sebou osemtyzdnovy kurz osobného roz-
voja. Nemienila stracat ¢as s niekym, kto by jej opakoval rozne
klisé alebo jej bez zabran rozpraval o svojom osobnom Zivote.
V skutocnosti by sa na celd terapiu najradsej tplne vykaslala, tak-
ze tuto schodzku odkladala tak dlho, ako to len islo. Snazila sa
dévat Challemu najavo, Ze jej je dobre a Ze je absolutne schopna
postarat sa o seba aj o svoju pracu, ale po tom, ¢o sa stalo v lete,
sa u svojho nadriadeného netesila prave plnej dovere.

Teraz tu sedela s Evou v terapeutickej miestnosti na stolicke
zvlastnej konstrukcie, za oknom ziarili zlatisté a oranzové listy
obrovského duba a po skle stekali tenké pramienky jesenného
dazda.

»Povedzte mi, Charline,” zacala Eva, ,,¢o vés prinutilo prist za
mnou?”

»Mozete mi hovorit Charlie.”
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,Co vés sem priviedlo, Charlie?*

»1o moj $éf. Dal mi ultimatum. Mysli si, Ze potrebujem po-
moc.”

»Aha Eva na nu skiimavo pozrela a Charlie napadlo, Ze si
v duchu prave urobila pozndmku: mozny nedostatok sebareflexie.
»Vy s tym sthlasite...?”

»-.. 2€ potrebujem pomoc?*“

,Ano“

,Ano, to urcite potrebujem, ale asi by som sem neprisla, keby
som si nechcela udrzat pracu.”

»Mo0zete mi o sebe nieco povedat? Viem len, kde pracujete,
nic viac.

,Co este potrebujete vediet?“ namietla Charlie.

Eva sa usmiala a vyhlasila, Ze ¢loveka tvori ovela viac faktorov,
nielen jeho zamestnanie. Mozno by jej Charlie mohla véeobecne
opisat, kto vlastne je.

»Samozrejme,” povedala Charlie. ,Mam rada...“ Zarazila sa. Co
ma vlastne rada? Citanie, alkohol, samotu. Prave teraz si nedoka-
zala vybavit ni¢, ¢o by neznelo totdlne depresivne. ,Rada ¢itam.”

Ked si uvedomila, Ze Eva ¢akd na nie¢o dalsie, mala chut do-
dat, Ze tieZ velmi rada cviéi, ale naco klamat?

»Boli ste uz niekedy na psychiatrii?“ spytala sa Eva po chuvili.

,Ano, ako dospeld som uz s niekolkymi psychiatrami hovori-
la. V puberte som na terapiu chodila dlh$iu dobu. Ked som mala
§trnést, zomrela mi mama.”

»Je tazké prist o rodi¢a v takom veku.”

Charlie prikyvla.

»A vas otec?”

»Neznamy.”

»Chapem. Aky ste mali vztah s mamou?“

»Bol..“ Charlie nevedela, ¢o na to povedat. Komplikovany?
»Moja mama bola velmi zvla$tna.”
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»V akom zmysle?”

»Nebola ako ostatné matky. Dalo by sa povedat, ze sa dost
snazim, aby som nebola ako ona.”

»Je prirodzené,” odvetila Eva, ,Ze sa snazime neopakovat chy-
by svojich rodicov. Ale to, ze sa od svojej mamy pokusate odlisit,
tiez znamend, Ze z nej nejakym spdsobom vychadzate. Mozno az
ked sa budete sprévat nezdvisle od toho, akd bola ona, za¢nete sa
citit slobodne.”

»Samozrejme.”

»Mozeme sa k tomu e$te vratit. Ale najprv by ste mi mohli
povedat, preco vam vas nadriadeny dal toto ultimatum... ze mu-
site zacat chodit na terapiu.”

Charlie zac¢al v hlave bzucat Bettin hlas a to, ¢o Betty mala vo
zvyku hovorit, ked prave prezivala zlé obdobie... Citim sa, akoby
ma stahovali nejaké spodné priidy. Ked nic¢ nerobim a premyslam,
klesam ku dnu. Najlepsie je nemysliet, nehovorit. Inak sa vsetko
len zhorsi.

»T0 kvoli mojmu pitiu,” priznala sa Charlie. ,Obcas si toho tro-
chu viac vypijem. A teraz tu sedim preto, Ze az doteraz som to do-
kdzala drzat na uzde, pit len vo volnom ¢ase a nikdy nie den pred
pracou, aspon teda nie vela, ale v poslednej dobe som si dala par
poharikov, aj ked som mala ist na druhy den do prace. Takze zo
mna bolo citit alkohol. Challe, moj $éf, ma fakt neuveritelny ¢uch.”

»Mozno je to pre vas dobre,“ podotkla Eva. ,Mozno sa vim
vdaka tomu dostalo pomoci vcas.”

»Ako viete, Ze je to v¢éas?“ neodpustila si Charlie.

»Ste si vedoma svojich problémov a neuzatvarate sa pred
nimi. To je celkom dobry zaciatok.”

»Viem o nich uz dlho, no aj tak som s tym nedokazala nic¢
urobit, takze neviem, ¢i mi toto nejako pomoze.”

»Mdam dojem, ze ste pred chvilou hovorili, Ze aZ doteraz ste to
dokazali drzat na uzde.”
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»Kontrolu som obcas stratila uz aj skor,” uznala Charlie.

»Ale teraz ste v kazdom pripade tu.”

,Ano, teraz som tu“

Nasledovalo niekolko minut povrchného rozhovoru. Potom
sa medzi nimi rozhostilo ticho. Charlie sa zadivala na obrazy,
ktoré viseli na stene za Evou. Zaramované snimky vyzerali ako...
Rorschachov test. Teraz to videla. Pokusila sa v obrazoch zachytit
nejaké vzory, aby zistila, v akej psychickej kondicii je, ale Eva ju
prerusila otdzkou na jej pracovné tikony.

Charlie jej opisala svoju pracu vys$etrovatelky Narodného ope-
rativneho oddelenia, ako ona a jej kolegovia jazdia za policajnymi
timami po celej krajine, aby im pomahali riesit zdvazné trestné Ciny.

»Ako inak vyzera vasa zivotna situdcia?“ opytala sa Eva.

»Nezadand, deti Ziadne,” odpovedala Charlie.

»A ked sa vratime k tomu va$mu pitiu,“ pokrac¢ovala Eva bez
toho, aby jej stav akokolvek komentovala, ,,ako dlho uz je proble-
matické?

»10 presne neviem. Zalezi od toho, koho sa spytate.”

»Ja sa pytam vas.”

»Pitie ma bavilo odjakziva, vzdy som pila viac nez ludia v mo-
jom okoli. Nikdy som nepochopila, ako si moze niekto dat len
jeden pohdrik. Ale neoznacila by som sa za alkoholicku len preto,
ze pijem viac ako ostatni. Dalo by sa povedat, ze to prichiadza vo
vlndch. Méavam aj pokojnejsie obdobia.”

A to obdobie, ktoré viedlo k ndSmu stretnutiu, to sa zacalo
kedy?“

»Vlastne si to presne nepamitdm, ale pred niekolkymi me-
siacmi som odisla do Gullspangu, kde som vyrastla. To je jedno
mestecko vo Vistergotlande,” dodala, ked si v§imla, ze Eve ten
nazov ni¢ nehovori. ,,Zila som tam do maminej smrti. Potom som
sa odstahovala do Stokholmu.”

»Mate tu pribuznych?“
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»Nie, skoncila som u pestinov.”

»Aké to bolo?“

Charlie nevedela, ¢o na to povedat. Co zo Zivota v malom ra-
dovom domceku v Huddinge vobec stalo za zmienku? Vybavila si
zéhradu, starostlivo upratand strkovu cesticku, zahony, kde vsetko
rastlo v rovnych radoch, a malu jablon, ktora nikdy nerodila ovocie.
Vybavila si prvé stretnutie s Bengtom a Lenou — adoptivnymi ro-
di¢mi — a ich dcérou Lisen. Strojené privitanie v tizkostlivo ¢istom
domove. Novd rodina bola na prvy pohlad presne takd, aku si Char-
lie priala vZdy, ked bola Betty az prili$ vystredna: ¢lenovia rodiny
boli pokojni a poriadkumilovni, chodili spat vzdy v rovnakom case,
jedli spolo¢ne za stolom a mama Lena im balila oblecenie na telo-
cvik a varila obedy bez toho, aby pri tom odpadavala. Lena nikdy
nelezala na pohovke a neprosila, aby ju odstrihli od zvuku a svetla.
Nikdy neusporadivala vecierky a nepozyvala do domu ludji, ktorych
nepoznala. Charlie si vybavila svoju izbicku v radovom domceku,
cerstvo vyprané obliecky na posteli, vonu mydla a ruzi. Nech sa tu
citis ako doma, povedala jej Lena prvy vecer. Naozaj dufam, Ze sa tu
budes citit ako doma, Charline, a Ze s Lisen budete ako sestry.

Charlie sa vsak v dome v Huddinge nikdy necitila ako doma
a ona a Lisen nikdy neboli ako sestry.

Eva si odkaslala.

»Fungovalo to,” povedala Charlie. ,U pestiinov. Bol tam pokoj
a poriadok a ja som sa mohla sustredit na skolu.”

»10 je fajn,” prikyvla Eva, ,ale vratme sa k tomu, ¢o toto vase
obdobie spustilo. Zaciatkom leta ste odisli do Gullspangu. Preco?

»Pracovne. Zmizlo tam jedno mladé diev¢a, Annabelle Roo-
sova. Mozno ste o tom pripade ¢itali v novinach.”

»Ano, pocula som o nom.”

»18li sme pomoct miestnej policii. Navrat tam bol pre mna
dost tazky, ovela horsi, nez som ¢akala.”

»V akom zmysle?”
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»Prebudilo to vo mne plno spomienok a ja som...”

Charlie videla, ako policajti vytahuju z ¢iernej vody gullspéang-
skej rieky Annabellino $tihle telo, videla, ako v rovnako temnych
hlbindch o dve desatrocia skor mizne Mattias, Bettin priatel. Este
dalej v minulosti, ddvno predtym, nez sa ona sama narodila, videla
dve malé dievc¢atka veduce placticeho chlapceka.

»A vy ste ¢o?“ naklonila sa k nej Eva na stolicke.

»Dalo by sa povedat, Ze som sa v tom pripade osobne angazo-
vala. Potom som urobila jednu chybu a z pripadu ma odstavili, ¢o
ma, samozrejme, tiez ovplyvnilo. Ked som sa vratila do Stokhol-
mu, myslela som si, Ze vSetko bude zase ako predtym, ale nebolo
to tak. Dokonca sa to zhorsilo.”

,Co sa zhorsilo?“

,Uzkost, pocit zbyto¢nosti, problémy so spiankom. Zle spim,
a ked uz zaspim, snivaju sa mi neprijemné sny.

»,Opiste mi ich.”

»Lie sny?“

,Ano.

»Zacalo to, ked som sa vrétila z Gullspingu. Potom sny na
chvilu zmizli, ale teraz vysSetrujem pripad, ktory ma ovplyvnuje
viac, nez by som chcela.”

Eva sa opytala, aky typ pripadu to je, a Charlie jej povedala
o dvoch mladych Zenach z Estdénska, ktoré boli ndjdené mrtve
v lese na predmesti. Jedna z nich mala trojro¢na dcéru, vyhlado-
vané dievcatko s kruhmi pod ocami, ktoré stravilo najmenej dva
dni doma osamote. Dcérka doteraz nepovedala ani slovo, aj ked
ju nasli uz pred dvoma tyzdnami.

Eva namietla, Ze vobec nie je zvlastne, ak ju ten pripad ovplyv-
nuje, opustené dieta by predsa také pocity vzbudilo u vacsiny
[udi. ,Dievc¢atko sa z toho sndd zotavilo, nie?”

»Je nazive,“ odpovedala Charlie. ,Ale ni¢ viac. V noci sa mi
snivalo, Ze je to moje dieta, ze som jeho mama. Chcela som bezat
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domov a zachranit ho, ale nemohla som, pretoze som bola mftva.
A v dalsom sne som to dieta bola ja a... no, chpete.”

»Beriete nejaké lieky?” nadhodila Eva, pricom jej sny vobec
nerozoberala.

»Sertralin,“ odvetila Charlie, ,,sto miligramov.“ O tom, Ze nie-
kedy sertralin dopliia oxazepamom, liekmi na spanie alebo obo-
ma, pomlcala.

»Ni¢ viac?“ spytala sa Eva.

Charlie zavrtela hlavou.

»Mozno viete, ze no¢né mory s bezné vedlajsie ucinky ser-
tralinu.”

Charlie prikyvla. To, samozrejme, vie, ale sertralin berie uz
roky, takze tym to urcite nebude.

Eva si rukami objala koleno.

»14a chyba, o ktorej ste hovorili,“ nadviazala, ,pri tej by som sa
rada zastavila.”

Charlie sa na chvilu zamyslela nad tym vecerom a nocou v tej
kré¢me. Pohdriky likéru zo sladkého drievka, vino, pivo, Johan.
Bolo to od nej hlpe, Ze sa po navrate do Stokholmu za¢ala vitat
v jeho zZivote. Ked chce ist clovek dalej, urcité veci musi nechat
tak, ako su, a nehrabat sa v nich, to velmi dobre vedela. Ona v$ak
namiesto toho starostlivo presktimala kazdd informaciu, na kto-
ru v savislosti s Johanom narazila. Zacalo to tym, Ze chcela zistit,
kde Johan Zije, overit si, i nie je Zenaty a ¢i je naozaj synom Bet-
tinho priatela, ako jej tvrdil. Zdalo sa, Ze vsetko sedi.

»Charlie?“ pozrela sa na nu Eva.

»Prepacte, ¢o ste hovorili?“

,Ziadala som vds, aby ste mi povedali o tej chybe, ktort ste
zmienili.”

»Samozrejme. Vlastne si nepamétam vsetko, Co sa stalo, ale
opila som sa a vzala som si k sebe na izbu novinara. Na druhy
den sa do tlace dostali tajné informdcie o pripade. Ale ja som
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za ten Gnik nemohla, aj ked si to vSetci mysleli. Prirodzene, bol
z toho malér.”

Eva chvilu mlc¢ala, akoby cakala, Ze Charlie este nieco doda.
Potom sa opytala: ,Myslite si, Ze by ste s tym muzom stravili noc,
aj keby ste boli triezva?“

»Preboha, to nie!”

,Preco nie?“

Charlie si nebola istd, ¢o ma na to odpovedat, tak poveda-
la pravdu. Nepaméita si, kedy naposledy bola s nejakym muzom
v posteli triezva. Je to z16?

,Co si myslite vy?“ zaujimala sa Eva.

»Myslim si, Ze to bola hlipost, ale inak, ked nie som v sluzbe?
Myslite si, ze je to zIé mat také do¢asné znamosti?“

»Je pre vas dolezité, ¢o si myslim ja?“

Charlie odvetila, Ze nie je, bola to véak loz. Ak nieco neznasa-
la, tak to boli Iudia, ktori odsudzuju druhych.

»Je pre mna tazké odpovedat vam na tato otazku, ale vyuzivat
sex ako tnik pred svojim vnatrom,” pokracovala Eva, ,to asi ne-
bude velmi konstruktivne.”

»Ale je to lepsie nez alkohol, nie?”

»Ak tomu rozumiem dobre, tak vy siahate po oboch, nie?“

Charlie si povzdychla a zadivala sa von z okna. Chvilku sledo-
vala poletujiceho drozda.

»Netvrdim, ze je zI¢é spat s cudimi ludmi. Len vdm hovo-
rim, Ze sa musite zamysliet nad tym, preco to robite. Co tym
sledujete?”

»A to nestaci, Ze sa potom citim lepsie? Musi to mat nejaky
hlbsi zmysel? Preco ¢lovek nemoze skratka len robit to, co mu
robi dobre?“

»10, samozrejme, moze. Ale to, ¢o vam robi dobre na chvilu,
vam mozno nerobi dobre dlhodobo.”

Charlie prikyvla. Bol to neprijemny postreh, no bol pravdivy.
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»Iym chcem povedat, ze napriklad ¢loveku zavislému od
drog robia drogy dobre,” vysvetlila Eva, ,ale to neznamens, ze...“

,Ano, ano, rozumiem.”

Charlie ¢im dalej, tym viac lutovala, ze si vyziadala vystudo-
vanu psychologic¢ku. Bolo by jednoduchsie stretnit sa s nejakym
rozjarenym zivotnym koucom, ktory by jej len dal tipy na nové
cviky z jogy a meditacie. Ak méa Charlie niekto naozaj pomoct,
bude sa musiet ponorit naozaj hlboko. A ona nevie, ¢i na to ma
silu. Je takd unavena.

»Ked sa vratime k vasej mame,” ozvala sa Eva, ,aka bola?“

,Bola... ind.“

Charlie sa pozrela na hodiny. Niezeby zélezalo na tom, kolko
Casu zo sedenia eSte zostava.

Betty by nedokazala opisat, ani keby na to mala cely zivot.
Betty totiz bola plna protikladov a kontrastov, temnoty a svetla,
sily a bezmocnosti. Ked Charlie studovala psycholégiu, snazila sa
ndjst diagnézu, ktord by na nu sedela, ale Ziadna jej nepripadala
ako td prava. Akoby Betty Lagerovej boli vSetky $ablony tesné.
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Do zaciatku rannej porady zostdvala este polhodina. Charlie sa
po terapii nemusela pondhlat.

Prestalo prsat a vzduch bol sviezi. Jesenn mala Charlie zo
vetkych roé¢nych obdobi najradsej. Cas hniloby, tak ju prezyva-
la Betty. Betty, ktora prepadla uzkost uz pred letnym slnovra-
tom, ked opadali kvety ceresni. Pre Charlie v$ak jesen predsta-
vovala nové zrodenie, prislub rutiny a poriadku. Milovala vonu
sipok a novych knih, po nekoneé¢ne dlhych a nepredvidatelnych
letnych prazdninéch jej pripominala zaciatok dalsieho $kolské-
ho roka. Ale této jesen bola ind. Akoby len predstierala, ze ju
okolity svet zaujima, akoby len predstierala, ze pracuje, Ze sa
zucastnuje rozhovorov a ze zije. Akymsi protichodnym sposo-
bom jej zaroven vsetko pripadalo tinavné a desivé. Nedavno si
uvedomila, ze ma chut zavesit na okno v spdlni deku, aby sa
mohla ukryt pred svetlom presvitajucim medzierkami medzi
zaltiziami. Uz len samotna predstava ju vydesila. Nemoze byt
ako Betty. Nikdy nemoze byt ako Betty.

Charlie vytiahla telefén, aby sa pozrela, ¢i jej nevolala Susanne.
Ni¢. Ked sa vysetrovanie v Gullspangu skoncilo, ona a Susanne
si s[abili, Ze zostanu v kontakte a Coskoro sa znova stretnu. V pr-
vych tyzdnoch jej Susanne volala skoro kazdy vecer, ked i$la von
so psom. Rozoberali spolu Susannino manzelstvo, ktoré precha-
dzalo horsou krizou nez kedykolvek predtym. Hovorili o vset-
kom, ¢o nedopadlo tak, ako si predstavovali. Z ni¢oho nic jej vsak
Susanne prestala zdvihat telef6n a ked sa Charlie v spravach py-
tala, ¢i sa nieco stalo, Susanne zakazdym strucne odpisala, Ze je
v poriadku, len mé toho teraz vela.

Charlie nechala telefén vyzvanat. Vo chvili, ked sa dovolala
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