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Venujem svojim rodicom Petrovi a Elenke. Za to, ako sa o mria
strachovali, kym som si to ja uZival.

Venujem svojim budicim vnucatdm. Aby vedeli, Ze aj ja som raz bol
mlady a Zil naplno.
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Intro

Kedy si uvedomite, Ze idete Uplne sdm na cestu okolo sveta? Je to
v momente ked zabookujete prvi letenku, ked’ ¢akate v ¢akarni na prvé
ocCkovanie alebo ked mate konecne pobaleny ruksak a ste pripraveny
vyrazit? Mne to doplo asi aZ pri druhom lete z Dubaja na Sri Lanku, ktora
bola prvou krajinou mojej cesty. A aj tam som mal eSte stale pocit, ze som
na tyZzdiiovom tripe, ktory sa ¢oskoro skon¢i a neuvedomoval som si, ako
d’aleko az moja cesta siaha. Ale pod'me pekne postupne, najprv by bolo
asi slusné predstavit sa.

Moje meno je Martin Kosak a v ¢ase mojho tripu som mal 26 rokov.
V detstve som chcel byt veterinarom, ked'Ze mam rad zvierat3, ale potom
prisla hadzand, ktord bola v Modre v tej dobe pre mladych chalanov
akousi prirodzenou volbou. Casto som rozmyslal, v ktorom momente
mojho Zivota sa u mna rozvinula vasen k cestovaniu. PriSiel som na to, Ze
to bolo pravdepodobne vroku 2012, ked som iSiel na svoj prvy
,bakalarsky* Erasmus do Spanielska. V tejto dobe pre miia prestala byt
prioritou hadzana. Uvedomil som si, ze vtomto jednom Zivote, ktory
mame, su aj dolezitejSie veci ako spravit kariéru Sportovca. Aj ked' vzdy,
ked’ som teraz na nejakom velkom Sportovom evente mi je hrozne I'ito,
Ze som to nikdy nedotiahol az na uplne profesionalnu uroven. Kvoli
hadzanej som odiSiel do Nemecka z domu ako 16-ro¢ny. Nasledovali dva
roky vbundesligovej akadémii, na ich konci maturita a prihlaska na
Sportovd univerzitu v Koline. Tam som mal moZnost trénovat
s druholigovym Diisseldorfom ahravat za ich rezervu. Takze zatial
ziadne velké cesty, aj ked’ s hadzanou som sa do tohto momentu uz
dostal napriklad na Island, do Talianska, Franctzska alebo Zahrebu. Po
roku v Diisseldorfe som prestapil do muzstva v tretej lige, ktora uz vtedy
bola dost’ kvalitna. Na zapasy v niektorych mestach chodilo aj viac ako
tisic divakov. Po sezdéne vSak priSlo neprijemné prekvapenie, ked” mi
vedenie oznamilo, Ze sa musime rozlucit. VSetko zlé je na nieco dobré
aich rozhodnutie len podporilo moju tizbu ist na zahrani¢ny semester
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do Spanielska, aby som trochu vylepsil svoju $paniel¢inu, ktorti som sa
ucil dva roky na nemeckom gymnéziu. KedZze konkurencia pre Madrid,
Barcelonu a Valenciu bola prilis vel'ka, vybral som sa do malého, ale zato
krasneho mestecka Caceres. To sa nachadza v najchudobnejSom
Spanielskom regione Extremadura pri hraniciach s Portugalskom. Po
anglicky sa tu vel'mi nedohovorite a tak bolo zlepSenie mojich ,spanish
skills“ garantované. No a tento semester v podstate zmenil mdj pohl'ad
na zivot ascestovanim sa to odvtedy celkom slusne vezie. Malaga,
Sevilla, Granada, Salamanca, Barcelona, Lisabon, Madrid ainé pekné
miesta v Extremadure a v okoli. V Cacerese som byval s dvomi Talianmi,
ktori mali d'alSie velké mnoZstvo talianskych kamaratov a tak som sa
vlete 2013 vybral na tri tyZdne sruksakom po Taliansku, aby som
niektorych znich navstivil. Dalsie leto som zlomil aj najlepsieho
kamarata, ktory cestovanie sruksakom dovtedy prili§ neuznaval, aby
sme spolu dali Spanielsko a Portugalsko. Odvtedy chodime aj s d'al$imi
kamosSmi kazdé leto na menSie vylety, vidy vinej letnej eurdpskej
destinacii. Mojim d'alsim cestovatel'skym obdobim bol méj druhy
y2magistersky” Erasmus v litovskom Vilniuse, ktoré je spolu s Lisabonom
a Edinburghom mojim najobltibenejsim eur6pskym mestom. Kaunas,
Riga, Tallin, Stokholm, Helsinki, finska ¢ast Laponska, Moskva alebo
Petrohrad tak boli mojimi d'alSimi zastavkami. Doteraz mi je I'ito, Ze som
nesiel aj na trip do socialistického Bieloruska. Niekto vyuzival Erasmus
na ochutnavku destilatov, niekto na balenie kociek, pre mmna to bola
prilezitost ako precestovat Eurépu a obcas to spojit s prvymi dvomi
menovanymi aktivitami. Po skonceni magisterského Stidia prislo
zamestnanie na Slovenskom zvaze hadzanej v pozicii marketingového
manazéra, kde som sa taktiez nemohol stazovat, Ze by som pracovne
necestoval. Prilezitostne som robil vediceho vypravy pre reprezentacné
timy a tak som sa so Zenskou reprezentaciou dostal napriklad do Ciernej
Hory, Srbska, Talianska alebo Pol'ska a s muZskou reprezentaciou do
Finska, Luxemburska a Petrohradu. V rdmci marketingu som mal taktieZ
peknud pracovnu cestu do nérskeho Trondheimu. VZdy ma vSak lakalo
nieco vacSie a mal som pocit, Ze koneCne nastal ¢as pozriet sa aj za
eurdpske horizonty. Cestovanie je ako droga a vy chcete stale vacsiu
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davku. Vidiet' svet sa stalo mojim Zivotnym snom a ako by to v Zivote
malo byt - sny si treba plnit.

VSetko nabralo rychly spad, ked sme vjuni 2018 v Glasgowe ziskali
spolu s Mad'arskom organizaciu majstrovstiev Eurépy muzov v janudri
2022.Vedel som, ze prace ohl'adom ME za¢nu ¢oskoro a ¢im bliZsie bude
termin januar 22, tym bude prace viac a viac. NavySe, v roku 2022 uz
budem mat 30 rokov atajne difam, Ze na obzore bude uz aj Zienka
a deticky, s ktorymi je podobna cesta okolo sveta nerealna (aj ked nie
nemozna - klobuk dole pred vsetkymi, co takéto nieco davaju). Nebolo
o ¢om, celd situacia pre miia nabrala rozmer ,Kedy, ked nie teraz?“. Co
ak pride svetova pandémia a mozZnosti na cestovanie budi obmedzené?
Ha, no dobre, az taky Nostradamus nie som a tieto riadky som dopisal uz
po Covide.

A tak som si to po navrate zo Skétska namieril rovno za $éfom a poziadal
ho o neplatené vol'no. Nakoniec sme sa dohodli na Styroch mesiacoch od
decembra do marca, kedy je v hadzanarskej sezéne relativne hluché
obdobie. Od tej doby sa mi vhlave =zacali tocit reZisérske
a architektonické prace, ako €o najlepSie naplanovat moj trip. Moje
myslienkové pochody vyzerali priblizne takto: ,Australia bola vZdy moj
cestovatel'sky sen a urcite by bolo super stravit tam viac ¢asu, ale cestou
sa urcite zastavim aj v par azijskych krajinach. No avlastne, ked' uz
budem v Australii, tak preco by som sa mal vracat naspat tou istou
stranou? RadSej to obidem z druhej strany, pozriem si Juznu a Severnu
Ameriku a mozno sa mi eSte podari zastavit aj v Juhoafrickej Republike.“

Rojko - povedala by moja mama. Snilek - povedali by moji kamarati.
Blazon - povedali by moji kolegovia. LenZe ono to naozaj vSetko presne
takto vyslo. Dobre, takze systém kolecka by sme mali. Smer kolecka by
bol jasny kvdli pocasiu, pretoZe december az februar v Juhovychodnej
Azii, Oceanii a v JuZnej Amerike znamen4, Ze budete hadzat na instagram
fotecky vo flip-flopoch s koktejlom v ruke a vasi kamarati sa medzitym
budu zobudzat do depresivnej a studenej slovenskej zimy. Niezeby som
samozrejme cestoval kvoli tomu. No amarcova zima v Kanade ajar



v USA budi mat tieZ svoje Caro. VUSA som neskér priSiel na to, Ze
z finan¢ného hl'adiska by bolo lepSie zakoncit cestu okolo sveta v
lacnejsej Azii, ale pocasie bolo urcite ddleZitej$im faktorom. Nasledne
bolo treba este rozdelit’ kolecko a tak som si povedal, Ze kazdy mesiac
venujem jednému kontinentu. S tym, Ze medzi Oceaniu a Juzni Ameriku
este skiisim pichnit Kapské Mesto. Aziu som si chcel rozmenit’ na $tyri
Krajiny, pricom by som bol v kazdej priblizne tyzden a idedlne by bolo
k tomu eSte pridat stopovery v Singapure a v Kuala Lumpur. Z poslednej
azijskej krajiny preletiet na sever vychodného pobrezia Australie, odtial
sa presunut na juh do Sydney alebo Melbourne, odkial by som chytil let
na juh juzného ostrova Nového Zélandu. Odtial sa zasa presunut
smerom na sever Nového Zélandu aZ po najvacsie mesto Auckland, kde
by bolo najviac moznosti na d’alsi let pre¢ z Oceanie. Januar by som si
takto na polovicu rozdelil medzi Australiu a Novy Zéland. O Kapskom
meste som uz hovoril, odtial’ som sa chcel dostat’ zaciatkom februara do
Juznej Ameriky, kde som si za cielové destinacie oznacil Rio, Patagéniu,
Peru a Kolumbiu. Ano viem, vynechal som Galapéagy, ale moja teéria je,
Ze si vSade treba nechat nejaky dobry dévod na navrat. No a marec
ostava na Severnu Ameriku. Z Kolumbie sa najl'ahsie lieta na Floridu,
odtial’ sa naskytol dobry let do Toronta, ktoré je dobrou branou na
vychodné pobrezie Kanady (vynechal som New York, uz pri planovani
treba robit velké obety). Z vychodného pobrezia Kanady prelet na
zapadné do Edmontonu a z Vancouveru sa spustit dolu po zapadnom
pobrezi USA cez najkrajSie mesta a narodné parky a niekde tam najst
najlacnejsiu letenku spit do Eurépy. Uplne easy, viak? © Mbze sa stat,
Ze niekedy v priebehu tejto knihy vam pridem ako arogantny frajerko.
Ten vam bude tvrdit, Ze to najhorsie, co sa mu prihodilo na tripe bolo,
ked’ sa mu v ruksaku rozsypal kuskus. LenZe cestovanie vyrazne posunie
hranicu vasej komfortnej zoény. Spravi vas tak troSicku odolnym
adrsnym. Veci, ktoré by vam doma vo vasom ,natural habitat” prisli
uplne hrozné a tragické, zvladnete po urcitom case na takejto ceste I'avou
zadnou, s prstom v nose a bez mihnutia oka.



Na celom planovani takéhoto tripu ma najviac fascinuje, Ze tisic l'udi by
si naplanovalo tisic rozli¢tnych ciest okolo sveta. Co nas teda
cestovatel'sky ovplyviiuje? A ¢o ovplyvnilo m6j vyber miest a krajin? Je
to to, ¢o som pocul od kamaratov arodiny? Su to krasne fotky na
instagrame? Dokumenty v televizii? Alebo to je len moj inStinkt? Preco
som chcel st radSej do Chile a nie do Paraguaju? Pravdepodobne teraz
rozmyslate, ako by ste si naplanovali vasu cestu okolo sveta vy, takze sa
nenechajte rusit. Mozno, Ze aj tato kniha pre vas bude inspiraciou, ¢i uz
vedomou alebo nevedomou, pozitivnou alebo negativnou.

Prvi letenku som bez slavnostnych fanfar zabookoval 30. jala 2018
0 22:10, teda nieco viac ako Styri mesiace pred zaciatkom mojej cesty.
Prvy let som mal 4. decembra z Prahy cez Dubaj az do Colomba na Sri
Lanke. Od tohto momentu som zacal napajat lety, priCom som sa snazil
vyberat najkrajsie mesta a miesta, najlacnejsie lety a eSte som stihal aj
checkovat, kol'ko hviezdiciek zo siedmich ma dana letecka spolo¢nost’
v oblasti bezpecnosti. Na konci som skoncil s 32 letmi. Neskor, ked som
si uvedomil, aké ohromné vzdialenosti to st v Australii a na Novom
Zélande, tak som este pridal Styri kratke a lacné vnutrostatne lety. Jeden
jediny let z Yosemitov do Vegas som uz bookoval priamo na ceste a tak
sa dostavame na konecné Cislo 37 letov v priebehu 124 dni v celkovej
cene 4360 EUR. VSetky lety som si najprv vyhl'adal na kiwi, ktoré mi
pride zo vSetkych leteckych portalov najprehl'adnejsie. Nasledne som
letenky zabookoval, bud’ priamo na stranke leteckej spolo¢nosti alebo
v pripade kombinovanych letov som to bookol cez kiwi. Zoznam
vSetkych letov najdete na konci tejto knihy. Potesil sa z neho hlavne moj
oco, ktory si tak mohol pozerat lety cez skyscanner a vZdy si ich pekne
odskrtaval. Samozrejme, Ze zoznam sa ziSiel aj mne, aby som mal niekde
prehl'adne spisané, kedy to mam vlastne na tych letiskach byt. Nebudem
klamat, na toto planovanie som celkom hrdy, aj ked’ si nemyslim, ze by
to bolo nieco svetoborné a zvladol by to uplne kazdy, kto teraz ¢ita tuto
knihu. Vzdy sa vSak potesSim viac, ked’ ma niekto pochvali za to, ako som
si to naplanoval a nie napriklad za to, Ze som iSiel iplne sam. K fenoménu
cestovania sam sa v tejto knihe este dostanem. Dal$im $tastim tohto



planu bolo aj to, Ze ani jeden z 37 letov nebol zruseny. Hlavne v pripade
dlhych letov by ,cancelled flight* mohol narobit vel'ké problémy a cely
plan by sa mohol zacat ricat ako domino. Popri letoch nasledovalo aj
bookovanie ubytovania. Popravde, toto mi trosku ubralo na flexibilite,
ale vacsinu ubytiek som mohol aj tak bezplatne zrusit, ak som to spravil
vCas. Otvorend som nechal az Severnui Ameriku, kde som si ubytka
bookoval priamo pocas cestovania, zhruba 3-4 dni dopredu. Dévodov,
pre¢o som to v Azii, Oceanii a v JuZznej Amerike spravil dopredu, je viac.
Tym hlavnym bolo, Ze som sa obaval, Ze by pocas letnej sezény boli tie
najlepsie skvosty za dobri cenu vybookované aostali by mi len
predrazené drevenice s pavikmi a Svabmi. Zaroven ma celkom bavi
prezerat si na bookingu alebo hostelworlde ubytovania a taktiez si
myslim, Ze je lepSie pozriet si polohu alebo recenzie dopredu. Zarovern to
ma celé d’alsiu vyhodu - ked’ pridete po prilete cely pokrceny a hladny,
tak hned’ viete, kam mate ist. Stretol som niekol'’kych cestovatel'ov, ktori
chodili ,,na blink“ a bookovali priamo na recepcii v hosteloch, ale toto by
som asi nedaval. AZ na Aziu som vaé$inu tripu byval na hosteloch, kde
bolo naizbe rozne od 6 az po 36 10Zok, ale spravidla to je vac¢Sinou 6 alebo
8 16Zok na poschodovych posteliach. Odpovede na typické otazky
o hosteloch:

- cennosti si mdzete zamknut v skrinke, ale vo vacSine hostelov je
tak priatel'skd atmosféra, Ze si ani neviem predstavit, Ze by
niekto niekomu nieco iSiel kradnut

- chrapanie takého rozmeru, Ze sa nedalo spat, som zazil iba
jedenkrat

- vacsina hostelov uz je tak cool, Ze mate aj paradny bazén na
streche alebo uplne krasnu kuchynu, v ktorej je radost varit

Lety a ubytovanie na prvé tri mesiace mame, ¢o eSte ostava z velkych
veci vyrieSit? Ockovanie, poistenie a zbalenie ruksaku.

Viem, aky nazor maju niektori slovenski experti popri cyKklistike,
klimatickych zmenach ajadrovej fyzike aj na ockovanie. Ja som vSak
naozaj nechcel riskovat, ze ma pohryzie opica a skomplikuje sa mi cela



cesta. Takze antivaxéri, ktori teraz ¢itaju tieto riadky mi mozu olizat' moj
banan. Dal som si vSetky ocCkovania, ktoré mi boli na konzultacii
odporucané a veruZe to nebol lacny Spas. KedZe niektoré davky musia
nasledovat’ s casovym odstupom a niektoré sa medzi sebou nemézu
kombinovat, tak som mal vytvoreny vlastny oCkovaci kalendar. Bolo to
celkom prijemné, pretoZe som tak mal vzdy cestu do centra na Americké
Namestie, kde som si potom doprial kdvicku ako bolestné. Pri nej som
mal ¢as sa trochu zasnivat' nad mojou cestou. Dokopy som absolvoval
devat ockovani — dve na hepatitidu A+B, tri na besnotu, jedno na brusny
tyfus, dve na japonsku encefalitidu ana zaver zlatd bodka na Zzlta
zimnicu. Dokopy to stdlo 544 EUR, ¢o je naozaj vel'a a mozno som si
nemusel davat napriklad japonsku encefalitidu, ktora samotna stala 220
EUR. Pocul som vSak pribeh otom, ako jedno diev€a nieCo ustiplo
v Indonézii a upadla kvéli tomu do kémy. Jasné, mozno je to vymysleny
pribeh farmaceutického priemyslu, ale ja som naozaj nechcel nic¢
podobné riskovat.

Medzinarodné poistenie na celi dobu mojej cesty stilo 270 EUR
a nastastie som ho ani raz nemusel aktivovat. Takze o sa tyka poistenia
- je dobré ho mat aeSte lepSie je nepouzit ho. Spravil som si aj
medzinarodny vodic¢sky preukaz za 6.50 EUR, ale na tripe som ho
rovnako neaktivoval ani raz. Taktiez som si dal spravit kreditku, ale aj
tak som mal pocit, Ze by som si cely trip dokazal vystacit len s debetkou.

Balenie som zacal od zakladného kamena a teda tym, Ze som si bol kupit’
ruksak. Vjeden pekny denn som mal prave cestu okolo Outletu vo
Voderadoch a vedel som, Ze tam je obchod outdoorovej znacky Husky.
Na moje prekvapenie bol Outlet uz polomestom duchov avicSina
obchodov uz mala zavreté. Husky vsak bol stale otvoreny a navySe mal
vel'mi vysoké likvidacné zl'avy. Do oka mi padol jeden pekny modry 75-
litrovy ruksak, ktory mi prijemne sedel na chrbte, mal vel'mi vela
uzito¢nych priecinkov a zipsov a stal len 80 EUR. To je on, nasiel som ho
hned na prvy pokus a stakymto Stastim moOZe moja cesta pokojne
pokracovat d'alej. Tento batdztek sa stane na Styri mesiace mojim
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Sanchom Panzom aobide cely svet. Dolezity bol taktiez nakup
v Decathlone, kde som si kupil:

- dval'ahucké termouteraky, ktoré som na konci cesty uz nemohol ani len
citit' a to som ich pravidelne daval prat

- digitdlne hodinky za par euro, ktoré sa ukazali ako vel'mi uZito¢né,
pretoze niekedy som nechal telefén na hosteli, no potreboval som vediet,
kol’ko je hodin

- ¢eské sandale, za ktoré ma brat vysmial. V Azii sa ale ukazali ako vel'mi
uzitocné, pretoze tam je fakt velmi dusno. Pritom vela nachodite a
potrebujete pevnu podrazku, nie flip-flopy

- maly ruksacik, ktory som povodne ani neplanoval kupit, ale nakoniec
sa ukazal ako uplne nevyhnutny, ked'ze vel'ky modry ruksak vzdy ostaval
na hosteloch. Na preskiimanie mesta alebo na tiry som pouzival tento
maly ¢ierny ruksak

- priliehavu ladvinku, ako obranu voci vreckarom, ale za cely trip som ju
pouzil iba jedenkrat v Riu a vobec som sa s fiou necitil pohodlne

Z d’alsich vychytavok, ktoré mi na tripe pomohli a vel'mi som s nimi pred
cestou nepocital spomeniem napriklad vreckovy nozik, s ktorym som si
mohol nakrajat’ ovocie na tirke. Dalej multiadaptér, ktory sedel na kazdu
jednu zastrc¢ku po celom svete. Okrem oblecenia tam bolo este GoPro,
tablet, ktory som vel'mi nevyuzil, dva ndhradné telefény a nejaka ta
zakladna kozmetika na rozbeh. Dva vtipné produkty, ktoré som pocas
cesty x-Kkrat stratil alebo pokazil a potom y-krat znovu niekde kupil boli
slnec¢né okuliare aslichadld. Takze ak mate pekné slnecné Ray-Ban
okuliare a paradne BOSE sltuchadlg, tak by som ich radsSej pred takouto
vel'kou cestou nechal doma. M6j skromny tip. Potom uz ostavalo len toto
vSetko nejako rozumne naskladat’ do ruksaku. Mamina ho potom dvihla
a skonstatovala, Ze to je mega tazké, takze som to eSte raz vyhadzal a dal
prec tri tricka a dve Sortky. Nakoniec prisla mamina k zaveru, ze tazky je
ruksak samotny a nie obsah, ktory viiom mam. Mojou najvzacnejSou
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vecou na tripe sa stal pas. Mal som spravenych par képii, ktoré som si
rozmiestnil do réznych casti ruksaku pre pripad, Ze by nastalo to
najhorsie. Vzdy ked som sa niekde presuval, tak som si musel
skontrolovat, Ze pas je stdle pri mne. Nakoniec to so mnou zvladol az
bezpetne na Slovensko. Tym som vlastne prezradil, Ze moja cesta
prebehla Uplne bezpecne a v tazkej pohodicke. Povedal by som, Ze eSte
lepsSie, ako som si to celé vysnival a predstavoval. Takze od tejto knihy
neocakavajte ziadnu velku zapletku a Ziadne hrozivé katastrofické
situacie. Mohol som si nieco vymysliet, ale nebudem vas predsa
zavéadzat. Ziadna strata pasu ani thajské vazenie za paSovanie drog. Tejto
knihe bude chybat zapletka a neplanujem pisat’ ani o nasili (to na mojom
tripe ani nebolo) a sexe. Takze napriek tomu, Ze budd absentovat tieto
dva elementy, ktoré st v dnesSnej dobe dvomi zakladnymi piliermi kazdej
dobrej knihy akazdého dobrého seridlu, bude vnej vela peknych,
vtipnych a zaujimavych prihod z celého sveta. Verim, Ze sa vam bude
dobre ¢itat.

Inak, obalku aj korektiru som si robil uplne sdm a ked som si knihu
viackrat spatne prechadzal, tak som si uvedomil, ako vel'a v nej mam
anglickych aslangovych vyrazov. Taktiez obcas neSetrim ani
expresivnymi vyrazmi. Vopred sa teda ospravedliiujem vsSetkym, ktori
nemozu ani citit, ked' je niekde napriklad namiesto podujatia napisané
slovo event. Ti asi pri tejto knihe dost zapla¢d. Ale nemam eSte
sedemdesiat rokov, aby som sa vyjadroval dokonale spisovne.

Dost bolo kecov, pod'me cestovat'!
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Kapitola 1: Sri Lanka

Den1

Moja cesta okolo sveta zacala technicky na uplne idylickom mieste -
vlakova stanica v Senkviciach. Tam som sa rozli¢il s mojim ocom, ktory
ma doviezol na stanicu aeSte mi stihol cvaknut aj celkom mila
odchodovu fotku. Td som si potom s dojimavo-motivacnym popisom
zavesil aj na instac¢. Nastupil som do vlaku a od tohto momentu som uz
bol odkdzany len sdm na seba. Zvlastny pocit, ked’ stojite v rannom vlaku
do Bratislavy, vSetci idu stereotypne do prace a vy si idete len tak na
Stvormesacnu cestu okolo sveta. Stale som mal pocit, Ze to je len nejaky
klam a niekde v Bratislave ma bude ¢akat niekto, aby mi oznamil, Ze sa
to celé rusi. Lepsie to uz bolo vo vlaku do Prahy. Tam som eSte musel
zlozit' trénersku skusku na B licenciu hadzanarskeho trénera, ktora sa
normalne mala uskutocnit' az v januari, kedy budem na opa¢nom konci
zemegule. Cesky svaz hazené sidli na Bolzanovej ulici, ktora je hned’ pri
Hlavnom nadrazi, takze to do seba logisticky celkom dobre zapadlo.
Skusku som zvladol, aj ked’ s niekol'’kymi lacnymi chybami. Takisto aj za
svoju trénerskd pracu o vizualiza¢nom tréningu hadzanarskych
brankarov som dostal pochvalu, ale aj niekol'’ko pripomienok. S pocitom
dobre odvedenej prace sa tak iSlo d’alej na moje ubytovanie, maly
penzion s dobrou polohou pri letisku, ked'Ze na druhy den sa do Dubaja
odlietalo skoro rano. Davam si tu eSte poslednu ¢esko-slovensku veceru
- smazacik a pivo, trosku pozriem telku a ide sa spat.

Den 2

Rano sa ddam dokopy a prestivam sa autobusom na letisko. Check-in
prebieha Uplne hladko a dokonca mam v lietadle celu trojku pre seba.
Z filmovej ponuky si vyberam Mamma Mia 2 a tu zaroven vznika aj moj
lietajuci ritudl, ktory mi ma s letmi priniest Stastie az do konca tripu. Na
kazdom d'alSom lete si odteraz vypocujem aspoil jednu pesnicku od
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ABBA a nikde inde len vo vzduchu. Takto ma urcite obidu vSetky zrusené
lety, burky a silné turbulencie. Je to zvlastne, Ze normalne pocivam skor
rockovd muziku, ale ABBU mam celkom rad a fakt ich obdivujem za to,
kol'ko chytl'avych a melodickych hitov dokazali vydat. Moji kamarati by
teraz urcite skonstatovali, Ze som presladeny ako baklava. Dubaj vyzeral
zo vzduchu vel'mi impozantne, pozerdm sa na najvysSiu budovu sveta
a typicky polostrov v tvare palmy. VSade naokolo je vSak len pust a celé
mesto tak minimalne zo vzduchu pésobi, akoby bolo umelo vsadené do
neprirodzeného prostredia. Ono to tak vlastne aj v skutoc¢nosti je, ¢i?
Letisko v Dubaji je jedno velké mesto v meste atak vam v pripade
prestupu odpordcam, ¢o najskor sa presunit na vas odletovy terminal.
Cesta z mojho priletového terminalu na terminal, z ktorého som letel
d’alej do Colomba, trvala 45 minut autobusom. Terminal, na ktory som
priletel vyzeral vel'mi honosne, ¢o sa vSak uz neda povedat o mojom
odletovom terminali, v ktorom bola riadna plnka. Dalo sa to vSak cakat,
ked'Ze FlyDubai je nizkonakladovka. A tak som si dal Subway, posedel na
kave v Paul a nejako preckal 5 hodin. Trpezlivost bude na tejto ceste eSte
uzitocna vlastnost. Pokracuje sa no¢nym letom na Sri Lanku, kde je
tentokrat vybookované lietadlo a spanok v lietadle bude podobne ako
leteckd spolocnost vel'mi low-costovy. Mojou cestovatel'skou vyhodou
vSak je, ze dokdzem zaspat v akomkolvek dopravnom prostriedku za
akychkol'vek podmienok.

Den 3

Zobudzam sa v lietadle na upozornenie, Ze si treba opat zapnut pasy -
020 minut pristdvame v Colombe. Jucht, prvykrat zazijem poriadnu
Aziu, ked’Ze azijsk ¢ast’ Istanbulu neratam. A Ze to je teda nieco tiplne
iné si uvedomujem uz v priletovej hale, ked' sa neviem zbavit taxikarov,
ktori sa na vas zavesia uz len pri najmensom naznaku o¢ného kontaktu.
Rozmiefiam dolace za rupie a odhodlany Setrit’ svoj budget sa vyberiem
k autobusovej zastavke, kde sa pytam Soférovho asistenta (o tomto
fenoméne neskor), kol’ko by to vyslo na vlakovu stanicu. Cena 200 rupii
ma oproti ponukam taxikarov uspokoji a ddvam asistentovi 1000 rupii,
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ked'Ze k drobnejSim peniazom som sa eSte nedostal. Povedal mi, Ze zatial
mi nevie rozmenit, ale na zdrap papiera mi napiSe toto:

1000
-200
=800

Zaroven povie, ze si mam ist sadnat a peniaze mi da neskor. Bude to tu
eSte veselé. Svoj vel'ky ruksak som dal do kufra autobusu, takze som
vtom momente mal v kufri okolo ktorého postavali domaci vsetko,
okrem telefénu a penazenky. Moj este stale slovensky anedovercivy
mozog zacal hned’ v autobuse prepocitavat, ¢o by sa stalo, ak by mi zrazu
ten ruksak niekto zobral. Autobus c¢akal na letisku azZ do uplného
naplnenia. Tak som po desiatich mintutach v ¢akajicom autobuse iSiel
skontrolovat ruksak a zaroveii si vytiahnut' mikinu, ked’ze ventilatory na
palube autobusu pracovali naplno. Peniaze som neskor dostal a Soférov
asistent, ktory mi uz viac nebol dlznikom si dokonca vypytal listok
a zoskrtal si jeho matematicky priklad. Autobus vystartoval a ja som sa
kochal pohl'admi z okna. TakZe toto je Azia hm?

Samozrejme, Ze autobus nezastavil na vlakovej, ale autobusovej stanici -
lenze ja som sa potreboval dostat’ vlakom do Candy. V podstate hned,
ako som sa opytal Soférovho asistenta, kadial' sa ide na vlakovu stanicu,
tak si ma odchytil jeden pan tuk-tukar, Ze ma tam hodi. Po no¢nom lete
som uz nemal vel'a energie sa ho zbavovat' a eSte sa aj vypytovat, ktory
autobus ide na vlakovu stanicu a tak som len splynul s celou situaciou.
,Just go with it.“ Tak ako eSte nespocletne vel'akrat poCas mojej d'alSej
cesty. Cestou v tuk-tuku na vlakovu stanicu som si naplno uvedomil, Ze
uz som v uplne inej kultire na tplne inom kontinente. Nieco, ¢o v Eurépe
nenajdete asi nikde - neustdle trubenie, predbiehanie sa tuk-tukov,
skatrov, aut a odvaznych chodcov. Mozno tak v Taliansku, ale tam to je
aspon Ciasto¢ne s nejakymi fungujicimi pravidlami. Pan tuk-tukdr mi
neustale nieco hovoril, ale absolitne som nerozumel jeho srilanskej
angli¢tine a tak som pouzil len ismev a univerzalne ,Yes, you're right"
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z pesnicky od Polemicu. Tym nikoho neurazite. Na vlakovej stanici
celkom fungovali pokladne ana nich mi pekne povedali, ktory vlak
a kedy presne ide do Candy. Kupil som si najlacnejsi listok do tretej
triedy, ale potom, ¢o som zistil, ako to v nej vyzera som sa do pokladne
musel vratit. Prva trieda ajedina trieda s miestenkami, ktora tu vobec
nie je draha uz bola vypredana (l'udia si na jazdu vlakom kupuju
miestenky aj niekol'’ko mesiacov dopredu) a tak som sa aspon posunul
z tretej do druhej. Miesta vSak uz boli komplet obsadené, ¢ize som sa aj
s ruksakom zlozil do ulicky. Vlak sa zacal hybat a vyhl'ady z okna st tak
zaujimavé, Ze mi absoldtne neprekaza, Ze musim 3 hodinky sediet na
svojom ruksaku. Az vo vlaku si v§ak uvedomim hlad, na ktory som tplne
zabudol popri celom zhone, v ktorom som sa snazil prepracovat z letiska
na vlakovu stanicu. Je uz poobedna hodina a ja som mal posledné jedlo
predosly vecer na letisku v Dubaji — kieZby sa dalo nie¢o kuapit vo vlaku.
V momente, ako mi to prebleskne hlavou, sa zrazu zacnu cez stojacich
I'udi vlakom pretlacat chlapici s priesvitnymi boxami na hlave, v ktorych
maju kadejaké srilanské dobroty. Zazrak. NetuSim ako znie srilansky
nazov, ani neviem ¢o presne je vnutri, ale nakdpim si Stipl'avé pirézteky
plnené granatirom (po slovensky vysvetlené). Ked' ich zjem, tak si dam
eSte repete u d'alSieho vlakového predavaca. Takmer ako Harry Potter,
ked vykupil vsSetky lakocinky v Rokfortskom Exprese. Takato cesta
vlakom sa mi paci a vlastne vlaky s na Sri Lanke jednou z najlepsich
anajlacnejsich atrakcii. Aasi je aj lepSie nebyt v prvej triede plnej
turistov, toto je ta prava lokalna kultira. Prichddzame do Candy, kde
stravim prvi noc. Cakal som, Ze Candy bude na rozdiel od Colomba
trochu menej rusnejsie, ale bolo to priblizne to isté. Nasleduje klasické
odbijanie tuk-tukarov a pomaly sa vydavam mestom, aby som nasiel svoj
prvy hostel na tomto tripe. InStrukcie ako sa dostat do hostela,
popripade mapku som sa snazil pred prichodom do kazdého nového
ubytka screenshotovat. Google Maps, ktoré mi nie vzdy funguje offline,
som zacal vyuzivat na tripe az neskor. Po polhodinovej nedobrovolnej
prechadzke cez Candy s plne naloZzenym ruksakom to vzdavam a pytam
sa miestneho panka, kde sa nachadza ulica Hill street. Samozrejme, Ze
vObec netusi a tak len beznadejne idem d’alej, no po dvoch minutkach sa
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nastastie ocitnem na ulici Hill Street, kde je moj hostel Clock Inn Candy.
Musim trosku prehodnotit tieto moje prichody do ubytovani, pretoze
takymto Stylom to dalej nemdze pokracovat. Cely spoteny sa
zacheckujem a kracam hore schodmi k méjmu prvému 16zku, ktoré by
mala byt podl'a obrazkov stylova kapsula, aby som mal trosku stikromia.
Na streche hostela, kde je taky ten lacny travnaty koberec z Hornbachu
sa vSak nachadza Sest ovalnych truhiel, ktorych dvere si musite otvarat
podobnou packou, ako ked otvarate psi koterec. Vnutro truhly je
vymal'ované na bielo a nachadza sa v nej matrac s vanktisom a lampicka.
Na sukromie sa teda naozaj stazovat nemdézem. Zhodim si do truhly veci,
idem sa osprchovat, dam si nejaké Cisté a pohodlné veci a vyrazam
smerom do centra Candy. Som prekvapeny, Ze sa citim dost dobre
a zatial' ma vobec nedobehol jet lag. Najprv sa zastavim na dobré, vel'mi
lacné astiplavé Rice and Curry, podavané vbananovom liste.
S uspokojenym zalidkom sa idem pozriet k soche velkého bieleho
Budhu (tak ako pri jedle, aj pri pamiatkach ob¢as budem v tejto knihe za
vel'kého sedlaka a vobec vam nepoviem ich presny nazov). Ale moj nazor
je, Ze ak nieCo stoji za zapamatanie, tak si ten nazov aj zapamatate. Mena
vSetkych peknych hajkov a narodnych parkov mam napriklad zmaknuté.
Cesta kbielemu Budhovi bola trosku do kopca, nebolo to vSak nic
hrozivé. Napriek tomu som bol ale vel'mi zadychany. Sdm sebe si kladiem
otazku, ako budem zvladat' velké a zname treky na Novom Zélande
a v Patagonii, ked’ ma unavi takyto maly kopcek na Sri Lanke. Napriek
tomu, ze Candy je zapisané v UNESCO apysSi sa velkym pocCtom
budhistickych a hinduistickych chramov, pre mna stoji za vacSiu
pozornost len tato vel’ka biela socha Budhu, z ktorej mate pekny vyhl'ad
na celé mesto. Ale zatial' z toho neodpadavam...

Kazdy bedeker a ¢lanok o Sri Lanke vam bude odporucat zastavit sa
v Candy, ale ja by som radSej stravil oden viac v kopcoch, kde sa
nachadzaju cajové plantaze. Z pohl'adu narocnosti cesty vsak bolo
rozumné spravit si tu medzizastavku, pretoze cestovat z Colomba
vlakom v druhej triede po dlhom lete priamo do Nuwara Eliya alebo Ella
by bolo fakt brutalne. Po navsteve budhistického chramu som este
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