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Clovék, je-li ndlezité vycvicen,
muzZe byt nejlepsim pritelem psa.
COREY FORD







NejspiS jste uZz slySeli o hrach rozvijejici intelekt pro lidi
a mozna jste je dokonce sami vyzkouseli. Pamatujete ty
hry a aplikace, kde jste resili hlavolamy, abyste udrZeli mysl
v pozoru a nepropadli mentaln{ strnulosti? Na ty uZ mozna
nékde seda prach, ale trénovani mozku je porad soucasti
nasich kazdodennich zivotli - pokazdé, kdyz lustime kii-
Zovku, snazime zapamatovat si nakupni seznam nebo po-
¢itame drobné na vraceni, procvi¢ujeme své mozky.

Mtzete néco podobného pouzit k tomu, abyste udrzeli
svého psa svéziho, poslusného a stastného? Ano. Chodi-
te se psem ven, aby ziistal télesné zdravy, neexistuje tedy
zadny divod, pro¢ byste nemohli procvic¢ovat také jeho
mozek. (A ten rozhodné maji - nenechte se zmast slintanim,
Stékanim na nahodné objekty a pritroublymi vyrazy!).
V této knize vam vysvétlime, jak trénink mozku funguje,
a ddme vam praktické tipy a ndpady, které mizete sdilet
se svym psem. Miize to byt legrace pro vas oba a je to pii-
jemny zpusob, jak se psem komunikovat a budovat vztah.

Pustte se do toho a predevsim si to spole¢né uZijte. Kdovi,
mozna zjistite, Ze mate na voditku psiho Einsteina!



Neml(iZete sdilet Zivot se psem
a dost dobre nevédeét, Ze zvirata
maji osobnosti a duse a city.
JANE GOODALL




POCHOPTE,
JAK FUNGUJE
MOZEK
VASEHO PSA
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Schopnosti, na které bézné cili trénink mozku, zahrnuji:

e dlouhodobou a kratkodobou pamét’

e logiku a isudek

¢ smyslové zpracovani

e pozornost

Ale to je jen pro lidi, Ze? Spatné! D4 se to pouzit u viech stvo-
feni s mozkem. Tedy s rozumem - asi ne u mouchy nebo
zaby. Ale psi, kocky, opice, delfini, sloni - dokonce ryby -

se daji do urcité miry trénovat. Mozky mnoha savci jsou
prekvapiveé podobné lidskym a psi nejsou Zadnou vyjimkou.
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Existuje diivod, pro¢ se cviceni $ténéte velmi podoba vy-
chové miminka nebo batolete.

Tato kniha vdm ukaZe, jak pouZivat metody trénovani
mozku p¥i praci se psem, uZzit si spolu trochu legrace a za-
roven udrzovat jeho mozek v perfektni kondici. Pomtize
Vam pochopit, jak pes reaguje na svét a jak si ho vyklada,
ajak pracovat, abyste ze sebe navzajem dostali to nejlepsi.
Cim lépe pochopite, jak vas$ pes funguje, tim 1épe dokaZete
zajiStovat jeho potteby a Zit spolu v harmonii.

Zjistite také, jak zajistit, aby byl trénink intelektu vaseho
hafana zabavou! Pokud to kteréhokoliv z vas prestane bavit,
prestaiite s tim. Jako majitel psa mate za kol zodpovidat
za jeho bezpeci, materialni zajisténi, Stésti a zdravi. Tré-
novani mozku by mélo byt zdbavnou a pfinosnou soucas-
ti vasi sady nastrojli pro prijemny zZivot s vasim nejlepSim
psim kamaradem.
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Nedostatek dusevni stimulace rovna se znudény pes, a pii-
znaky mohou byt o¢ividné. Znudéného psa bude trapit na-
sledujici:

 narust hmotnosti (plus nasledné problémy s klouby)

¢ nadmérné hrabani - pamatujete, jak krasnou zahradku
jste mivali?

 zvykani - ¢ehokoliv - toto povaZujte za destruktivni cho-
van{ obecné

e dozadovani se pozornosti priliSnym Stékanim nebo
vytim, kdyZ zlistane sdm - vynucovani si pozornosti se pro-
jevuje také tim, Ze vam hupsne do klina a zaujme polohu
BEZPROSTREDNE PRED VASI TVARI - coZ je zprvu rozto-
milé a prijemné, ale neuvéritelné otravné, pokud se snaZite
néco délat nebo se koukate na televizi

*  Britska komiksova postavicka. [pozn. ptekl.]
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» najezdy do odpadkii... nebo kose s pradlem, polstari
na gauci nebo do postele...

¢ prondsleduje vas po domé
e piehnané o sebe pecuje a olizuje se

« fanaticky se honi za vlast-
nim ocasem - dokola a dokola - ‘ F §
a dokola a dokola

¢ apatie - jako lidé zname tento i w.. J

. . AL G NG
projev dobi'e sami u sebe &/ ‘*fa.x )
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¢ opakované utika pod prislibem
dobrodruzstvi, ze uvidi a uciti néco nové-
ho, prechazi po pokoji a nikde chvili neposedi

Pokud Vas pes vykazuje nékteré z vySe uvedenych projevi,
je potieba, abyste ho nechali néco bleskurychle udélat. Je
to inteligentni bytost - jen si predstavte, jak by vam bylo,
kdybyste neméli co délat. Ziejmé byste zacali strhavat ta-
pety ze zdi a zoufale si ménit statusy na Facebooku. Zlistaly
by vAm uldmané nehty a méné pratel.

Spole¢nost a duSevni podnéty nejsou pro psy o nic méné
dilezité. Musite prevést energii, kterou vas pes vladne,
z lotrovin na zdravé, pozitivni chovani. Hrajte si s nim,
béhejte spolu pies pole a ujistéte se, Ze ma hracky, diky kte-
rym bude mit co délat, kdyZ jste pry¢. A vrhnéte se na par in-
teligentnich her! Nebude to dlouho trvat a feknete sbohem
ospalému Staflikovi a privitate chytrého inspektora Fouska.



