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Uvod

Kdyz jsem ve své prvni knizce ,Stavime diim ze dreva”, kterou vydalo nakladatelstvi GRADA
v roce 2005, lehkovérné slibil jeji pokracovéni, neuvédomoval jsem si pIné a se viemi dGsledky,
Ze nastane okamzik, kdy bude nutné slib dodrzet. Stejné jako v prvnim pfipadé nebyl hlav-
nim problémem vydani nového titulu nedostatek témat nebo snad nechut knihu napsat, ale
predevsim nedostatek casu, ktery je potieba pfipravé knihy vénovat.

Po vydani pfedchozi publikace se na mé obratila fada lidi. Chtél bych zde viéem podékovat
za to, ze knizku precetli a jesté byli ochotni vénovat Cas, aby ziskali kontakt a spojili se se
mnou. AZ na jednu vyjimku byly ohlasy pfiznivé. Rada ¢tenéfl se po piecteni rozhodla pro
dfevostavbu, i kdyz predtim uvazovali o stavbé zdéné. Mnohym knizka poskytla zékladni in-
formace, prestali se staveb ze dieva bat a zacali jim vice véfit. Pozitivni ohlasy sklidily i ¢as-
ti, kde se zamyslim nad obecnymi souvislostmi, a fadé ¢tenard byl sympaticky i mGj pohled
na véci a déni okolo nas.

Na publikaci se v dobrém odkazovala i fada téch, ktefi se na mne obratili a stali se klienty nasi
firmy. Zde povazuji za korektni uvést, Ze existuje pfima spojitost mezi moji osobou a spole¢nos-
ti PENATUS s. 1. 0., jejiz sluzba spociva v ndvrhu a predevsim realizaci modernich dfevostaveb.
V predchozi knize jsem se snazil tuto souvislost a toto spojeni zamérné neuvadét, veden po-
hnutkou nedélat z knihy firemni prezentaci a udrzet si, pokud mozno, nezavisly status autora.
V této knize jsem i nadale veden stejnou pohnutkou, spojeni viak pfiznadvdm a potvrzuiji.

Rad bych jesté zvlast podékoval vsem, které knizka pfiméla, aby se za mnou dokonce vypra-
vili. A to pak byla moc pfijemna a uzitecnd, pozitivni energii nabita setkani. Setkani nadsen-
cU, kdy mizi okoli a my se nofime do naseho svéta, jenz nas bavi a v némz nachazime napl-
néni a smysl.

Dékuiji i za jedinou negativni reakci od slovenského ctenare, ktera vsak stala za to. Ve bylo
Spatné, ctendf doporucoval knizku stahnout z prodeje a nepfimo pak jejiho autora poslat
za mfize.

Plvodné jsem zamyslel vénovat se v knize pfedevsim konstrukénimu systému Two by Four.
S odstupem casu jsem vsak tento sv(ij zamér upravil. Konstrukéni systém sam o sobé ale nema
témér zadny smysl (podobné jako tfeba penize). Je pouze prostfedkem pro vyssi cil - vtom-
to pfipadé vétsinou vytvafi nosnou konstrukci pro stavbu. Stavbu samu pak vytvari fada dal-
sich prvku a soucasti, z nichz nékteré (okna, mnozstvi a kvalita tepelné izolace, systémy vét-
rani, vytapéni a ohfevu vody a dalsi) nabyvaji v sou¢asné stavbé stale vice na vyznamu, pfe-
devsim v souvislosti s nizkoenergetickym a pasivnim stavénim. S tim souvisi dalsi aspekty,
jako jsou tésnost objektu, difuzni vlastnosti material apod. Od stavby pak o¢ekavame, ze
bude dobfe fungovat jako celek.

V knize proto v nékterych pfipadech zminuiji i Sir3i souvislosti a zabyvam se otazkami, které
s vlastnim konstrukénim systémem drevostavby Two by Four zdanlivé nesouviseji. J& jsem
vsak presvédcen, Ze opak je pravdou, a to v daleko vétsi mife a s daleko vyznamnéjsimi di-
sledky, nez by se na prvni pohled mohlo zdat. Navic zaznamenavam obecné celkem rychly
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pokles schopnosti, pfedevsim mladé generace, vnimat véci a déje v souvislostech a podle
toho i jednat. Stavba je ze své podstaty velice integralni a redIné dilo, a nevznikne tim, Ze si
koupim novy mobilni telefon, stahnu si do néj rizné aplikace a budu o tom obsirné informo-
vat na socialni siti. Stavba jako jeden z mala soucasnych produktd vznika nékdy i v bahné,
v desti nebo za mrazu, v naprosto realnych podminkach, ted’a tady.

Jak uz jsem uved|, tato publikace je volnym pokracovani titulu ,Stavime dim ze dreva”. K né-
kterym tématim se zde budu vracet podrobnéji, néktera témata a okruhy jsou zcela nové.
Hlavnim cilem je poskytnout podrobnéjsi informace o nejrozsifenéjsim a nejpouzivanéj-
$im konstrukénim systému modernich dfevostaveb Two by Four vEetné potiebnych souvis-
losti a navaznosti technickych. Mym cilem bylo rovnéz zd(iraznit jiz zminénou potiebu di-
vat se na stavbu jako na celek, ve kterém vse souvisi se viim a logicky do sebe zapada. Po-
trebu ,oprasit” tento pohled a pfistup, ktery se uz zacal z nasich Zivotd, a tedy i z problema-
tiky staveb, vytracet, nastésti vyvolalo pfedevsim pasivni stavéni, kterému vénuji samostat-
nou cast knihy. Vénuji se i nékterym tématlm, ktera presahuji téma dievostaveb smérem
k obecnéjsim potiebam jedince a spolec¢nosti, nebot ani obor dievostaveb tady neni samo-
ucelné a sam pro sebe, nybrz mél by mit néjaky smysl a mél by byt nékomu a né¢emu uzi-
tecny, ai on je soucasti celku.

Obor dfevostaveb zaznamenal za zhruba osm let od vydani mé prvni knihy vyznamny roz-
voj. Rostouci pocet fungujicich dievostaveb a spokojenych uzivateld tim nejlepsim zpUso-
bem prokazuje, Ze dfevostavby jsou dobrym fesenim a vhodnou volbou pro stale vétsi spek-
trum zadani.

Pfiznivy vyvoj u nas je ¢astecné podporovan i dalsim vyznamnym rozvojem dfevostaveb
v zahranidi. Pouziti dfeva jako stavebniho a konstrukéniho materidlu, véetné materidlG a prv-
ki na jeho bazi, proziva ve svété skutecny boom. V souvislosti s tim se prislusSnym zpUso-
bem upravuji a pfizplGsobuji predpisy a legislativa. Jejich podfizeni se potiebam a poznat-
kam praktického Zivota je zvIast pfijemnym momentem a jisté bychom uvitali zesileni toho-
to trendu i v nasi zemi.

V nasich podminkach je rozvoj dfevostaveb ve srovnani s vyvojem ve svété vyrazné skrom-
né&jsi. Podil na tom ma jednak pocatecni zpozdeéni, které se nepodafrilo dohnat, dosud pretr-
vavajici nedlivéra znac¢né casti spole¢nosti povazujici stavby ze dieva za néco méné hodnot-
ného, jednak velice pomaly a zdlouhavy vyvoj predpisti a norem v této oblasti, které si navic,
jak je nasim narodnim zvykem, dale komplikujeme a zamotavame. Nase pozarni pfedpisy
obecné§, a jesté vyraznéji v souvislosti s pouzitim dfeva jako konstrukéniho materialu, pfed-
stavuji co do slozitosti, komplikovanosti, nejednoznacnosti a pfisnosti svétovy unikat a die-
vostavby a jejich dalsi rozvoj velmi komplikuji a brzdi. Obor dfevostaveb u nas navic nema ci-
leny a koordinovany vyzkum, a nevim ani o zadné spolupraci se zahrani¢im produkujici real-
né a upotrebitelné vysledky pro praxi. Stav a Uroven vyuky oboru dievostaveb na odbornych
Skolach je, az na opravdové vyjimky, rovnéz velice neuspokojivy a pro praxi komplikovany.

Presto se obor dfevostaveb i u nas rozviji a postupuje. Majitelé dfevostaveb uz nejsou pova-
zovani za podiviny, ale stavaji se stale vice pfedmétem respektu a zdravé zavisti ostatnich,
pfedevsim pro kvalitu vnitiniho prostredi staveb vnimanou jako pFijemny pocit v interiéru,
cistotu a vani, rychlost vystavby a samozfejmé i ndklady na provoz domu, protoze pravé
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dfevostavby maji vyznamné zastoupeni v rodiné nizkoenergetickych a pasivnich staveb. Pred-
chozi despekt a soucit vétsiny se postupné méni ve prospéch dievostaveb. | jejich zapfisahli
odpurci jsou postupné konfrontovani s realitou a redlnymi prozitky, na jejichz zakladé méni
svoje nazory a presvédceni. V fadé pripadd pak dokonce pfiznavaji, ze predchozi odmitavy
a kriticky postoj a ndzor nebyly ni¢im podlozeny, rozhodné ne redlnou zkusenosti a znalosti.

Stejné tak jsem dosud nemél moznost poznat ¢lovéka, ktery by v oboru dievostaveb delsi
dobu pusobil a opustil by jej zklaman a s tim, ze v dfevostavby a obecné ,drevéné stavéni”
ztratil dGvéru a nevidi v ném dalsi perspektivu.

A potkal jsem i nékolik lidi, ktefi se v jiz celkem zralém véku rozhodli opustit své dosavadni
profese, vzdy zna¢né vzdalené od dievostaveb, v nichz nenachdzeli uspokojeni a naplnéni,
a dale se vénovat pravé dievostavbam. Néktefi se dokonce vraceji do $kolnich let a dalkové
studuji odbornou 3kolu ve Volyni — onu vyjimku, kde je vyuka naseho oboru na dobré Urovni
a kde ma Skola snahu o propojeni s praxi, coz je v naSem oboru naprosto nezbytné. Setkani
s nimi ve mné vzdy zanechala velice pfijemny a hluboky dojem. Tyto skuteénosti a zkusenosti
jsou pro nas obor a predevsim pro nasi spole¢nost a pro jejich dalsi rozvoj pfijemné a ptiznivé.

Za uplynulych osm let se vyznamnou mérou profilovalo i tzv. nizkoenergetické stavéni a na
jeho vrcholu pasivni diim, jejichz podpora a dalsi rozvoj se stéle vice promitaji i do platnych
predpist a pozadavk(l na energetickou kvalitu stavéni. Vyznamnym momentem na tomto
poli byl bezesporu program Zelend tispordm z roku 2009 a jeho pokracovani z roku 2013, kte-
ré zpusobily, Ze se témata pasivni dim a moderni dievostavba, ktera spolu tésné a pfiroze-
né souviseji, dostala na pofad dne Siroké vefejnosti.

Na rozdil od ostatnich stavebnich material(i a konstruk¢nich technologii, které se museji ¢as-
to na parametry nizkoenergetickych a pasivnich pozadavk( klopotné dopracovavat a jejichz
vyrobci mocné lobuji za mirnéjsi podminky a parametry, moderni dfevostavba nejenze nema
zadny problém jim vyhovét, ale je schopna dokonce ponoukat k dalSim vyzvam a moznos-
tem energetickych Uspor a rozumnych a smysluplnych reseni.

Nizkoenergetické stavéni ve spojeni s dfevostavbami oteviely novou kapitolu moznosti a sou-
vislosti, z nichz mlzeme vybirat a které davaji smysl, presahujici daleko vlastni stavbu, ale
majici dopady do fady dalSich oblasti naseho zivota.

Kromé uspor pfi provozu stavby poskytuje dfevostavba Siroky prostor Uspor danych podsta-
tou zakladniho materialu — dreva. Dfevo je typickym reprezentantem obnovitelného mate-
rialu s minimalnimi energetickymi naroky na zpracovani, pfepravu a zapracovani do stavby
a je ve stale vétsi mife doprovazeno v rdmci dievostavby materidly a prvky na podobné ob-
novitelné a pfirodni bazi.

Zasoby dreva v nasi republice stéle nar(staji, a neni tedy tfeba se obavat argumentd, Ze za-
¢neme-li vice stavét ze dreva, prijdeme v dohledné dobé o nase lesy. Uplatnéni dreva ve
stavebnich konstrukcich patfi mezi smysluplné moznosti jeho vyuziti a v soucasnosti pred-
stavuje zanedbatelny podil. Jde o mnohem smysluplné&jsi vyuziti, nez pouzivat dievo na
vyrobu papiru pro obaly, do kterych se bali zmetky, anebo na tiskoviny, které pak nikdo ne-
Cte. DalSim neodpovédnym vyuzitim dfeva je jeho spalovani, aniz se viak predtim snazime
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snizit energetické potieby objektl a dale pokracujeme v plytvani a mrhani, pouze elektric-
kou energii nebo plyn nahradime dfevem.

Jako stavarska rodina vcetné architektd mame ohromnou odpovédnost. Stavby v nasi zemi
spotfebovavaji predevsim pro svij provoz, ale rovnéz v ramci vyroby stavebnich materiald
arealizace staveb, cca 40 % veskeré vyrobené energie. To je nejen ohromné ¢&islo, ale rovnéz
obrovsky prostor pro mozné uspory a predevsim dalsi projevy téchto Uspor i v jinych oblas-
tech, nez jsou pouze vyroba a provoz staveb.

Nizkoenergetické a pasivni stavéni umoznuje tuto dosud vysokou potrebu energie vyrazné
redukovat. Ur¢ité na pétinu, ¢astéji i na desetinu s tim, Ze tento trend v podstaté nema hra-
nici a potieba energie staveb se nejen limitné muze blizit k nule, ale existuje potencial dal-
Sich moznosti, kdy stavby budou schopny vice energie vyprodukovat, nez kolik ji budou po-
trebovat pro sviij provoz.

Na nékolika malo fadcich otevirdme mozny potencial energetickych Uspor v fadech desi-
tek procent, aniz viak jde o néjakou vizi budoucnosti nebo zbozné prani snilka. Jde o rediny
koncept opakované v praxi potvrzeny. Ve stejném okamziku v3ak, a opét zcela redlné, exis-
tuji mocné a vlivné sily, v jejichz zajmu energetické uspory, a tedy pokles jejich zisk(, moci
a vlivu, rozhodné nejsou. Reseni tohoto stietu je pfedevsim v gesci politik(, a jakkoli o tom
soucasny stav nasi spole¢nosti pfilis nesvédci, pevné vérim, ze zvitézi zdravy rozum a zdjem
a odpovédnost spolecnosti, tedy jednoho kazdého z nas.

Na rozdil od redIného Zivota si miizeme v této knize dovolit alespon obcas zjednoduseni, kte-
ré ndm umozni zabyvat se pouze ¢asti celku. Mozné energetické Uspory poskytuji zaroven
nové moznosti a varianty, o nichz se nam dosud ani nezdalo, anebo jsme o nich na teoretické
roviné védéli, v dosavadnich praktickych podminkach viak byly neredlné a neuskutecnitelné.
V novych podminkach vsak davaji smysl a ovliviuji fadu dalSich oblasti naseho Zivota.

Myslenka snizit spotfebu a potfebu energie staveb na minimum a to malo, co pak bude nut-
né dodat, pokryvat ve zvysené mire, pfipadné plné z obnovitelnych zdroja (slunecni ener-
gie, biomasa), je pfi dneSnim nastaveni nasi spolecnosti na jedné strané priilomova a revo-
luéni, na druhé strané nam umozniuje uvédomit si, jak jsme se vzdalili od pfirozenych a udr-
Zitelnych princip( a zakonl fungovani pfirody a vesmiru, a tedy i naseho Zivota. To, Ze ndm
vyclenéni z fadu plsobi stale vétsi problémy ve vsech oblastech lidského pusobeni, uz vime.
Budiz to pfikladem, Ze nejenom vime, ale mame i redlnou moznost, jak v pfipadé staveb zmé-
nu uskutecnit. Pokud je to mozné zde, je to jisté mozné i v jinych oblastech. Ostatné, sta-
le vice se ukazuje, Ze jinou moznost ani nemame. Vlastné ano, mame volbu rozhodnout se
pro zménu a jako vyzvu a $anci ji uskutecnit, anebo si zvolit, Ze k ni budeme velice bolestné
pfinuceni, aniz si vSak budeme védomi, Ze to byla nase volba a Ze jsme méli i jiné moznosti.

Dievostavby a pasivni stavéni pak pfedstavuji alespon v urcitém segmentu, ktery vak roz-
hodné neni nevyznamny, alternativu rozumného a smysluplného feseni.

Muzeme se tak pfriblizit genialité nastaveni pirody, které je ze své podstaty trvale udrzitel-
né, pro svUj provoz nepotiebuje zadné umélé zdroje energie a neprodukuje rovnéz zadné
trvalé odpady.
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Smysluplné tvofit, coz je mimochodem jeden z hlavnich smysl{ naseho Zivota, znamenad dé-
lat dobie dobré véci. Délat véci dobfe je v gesci raciondiniho uvazovani, manudlni zru¢nos-
ti, schopnosti improvizovat. Avsak délat dobré véci a rozpoznat a urcit, co je dobré a co ma
smysl, co je taky etické, mravné a sludné, je predevsim zalezitosti vnitinich hodnot, charak-
teru, mravnosti a etiky.

Tyto dvé oblasti, odpovidajici nasim mozkovym hemisféram, pak museji byt ve vzéjemné
rovnovaze a harmonii a museji se vzdjemné doplnovat a vyvazovat. Nerovnovaha predsta-
vuje poruchu a z té vznikaji problémy. Nase soucasna ,zapadni” spole¢nost, orientovana té-
méf vyhradné na materii a konzum, pak vyrazné podcenuje a zanedbdva oblast ducha, a tedy
i vnitfnich hodnot a schopnosti pfirozené rozpoznavat, co je dobré a vhodné. A pritom k tomu
mame velice G¢inné nastroje - intuici a svédomi. Ty vSak uz dlouhodobé a cilené nerozvijime,
a dokonce potla¢ujeme. Komunisticky rezim, plenici nasi spole¢nost po fadu generaci, sys-
tém hodnot a oblast etiky, moralky a charakteru rozvratil zcela. Disledky neseme dodnes.
Projevuje se to tieba tak, Ze délame sice dobre, aviak Spatné véci - a tak se u nas dobfe pod-
vadi, dobfe rozkrada, dobfe korumpuje apod. Pokud bychom uméli onu energii a potencial
vénovat tém dobrym vécem, vyresili bychom mimo jiné spoustu problémd a jako spolec¢nost,
a tedy i kazdy jeji ¢len, bychom se dostali na zcela jinou vyvojovou uroven.

Dobra véc, byt z pocatku s nékterymi nedokonalostmi, je mnohem dulezitéjsi a smysluplnéj-
$i, nez k dokonalosti dovedend a precizné provedena $patnost.

Pisu tyto radky s upfimnym presvédcenim, Ze dfevostavby a nizkoenergetické a pasivni sta-
véni jsou tou dobrou véci, kterd ma smysl a je hodna ¢lovéka a jeho postaveni v pfirodé, véet-
né souvisejici odpovédnosti, ktera takovému postaveni pfislusi a které se nemuGzeme zfici.

V historii lidské spole¢nosti se setkdvame s obdobimi tzasného rozvoje a vyspélosti jednotli-
vych civilizaci a kultur, o jakych se té dnesni ani nezd3, stfidanych s obdobimi totalniho upad-
ku a rozvratu, rovnéz hluboko pod hranici nasi bézné predstavivosti.

Rodime se jako tvirci na bfehu ocednu moznosti a miizeme vytvéret a ovliviiovat skute¢nost
mnohem vice, nez nas cilené uci a nez ndm dovoluji. Jsem pak natolik jesitny a sobecky, ze
si uzurpuji pravo zit pravé v takovém vyspélém obdobi a mit onu Uzasnou moznost, svobo-
du a pravo tvofit a svoji troskou pfispét k celku.

Mame nadhernou zemi a jsem zatim je$té hrdy na to, ze jsem Cech. Méme nadhernou pla-
netu a jsem vdécny za to, Ze jsem ¢lovék. Mizeme se poucit z nasi nesmirné pestré historie,
pravé proto, ze byla a je v mnohém obtizna a ¢asto tragicka - to jsou vSak podminky a San-
ce pro rozvoj a rist, ne pro pokles a Upadek. To vse je zavazek a z ného vyplyvajici odpovéd-
nost! A taky pfislib nasi pfitomnosti a budoucnosti, v€etné té, kterou pfipravime my sami, je-
den kazdy z nds, sobé i nasim potomkam.

V hluboké ucté se alespon timto zplsobem chci poklonit viem poctivym a slusnym lidem
v nasi zemi, ktefi se ani v sou¢asném nastaveni spole¢nosti nenechavaji zlomit, zastrasit
a ovladat a jsou Uspésni. Délaji a vytvareji néco, co ma smysl a co je nékomu uzite¢né, at uz
je to v oblasti hospodafistvi, uméni a kultury nebo socialni, ve smyslu skute¢né pomoci tém,
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ktefi pomoc opravdu potfebuiji, a jsou i ve svém okoli povazovani za vzory hodné respektu,
Ucty a nasledovani. Moc jim fandim a drzim palce.

Chtél bych podékovat rovnéz viem tém, ktefi se na vzniku této knizky bud pfimo podileli
a pomahali mi s jeji pfipravou, anebo do néjaké miry pfispéli k tomu, ze jsem ji napsal. Zvlast-
ni dik patfi ¢clendim mého tymu, pfedevsim za trpélivost a ochotu prevzit nékteré mé bézné
povinnosti, abych se mohl psani a pfipravé knihy vénovat. | oni v3ak, spolu s nasimi externi-
mi spolupracovniky a dodavateli, maji velikou zasluhu na jejim vzniku. Pfi psani jsem mohl
Cerpat z nasi spole¢né mnohaleté zkusenosti, kterou bych sam nikdy nemél sanci obsédhnout.
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1 Drevostavba?

Otaznik za ndzvem kapitoly neni omylem ani ndhodou. Obecné totiz neni zcela jasné, co pojem
drevostavba znamena. Spojeni slov plsobi dojmem, Ze jde o oznaceni pro stavbu ze dieva -
tedy pro stavby typu masivnich srubd nebo drevénic. Tyto stavby ale tvofi jen mizivy podil
z celkového mnozstvi staveb oznacovanych jako drevostavba. V odborné stavebni terminologii
neni termin definovan. Abychom nepouzivali oznaceni, pod nimz si kazdy m(ize predsta-
vovat néco trochu jiného, budeme pro ucely této knihy pod pojmem drevostavba rozumét
takovou stavbu, ktera pro svou nosnou konstrukci, zajistujici pfenos zatiZzeni a celkovou
prostorovou tuhost a integritu, vyuziva v pirevdazné mire dievo a materialy na jeho bazi.

Vyjdu-li ale z pravé uvedené definice, mlze dievo v ramci stavby predstavovat pouze maly
podil jejiho objemu, a pak je oznaceni jednoznacné preferujici dfevo matouci. Je to pak tro-
chu podobné znamé hricce o pastice ze slavicich jazyckd, kde se vsak k jazyckam pridava
konské maso v poméru jeden kiin na jeden slavici jazycek.

Jsem presvédcen, ze ani dfevo neni idedlnim materidlem pro viechny stavby a konstrukce,
a je zbytecné snazit se ho za kazdou cenu uplatnit i v situacich, kdy by dany ukol I1épe spl-
nil jiny materidl (ocel, beton, zdivo apod.). Pak uz ale nosnou konstrukci nemusi tvofit pre-
vazné drevo a obtizné bychom naplnovali vyse uvedenou definici dievostavby. Jakkoli je mi
pouziti dfeva jako konstrukéniho prvku staveb velice blizké a casto se ukazuje jako opravdu
vyhodné, ne vzdy je tomu tak. V takovych pfipadech neni nutné, aby duse ,dfevostavbare”
byla zatéZzovana pocitem viny, ze ne vie je ze dfeva.

Stavba je komplexni, integralni a pfedevsim redlné dilo, vznikajici v konkrétnich a ¢asto ve-
lice specifickych podminkach, ve kterém je nosné konstrukci ponechavan stale mensi podil
jak fyzicky, tak vyznamové. Cilem neni, aby vysledkem byla stavba ze dfeva nebo z oceli ¢i
betonu, pfipadné stavba zdéna. Ukolem stavait je navrhovat a stavét kvalitni stavby, které
dobfe slouzi svému ucelu a uméji se co nejjednoduseji pfizplsobit ménicim se potrebam.
Stavby jsou ale zaroven vysledkem odpovédného pfistupu jejich tvircl, pokud jde o vliv na
zZivotni prostredi, a to jak pfi jejich vzniku, tak béhem provozu, pfipadné likvidaci.

Hledat cestu k napInéni vyse uvedeného cile ndm bohuzel komplikuje dosavadni pfistup
a obecné trend ve spolecnosti, kdy se stale castéji pod modlou specializace ztraci plvodni
smysl stavby jako celku. Pokud jde o zékladni nosné konstrukce, je pak odborny svét rozdélen
na ,ocelare”, ,betonare” a ,drevare”, ktefi byli po léta vychovavani ke vzajemnému despektu
a ned(ivére a ktefi ted’jen velice obtizné nachdzeji spole¢nou fe¢ pfi hledani ne ,toho jejich”,
ale v konkrétnim pfipadé nejvhodnéjsiho feseni. Doplnime-li ,odborny” svét jesté o politic-
ko-ekonomicky, a tedy mocensky, ve kterém se vlastni stavba a jeji technické feSeni, smy-
sl a cil Casto zcela vytraceji, dostaneme se k zajimavému, vétSinou vsak rovnéz velice smut-
nému mixu. O tom ale tato kniha neni.

Ve svété se viak nastésti stale Castéji a ve stale vétsi mife, setkavame s pripady, kdy jsou dre-
véné konstrukeni anebo vyplnové prvky na bazi dieva velice Uspésné a efektivné kombino-
vany a integrovany s konstrukcemi na jiné materialové bazi. Také tomuto tématu se bude-
me podrobnéji vénovat.
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1.1 Systém Two by Four (TBF) - zakladni popis

Jak jiz bylo uvedeno, systém Two by Four (dale TBF) je nazev pro konstrukéni systém drevo-
stavby. Mam-li se se ¢tenafi této knihy podélit o své zkuSenosti, musim objasnit aspekt, ktery
s TBF Uzce souvisi. Casto se ve své profesni praxi setkavam s pfistupem, kdy se od konstruké-
niho systému ocekdva jakasi jeho uzavienost, jasna ohrani¢enost, dané detaily, jednoznacna
feSeni a nad tim vsim, jako symbol bozi pfitomnosti, certifikace. Zklamu viechny, kdo néco
takového ocekdvaji i od TBF.

TBF, alespon tak, jak jsem ho ja poznal, je spise konstrukéni filozofie postavena na obecnych,
avsak trvale platnych zasadach a pravidlech, z nichzZ je vzdy mozné vychazet a kam se |ze vzdy
vracet. Ma pevny, jasny zaklad a na druhé strané umozriuje nekone¢né mnozstvi riznych vari-
ant a aplikaci, integraci s jinymi konstrukénimi prvky a konstrukénimi systémy. Systém je pravé
kvli své genialni jednoduchosti otevieny a flexibilni, a to mu umozuje jit neustale s dobou
a reagovat na vyvoj pozadavkd, doprovodnych materidld, systém( a technologii. TBF ma v sobé
zakédovan jakysi ,samorozvoj”, coz mu umoznuje chovat se udrzitelné a byt neustale ,in”. To
je ale do zna¢né miry v rozporu se soucasnou stavebni praxi zalozenou na uzavienych a cer-
tifikovanych systémech, jejichz zména nebo Uprava podle potieb situace je bud nemozna,
anebo velice obtizna. Architekt, projektant ani realiza¢ni firma tak nejsou motivovani k pocho-
peni konkrétni stavby a jejimu vyhodnoceni smérem k hledani toho nejvhodnéjsiho fedeni.
Naopak, jsou spise vedeni nastavit feseni tak, aby vyhovovalo certifikovanému systému, s nimz
jsou zvykli pracovat a ktery se tfeba i osvédcil, mozna ale ve zcela odliSnych podminkach.

Rozsahla ,masaz” odborné i laické verejnosti, ze pouze to, co bylo certifikovano jako ucele-
né feSeni, je mozné pouzit a jina feSeni museji byt zarucené Spatna, dale omezuje kreativitu
predevsim architekt(l a projektantd.

Prestavame byt tvirci a stavame se aplikatory pripravenych a nékym jinym vymyslenych re-
seni. Je treba mit na paméti, ze stavbu jako takovou ze své podstaty certifikovat nelze, pouze
snad jeji nékteré ¢asti. Ani sebelepsi a sebekvalitnéjsi ¢asti viak nejsou zarukou kvalitniho
celku. Nezbyva tedy nez znovu pfipomenout, ze by nam vzdy mélo jit také o celek a podle
toho pfistupovat i k volbé ¢asti a toho, co je propojuje. Zadny certifikovany, uzavieny systém
nemuze reagovat na mnozstvi potreb v rozmanité a rliznorodé praxi — podobné jako pfilis po-
drobné zakony nemohou fesit véechny pripady a jejich kombinace, které pfinasi bézny Zivot.

Certifikované feseni, jakysi protipol feseni optimalniho, znamena jedno konkrétni, ,zabe-
tonované” na dlouhou dobu a vylucujici jakoukoli alternativu nebo obménu. V takovych
pfipadech se bézné postupuje tzv. ,na jistotu”, kdy toto jedno konkrétni feSeni musi vyho-
vétsina, je pak ale zbytecné pfedimenzované, a tedy i zbytecné nakladné. Certifikace zna-
mend rovnéz nemalé naklady spojené s vlastnim jejim procesem, ktery mlize trvat i nékolik
let, a tedy celkem pfirozenou snahu certifikované feseni uz pak dale neménit a co nejdéle
jej pouzivat. To je ale v pfimém rozporu s jinym soucasnym trendem, ktery veli chrlit na trh
stéle nové a nové materidly, vyrobky a produkty.

Na obou pdlech tohoto rozporu se viak da uzasné vydélavat. A protoze i zde plati obecny
zakon harmonie a zachovani energie, a tedy i ceny, jednu misku vah téchto vydélkd nutno
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Obr. 1.1 Zdkladni fosnovd konstrukce TBF, na hornim obrdzku zatim bez opldsténi deskami OSB. Desko-
vy ztuZujici efekt nahrazuje provizorni diagondini zavétrovdni. Na pravém obrdzku se opldsténi provddi
zvnéjsi strany a spolu s rdmem stény.
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vyrovnat miskou druhou, a tou jsou pak ceny staveb, vlastni certifikacni procesy, neustalé
zmény pravidel, a zbytecné a neefektivni mrhani a plytvani jak materialy, tak i lidskou energii
a potencialem lidskych schopnosti, které by mohly, a pfedevsim mély, byt vyuzivany mnohem
smysluplnéji a ve prospéch ¢lovéka a pfirody, ne na jejich ukor. Neni na svété ale jiny tvor,
ktery by byl schopen délat takové hlouposti a tolik si komplikovat Zivot, jako pravé ¢lovék.

Nechci vsak pUsobit jako zaryty odpurce certifikace. V dnesni dobé, kdy je trh zaplavovan
novymi vyrobky, technologiemi a materialy, je jisté vhodné usnadnit a zjednodusit staveb-
ni praxi orientaci v této zaplavé a upozornit na vyhody, pfipadné uskali nékterych feseni.
Certifikace by se ale méla tykat predevsim obecnych postup(, které nepodléhaji rychle se
ménicimu vyvoji a jejichz dodrzenim a respektovanim bude zaruéen dobry vysledek. Certi-
fikace v tomto smyslu pak bude velice jednoduchd, ale zarover jednoznacna a srozumitelna.

Stavebni obor je soucasti celku, ktery svym dilem vytvafi. Zaroven je jim ale ovliviiovan. Pro-
mitaji se do néj i spolecenské problémy a vzhledem k tomu, Ze se ve ,stavafiné” toci celkem
slusné penize, Ize jen ocekdvat tomu Umérné tlaky a snahy o prosazeni dil¢ich zajmu, bez
ohledu na zajmy celku. Az pfilis ¢asto dokonce proti nému.

Ve stavebni praxi se samoziejmé projevuje i vliv reklamy, marketingu a obecny trend ,pro-
dat”. Neni neobvyklé, ze se do popredi dostéavaji prvky, materidly a technologie, které zdaleka
nepatii technicky k nejlepim. Casto jsou rovnéz opoustény ovérené postupy a produkty, jen
aby se vyhovélo silnému volani po neustalé ,inovaci”. V nasem oboru jsou tyto trendy zvlas-
té problematické, protoze pfedpokladana zivotnost stavby je pfirozené podstatné delsi nez
zivotnost vétsiny komodit, které bézné kupujeme. Pro projektanta a pfedevsim pro realiacni
firmu neni jednoduché prevzit odpovédnost za vybér a aplikaci produktu nebo postupu,
ktery sice ma ,certifikat”, na trhu viak neni ani rok, nejsou s nim vlastné zadné zkusenosti,
a pfitom ma ve stavbé fungovat fadu desetileti.

Prace s TBF mUze byt hodné odlisna od bézné stavebni praxe. Na druhé strané nam dava
moznost tvofit a dale tento jedine¢ny vklad, kterym se jako lidské bytosti odliSujeme od zvi-
fat, rozvijet. Nabizi zna¢nou miru svobody pfi hledani nejvhodnéjsiho feSeni pro dany pfi-
pad - pravé proto, Ze ho svazat nelze. Ale i zde jsou nezavislost a tviir¢i svoboda podminény
znalosti problematiky, zkusenosti a pfislusnou mirou osobni odpovédnosti.

Systém dievostavby Two by Four (také Stick Frame, Platform Frame) vznikl ve druhé poloviné
19. stoleti v USA a je dosud nejpouzivanéjsim systémem modernich dfevostaveb. Pfesnéji re-
¢eno dievostaveb, u nichz je zakladnim konstrukénim prvkem fosna vytvérejici rovinny ram,
a to nezavisle na pfipadné mife prefabrikace. Vétsina soucasnych prefabrikovanych systém
dfevostaveb tedy vychazi rovnéz z TBF.

Hlavni podminky vzniku TBF byly tfi:

+ Potfeba konstrukéniho systému zaloZzeného na mistnim a snadno dostupném materia-
lu, ktery by byl zarovern jednoduchy a efektivni a nevyzadoval by v té dobé standardni
femeslnou zru¢nost, znalost a zkusenost.

+ Vynalez strojné vyrabéného hrebiku, ktery byl na rozdil od hfebiku ru¢né kovaného
podstatné levnéjsi a umoznil misto klasickych tesarskych spojl aplikovat spoje hiebikové.
S tim souvisi i dalsi pfirozeny krok, a sice vyuziti foSny namisto tramu.
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+ Nezatizenost amerického prostredi tradici a [pénim na tradi¢nim femesle. V Evropé se dosud
vyvijeji drahé a komplikované, dnes pocitaci fizené stroje (CNC), které bez zasahu lidské
ruky uméji standardni tesarské spoje na tramech. TBF stale vyuziva lidské mozky a ruce,
ale nepotrebuje ani tramy, a tedy ani standardni tesaiské spoje a v dnesni dobé drahé
avykonné CNC stroje a technologie, které mimo jiné mohou vyrazné omezit potfebu lidské
prace a snizovat pozadavky na kvalifikovanost pracovnik(. Rikime tomu rovnéz efektivita.

Prelozime-li ndzvy uzivané pro TFB pfesné, dobfe vystihuji podstatu: Two by Four - ,dva krat
Ctyfi” (rozmér prafezu zakladniho konstrukéniho prvku - fosny — v palcich: 2“ x 4“), Stick
Frame - ,ram z klack(”, Platform Frame — ,ramovani s platformou, stropni deskou”. Presto
se doposud nepodafilo najit vhodny cesky ekvivalent. V bézné praxi se tak mlzeme setkat
s nasledujicimi nazvy:

«+ Lehky skelet. Skelet obecné je definovan jako konstrukéni systém sloupt, pravlaki, desek
a ztuzujicich stén. TBF vsak tuto definici nesplnuje ani v jednom z parametrd, a proto
povazuji za nepfesné, nevhodné a matouci pouzivat toto oznaceni.

+ Sloupkovy systém. Sloup je konstrukéni prvek, ktery vétSinou nahrazuje stény a pfena-
$i predevsim svisla osova zatizeni (v pfipadé betonovych ¢i ocelovych konstrukci i zati-
zeni ohybovymi momenty). Na sloup navazuje vodorovny privlak nebo deska se skry-
tym pravlakem. Ani tuto definici vSak TBF nesplnuje, a rozhodné nejde ani o zadny sys-
tém sloup ¢i sloupka.

« Letma montaz. Tento ndzev mi zatim nikdo nevysvétlil a neznam ani jeho plvod. Osobné
mi zadny smysl nedava.

+ Fosnovyramovy systém dievostavby. Nazev je asi nejblize skute¢nosti, protoze zaklad-
nim konstruk¢nim prvkem je skutecné fosna sbijend do rdmu. V odbornych textech jsem
se ale s timto oznacenim nikde nesetkal.

Pro potieby této knihy z(istanu proto i nadale u zazitého a osvédceného nazvu Two by Four
(TBF). Budu ptitom mit na mysli jesté jeho plvodni formu, kdy je konstrukce vytvarena z jed-
notlivych prvk{ pfimo na misté stavby.

1.1.1 FoSnovyram

Fosnovy ram je jednoduchy rovinny konstrukcni prvek. Tvotri jej fosny usporadané do dvou
na sebe kolmych smérd v podobé vodorovnych prah( a svislych ,stojek”. Ve své roviné je
vsak takova konstrukce mékka a je tieba ji zabezpecit. To mGzeme udélat opét jednoduse.
Bud'diagonalnimi prvky, prkny — coz byl zplGsob pouzivany v pocatcich TBF, kdy jesté neby-
ly k dispozici deskové materialy. Nebo deskovymi prvky, coz je obvyklejsi zplisob. Oplasténi
pak zajistuje nejen tuhost v roviné vlastniho ramu, tedy funkci konstrukcni, ale rovnéz funk-
ci oplasténi a u obvodovych konstrukci ¢asto i funkci parobrzdné a vzduchotésné roviny (viz
kapitolu 4 Skladby obvodovych konstrukci).

Tuhost rdmu a jeho schopnost prendset zatizeni ve své roviné a rovnéz v ramci prostorové
konstrukce stavby zavisi na nékolika parametrech:

+ dimenzi a tuhosti spojeni fosnovych prvka,

+ dimenzi a tuhosti oplasténi,

« tuhosti spojeni mezi foSnovym ramem a oplasténim.
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Uvedené parametry by mély byt ve vzajemné harmonii. Pokud tuhé oplasténi pfipojime k fos-
novému ramu meékce, tedy sem tam né&jakym hfebikem, bude pravé toto mékké pripojeni
nejslabsim ¢lankem. Fosnovy ram i oplasténi odolaji, ale dojde k jejich oddéleni v misté pfi-
pojeni. Stejné tak pokud tuze pfipojime mékké oplasténi, funkci nejslabsiho ¢lanku prebira
praveé oplasténi. Vlastni spojeni potom odol3, ale dojde k poruseni prvka oplasténi.

Budeme-li deskové materialy oplasténi spojovat na fosné ramu, musime zohlednit jejich
pfipojovaci pozadavky. Z konkrétnich pozadavkl jednotlivych deskovych materidlG vyply-
va minimalni tloustka fosny, na které se prvky oplasténi spojuji. Pozadovana Sitka fosny uz
tedy nemusi byt dana statickymi dlivody z hlediska prfenosu naptiklad svislého zatizeni, ale
pozadavkem na minimalni pozadovanou Sitku pro spoj oplasténi. Vzdalenost a dimenze
foSnovych prvki tedy zaviseji rovnéz na pozadavcich na spojeni prvkd oplasténi. Dalsim as-
pektem, ktery urcuje vzdalenost foSnovych prvkl, mohou byt rozméry desek na oplasténi,
ale také napriklad zvolena modulova sit a Sitka, v niz se vyrabi tepelna izolace, kterda ma byt
do konstrukce pouzita, aby bylo mozné ji aplikovat bez nutnosti dodate¢nych Uprav, coz zby-
tecné zvysuje profez a spotfebu materidlu a také pracnost.

Princip pfevazovani a provazovani prvku

Pro TBF je typicky princip pfevazovani a provazovani prvk(, coz vyznamné pfispiva ke konti-
nuité, tuhosti a integrité konstrukce. Spoje ¢i ndvaznosti museji byt vzdy prostfidany, stykové
spary dvou po sobé jdoucich vrstev nesméji byt v jednom misté apod. Rovnéz napfiklad ob-
vodové stény jsou provazany s vnitfnimi sténami a prickami. Princip pfevazovani plati pro
vodorovné kladeni desek oplasténi sténovych ramu, pro aplikaci deskového oplasténi na
stropni konstrukci, stejné tak pro vice vrstev tepelné izolace, kiizové rosty a v fadé dalSich pfi-
padu. Jde o svym zplsobem obecny a obecné aplikovatelny princip a pravidlo TBF, které Ize
se znalosti véci i porusit, avsak pak je nutno aplikovat dodatecnd opatieni. V pfipadé prefabri-
kované varianty TBF nelze tento princip zcela dodrzet. Minimalné ve styku prefabrikovanych
dili je pak tieba zajistit vazbu garantujici potfebnou tuhost a spojitost konstrukce jinym zp-
sobem, vcetné celistvosti a kontinuity nékterych dileZitych vrstev (parotésna, parobrzdna).

Obr. 1.2 Priklad prevazovadni prvki v ramci fosnové konstrukce — vazba vrchnich prah( v rohu, provdzdni
vnitrni stény s obvodovou, napojovdni prahu sténového rdmu. Princip prevazovdni a prekldddni se uplat-
fiuje v mnoha dalsich pripadech.
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Obr. 1.3 Sténovy rdm TBF: a) zdkladem sténového rdmu jsou vodorovné (prahoveé) a svislé (stojkové) fos-
nové prvky. Principidlné shodny rdm pouzivdme pro svislé, vodorovné i Sikmé konstrukce; b) konstrukci ot-
vort vkldddme do standardni modulace prvku.

1.1.2 Sténovy ram

Sténovy ram je svisla konstrukce s funkci obvodové stény stavby. Prioritné prendsi svislé zatizeni
od stropni konstrukce a ze stén vyssich podlazi. Stojkové fosnové prvky rdmu jsou namaha-
ny predevsim na tlak, a je tedy tfeba hlidat vzpér téchto prvkl a rovnéz otlaceni prahovych
vodorovnych prvkd. Vodorovné prvky se nazyvaji prahy, svislé pak stojky. V dnesni dobé je
ram vétsinou oplastén deskovymi materidly na bazi dieva (OSB desky) nebo sadrovldknitymi,
piipadné jinymi deskami, které zajistuji potfebnou tuhost rdmu v jeho roviné. Desky se pfipo-
juji v pfipadé OSB hiebiky, v pfipadé sadrovlaknitych desek nejcastéji sponkami nebo vruty.

Vzdélenost stojek se pohybuje nejéastéji v rozmezi 400-650 mm. Ram je pochopitelné ,na-
rusen” okennimi a dvefnimi otvory.

« Na obrdzku 1.3 je patrna skrytd modulace systému TBF. Stojky zakladniho rdmu jsou
umistény v pfedepsaném modulu. Okno nebo jind konstrukéni Uprava vsak muize tento
modul narusit, aniz se to negativné projevi. TBF ma tedy svj, jakysi vnitini modul a fad,
aniz tim omezuje souvisejici prvky a ostatni ¢asti stavby.

Pfi oplasténi sténového ramu rozlisujeme tfi zakladni zplsoby kladeni desek:

- Svislé kladeni. Desky formatu vétsinou na celou vysku stény a bez Upravy pero — drazka
jsou napojovany na stojce. Sitka stojky musi odpovidat pozadavk(im na pfipojeni desek av
béznych pfipadech je nutno pouzit sloupky s minimalni tloustkou 60 mm, coz neni jinak
ze statického hlediska nutné a znamena to zbytecné vysoky podil konstrukénich prvki ve



Obr. 1.4 Béznd konstrukce stén na stavbé

stavbé, coz neni napfiklad z tepelnétechnického hlediska zadouci. V nékterych pfipadech,
zvlasté u sadrovlaknitych desek, se svisla spara mezi deskami lepi predepsanym lepidlem,
coz prispiva k vétsi tuhosti spoje a tim i celého ramu. Stojky, na kterych se desky nenapojuiji,
jsou pak zbytecné siroké, protoze neni v praxi obvyklé, aby se pouzivaly rizné tloustky
stojkovych prvki pod spoj desek a mimo néj. Stojky, na kterych se desky napojuiji, a stojky
bez tohoto spoje jsou pak namahany odlisnym zplsobem.

Obr. 1.5 Svislé kladeni desek bez pera a drdzky —des- ~ Obr. 1.6 Vodorovné kladeni desek s perem a drdz-

ky museji byt spojeny vZdy na fosné rdmu a musibyt  kou - spoje s perem a drdzkou nemuseji byt piimo

dodrZena potiebnd tloznd plocha pod krajem desky.  podepieny prvky ramu. Svislé spoje je treba vystridat
minimdlné pres jedno pole. V pripadé, Ze desky jsou
ve spojich lepeny, coz vyplyvd casto z poZadavku na
vzduchotésnost, vytvdreji desky spojity kontinudini
prvek a rovnomérné prendseji i zatiZeni.
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