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Uvod

Psat knizku o kvétnatych loukach pred padesati lety, nebylo by mnoho ¢tenaru.
Pestré louky byly vSude samoziejmosti a hospodari se o né starali, aby méli
dostatek pice. Od té doby se krajina zménila. Z prirody zmizely nebo se staly
vzacnymi dvé tietiny vSech druht ceské flory. Lidé se odstéhovali z venkova do
meést. Ted se ale za¢inaji pomalu rozvzpominat na obycejnou krasu vsednich
lu¢nich kvétd, jez mohou rozkvést na malé zahradce, v prostranstvich mést i ve
volné krajiné.

Ptiroda je fascinujici. Pfedstavme si jen proces neustalého kolobéhu od klice-
ni semen, prabéh ristu, rozvijeni kvétl a zrani novych semen, neustaly pohyb
a propojeni rostlinného svéta se svétem Zivocichtl a celou ptirodou. Kolik toho
jesté nevime! Jaka sila udrzuje na louce poradek, mezi rostlinnymi a Zivo¢isnymi
druhy ptiméfi, Ze je neustale obnovovana pestrost a nezvitézi jen jeden? Jaky
zdhadny systém udrzuje po tisice a miliony let kazdy druh kvétiny, aby se odli-
$oval od ostatnich a pfitom si byl sam sobé podobnym? Tak byla, je a bude kop-
retina kopretinou, dokud bude kdesi existovat skupinové jsoucno kopretin.

Pied dokonalosti ptirody patti ¢lovéku jen pokora, sklonit hlavu. Zadny
zahradnik nic v pfirodé pfimo nevytvori. Mtze byt vak rozsévacem, muze
spojovat, miize s prirodou spolupracovat. Kazdy ¢lovék muze pak svoji laskou
v8e v ptirodé posilovat a napliiovat smysl jeji a své existence.

A tak je nase knizka uréena pro vSechny ty, ktefi chtéji znovu s prirodou spo-
lupracovat. Snad si v ni najdou své jak odborni zahradnici, tak potési vsechny
milovniky pfirody.

Markvartice, 2010 Zdetika Nikodémovd
Bohumil Bradna
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Cesta vytvorend prosekdnim kvétnaté louky — rychlé a piisobivé feseni
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1 Vznik kvétnatych luk

Pfiroda md prirozenou snahu vytvaret co nejvétsi mnozstvi rostlinného krytu
na Zemi. To je omezovano predevsim dostatkem tepla, vody a Zivin. Pro nase
podnebné pasmo je v dobé poledové vétsinou cilovym porostem smiseny les.
Kvétnaté louky ptirodniho charakteru se nalézaji jen v mistech, kde stromy
nemohou rtst v disledku neptiznivych podminek, naptiklad ve vyssich polo-
héch hor, na silné podmacenych ptidach, na vysu$nych mistech, atd. Také na
mistech, kde byl les zni¢en, nastupuje prechodné stadium lu¢ni vegetace. Proti
vzniku lesniho porostu tedy pracuje ptsobeni ptirodnich zivld, které se proje-
vuje napriklad plo$nymi pozary, zaplavami nebo silnymi vétry, zptisobujicimi
polomy. V davnych dobdch to byla také obrovska stada bylozravct, ktera pre-
pésala velika uzemi a udrzovala tak ¢aste¢né bezlesi.

Vyznamnym ¢initelem rozsifovani luk se stal ¢lovék. Mytil lesy a choval doby-
tek a tim vytvéarel podminky pro rust lu¢nich rostlin. Pastviny a louky v tehdej-
$ich dobach predstavovaly levny zdroj pice. V $eru davnych véka se nachazi
puvod ,,péstovani® kvétnatych luk. Louky vznikaly a roz$ifovaly se v souvislosti
s lidskou ¢innosti. Dalsi zachovani takového lu¢niho spolecenstvi uz bylo zavislé
na zemédélském hospodareni. Vznikl tedy zcela specificky druh zemédélské
kultury, ktera je v souladu s prirodou a ma stabilizujici vliv na krajinu.

Vyrazné snizeni pestrosti kvétnatych luk v nedavné dobé prineslo pouzivani
mineralnich hnojiv a pfesévani luk intenzivnéj$imi odridami trav a jetelovin.
Produkce pice se zvysila, ale rozmanitost rostlinného spolecenstvi se zmensila.
Nékteré diive hojné lu¢ni kvétiny se staly vzacnymi a dnes nékteré dokonce
fadime mezi ohrozené druhy. Pfikladem toho jsou napt. nase domadci orchideje,
které jsou citlivé na jakékoli mineralni hnojeni a rostou jen na starych, od Zivin
vycerpanych loukédch.
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2 Lidé alouky v minulosti

V zavislosti na vyvoji trovné zemédélské ¢innosti se také ménil podil lidi, kteti
se pfimo zemédélskou ¢innosti zabyvali. V pocatcich se zemédélstvim zivila
naprosta vétsina obyvatel. Clovék byl v dennim kontaktu s rostlinami a celou
ptirodou. Jeho osud zévisel na rozmarech pocasi, irodé ¢i neurodé.

V obdobi stredovéku az po 19. stoleti pracovala v zemédélstvi stale jesté velka
vétSina obyvatel. Pohledme do této doby, co pro né znamenaly pastviny a louky
s kvétinami. Paseni zvifat — skotu, prasat, ovci, koz a driibeze, to byla prede-
v$im povinnost déti a jeji rozsah souvisel s rozsahem povinné skolni dochazky.
Z mnohych lidovych pisni, pohddek a vypravéni mame zidealizovanou predsta-
vu o pasaccich, kteri nékde sedéli na strdni, neméli co na praci a jen se radovali
z prirody. Skutecnosti vak spise mohlo byt neustalé stradani hladem a zimou
a hezkych chvil bylo pomalu.

Seceni luk bylo zaleZitosti muzi. Louky se sekaly brzy rano za rosy a zenci se
na tuto praci vydavali jesté pred usvitem.

Sueni sena, jeho rozprostirani a obracent, bylo zase zenskou ¢innosti. Zeny si
s sebou Casto bravaly své malé déti, takze jiz opravdu odmalicka byly v kontaktu
s prirodou a lu¢nimi rostlinami.

S rozvojem civilizace a pfesunem obyvatel z venkova do mést ubyva moz-
nosti kontaktti ¢lovéka s rostlinami a ptirodou viibec. Navic se vétsina praci
v zemédélstvi mechanizuje, a hospodar se tak prestava dotykat pfirody holyma
rukama.

Vnittni a citova potieba lidi vede pozdéji nakonec k vikendovym utékim
obyvatelti mést do chat a chalup, na venkov a do ptirody. Dalsi ¢ast lidi se vénu-
je zahradkareni. Péstuji rostliny pro uzitek, pro okrasu a také pro radost, aby
naplnili svou touhu po blizkosti ptirody.
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3 Kvétnaté louky dnes

3.1 Dopad zemédélské velkovyroby

S ptichodem zemédélské velkovyroby se zacaly louky velmi silné hnojit dusi-
katymi hnojivy - ledky, moc¢ovinou, siranem amonnym. Cilem bylo ziskat co
nejvice travni hmoty, ktera se pak silazovala nebo senazovala. Kvalitni seno se
z ni v8ak ususit nedalo.

Vybujeni trav v téchto hnojenych porostech vedlo velmi rychle k zaduseni
jemnéjsich kvétnatych druhti a tim ke znic¢eni rozmanitosti porostu. Takova pice
samoziejmé postrada mnoho prirozenych latek, které zajistuji hospodarskym
zvifatim zdravi a dlouhovékost. Tyto latky museji byt nahrazovany umélymi,
a to prostrednictvim riiznych prisad do krmiva a léky.

3.2 Provazanost lu¢nich rostlin

se zivociSnou Fisi a s celou prirodou

Ubytek druhové rozmanitosti lu¢nich rostlin v porostech viak ma jesté daleko
$irsi dopad na celou prirodni Zivoci$nou Fisi. Zjednodusené se fika, ze vymfe-li
jeden rostlinny druh, vymird nésledné deset druhtt hmyzu. Je tfeba si uvédomit,
ze vazby mezi rostlinami a zivocichy porddné nezname a ze jsou pravdépodobné
hlubsi, nez si myslime, a dotykaji se predevs$im jemnych, pro ¢lovéka neviditel-
nych struktur pfirody.

Ochuzeni ptirodni rozmanitosti tak vede k omezovani pohybt v ptirodé
a tim k naruseni stability a pfizptisobitelnosti. Odrazi se to nasledné v ni¢ivém
pusobeni zivld, kterému nemuize ¢lovék primo Celit.

3.3 Kvétnaté louky z pohledu clovéka

Cim déle se zabyvame kvétnatymi loukami, tim vice je obdivujeme. Jsou jedi-
ne¢nym porostem vytvorenym prirodou ve spolupraci s ¢lovékem. V jistém
smyslu jsou originalnim zemédélskym porostem.
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Louka je predev$im slozena z mnoha druht rostlin, a tak miize uspésné zit
avyvijet se desitky az stovky let. Je-li synonymem soucasného zemédélstvi slovo
monokultura, je potom kvétnatd louka multikulturou.

Svou prislu§nost mezi zemédélské porosty projevuje kvétnata louka vyzado-
vanim adrzby a seci, tedy nezbytnosti sklizné. Louky zajisté mohou byt zdrojem
velmi kvalitniho krmiva pro hospodérska zvitata. Bohuzel v nasi bohaté dobé
je lu¢ni pice, a to predevsim seno, pro zemédélskou velkovyrobu prili§ draha.
Velkych domécich bylozravych zvifat ubyva a ubyvat asi jesté bude. Pice, ktera
se rychleji pfeméni na maso a mléko zvirat, se dnes péstuje na polich v mono-
kulturach.

Co tedy s kvétnatymi loukami? Vzpomenme si, louky nebyly pouze zdrojem
pice pro vytvoreni masa zvifat. V dobach, kdy zdrojem energie byla tazn4 sila
zvitat, louky nahrazovaly osobité ,Cerpaci stanice obnovitelnych pohonnych
hmot*

Lu¢ni sklizent by mohla byt zajimavou tGvahou pro plany vyuziti obnovi-
telnych zdroju energii mozna i dnes. Pomoci kvasnych procest by hmota luk
mobhla byt pfeménéna na plyn a energii. Navic by zajisté mohla plnit svou tlohu
krajinotvorného prvku.

Dobti hospodati se vzdy snazili vyuzit a zhodnotit vSe, co jim priroda nabi-
zela tak, aby na stejném misté mohli pokracovat a zit dalsi generace. Proto neu-
vazujeme o loukdch jako o né¢em vzdaleném od naseho zivota, jen jako o poezii
zadlych ¢asti. Kvétnaté louky dnes nepottebujeme pouze k pfimému ekono-
mickému uzitku. Mozna o to vice nase duse touzi po pestrosti a rozmanitosti.
Mohou byt soucasti méstské zelené anebo pfimo vlastni zahrady. Louka, ktera
se méni béhem roku, potfebuje nasi péci a na oplatku nas vede zpét k prirodé
a sobé samym.



Lucni rostliny a jejich zastoupeni v louce 15

4 Lucni rostliny a jejich
zastoupeni v louce

Rovnovazny stav lu¢niho spolecenstvi je dan mnoha vlivy a také vzajemnym
pomérem mezi jednotlivymi skupinami rostlin. Tedy rovnovaznym zastou-
penim trav, lu¢nich kvétin a jetelovin v zavislosti na podminkach stanovisté
a zpusobu hospodareni.

4.1 Lu¢ni kvétiny

Barevné kvéty lu¢nich rostlin délaji louku loukou. Mnohé maji vyhranéné naro-
ky na stanovisté a zptisob jeho obhospodarovani. Nejcitlivéji reaguji na zmény
prostiedi.

Druhové nejbohatsi louky se nachdzeji na ptidach s dostate¢nym obsahem
vapniku, tedy tam, kde je v podlozi vapenec, dolomit, slin nebo bazické vyvrelé
horniny. Naopak na velmi kyselych pudach ]e louka sloZena jen z nékolika dru-
ht, a to predevsim z trav a ostric. ; '

Bohaté druhové zastoupeni lu¢nich
kvétin také svéd¢i o dobrém hospo-
dareni po mnoho desetileti. Na téch
nejbohatsich starych loukach to muze
byt az nékolik set druht rostlin. To je
pak poklad hodny uvazlivé péce. Ale ¥
ilouka slozend ,jen“ z nékolika desitek g
druht rostlin je pfinosnéjsi nez témér
monokulturni travnik.

4.2 Travy a travam podobné rostliny

Travy maji vlouce své misto. Zpeviuji piidu na povrchu a zvys$uji jeji inosnost.
Maji vétsinou rychly pocatecni vyvoj a jsou schopny obsazovat prostor kolem
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sebe pomoci mohutnych trsi, nebo
tvorit vybézky, které zakoteni. Jedi-
nd travni rostlina maze rychle zabrat
prostor mnoha desitek ¢tvere¢nych
centimetrd.

Z dtvodu tohoto relativné agre-
sivniho chovani je vhodné do kvét-
natych luc¢nich osiv pridavat mensi
podil trav a vybirat druhy s pomalej-
$im rtistem. Pfi jejich vétsim zastou-
peni existuje riziko, Ze travy v nasle-
dujicich letech prevladnou a vytlaci
kvétnaté druhy, ¢imz ztrati louka na
své rozmanitosti a krase.

4.3 Vikvovité (bobovité) rostliny, neboli jeteloviny

Tyto rostliny dokazi prostiednic-
tvim bakterii ve svych kofenech
vazat dusik ze vzduchu a predavat
jej pudé a ostatnim rostlindm. Dove-
dou tedy samovolné hnojit dusikem,
ktery podporuje predevsim rtist lis-
t0 a zelené hmoty. Tato vlastnost je
velmi vyhodna na pudach chudych
na ziviny.

Na mistech bohatsich na Ziviny se
musi s jetelovinami opatrné. Dusik
uvolnény do pidy nejdrive ke svému
ristu vyuziji travy a za¢nou tak omezovat kvétnaté druhy. Mnoho luk ztratilo
svou pestrost pravé v dusledku silného prihnojeni dusikem.

Nékteré jeteloviny mohou byt stejné agresivni jako travy. Je to predevsim jetel
plazivy (Trifolium repens), ktery vytvari velké monokulturni porosty a kvétnatou
louku dokaze ochudit.
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5 Zakladani kvétnate
louky z vysevu

Pro zaklddani kvétnatych luk je vhodné respektovat specifika lu¢nich rostlin.
Predev$im luéni kvétiny maji kliceni rozlozené do del$iho ¢asového obdobi,
zpravidla nékolika mésicti. Tato vlastnost zarucuje v ptirodnich podminkach
trvani druhu. Kdyby totiz véechna semena naraz vykli¢ila a nasledné vzeslé
rostlinky zahynuly, rostlina by ze stanovi$té mohla vymizet. Diisledkem této
ptirodni pojistky je zpoc¢atku pomalejsi vyvoj louky, ktery je zaroven dikazem
pouziti vytrvalych lu¢nich rostlin.

Nékdy je mozné se setkat i s ,,lu¢nimi osivy®, ktera jsou tvorena z letnicek.
Vysledny porost je v prvnim roce pestry, ale postrada charakter louky. V nasle-
dujicich letech se vétsinou jeho vzhled zhorsuje a rostlinnych druht ubyva.

Vyvoj kvétnaté louky je opacny. V roce vysevu se nejprve objevi rychlé jed-
noleté ,,plevelné rostliny a zakryji ptidu. V nasledujicich letech se louka utvari
na zdkladé podminek stanovisté a zptsobu sekani. Vysledkem je kvétnaty lu¢ni
porost odolny vykyviim pocasi a nenaro¢ny na adrzbu.

5.1 Postup zakladani kvétnaté louky

Semena prirodnich rostlin nepfisévame do zalozeného travniku. Osivo
prirodnich rostlin vzchazi postupné béhem celého roku po zaseti. Mladé
rostlinky jsou zpocatku drobné a v konkurenci rychle rostouci travy hynou.

Osiva kvétnatych luk nemichame s béZnym travnim a jetelotravnim osi-
vem. Kulturni travy a jeteloviny jsou vyslechtény na rychlé vzejiti a rychly
pocate¢ni rust. Rychle obsadi prostor a pomalu rostouci lu¢ni rostliny potla-
¢i. Ve vysledném porostu by prevladaly travy jen s malou pfimési lu¢nich
kvétin.

Pidu pro louku pFipravime jako pro travnik, ale nehnojime a nepouzivime
herbicidy.
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Lucéni osivo vysévdme
opatrné mezi tfemi prsty

il

Piiprava pidy na malé plose - vlastni silou. Zrytou ptidu uhrabeme a urov-
name Zeleznymi hrabémi. Pfipadné rozbijeme nerozpadlé hroudy zemé.
V zdjmu dal$iho snadného sekani je vhodné vysbirat vétsi kameny nebo
nerozlozené drny.

Priprava pudy na vétsi plose - mechanizaci. Zoranou nebo zrotavatorova-
nou piidu urovname, uvlaé¢ime a ptipravime na co nejmél¢i hloubku seti.

Vysevek ¢ini pro ru¢ni seti 2 gramy na 1 m* Toto mnozstvi je do ruky
nezvykle malé, proto doporuc¢ujeme nékolik jednoduchych trika. Vlastni
seti provadime vétsinou mezi tfemi prsty (palcem, ukazovackem a prostred-
nic¢kem) jako bychom spiSe korenili nez vysévali. Aby nam osivo vystacilo
na celou plochu, je vhodné si pozemek rozdélit na nékolik mensich ¢ésti. Na
stejny pocet ¢asti si rozdélime i osivo. Pokud nam prece jen bude mnozstvi
semen stéle pripadat malé, miizeme je smichat s drobnymi suchymi pilinami,
suchym piskem, krupici nebo strouhankou.

Vyseta semena mélce zahrabneme leh¢imi hrdabémi ze dfeva nebo z umélé
hmoty. Pro drobna semena je dtlezité, aby ztistala tésné u povrchu pudy.
V sussich obdobich a na exponovanych mistech je vhodné povrch pidy lehce
utuzit napriklad valcem nebo opatrnym poslapanim.

Vysevek secim strojem postaci 1 g na m?. Pro osévani vétsich ploch je vhod-
né pouzit seci stroj. Obvykle jsou nejdostupné;jsi zemédélské secky, a to i riiz-
ného data vyroby. Uspésné Ize zalozit louku stejné dobte sefizenou seckou
za konsky potah nebo nejmodernéjsi, pneumatickou. Dullezité je nastavit
vysevek na 10 kg osiva na 1 ha a hloubku vysevu 0,5-1 cm.
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Pro optimalni rozprostfeni semen na plochu je vhodny vysev ,,na $iroko”
nebo do co nejhustsich radkd. Dalsi moznosti jsou specializované secky na
zakladani travnik?. Porost zalozeny dobte sefizenou se¢kou byva od prvnich
let vyrovnanéjsi.

Hnojeni, zvlasté dusikatymi hnojivy, neprovadime. Na hnojeni nejprve
zareaguji zrychlenym a mohutnéj$im rtstem travy a potlaci kvétnaté druhy.
Lu¢ni rostliny dovedou velmi dobre vyuzit ziviny dostupné v pudé. A také
je zadouci, aby prirodni podminky stanovi§té od zac¢atku formovaly spole-
¢enstvi rostlin odpovidajici danému mistu, coz v nasledujicich letech zaruci
stabilitu porostu.

Pouziti herbicid v druhové tak bohatém porostu, jako je louka, neptipada
v tvahu. Herbicidy vzdy vyhubi celou urcitou skupinu rostlin.

Termin vysevu: po cely rok, nejvhodnéjsi je jaro a podzim. Semena lu¢nich
rostlin v prirodé vypadavaji na zem témét béhem celého roku. Nejcastéj$im
impulzem ke vzchdzeni je vldha. Ta se v nasich klimatickych podminkach
nejéastéji vyskytuje na jare a na podzim.

Jarni vysevy jsou vhodnéjsi ve vlh¢ich oblastech a na tézsi ptidé. Jarni obdobi
pro vysev za¢ina obvykle béhem dubna v dobé¢, kdy se da s pidou pracovat.
Konc¢i béhem ¢ervna, kdy by mohly prijit medardovské desté.

Podzimni vysevy upfednostnime v sus$ich oblastech, na lehké piscité ptidé.
Podzimni vysevy sméfujeme co nejvice do pozdniho podzimu. Semena lu¢-
nich rostlin budou prevazné kli¢it az v nasledujicim roce na jare ze zimni
vlghy. Casné podzimni vysevy nedoporu¢ujeme, nebot podpoii hlavné riist
plevelty, které utvori nizké husté koberce a je obtizné je posekat. Semena pri-
rodnich rostlin pfi kontaktu s ptidou vétsinou hned nekli¢i a ¢ekaji na urcité
impulzy z vnéjsiho prostiedi, aby zacala vzchazet. Lu¢ni osivo se proto po
vysevu do ptidy nezkazi, ale pocka si na svou dobu.

Prvni rok po vysevu rostou hlavné korfinky lu¢nich rostlin a nad zemi ple-
vel. Sekdme pfi vy$ce porostu asi 20 cm nad zemi. Je-li plevel fidky, seceme
pozdéji, ale nenechdme jej vysemenit.
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Plevel - nejcastéji jednoleté rostliny s rychlym vyvojem. Jejich semena jsou
obsazena v kazdé pudé a cekaji, az se s pidou hne a otevie se jim volny
prostor. Tyto rostliny jsou v pfirodnim kolobéhu predchiidci louky a svym
zptisobem ji pomahaji zapéstovat. Kofeny jsou u jednoletych pleveli vétsi-
nou drobnéjsi. Mezi rychle vyrostlymi stonky ztstava dostatek mista pro
kli¢eni lu¢nich semen v ptihodném vlhéim prostredi. Vyklicené rostlinky
viak ke svému vyvoji potrebuji svétlo, které v houstnoucim porostu ubyva.
Proto, kdyz doséhne ,,plevelny porost“ vysky asi 20 cm, anebo je hodné husty,
posekame jej na vyssi strnisté (asi 5-10 cm nad zemi). Posekanou hmotu
odstranime. Vyklicenym rostlinkam se tak dostane svétla a mohou spé$né
riist a mohutnét. Po néjakém case, v zavislosti od mnozstvi srazek, ,,plevelny
porost® opét ¢aste¢né obrazi a je vhodné jej znovu posekat.

Druhy rok po vysevu louka kvete - sekame 2-3krat ro¢né pro zahusténi
porostu. Jednoleté rostliny (,,plevele) béhem podzimu a zimy zaschly. Mladé
lu¢ni rostlinky maji dobfe vyvinuté kotinky a velmi brzy zjara jim zacinaji
riist listy a obsadi si tak sviij prostor na slunci. V zastinéni lu¢nich rostlin jiz
nové jednoleté plevele nevzejdou a béhem kvétna az ¢ervna louka poprvé
zakvete.

Louku sekame piiblizné 3-5 cm nad povrchem pudy. Na mensich plochach
béznymi typy travnich sekacek nebo kosou. Na vétsich plochach pouzivame
béznou zaci zemédélskou techniku a bézné technologie suseni sena. Lu¢ni
porost je téZ vhodny na senaze nebo na primou sklizen pro zelené krmeni.

Mladé lu¢ni rostliny nejsou zatim prili§ rozvétvené a mohutné. Aby zesilily
druhy s pomalej$im pocate¢nim vyvojem, posekame louku poprvé uz v dobé
kvétu kopretin. Podruhé zhruba na prelomu Cervence a srpna. Je-li velmi
suché léto, mizeme letni se¢ vynechat. Posledni se¢ by méla byt na podzim
béhem zafi.

Prisevy do stavajicich travniki za G¢elem zmény porostu na kvétnatou lou-
ku kon¢i vétsinou nezdarem. V hustém drnu semena bud z divodu sucha
viibec nevykli¢i, a pokud ano, jsou mladé rostlinky brzy zadugeny stavajicim
porostem.

Nejlépe je proto stary drn aplné zlikvidovat (orbou, zarytim, chemicky)
a louku nové nasit. Neni-li tato moznost, mél by se stavajici porost narusit
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rozvla¢enim nebo jinak mechanicky a potom zasit a opét zavlacet. Existuji téz
seci stroje, které rota¢nimi nozi zkypfi prouzek drnu pred secim tstrojim.

V malém, napt. na zahrad¢, zase vyuzijeme k pfisevu krtiny a jina hold
mista bez porostu.

Naopak prisevy jsou jedinou moznosti, jak obohatit louku o nékteré speci-
alni druhy, jako jsou poloparazité (kokrhel, ¢ernys, svétlik, zdravinek a dalsi)
nebo orchideje. K témto vyseviim je tfeba pouzit naprosto cerstva semena,
coz plati zvlasté u orchideji. Tato semena, pripadné celé semenné stonky,
rozhodime po povrchu louky. Orchideje maji velmi pomaly vyvoj, presto
se nékdy stava, ze jiz za tfi nebo Ctyfi roky se takto objevi naptiklad kvéty
nejbéznéjsich vstavacl. U téchto rostlin v§ak miizeme vétsinou spoléhat jen
na prirozené nalétnuti semen na nasi louc¢ku, nebot vét$ina nasich druht
orchideji je vzacna a chranéna.

Prirozené vysemenovani stavajici louky kvétnatost porostu vétsinou nezvy-
$i. Je mylnym ndzorem, Ze je nezbytné sekat louku pozdéji, az maji rostliny
zrala semena, aby se vysemenila.

Vétsina lu¢nich rostlin je vytrvalych, takze ndm z louky nezmizi. Navic
nové semenacky, jak uz bylo uvedeno dfive, maji malou Sanci k preziti ve
stavajicim porostu. Zajimavé je, Ze pokud jsou poseceny, stavaji se vytrva-
lymi i jinak dvouleté druhy (kozi brady, kmin), které pretrvavaji zalozenim
postrannich odnoZi.

Ponechani louky k vysemenéni ma spise negativni dopad, nebot v prerost-
lém a hustém porostu mohou uhynout jemnéjsi kvétnaté druhy. Chceme-li
udrzovat vysokou pestrost louky, je proto naopak vhodné brzké a castéjsi
seceni porostu, aby se tak prostor oteviel jemnéj$im druhiim. Z pohledu
hmyzu a jinych zivocichi je to vSak obracené, a proto je nejvhodnéjsi volit
rtizné kombinace.



	Obálka
	Tiráž
	Obsah
	Úvod
	1 Vznik květnatých luk
	2 Lidé a louky v minulosti
	3 Květnaté louky dnes
	4 Luční rostliny a jejich zastoupení v louce
	5 Zakládání květnaté louky z výsevu
	6 Motýlí louky
	7 Jiné způsoby zakládání louky, výhody a nevýhody
	8 Sečení a péče o květnatou louku v dalších letech
	9 Nářadí a stroje k údržbě louky
	10 Výběr vhodné louky
	11 Druhové složení louky
	12 Poměrné zastoupení druhů rostlin ve směsi semen
	13 Louky v blízkosti lidských sídel
	14 Volná krajina
	15 Základní luční stanoviště a jejich rostliny
	16 Druhově pestré porosty nejen na louky
	17 Osiva luk – nákup, skladování, ekonomika
	18 Květnaté louky a děti
	19 Ukázky druhového složení lučních osiv na zahrady, do parků a lidských sídel
	20 Louky do krajiny
	21 Druhově pestréporosty k rekultivaci
	22 Druhově pestré porosty na extrémní stanoviště
	Slovníček
	Použitá literatura



