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»10, €o je potrebné v kritickych momentoch zivota jednotlivcov
i spolocenstiev, nie su nutne fakty, ale skor silny pribeh, ktory
da zmysel Zivotnym konfliktom a nedorozumeniam. Ked sa
vsetko zdanlivo rozpada a stava chaotickym a menej racionalnym,
obvykle potrebujeme novy pribeh, ktory by veci znovu spojil
do jedného celku.”

Michael Meade






Uvod

Ludia su bytosti obdarené vedomim. Citime bolest, radost, Zi-
jeme vo vztahoch. Ltuibime sa aj nenavidime. Rozmyslame, sku-
mame a pretvarame svet. Ku $tastiu nam nepostacuje biologické
prezitie a redukcia fyzického utrpenia. Potrebujeme koherentny
obraz sveta a svojho miesta v iom. Potrebujeme vediet, kto
sme, odkial kracame a kam ideme. Potrebujeme niekam patrit
a vnimat svoj Zivot ako zmysluplny.

Svoj individualny pribeh si skladdme kazdy sam. Sme vsak
aj sucastou pribehu, ktory nds presahuje. Pribehu spolocenstva,
v ktorom zijeme, ndaroda, krajiny, celého ludstva. Tieto velké
pribehy mavaju mytické prvky. Maju dosah na usporiadanie nas-
ho kazdodenného zivota, na rozdelenie moci, na nasu moralku.
Prakticky ich prezivame v kolektivnych ritualoch.

Vacsi pribeh nas nesie v obdobiach, ked sa nds osobny pribeh
vplyvom prirodzeného dozrievania alebo nepriaznivych Zivot-
nych okolnosti ment, otriasa alebo rtica. Co nds ponesie, ked sa
meni alebo ruca kolektivny pribeh? Moj osobny pribeh vnimany
ocami Sestro¢ného chlapca bol iny, ako je pribeh zrelého muza,
abude pribeh starca. Ked sme boli potulnymi lovcami a zbera¢mi,
nas kolektivny pribeh bol iny ako pribeh polnohospodarskej
civilizdcie usadenej vo velkych sidlach a iny ako pribeh osvie-
tenskej spoloc¢nosti po Galileovi a Darwinovi.

Vedeckeé poznatky formuju nas obraz sveta uz niekolko storoci.
Predsa je vSak teraz nieco inak. Pre Descartesa bola jedinou isto-
tou a pevnym bodom jeho vlastna mysel a jej schopnost kriticky



poznavat svet: Cogito, ergo sum. Sucasny pokrok vo vedach
o fungovani l'udskej mysle a mozgu tento pevny bod rozkyval.
Mysel uz nie je len poznédvajucim subjektom, ale aj pozndvanym
objektom. A ¢im viac o mysli vieme, tym menej sme si isti tym,
¢o sme az doneddvna povazovali za objektivnu realitu. Obraz
reality je konstruovany nasSou myslou a podmieneny genetikou
a fyzioldgiou nasho tela, hladinami horménov, individudlnou
skusenostou, kulturnou formdciou a dalsimi faktormi. Navyse
sme stdle viac schopni niektorymi z tychto faktorov manipulovat
a tym menit vnimanu a prezivanu realitu.

Vyznamnym nastrojom, ktory nam v tom pomdha, st mo-
derné technoldgie. Dokazeme modifikovat gény, odhadovat
myslienkové obsahy analyzou mozgovej aktivity, priamo sti-
mulovat nervové centrd a zdokonalovat nase zmyslové organy
pomocou implantdtov. V dobe internetu mame vsak Iahsie
moznosti, ako menit prezivanu realitu. A to aj bez toho, aby
sme narusili integritu fyzického tela. Celkom novy symbolicky
svet, svet informdcii na internete, tvori vstupnu branu do fy-
zického sveta. Je rozhranim, pomocou ktorého sa vo fyzickom
svete orientujeme. Ponuka informadcii, ktoru dostaneme, nie je
statickd a pasivna. Menia a prispdsobuju ju uciace sa algoritmy,
ktoré neustdle zbieraju a vyhodnocuju udaje o naSom sprdvani.

Vdaka vyskumu v oblasti umelej inteligencie mozeme testo-
vat hypotézy o fungovani mysle. Dokazeme vytvorit fragmenty
umelej mysle: umelt pamaét, pozornost, rozhodovacie procesy
aj umelé emdcie. V pocitacovych simuldciach vytvarame umelé
neuronové siete, vyuzivame umelu evoluciu a samoorganizaciu.
Programujeme umelé entity, ktoré vedia komunikovat. Niektoré
z nich maju podobu ludi a vytvarame si k nim vztah.

V mnohom sme iba na zaciatku a nase vytvory su nedokonalé,
ale pokrok v umelej inteligencii rastie exponencidlne. Co bolo este
pred par rokmi sci-fi, je dnes skuto¢nostou. Nové poznatky o mysli,
schopnost manipulovat nou a vytvarat jej umelé varianty nutne
zmenia nas pohlad na ¢loveka a jeho miesto vo svete. Otrasu aj
nasimi velkymi pribehmi, ¢i uz nabozenskymi alebo sekuldrnymi.
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Otras byva bolestivy, ale je aj Sancou na zmenu. Dava ndm
prilezitost opustit staré a nefungujtice vzorce. Sancu postupit
na novt troven vedomia a socidlnej organizacie. Zijeme v dobe
prudkého technologického rozvoja, zviésujucej sa ekonomickej
nerovnosti a hroziacej ekologickej katastrofy. Napriek coraz
vacsej globdlnej prepojenosti sme neschopni prekonat indi-
vidualne a kmenové zdaujmy, neschopni solidarity a spolocnej
akcie. Som presvedceny, ze technologicky a vedecky pokrok ndam
mozu pomoct. Sami osebe nas vsak nespasia. Zmeny musia byt
motivované hodnotovou viziou, nie ponechané na samovyvoj
alebo vyvoj motivovany maximalizdciou ekonomického zisku.

Hodnoty st sucastou nasho pribehu. Prave toho pribehu, ktory
prechadza velkou transformaciou. Ked sa budeme na ¢loveka
a jeho mysel pozerat prilis technicky a iba zvonka, moZe nas to
dehumanizovat. Stratime kompas, ktory lezi vo vnutri, v [ud-
skom srdci, v naSom osobne prezivanom pribehu. V pribehu,
ktory, akokolvek dobovo podmieneny a nedokonaly, drzi nds
obraz sveta pohromade a umoziiuje nam zvladnut jeho postupnu
transformadciu.

Na nasledujucich strankach sa zamyslam najméi nad tym, ako
sa nestratit v meniacom sa svete. Vo svete novych poznatkov
a technologickych moznosti, kde staré mytologické obrazy pre-
stavaju fungovat a nové este nemdme. O dolezitosti osobného
prezivania a ako si ho chranit. O tom, ako vyjst z tejto transfor-
madcie posilneni a s novou globalnou viziou.






Predohra

V bzukote megaorganizmu sveta
multiprocesorovych superpocitacov
mobilnej komunikdcie
a nedostatku casu na cokol'vek
zrazu ndhle zastavis
KriZzom cez cestu prechddza maciatko

Obraz prvy: Sedim v lietadle kdesi nad Tichym ocednom a pre-
myslam, ¢o ma najbliZzsi mesiac ¢aka. Intenzivna praca na vy-
skumnom projekte Baby X. Umela inteligencia, vyvin reci, mysle,
vnimania a zapamétavania udalosti, riadiacich procesov spra-
vania. Baby X je graficky hyperrealisticka po&itacova simuldcia
virtualneho ¢loveka - malého dietata, ktoré sa u¢i mysliet. Dieta
je riadené v sucasnosti asi najkomplexnejsim umelym mozgom,
ma aj umelé emdcie, vie sa tesit, bat i plakat.

Obraz druhy: Po praci si vyzujem sandale a dlho sa precha-
dzam po plazi. Snazim sa nemysliet na ni¢, len vnimat. Piesok
je teply, morské viny Sumia a rytmicky naraZaju o breh. Vtom sa
mi v mysli vynoria tvare mojej manZelky a syna. Su dvadsattisic
kilometrov daleko. Chybaju mi.

Ak by som mal vymenovat, ¢o pre mna robi Zivot vzacnym,
musim zacat vo vnutri. Vzacne su momenty spomalenia, ked'
dokazem naplno vnimat, ¢o preZzivam. Ked' citim posvédtnost
Zivota, ked'sa citim sucéastou vaésieho zmysluplného celku. Ked'
konam v zhode so svojim presved¢enim a prispievam k budova-



niu sveta, aky by som chcel. Spomaleniu pomahaju prechadzky
prirodou. Bytostne ju potrebujem - pri dlhSom pobyte v umelom
mestskom prostredi citim vycerpanie. Svet, o akom snivam, je
zloZeny z komunit s dobrymi vztahmi. Blizki ludia, moja mikro-
komunita, su mojim druhym pokladom. Idedlny svet je pre mria
posvétnym a farebnym miestom vzajomnych ludskych stretnuti.

TieZ ma fascinuju systémy. Ako su veci navzdjom prepojené,
ako sa podobné principy fungovania prejavuju v tak réznych ob-
lastiach, ako su mechanické zariadenia, ludska mysel, ekolégia
a spolo¢nost. Spétna védzba, udrZzovanie rovnovaZzneho stavu -
homeostazy, konkurencia, sebazosilliovanie a samoorganizécia,
exponencialny rast i jeho utlmenie. Rad si vS§imam suvislosti
a opisujem ich exaktnym jazykom. To ma priviedlo k studiu
umelej inteligencie a k praci v oblasti pocitacového modelovania
ludskej mysle. Specidlne sa zaoberam tym, ako mysel vytvéra
vyznamy. Ako si na zaklade interakcii so svetom konStruuje jeho
vnutorny obraz, ako reprezentuje a vyuZiva znalosti.

Akokolvek uzasné, vedecké skimanie poznédvacich procesov
a suvislosti medzi myslou a mozgom ma niekedy znepokojuje.
Co ak mysel strati svoju tajomnost? Keby sa néam podarilo ve-
decky vysvetlit fyzikalne mechanizmy duSevnych dejov - ldsky,
tuzby, naboZenského zaZitku, ako to ovplyvni nase preZivanie,
nas sebaobraz i obraz sveta? Budeme svoj Zivot a svoje vztahy
preZivat vedomejsie a kvalitnejsie, alebo sa zredukuju na me-
chanistickd manipulaciu?

Clovek sa zriedka zastavi len pri skimani a obdivovani. Len
¢o nieGomu rozumie, chce sa toho zmocnit, chce to ovplyvrio-
vat a vylepSovat. V osobnom Zivote sa mi zatial ako-tak dari
chranit priestor pre spomalenie a prirodu, kontakt so sebou,
city, imaginaciu a starosvetsky Zité vztahy. Cez svoju pracu na
Spicke vedeckého poznania vSak vnimam znepokojujtci trend:
zrychlit a zefektivnit ludské fungovanie, odstranit nedokonalosti,
vylepsit ludsku mysel. Pomocou démyselnych technologickych
nastrojov vytvorit novy - virtudlny - svet a v kone¢nom désledku
mozno porazit koneé¢nost nasej existencie - nasu smrtelnost.
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Alebo prinajmensom smrtelnost nasej mysle. Sme este len na
prahu novej transformacie, ale da sa tusit, Ze bude obrovska.
Radikdlne zmeni to, kym sme a v akom svete Zijeme. Sme na
takuto zmenu pripraveni? Da sa vébec na riu pripravit?

Je to rozpor aj pre mria osobne: plati eSte, Ze svojim konanim
prispievam k budovaniu sveta, aky by som chcel? Comu to po-
maham na svet? Technologizacia a virtualizacia reality, bytosti
a vztahov, rozhodne nie je svetom, aky by som chcel pre svoje
deti. No da sa rozbehnuta transformacia zastavit? Potrebujeme
ju spomalit, aby sme dokazali prijimat vedomé a zodpovedné
rozhodnutia? Alebo sa spamétame, az ked'bude neskoro? Zatial
nemam uspokojivé odpovede, ale hladam ich a aj pomocou
svojej préce sa snazim zistit, ¢o nds tvori ako ludské bytosti.
Co je to $pecificky ludské, o potrebujeme chrénit. A posivam
otazku dalej - aj touto knihou.






1. ¢ast: Archeoldgia mysle

Mysel subjektivne a objektivne

Citatel tejto knihy jednu mysel déverne pozna. Svoju vlastnu.
Pozna ju zvnutra, cez pocity, myslienky, cez kvalitu prezivania.
Tak ako ja poznam iba ti1 moju. M6j vnutorny svet, moje vysky
apady, moj zmysel Zivota ¢i obcasny pocit nezmyselnosti. To, ¢o

osobne prezivam, je pre mna automaticky redlne, pravdivé. Nepo-
trebujem k tomu zhodu s vonkajsim pozorovatelom, spolocensky
konsenzus ani overenie vedeckym experimentom. Vlastné vedo-
mé prezivanie - to, ako sa mne osobne svet javi - budem v tejto

knihe nazyvat subjektivitou alebo perspektivou prvej osoby:

Som to ,ja“, kto prezivam, citim.

Od subjektivneho opisu sa lisi objektivna perspektiva, opis
pomocou faktov. Faktami nazyvame tvrdenia, ktoré vieme ove-
rit pomocou presne definovanych a vseobecne akceptovanych
pravidiel. Niekedy sa staci presvedcit, vidiet a ohmatat. Iné
poznatky ziskavame komplikovanymi vedeckymi metddami.
Podstatné je, Ze ziskany poznatok nie je zdvisly od pozorovatela.
Kazdy, kto spravne pouzil akceptovanu metddu, by mal prist
k rovnakému zaveru. Pozorovatel ako subjekt nie je dolezity,
mozeme ho pri objektivnom opise vynechat. Objektivny opis
nazyvame perspektivou tretej osoby.

Ak skumam prirodny jav, chemicku reakciu alebo fungovanie
elektrického zariadenia, pravdepodobne si vysta¢im s objektiv-
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