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    Předmluva rektora Univerzity Karlovy


    Vážené kolegyně, vážení kolegové, milí čtenáři,


    editoři této publikace, prof. Radek Ptáček adoc. Petr Bartůněk, založili tradici konferencí amonografií pod názvem Etika akomunikace vmedicíně. Již devět let přední odborníci zřad lékařů, psychologů, právníků, teologů adalších profesí řeší základní etické problémy, které mají ve většině případů celospolečenský přesah. Aktivitu editorů velmi oceňuji, protože se jedná onejsystematičtější anejdlouhodobější iniciativu vtéto oblasti.


    Letošnímu vydání dominují témata, která se snaží ozřejmit technologické pokroky vmedicíně. Vetických apsychologických souvislostech se zaměřují na aktuální etické otázky medicíny vyplývající zprudkého technologického pokroku, který velmi předbíhá současné komplexní úvahy očlověku. Diskutovanými oblastmi jsou například etické apsychologické aspekty transplantace srdce, ledvin, střeva, dělohy, krvetvorných buněk amultiviscerálních transplantací, nové technologie molekulární biologie, etické otázky nastolené propojením lidského mozku spočítači ainternetem, etická dilemata ve věku informačních technologií, psychologické aspekty léčby gama nožem, etické apsychologické aspekty voboru kochleární implantace aněkteré etické aspekty týkající se mimotělní podpory.


    Dovolte, abych editorům popřál zdar nejen této, ale idalších monografií akonferencí, které – jak pevně věřím – budou následovat.


    Prof. MUDr. Tomáš Zima, DrSc., MBA


    rektor Univerzity Karlovy vPraze

  


  
    Předmluva prezidenta České lékařské komory


    Věda přináší dobro, jen pokud respektuje právní aetické normy


    Medicína jako věda založená na důkazech by nemohla existovat bez moderních přístrojů, léků atechnologií, nad jejichž rozvojem až zůstává rozum stát. Nedílnou součástí lékařského umění, onoho ars medicinae, je však vedle vědy také empatie, úcta kživotu arespektování nemocného člověka jako lidské bytosti. Pokud by se zpráce lékařů vytratila lidskost, pak bychom sami sebe degradovali na úroveň kvalifikovaných opravářů porouchaných orgánů.


    Moderní doba staví mezi lékaře apacienty počítačovou hráz. Stále více času trávíme díváním na monitor aťukáním do klávesnice místo toho, abychom se dívali pacientům do očí aposlouchali jejich stesky. Technika pomáhá, ale zároveň medicínu odlidšťuje. Tedy pokud na ni spoléháme až příliš. Vždyť isebedokonalejší přístroj zůstává bez kvalifikovaného zdravotníka, který jej umí obsluhovat avyužívat, jen hromadou drahého šrotu. Žádní roboti apočítače nikdy nedokážou lékaře plnohodnotně nahradit.


    Rozvoj medicíny nabírá vposledních desetiletích skutečně raketovou rychlost azdá se, jako by sním právní aetické normy již nestačily držet krok. Ato není dobré. Věda bez morálky se stává nebezpečnou amoderní společnost nesmí dopustit, aby se vědecko-technický rozvoj vymkl kontrole práva aetiky. Všichni si dobře pamatujeme bouřlivá devadesátá léta, která vedle vzniku demokratické společnosti charakterizoval itzv. útěk ekonomů před právníky. Snásledky divoké privatizace, rozkrádání státního majetku aokrádání poctivých, leč naivních lidí se naše společnost vypořádává dodnes. Byl to děs ato šlo jenom openíze. Aco by nastalo, kdybychom dovolili vědcům utéci před morální kontrolou? To by šlo oživot. Následky takového selhání bychom jako lidstvo nemuseli přežít.


    Je třeba si neustále připomínat, že čistá věda sama osobě je hodnotově neutrální ateprve respektování či porušování etických norem určuje, zda plodem lidského ducha apoznání bude dobro, či zlo. Věda apokrok přináší dobro, avšak jen pokud slouží humanistickým ideálům apomáhají zlepšovat kvalitu lidského života. Stejná věda aidentické poznatky klidně plodí zlo amohou izabíjet, pokud se těmto ideálům zpronevěří. Společným úkolem nás všech je takovou tragédii nedopustit audržet vědecko-technologickou revoluci spoutanou okovy práva amorálky.


    MUDr. Milan Kubek


    prezident České lékařské komory

  


  
    Předmluva předsedkyně Etické komise ČLK


    Aplikace nových vědeckých poznatků anových technologií do medicíny je čím dál rychlejší arychle se tak otevírají netušené možnosti jejich využití nejen vpřímé „klasické“ léčbě nemocí, ale ina poli experimentálním. Současně se medicína globalizuje. Nové poznatky se rychle šíří celosvětově do různých zemí arůzných společenských kultur, které mohou kjejich použití avyužití přistupovat velmi různě. Pohled na hodnotu lidského života, lidskou důstojnost či zdraví je vrůzných kulturách velmi odlišný ato, co je vjedné zemi chápáno jako dobrodiní pro potřebné, může být jinde zneužito jako výhoda pro vyvolené. Příkladem mohou být nelegální transplantace anásilné odběry orgánů od zdravých lidí. Čeká nás éra nebývalých možností transplantologie, genetických manipulací, propojení lidského mozku spočítači, aplikace umělé inteligence amnoho dalšího, očem se vtéto nové publikaci zedice Etika akomunikace vmedicíně dočteme. Editorům patří velký dík za to, že opět získali ke spolupráci skvělé autory jednotlivých kapitol, kteří zajímavým způsobem informují nejen onovinkách ve svých oborech, ale otevřeně ioetických otázkách adilematech, které tento pokrok přináší aonichž je dobré vědět azamyslet se nad nimi.


    MUDr. Helena Stehlíková


    předsedkyně Etické komise České lékařské komory

  


  
    Předmluva editorů


    Otevíráte již devátý díl monografií ze série Etika akomunikace vmedicíně. Letošním tématem jsou etické apsychologické souvislosti technologických pokroků vmedicíně. Ústřední je otázka vztahu rychlosti vědeckého pokroku aobecně lidských hodnot.


    Vprvní části publikace jsou velmi podrobně avnejširších souvislostech probrána medicínská témata, především transplantace různých orgánů, včetně střeva adělohy. Vtéto oblasti se medicína rozvíjí mimořádně rychle apřináší tak celou řadu etických, ale ipsychologických problémů.


    Druhá část publikace je věnována etickým otázkám medicíny vinformační atechnologické době. Jde osouvislosti fascinujících možností bioinformatických přístupů vzbuzujících obdiv, ale současně iobavy především zhlediska etických atechnologických aspektů nastolených propojením lidského mozku spočítači ainternetem.


    Publikace je pouhým nahlédnutím do složité dimenze, kde se proplétají otázky „tvrdé“ vědy, která letí bleskovým tempem vpřed, aotázky lidských hodnot, jež mají vnaší společnosti naopak tendenci zůstávat ipo několik století stejné. Jak si čtenář povšimne, je to vurčitém smyslu boj nerovný, kdy věda se ve své síle arychlosti nezastaví anebude čekat, až dojde kpomalému společensko-vědnímu konsenzu oetických apsychologických souvislostech.


    Již dnes je jasné, že etika ipsychologie budou muset zrychlit krok apružněji reagovat na nové otázky, výzvy akontroverze, které přinese vědecký pokrok voblasti medicíny. My se pokusíme ktomuto přispět dalšími díly zedice Etika akomunikace vmedicíně.


    Doc. MUDr. Petr Bartůněk, CSc.


    Prof. PhDr. et PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., MBA


    editoři publikace


    Česká lékařská komora, 1. LF UK
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    1Etické apsychologické aspekty technizace medicíny voboru kochleární implantace


    Jan Bouček


    Civilizovaná společnost prochází vposledních desetiletích řadou významných změn. Tou nejzajímavější je stále intenzivnější vstup techniky do našich každodenních životů. Již asi 20 let ovlivňuje komunikační technika chování lidí, jednotlivých generací, zájmových ipracovních skupin, ovlivňuje vzorce chování vrodinách, vztah mezi rodiči adětmi, vztahy ke vzdělávání ivztahy mezi příjemci iposkytovateli vzdělávání, zkrátka téměř všechny aspekty lidské činnosti či bytí. Technické vymoženosti umožňují rychlejší komunikaci, rychlejší obrazové spojení, rychlejší sdílení zážitků, pocitů, názorů vlastních inázorů někoho jiného. Na první pohled neuvěřitelné zjednodušení azintenzivnění našich životů vede ve svých důsledcích křadě negativních jevů. Ačkoliv je komunikace rychlejší, vytrácí se zní skutečný obsah aformulování vlastního pohledu na věc, vlastního názoru. Elektronická výměna informací je nejen rychlejší, ale ipřímější, avšak minimalizující regulační mechanizmy dané přímou reakcí druhé strany, vnímáním neverbálních signálů aemočního zabarvení vyřčeného. Proto tento způsob komunikace často vede keskalaci či zablokování problémů místo kjejich přirozenému vyřešení prostřednictvím oboustranné domluvy ahledání možných kompromisů.


    Vsouvislosti sdomýšlením možných dopadů pro společnost je nutné si uvědomit, co vlastně schopnost přímé komunikace pro lidstvo znamená ačím je umožněna. Lidská verbální komunikace je jeden ze základních projevů lidství. Bohatost, pestrost ahloubka dorozumívání nás odlišuje od dalších zástupců zvířecí říše. Pro verbální výměnu informací potřebujeme orgán vydávající signál– mluvidla, orgán tvořící obsah– mozek aorgán přijímající informace– sluch. Sluch je nejdůležitější smysl pro rozvoj myšlení vyvíjejícího se jedince, je klíčový pro rozvoj osobnosti ve všech aspektech lidské existence. Vminulosti vedla těžká sluchová porucha či hluchota knemožnosti vývoje řeči, dotyčný hluchoněmý byl vyřazen na okraj společnosti, často se strastiplným osudem. Vsoučasné době může být jedinec vpřímém důsledku sluchových problémů postupně vyřazen zpracovních, rodinných ispolečenských činností aje taktéž vytlačován do světa ticha či světa svých zvuků. Důsledky dnes naštěstí nejsou tak dramatické, ale vřadě aspektů jsou významné ačasto podceňované. Pokud si totiž uvědomíme dopady sluchové poruchy protistrany na naše uvažování, tak bez rozumové korekce velmi rychle dotyčného vyřadíme aoznačíme za hloupého.


    Výzkum avývoj, který byl započat vpolovině minulého století, vedl kprvní smyslové náhradě– kochleární neuroprotéze, do současné doby jediné běžně využívané vklinické medicíně. Na základě řady poznatků ofyziologii apatofy­ziologii sluchu byla postupně zkoušena azdokonalována možnost přímé elektrické stimulace zakončení sluchového nervu, která při respektování příslušných individuálních mezí vede kvnímání sluchových vjemů. Vsoučasné době je pokrok tak daleko, že vzápadním světě jsou standardem kochleární implantace obou uší. Na každé jednotlivé ucho je nahlíženo individuálně aje respektována zásadní výhoda oboustranného (bilaterálního) vnímání zvuků. Včasně implantovanému jedinci je kochleární neuroprotézou umožněn návrat do plnohodnotného života, vpřípadě oboustranně implantovaných dětí do značné míry srovnatelný snormálně slyšící populací. Mají srovnatelné šance na absolvování standardní školní výuky, na možnosti učení se cizích jazyků či dosažení vyššího socioekonomického statusu. Dospělým pacientům umožňuje kochleární implantát pokračování vpracovní činnosti jako před ohluchnutím nebo posun klepšímu pracovnímu zařazení díky zlepšené možnosti komunikace.


    Kochleární neuroprotéza se skládá ze dvou částí, vnitřní, implantabilní, azevní, řečového procesoru, který je snímatelný aobvykle zavěšen za uchem. Vnitřní část kochleárního implantátu je během operačního výkonu vložena do těla pacienta, na povrch lebky, mezi kostní lůžko akůži za uchem, atenký elektrodový svazek je po otevření přístupové cesty jemně zaveden do vnitřního ucha, kochley. Jednotlivá elektrodová zakončení jsou orientována směrem kcentrálnímu pilíři kochley (modiolu). Podle typu elektrody mohou ležet vrůzné vzdálenosti avíce či méně selektivně stimulovat zakončení sluchového nervu. Uložení elektrody je také důležité pro zachování zbytkové funkce vnitřního ucha– reziduálního slyšení. Elektrodových zakončení bývá 12–22, přesně určenými elektrickými impulzy vyvolávají vjemy vnímané jako zvuk, lišící se svých charakterem vzávislosti na uložení konkrétní elektrody vprůběhu kochley. Takzvané tonotopické uspořádání, tedy organizace vnímání jednotlivých zvuků vrůzných částech kochley, umožňuje vhodnou kombinací stimulujících elektrod vyvolání isložitějších zvuků. Je však zřejmé, že velmi omezený počet elektrod nemůže nahradit normálně fungující zdravé lidské ucho akochleární implantát je jen náhradou sluchu při jeho ztrátě. Vnitřní část implantátu je kompletně ukryta pod povrchem lidského ucha aneobsahuje žádnou baterii. Implantát je konstruován sdůrazem na co nejvyšší bezpečnost aspolehlivost avsoučasné době víme, že nejstarší modely fungují bez poruch aproblémů ve více než 93% idesítky let. Implantát dále obsahuje cívku amagnet. Elektromagnetickou indukcí je přes kůži předávána energie asignály pro přijímač astimulátor, které jsou dále vedeny elektrodovým svazkem.


    Na magnet vnitřní části nasedá na povrchu kůže zevní část, skládající se zřečového procesoru acívky smagnetem. Řečový procesor je elektronické zařízení, které zpracovává zvukové signály zokolí apodle zadaných algoritmů acharakteristik vybírá, které jsou důležité– nazýváme je signálem–, ty méně důležité nebo rušivé jsou jako šum potlačeny. Komplexní charakteristika signálu musí být řečovým procesorem zjednodušena, aby bylo možné jej zpracovat apřevést do stimulovatelných mezí, charakteristik odpovídajících neurofyziologii sluchového nervu. Jedná se ovelmi individuální vlastnosti, které se hledají aladí při opakovaném pooperačním nastavování řečového procesoru.
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