


,AZ uvidi$ chlapa s hezkym zadkem, tak poznas, Ze je ¢as."

To Fekl Alysse jeji manZel pfedtim, neZ zemfel, a pfedal ji maly
balicek — 30 karet, které obsahuiji ty nejdivoce;jsi sexualni
fantazie. A ted se zda, Ze po letech truchleni a osamélosti je
kone¢né €as, aby Alyssa baliCek oteviela. Jeji novy soused ma
totiz opravdu sexy zadek...

,Christine d’Abo nam knihou 30 dni touhy pripravila neobvyklé
potéseni. Kniha je sexy i zahfeje u srdce, je zabavna a velmi
emotivni. Skvéle!”
— Julie Kenner,
autorka knih Pod kiizi a Rekni mé jméno
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V pétatiiceti jsem se stala vdovou a v tomhle §tavnatém
véku to bylo tak divné a netypické, Ze nikdo nevédél,
co mi md fict nebo jak se ke mné chovat. Par kama-
rdda mé stdle zvalo na vecirky, grilovacky a tak, ale at
jsme se snaZili sebevic, rozhovory se vZdycky stocily cit-
livym smérem. Ach, vypadds skvéle. Jak se poidd mds? Ty
mds novy vices?

Téch pdr nezadanych kamarddek, co mi zbyly, se
mé snazilo zatdhnout do jejich svéta. BohuzZel jsem
tam moc nezapadala. Chodily po klubech a barech
a snazily se ulovit toho pravého, ale jd jsem si nemohla
pomoct a vSechny ty nové zndmosti jsem porovndva-
la s Robem. UzZ jsem toho pravého nehledala — ddvno
jsem ho nasla, a prisla jsem o ng¢j.

Byt vdovou je jiné neZ byt rozvedend. V manZzelstvi
jsem byla docela tastnd. Méla jsem pravidelny, nudny
sex se svym prima manZzilkem, po ném jsme se v posteli
cpali pizzou a sledovali v televizi hokejové zdpasy. Po
ni¢em jiném jsem nikdy netouzila. Po nikom jiném.

Rakovina je opravdu sviné.

Nakonec jsem si uvédomila, Ze jsem ¢im ddl vic
sama. Nebylo to vlastné azZ tak Spatné. S Robem jsem
byla od devatendcti a kamarddili jsme se dlouho pred-
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tim, neZ jsme spolu oficidlné zacali chodit. Vyrostli
jsme spolecné. Méli jsme stejné zdjmy, désily nds stejné
véci. Normadlné jsme spolu dokdzali komunikovat cito-
vanim ruznych starych hldsek, které ddvaly smysl jen
nam dvéma. VZdycky jsme se ldmali smichy, ale nikdo
jiny nemél ponéti, o ¢em mluvime. To, Ze tu se mnou
nebyl, mé postupné donutilo premyslet o sobé jako
o sobé. Dosud jsem pfremyslela pouze o nas.

Zit sama bylo. .. zvld3tni. Rob odesel uz piede dvéma
roky, ale jd jsem se stdle ¢as od casu piistihla, Ze mu
chci néco rict. Vétsinou k tomu dochdzelo v nejpodiv-
néjsich chvilich. I kdyZ prizndavam, Ze v poslednich mé-
sicich uz ne tak ¢asto. Ani nevim, jak bych popsala své
vnitini pocity ve chvili, kdy jsem si to uvédomila. Citila
jsem se provinile? PaneboZe, a jak! Ale védéla jsem, Ze
to znamend, Ze prichdzi ¢as posunout se ddl. O tomhle
svém mentdlnim posunu jsem nikomu nerekla. Namis-
to toho jsem se pristihla, jak se ukryvam na tichém mfs-
té uvniti své hlavy, méné mluvim a o to vice se divim
kolem. Bylo to jiné. Mdm pocit, Ze jsem se zménila jen
proto, Ze jsem nemeéla na vybranou. Dtivodem rozhod-
né nebylo to, Ze bych po tom néjak touZzila.

Oba jsme védéli, Ze se mu krati ¢as. Posledni mési-
ce jeho Zivota jsme trdvili tim, Ze jsme si prosté uzivali
jeden druhého. Pti jednom z mnoha vyletti na pldz mi
podal OBALKU.

»,Co to jer* Méla jsem prsty vlhké od moiské vody
a lepkavé od praveé dojedené zmrzliny. ,Jestli jsi mi na-
psal néjaky dopis smrti, asi ho nebudu ¢ist.“

Usmival se. ,Neboj, neni to nic ukiiouraného nebo
tak. Ale jako vZdycky md§ pravdu. Je to na potom. Az
tu nebudu.”

,Robe =

»Lysso, prosim t&, poslouchej mé. Slibuju, Ze to nenf

P11

to, co si myslis.“ Hluboce vydechl. ,Kolik jsi méla v Zi-
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voté chlapt?“ Vitr mu nadouval kosili a slunce mu roz-
zérilo oc¢i. Kdyby mu zbyly jesté néjaké vlasy, odlétly by
mu z ¢ela. TouzZila jsem ty vlasy jeSté jednou prohrdb-
nout prsty. ,,Slibuju, Ze se nenastvu, jestli feknes, Ze nds
bylo vic.*

»,Co blbnes? Vi§, Ze jsem neméla nikoho jiného nez
tebe.”

Mluvili jsme o tom poté, co jsme se vzali. Rob se citil
trochu provinile, protoZe jsem se v Zivoté moc nevyrddi-
la. Z néjakého dtivodu mél pocit, Ze se s nim kviili ne-
naplnénym ,randicim®“ ambicim za¢nu nudit a budu ho
kvali tomu nesnaset.

Hlupacek muj.

»A 0 to pravé jde.“ Vzal mé za ruku a znovu mi do ni
vtiskl tu obdlku. ,,Otevii ji, aZ budes pripravend. Jd vim,
Ze to nebudes chtit oteviit vitbec nikdy. Ale...* Stiskl mi
ruku a poprvé za dlouhou dobu se mi nedokdzal po-
divat do oc¢i. ,Pordd rikas, Ze nikoho jiného nechces.*

~Protoze nechci.“ Pri pomysleni na Zivot s nékym ji-
nym se mi délalo zle.

,Mildcku, nesmis§ ziistat sama. Mds v sobé€ tolik vasné
a lasky. Neumim si predstavit, Ze by ses s nikym nepo-
délila o tu radost, kterou v sobé nosfs. Jd t€¢ znam. Pri-
jde chvile, kdy se budes chtit posunout —*

~Nepfijde.“

»— aja tusim, Ze se budes citit provinile. Budes tu svou
touhu ignorovat tak dlouho, jak to ptjde, piesvédcovat
se, Ze nikoho nepotiebujes. A pak se néco stane. Néko-
ho potkds a ta tvoje roztomild hlavinka se zac¢ne vafit,
protoZze si feknes: 1y jo, hezky zadek, no, a bude to. Za-
brec¢ts si, ale dojde ti, Ze jsi pripravend.”

»,Ne ne. Nebudu brecet.“ ProtoZe se to nikdy nesta-
ne. ,Kvuli hezkému zadku tedy ne.“

To ho pobavilo. Kone¢né se mi podival do o¢i. ,,Po-
breci§ si. Ale pak si vzpomene§ na tenhle rozhovor
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a uznas, Ze jsem mél pravdu. TakZe jd ti uz ted reknu, Ze
jsem ti to prece fikal. Pak tu obdlku otevti, ano?“

,Robe =

»Je to o sexu.”

Stdla jsem tam s pusou otevienou dokotdn. ,Coze?*

~Prosté par véci, které bych si pro tebe prdl, aZ tady
nebudu. Abys zase naskocila do sedla a uZzivala si tu
jizdu. Néco takového.*

Jesté jsem nebyla pripravend piijmout, Ze tu se mnou
nebude, natoZpak pomysleni na sex s nékym jinym. ,, Uz
o tom nechci mluvit. Opravdu. Bud uz zticha, nebo té
prastim.*

,Dobre.“

Na tu obdlku mé nenechal zapomenout. Znovu
a znovu se pokousel se mnou o ni mluvit, ale vzdyc-
ky jsem ho umlcela. Zastrcila jsem ji nékam hluboko
pod hromadu papirti v Satniku, ale ona se vZdycky zase
objevila nékde, kde jsem ji nemohla prehlédnout. Pak
jsem ji ukryla do krabice se starymi papiry ve sklepé. Za
chvili byla zase u mé na stole. Strcila jsem ji do koSe na
tiidény odpad, nasla jsem ji na kuchyniské lince. Hrali
jsme tu hru docela dlouho, ale pak se Robuv stav zhor-
§il. Myslenky na pitomou obdlku a jeji obsah byly to
posledni, co jsem chtéla resit.

Rakovina vyhrdla.

Najednou jsem byla sama.

Vlastné to nebylo tak strasné, jak jsem si puvod-
né predstavovala. Hodné jsem na Roba vzpominala
a straSné se mi po ném styskalo. Tohle trvalo skoro
cely rok. Né¢jak jsem fungovala. Chodila jsem ven,
pracovala jsem. Ale vSechno jsem délala tak néjak
automaticky. NeZila jsem skute¢ny Zivot. Slz bylo vic
nez dost. Od srdce mé bolela celd hrud a Zaludek se
mi sviral. KdyZ mi nebylo zle, bloumala jsem ve své-
té¢ vzpominek. Nebylo mozné ani piedstirat, Ze se na
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néco soustiedim. Prdtelé a kolegové mi nikdy nevy-
cetli, Ze jsem mimo.

Pak jsem se z té temnoty zacala pomalu dostdvat.
Zase jsem Zila. Rob mi pordd chybél, denné jsem na
né&j myslela, ale sviravd bolest na prsou uz povolila. Po-
tom se dostavil pocit viny. Rob védél, Ze to prijde.

Na néjakou dobu jsem se piestala stykat s nasimi
prdteli. UZ si skoro zvykli, Ze jsem singuldr — Alyssa —
a ne plurdl — Rob a Alyssa. Oni si sice pomalu zvykali,
ale ve mné to naopak vyvoldvalo vztek, protoZe oni std-
le Zili v parech. Jejich Zivoty nebyly bez jejich pric¢inéni
roztri§tény a rozmetdny. Mohli se usmivat a smat. A ja
jsem jen dokdzala zadrZovat vztek a chtélo se mi rvat.

Tak jsem si radéji drzela odstup.

Docela to pomohlo. Vytvorila jsem si prostor sama
pro sebe. Chytila jsem druhy dech, brecela jsem, mld-
tila do véci — a mozek se pomalinku prizptsobil. Zase
jsem si dovolila vyjit na veiejnost. Citila jsem, Ze vSechny
ty Stastné dvojice svym vztekem uZ nejspi§ neohrozim.

Pomohlo mi, Ze jsem zménila zabéhnutou rutinu.
Prestavéla jsem ndbytek, vymalovala, dokonce jsem
na zed povésila jiné obrdzky. Robovi by se nelibily.
Také jsem z nich nebyla tplné nadSend, ale svij ucel
splnily. Zacala jsem chodit na kafe pul bloku od na-
Seho domu. Cestou jsem se setkdvala s novymi lidmi.
V kavdrné jsem nového zaméstnance jménem Len za-
svétila do tajemstvi vyroby perfektniho kafe mné na
miru. Na ulici jsem se usmivala na muzikanta, ktery
tu na kytaru hrdl tri stejné pisné stdle dokola. Bylo to
prima.

KdyzZ se odvalil ¢erven, z ramen mi spadla tiha. Tr-
valo to skoro dva roky. Najednou jsem védéla, Ze budu
v pohodé.

Pak se to stalo.

Do nasi bytovky se nastéhoval novy chlapek.
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V téhle budové byla puvodné Skola. Kazdy byt mél
tfi mistnosti, ve kterych byly kdysi tfidy. Rob byl tiplné
nadSeny, Ze pifimo prede dveimi naseho bytu je fon-
tdnka s pitnou vodou. Z legrace jsme vSechny byty po-
jmenovali jako odborné uc¢ebny. U nds byla Anglictina,
protoze jsme méli nekone¢né mnozstvi kniZzek. Pan
a pani Le Pageovi bydleli ve Francouzsting, Chinovi
v Obc¢anské nauce a tak ddle. Ten novy se nasté¢hoval
do Zemadku. Byt patiil né¢jaké firmé. Na rtizné dlouhou
dobu tam ubytovdvali zaméstnance, kteii prijeli do To-
ronta pracovné. Zemadk byl na stejné chodbé jako Ang-
lictina. Vlastné pifmo naproti naSemu bytu.

Ne, naproti mému bytu.

A ten chldpek mél opravdu hezky zadek.

Nemohla jsem si toho nev§imnout, protoZe jeho
zadnice bylo to prvni, co jsem z ného uvidéla. V pied-
klonu pred sebou tlacil velkou krabici. DZiny mu natés-
no obepinaly pohledné pozadi, jak se s tou bednou lo-
potil. Nevim, jak dlouho jsem tam stdla, ale zapomnéla
jsem, Ze chci odemknout dvere bytu, a jeho asi brnél
zadek od toho mého zirdni. Podival se pres rameno
a usmadl se.

To mé dost vykolejilo.

Navzdory tém nékolika metriim mezi ndmi jsem vni-
mala intenzitu jeho pohledu.

V hlavé jsem uslySela Robuv smich. Takovy maly po-
smések, kterym vidycky ukoncoval nase dohady, kdyz
mél pocit, Ze zvitézil. Musela jsem se zdekovat diiv, nez
bych ze sebe udélala jesté vétsiho idiota. Mdvla jsem
na pozdrav a zdpasila s klicem od svych dveri. Celou
dobu mé sledoval, ¢imzZ se z odemykdni stal nadlidsky
tikol. Klik, 553, buch. Kone¢né jsem byla uvniti. Celem
jsem se opirala o dvefe a zvazovala, jestli se dd umiit
studem. Vzala jsem v potaz svou souc¢asnou mentdlnf si-
tuaci a usoudila, Ze Sance je vic neZ ¢tyricetiprocentni.



30 DNI TOUHY / 17

Ten chlapik mél opravdu hezkou prdel.

Presné v tu chvili se mi vybavil rozhovor s Robem
tehdy na pldZi a také jsem si vzpomnéla na tu obdlku.
Citila jsem se provinile, ale nebyl to tak intenzivni po-
cit viny jako dfiv. Rukou jsem se opirala o zed a poma-
lu jsem se dopotdcela do loznice. Obdlka se zabydlela
v mém Supliku se spoddry — védéla jsem, Ze Robovi by
se to libilo. Néjakou dobu jsem na ni nemyslela, ale pri
pomysleni na to, Ze ji oteviu, mé namisto oc¢ekdvané
vlny smutku zalila sprcha nad8enf a zvédavosti.

Vzala jsem obdlku do ruky a sedla si na okraj postele.
Na papife byly pordd otisky mych oblemcanych prsti.
Cokolddovy fondan. Byla ¢isté& bild, az na ty zmrzlinové
¢mouhy. Nic nenaznacovalo, co by mohlo byt uvnitf.
Nervézné jsem vydechla, olizla si rty a konecné zasu-
nula prst do Skvirky na kraji obdlky a roztrhla ji. Uvniti
byl papir omotany kolem svazku Kkarticek. Karticky
jsem odlozila stranou a rozlozila papir. Chvilku mi tr-
valo, nez jsem byla schopnd piecist Robtiv vzkaz. Nic
podobného nikdy neudélal. Srdce mé rozbolelo jesté
o trochu vic. Neviditelné prsty mi sviraly hrud.

Alysso,

miluju té. Vim, Ze ty mé taky. Jsem moc rdad, Ze jsi pyi-
pravend na dalsi kroky a snad si zase zacnes povddné
uZivat Zivota. Taky ¢ dobfe zndm a tusim, Ze jsi schop-
nd se do toho pustit a v urcitou chvili se zarazit a nejit
ddl. Nedélej to, prosim. A prosim té, taky se ihned ne-
poustéj do vdinych vztahiu. Vidycky jsem mél pocit, Ze
Jsi neméla dost casu vyresit si sama sebe, kdo vlastné
jsi a co chces, nez jsme se dali dohromady. Skocili jsme
rovnou do vdazného vztahu a meéli jsme hrozné stésti, Ze
ndm to tak skvéle fungovalo.
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Vidycky jsi ¥ikala, Ze nelitujes, Ze ses se mnou dala
dohromady tak mladd, ale nikoho jiného jsi nikdy ne-
poznala. S nikym jinym jsi nespala. Tuhle zkusenost
jsi kvili mné nezaZila. Vidycky mi vadilo, Zes nedo-
stala Sanci trochu objevovat svét. Chci, abys védéla, Ze
bych si prdl, aby sis ted trochu uZila a poiddné expe-
rimentovala. Hezky se bav. UZij si, a hlavné si zakaZ
vechny pocity viny.

Rdd bych ti navrhl, jak zacit.

Schvdlné, jestli to dds.

V posledni dobé jsem mél spoustu volného casu sam
pro sebe. Kdyz jsi tu nebyla, zacal jsem s timhle malym
projektem. Nazval jsem to Alyssinych tiicet dni sexu.
Jestli ted budes mit tricet dnit po sobé sex, asi budu
Zdrlit. Ale ne, neboj. Jestli to bude moiné, hlavné si to
uZij. No, ale jo, vaziné budu Zdrlit.

No, a kdybys Zddnou z téch karet nepouzila, aspori
jsem si uZil jd, kdyi jsem si té predstavoval, jak to
vSechno realizujes. AZ si je prectes, ieknes si asi: Pa-
neboze, klucici sny! To nevadi. Je to tak. Jestli chces,
klidné je trochu zméni.

Byl jsem diky tobé Stastny, i kdyZ jsi se mnou nebyla.
Radéji toho uz nechdm, nez zacnu byt namekko. Béz
a s neékym se vyspi a uzij si prasdarnicky.

Miluji té, ldsko.

Rob

Rozesmala jsem se. Tak tohle naopak bylo pro Roberta
typické. Viibec mi nedélalo problém si ho predstavit, jak
vymysli, co na ty karticky napsat, kdyZ zrovna prochazel
chemoterapii. Vlastné to vysvétluje vSechny ty sprosté
fotky a odkazy, které na mé obcas vybafly z jeho pocita-
¢e, kdyZ jsem ho musela po jeho odchodu procistit.
Sexové karty. Vyrobil mi sexkarty, sakra. V té chvili
jsem se do ného znovu zamilovala. Miij nejlepsi piitel
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a jediny milenec mi ze zdhrobi radil, Ze mdm nékoho
sbalit. Ta predstava byla divnd i mild zdroven. Perfekt-
né vystihovala toho, kdo je stvoril.

Chvéjicimi prsty jsem ty karty prolistovala. Oc¢i se mi
zalily slzami, ale nemohla jsem se prestat hihnat. Kdy-
by tu ted byl, asi bych ho prastila do ramene za to, jak
mé dostal. Smdla jsem se a prochdzela ten paklik pred
sebou. Tohle asi nemyslel vdzné, Ze? Trojka? Sex na ve-
rejnosti? Nechat se svdzat? Sex s vibratorem v zadku?

To posledni vlastné neznélo tak dplné marné.

Nakonec jsem se vrdtila k prvni karté a peclivé ji
procetla. Kazdd méla v zdhlavi napsdno ,,30 dnti sexu®
a hned pod tim ¢islo dne, ktery predstavovala. Tahle
byla oznacena jednickou a uprostred ni bylo Robovym
Skrabopisem napsané jediné slovo. Zddlo se, Ze by to
bldznivé hi'e spoustu pochybnosti.

Masturbuyj.

Tak dlouho jsem to nedélala, Ze mé napadlo, Ze télo
moznd zapomnélo, jak na to.

Venku se stmivalo a bliZil se cas jit spdt. Mozek mi
busil vzpominkami na Roba a na toho nového souseda
s hezkym zadkem. Vzpiimené bradavky se mi pfti se-
bemensim pohybu otiraly o vniti'ek nové podprsenky.

Tohle piece neni nic nezvldidnutelného. Vlastné ani
nejde o sex. Ve skutec¢nosti ne.

Masturbovat. To ddm. V pohodé.

U nékterych z téch karet Rob moznd neodhadl mou
chut na dobrodruzstvi. Asi bych mohla splnit aspon je-
den tkol. Vzala jsem do ruky kartu ¢islo jedna, zbytek
balicku jsem odlozila na no¢nf stolek a odesla jsem do
kuchyné pro néco k jidlu.

Slo jen o jeden tikol. Nikdo piece neiekl, Ze musim
splnit vSechny vyzvy z bali¢ku. I kdybych poslechla jen
jednu kartu, bude to u mé zména k lepSimu.
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Kdysi mé& sex opravdu bavil. UZivali jsme si jeden
druhého, objevovali jsme spolu vSechno mozné, a kdy-
koli to Slo, dobre jsme se bavili. Na déti jsme jeSté ne-
byli piipraveni, ale v kaZdou vhodnou chvili jsme spo-
lu s radosti nacvi¢ovali jejich ,vyrobu“. Cim vic jsem
o tom premyslela, tfm vic mi dochdzelo, Ze mi to chybi.
Uz jsem méla dost pocitti osaméni a prazdnoty.

Tohle zvlddnu.

Nechala jsem nddobi na stole, vzala jsem do ruky
kartu a odesla do koupelny. JestliZe se o to mdm oprav-
du pokusit, musim to udélat spravné. To vyzadovalo
piipravu.

Po téle mi tekly kapicky vody a diky tomu mi po ném
snadno klouzaly prsty. Nikam jsem nechvdtala a roz-
hodla jsem se pro Zinku namisto své oblibené lufy. Ni-
kdy jsem si to ve sprie sama nedé¢lala, ale bylo mi jasné,
ze jestli tohle md mit né&jaky smysl, musim brat Robovy
karty skute¢né vdzné a tfeba kvili tomu zménit své zvy-
ky a moznd i pdr dalsich véci v Zivoté.

TakZe 7ddné poflakovdni v posteli. Kdysi jsme se v ni
opravdu dobie bavili.

Po krdtké koupeli jsem Zinku odlozila a zacala si
umyvat vlasy. VZdycky se mi libilo, kdyZ se nékdo doty-
kal mé hlavy. Milovala jsem, kdyZ mi nékdo masiroval
pokozku mezi vlasy. Stdvalo se, Ze jsem od kadernika
prichdzela domu tak vzruSend, Ze jsem se na Roba vr-
hala hned, jak jsem prekrocila prah bytu. Na rozdil od
podobnych okamziki v poslednich dvou letech jsem
tentokrat nechvdtala a nehty jsem si prejizdéla po kuzi.

Mydlové bublinky mi stékaly po krku a vytvdrely mi
na hrudi hromddku. Pohnula jsem rukou, abych si
odsunula pénu z prsou. Kdyz jsem se jich dotkla, bra-
davky mi okamZité ztuhly. Necitila jsem ten pifjemny
zdchvév, ktery jsem kdysi prozivala, kdyZ jsem se sama
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