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Tato kniha je venovana vsetkym, pre ktorych zdravie by mohlo byt pouzitie
CBD a konopy na liecebné ucely prinosom. Verime, Ze tato prirucka ukaze
vSetkym citatelom, ich rodindm, priatelom a domacim zvieratam cestu
k vylie¢eniu a dobrému telesnému i duSevnému zdraviu.

Lokah Samastah Sukhino Bhavantu

TI<hT: TAEAT: GEHT Y|

Nech su vsSetky bytosti na svete Stastné a slobodné

a nech myslienky, slova a ¢iny v mojom Zivote nejakym sp6sobom
prispeju k ich stastiu a slobode.
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PODAKOVANIE

Tato kniha je subor faktov, myslienok a idajov, ktoré zhromazdil vynikajici
tim expertov, mentorov, kolegov z odbornej sféry, rodinnych prislusnikov,
priatelov a vydavatelov. Mnohym z nich dakujem v hlavnej ¢asti knihy, bez
ich pomoci a podpory by kniha nevznikla. Osobitne dakujem svojej spolu-
autorke Juliane, ktora ma k napisaniu tejto knihy inspirovala a dala dohro-
mady mnozstvo udajov z vyskumu.

Som vdacny oddanym a lojalnym zamestnancom v nasom druzstevnom
podniku Synergy Wellness, ktory sa venuje vyuzivaniu lieCivej konopy,
a v spolo¢nosti Healing Essence CBD. Chcem, aby ste vSetci vedeli, Ze ma
vasa podpora tesi, vazim si ju a som rad, Zze som mal vdaka vam Cas napisat
tato knihu. Chcem sa podakovat Dr. Michaelovi Moskowitzovi za obrovskud
pomoc a podporu a jeho vyborny predslov a Lionovi Goodmanovi za usmer-
nenia, poznatky, editorsku pracu a priatelstvo.

Osobitne sa chcem podakovat svojej manzelke Terumi za to, Ze mala so
mnou taku trpezlivost. Viem, Ze je to so mnou niekedy trochu tazké, a preto
ti dakujem, Ze do moéjho Zivota vnasas svetlo, vdaka ktorému sa nestratim,
a dokédze$ ma uzemnit. Srdecne dakujem mnozstvu uditelov a mentorov,
ktori boli sticastou méjho zivota. Jednym z tych, ktorym sa chcem osobitne
podakovat, je Neem Karoli Baba, ktory ma v mojom poslani nadalej usmer-
fiuje a inSpiruje.

Clenom podniku Synergy Wellness: je mi ctou byt sti¢astou vasho lieceb-
ného procesu. Dakujem vdm za podporu a spitnd vizbu na iéinnost nasich
produktov.

A vy vSetci, ktori ste nejako vstupili do méjho Zivota a spravili ho lepsim,
vedzte, Ze si vas a vas prinos cenim, hoci tu vase mena nie st uvedené.

No a podakovat sa chcem predovsetkym posvitnej rastline zndmej ako
konopa. Uz ddvno vnimam tvoho ducha a cenim si, Ze ma sprevadzas na tej-
to ceste vyskumu a uzdravovania. Dakujem, Ze si mojim partnerom a umoz-
nila si mi byt priekopnikom v tejto novej oblasti prirodnej mediciny.

—Leonard Leinow



AKO POUZIVAT TUTO KNIHU
CO NAJLEPSIE

Citatelia, pre ktorych je pouZivanie CBD a konopy na medicinske uiéely no-
vinkou, budu tuto tému spociatku povazovat za zlozitu a chaoticku, ¢i do-
konca velmi rozsiahlu, s prilis velkym poctom moznosti a terminolégiou,
ktord mozno nepoznaju (definicie niektorych nezndmych pojmov a skra-
tiek najdete v slovniku na konci knihy). Tato kniha m4 byt pre pouZzivatela
pomoéckou, ktora skrati ¢as potrebny na to, aby sa oboznamil so stratégiou
a protokolom, ako aj pokynmi na davkovanie. Je v nej vela informécii -
mozno az prili$ vela. Ak mate zaujem len o informdcie o liecbe konkrétne-
ho ochorenia v ¢o najkratSom ¢ase, postupujte takto:

1. Ochorenie - prejdite na 4. kapitolu a v abecednom zozname si vy-
hladajte zdravotny problém, ktory je potrebné liecit (v pripade liec-
by zvierata prejdite na cast III). V tejto Casti a dalej v texte najdete
informacie o suvisiacom vyskume, réznych navrhovanych kanabi-
noidnych produktoch a o formach, v akych sa bezne pouzivaju (pe-
roralne, inhala¢né, topické podavanie atd.). Najdete tu aj vSeobec-
né pokyny na dédvkovanie pri danom ochoreni (mikro-, Standardné
alebo makrodavkovanie). Potom sa vratte k 3. kapitole a precitajte
si o jednotlivych metédach podavania, ndsledne preskocte na cast
IV, v ktorej sa dozviete o r6znych kmenoch konopy s vysokym po-
dielom CBD.

2. Pokyny na davkovanie - pokyny na davkovanie néjdete v 3. kapitole.
Na zaklade hmotnosti je vSak pomocou tabuliek mozné odhadntt len
cielova davku. Preskiimajte aj ostatné faktory, ktoré davku ovplyviiu-
ju (citlivost, znasanlivost atd.), a zistite, aka je spravna cielova dav-
ka pri danom lieCenom ochoreni. Davkovanie z hladiska mnozstva
v konkrétnej davke a frekvencie uzivania davky/davok ma velku su-
vislost so zavaznostou vasho ochorenia a reakciou vasho organizmu
na kanabinoidny produkt. Aby ste dosiahli co najoptimalne;jsi vysle-
dok, pravdepodobne budete musiet davkovanie upravovat.

"1



LIECENIE KONOPOU

3. Titracia - ked zistite vhodny typ konopy, spsob podavania a cielova
davku, stanovte si lieCebny rezim, pocas ktorého budete na zaciatku
uzivat mikrodavku, az kym nedospejete ku konkrétnej davke, ktord
vo vasom pripade ucinkuje najlepsie. Nezabudnite postupovat po-
maly a pri novych latkach budte opatrni. Kazdy jedinec je iny a ak
budete chciet zistit, ktory kmen a akd kombinacia davky vam téinku-
je najlepsie, budete musiet experimentovat. Vyskisajte mali davku
a uvidite, ako to pojde. Robte si podrobné poznamky. Davku, kmen
alebo sp6sob podania kazdej nasledujucej davky si naplanujte a pri-
spoOsobte.

4. Psychoaktivita a jej absencia - pri niektorych ochoreniach sa odpo-
ruca pouzitie celého spektra kanabinoidov, napriklad rozne pomery
THC a CBD (viac o tomto ,sprievodnom” efekte sa dozviete v 2. kapi-
tole).

Ak sa THC odporuca, zistite, ktoré THC je pre daného pacienta vhod-

né s vedomim, ze vedlajsim uc¢inkom moze byt psychoaktivita. Pocit

opojenosti minimalizujd alebo eliminuju tieto protokoly:

a) Pouzitie CBD bez THC alebo v pomere 20 CBD : 1 THC, alebo vys-
Som.

b) Pouzitie THC vo forme capika.

c) Topické pouzitie THC (kozny krém, mast alebo balzam).

d) Pouzitie THC v mikrodavkach.

e) Pouzitie THCA perorélne, ako nezohriatu surovd rastlinu.

Kontraindikdcie ndjdete v 3. kapitole v ¢asti Upozornenia, vedlajsie

Ucinky a liekové interakcie.

5. Ak sa vam nejaky pojem alebo niektord Cast zdaju byt prilis technic-
ké, danu Cast preskocte a v pripade potreby ju pouzite neskor ako
referenciu.

6. Uvolnite sa a cely proces si uzivajte. Po istom case a vdaka skuse-
nostiam budete mat rozumné otazky, ktoré urychlia krivku ucenia
a ulahcia rozhodovanie o budtucich pokynoch a davkach.



PREDSLOV

Dr. Michael Moskowitz, MD, Bay Area Pain Clinic,
Sausalito, Kalifornia

Tu v severnej Kalifornii je velmi malé klinika, v ktorej sa v malych mnoz-
stvach poddva konopa na lieCebné ucely. Vedie ju ,staresina“ a vizionar
Leonard Leinow, ktorého poslanim je zbavovat ludi utrpenia. Jeho druz-
stevny podnik, ktorému dal meno Synergy Wellness, ma v sucasnosti Styri-
tisic ¢lenov. Aby ste boli v obraze, vo vicsine mestskych dispenzarov v State
su evidované desattisice pacientov, ¢i dokonca az 150000 ludi. Venuje sa
organickému pestovaniu a vyvoju viac nez trindstich kmenov rastlin s vy-
sokym obsahom kanabidiolu (CBD), z ktorych Sest ma pomer CBD : THC
10:1,20:1(2),22:1,24:1a25:1. M4 aj mnoho dalsich kmenov s roznymi
percentudlnymi pomermi CBD : THC v rozpéati priblizne 4 : 1 az 1 : 1. Je
priekopnikom v oblasti CBD a zo vSetkych svojich kmenov vyraba tinktdary
a CBD olej. Tinktary a oleje miesa a kombinuje, aby dosiahol r6zne pome-
ry fytokanabinoidov a terpenoidov. Pestuje aj rastliny s vysokym podielom
THC, z ktorych pripravuje tinktiry a oleje. Neustdle experimentuje, aby tak
svoje kmene vylepsSoval. Svoje produkty nepredava lekdriiam a svoje rastli-
ny starostlivo testuje. So svojimi rastlinami zaobchadza ako s ,,posvatnymi
liekmi“ a jeho manzelka im dokonca pocas rastu spieva a zehnd pocas slav-
nosti posvidtného havajského tanca hula.

Leonard pouziva pri pestovani svojich rastlin tie najsofistikovanejsie
vedecké a organické pristupy a potreby svojich pacientov kladie pred tie
vlastné. Jeho motivaciou je pomahat inym, nie zarabat peniaze. Svoje pro-
dukty neustale vylepsuje a zdokonaluje a pracuje na spésoboch pouzivania
konopy na medicinske ticely bez toho, aby menili ludskd mysel, ak si ¢leno-
via nie¢o také nepraju. Studuje vedeck literattiru o konope na medicinske
Ucely a snazi sa zistit, ako spojit nové poznatky s tym, Co pestuje a ako z toho
pripravuje rozne formy. Zucastniuje sa na konferencidch a stutaziach suvi-
siacich s pestovanim konopy a neustale sa zameriava na pestovanie rastlin
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a pripravu produktov, ktoré su z medicinskeho hladiska najcennejsie. Je
otvoreny novym myslienkam a zaroven ochotny skusat veci, ktoré mu da-
vaju zmysel. S pacientmi, ktori s ¢lenmi jeho podniku, hovori o ich prob-
lémoch a pristupuje k nim individudlne, vdaka comu dokdze odstranit ich
tazkosti. Ku kazdému je mily a vie, Ze robi to, ¢o ma.

Jeho poznatky je potrebné odovzdavat mladsSej generacii pestovatelov
(ktori sa zameriavaju prevazne na rastliny s vysokym obsahom THC na
rekreacné pouzitie), o im pomoéze pochopit, Ze v oblasti liecby pomocou
konopy bude vzdy dopyt po pestovani rastlin bohatych na CBD, ktoré v uzi-
vateloch nenavodzuju pocit opojenosti. Vie, Ze jeho liecba sa bude rozvijat
a bude mat uspech vtedy, ked verejnost prestane ludi, ktori konopu uzivaju
na medicinske ucely, vnimat ako neustéle zhtlenych, ale za¢ne chépat, Ze
tato liecba je uzitoéna a pomdha im ostat vo forme a angazovani. A ¢o je
najdolezitejsie a zaroven je to dévod, preco vaha, ¢i odist do dochodku, je
poznanie, Zze mnohym ludom pomohol premenit zavazni chorobu a ztfal-
stvo na dobry zdravotny stav a nade;j.

Autori ma poctili moznostou napisat kapitolu o endokanabinoidoch
a fytokanabinoidoch a aj tento predslov. Od roku 1977 p6sobim ako le-
kar a mam prax na lie¢bu bolesti v San Rafaeli na predmesti San Fran-
cisca v Kalifornii. Mam atestédciu z psychiatrie a liecby bolesti a pracujem
s ludmi, ktori nedosiahli uspokojivé vysledky pri lieCbe pretrvavajucich
bolestivych stavov a lekari ich posielaju k ndm. O problematike liecby
bolesti prednasam po celom svete. Jedna z tém, o ktorych som hovoril,
sa tyka konopy na medicinske pouzitie a lie¢bu bolesti. Na tato tému som
ako profesor pre klinickil prax prednéasal na vyro¢nych zasadnutiach
Americkej akadémie pre liecbu bolesti, na 5. medzindarodnej konferencii
o liecbe bolesti v nemocnici Walter Reed Hospital, na 11. vyro¢nom sym-
p6ziu o chrbtici na University of California v San Franciscu a University
of California v Davise. S partnerkou Marlou Golden, DO, sme vytvorili lie-
Cebny program s nazvom neuroplasticka transformdcia, ktory sa pouziva
na celom svete. Som zaroven spoluautorom knihy na tdto tému, ktora sa
predava vo viac nez pétdesiatich Statoch sveta. Tento pristup kladie doraz
na nefarmaceutické a neinvazivne pristupy k liecbe trvalej bolesti, pri
ktorych dochéddza k stimulacii mozgu k tomu, aby v prvom rade zvratil
proces, ktory spésobuje odpoved organizmu vo forme neprimerane vel-
kej bolesti.



PREDSLOV

S mnohymi pacientmi spolupracujem na pouzivani konopy na medi-
cinske tcely, aby som zmiernil ich bolest a zmensil ich zavislost od liekov
proti bolesti. V sti¢asnosti sledujem viac nez tristo svojich pacientov, ktori
tato liecbu podstupuji, a zistil som, Ze ide o mimoriadne Gspesny doplnok
ich lie¢ebného rezimu. Vdaka tejto praci som spoznal Leonarda Leinowa
a Julianu Birnbaumovu a svojim pacientom vzdy odporicam, aby liecbu za-
¢ali produktmi znacky Synergy (a ¢asto v nej aj s tymito produktmi pokraco-
vali), kedZe v tomto centre venuju vel'kd pozornost pestovaniu, spractivaniu
a vyskumu konopy a jej transformacii na liek. Nejde o Standardnt farmace-
utickd liecbu a vdaka svojmu rozsiahlemu vyskumu a klinickym skdsenos-
tiam viem, Ze tato lieCba prindsa zdkladné a vyrazné neuroplastické zmeny
a vedie k ulave od priznakov a v niektorych pripadoch k vylieceniu.

Marihuana sa ako rekreacna droga pouziva viac nez pattisic rokov. Roz-
$irila sa z rovnikovej JuZnej Ameriky a kasskych oblasti v Azii a dnes sa
pestuje vsade na svete. Rastie v divocine, starostlivo upravenych zahradach,
vnutornych priestoroch na pestovanie, kartéonovych skatuliach a izolova-
nych priekopach na okrajoch ciest. Jednym z d6vodov, preco sa tak vyraz-
ne rozsirila, je skutoénost, ze mnohi ludia si doslova uzivaju psychotrop-
né ucinky ,zhulenia® To vSak neznamend, Ze na medicinske ucely sa tato
rastlina vyuziva len kratky ¢as - zmienky o jej pouzivani na liecbu réznych
chordb su styri- az pattisic rokov staré. M6ze mat dost vyrazné lie¢ivé ucin-
ky, ktoré coraz viac dokumentuju $pickovi vyskumni pracovnici v celom
rade vedeckych ¢lankov vo velmi kvalitnych recenzovanych vedeckych ca-
sopisoch. Patria medzi ne Nature, Science, British Journal of Pharmacology,
The Lancet, Journal of the American Medical Association, Journal of Pain
Medicine, Neuropharmacology, Journal of Mineral and Bone Research,
Proceedings of the National Academy of Sciences a Cell (pre predstavu
o rozsahu tohto vyskumu pozri stovky tychto studii v koncovych poznam-
kach). Pre citatelov, ktori sa zdravotnictvu nevenuju; ide o tie najkvalitnej-
Sie Casopisy aj podla vedeckych kruhov samotnych. Jednoducho povedané,
a bez toho, aby sme tuto tému spolitizovali, marihuana je z lekdrskeho hla-
diska najhodnotnejsia rastlina, aka kedy existovala. Problémom vsak je, Ze
politici, organy presadzovania prava a verejnost si jej pouzitie, zZial, spajaju
s navodenim pocitu opojenia a lahkosti.

Spoznajte zazrak menom CBD - jednu z latok v konope, ktora sa done-
davna z rastliny ziskavala a bola vrcholom vyssie spominaného vyskumu.
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Hoci sme o CBD vedeli davno predtym, ako sme objavili THC, bola nesprav-
ne povazovana za neaktivny kanabinoid. Vyskum v rdmci $tadii na zviera-
tach a ludoch a zakladna farmakoldgia preukazali nasledujice uéinky CBD:
protirakovinovy, antiproliferacny, antiemeticky (pri nevolnosti a vracani),
protizapalovy, antibakterialny, antidiabeticky, antipsoriaticky, protihnac-
kovy, analgeticky, ako stimuldtor kosti, imunosupresivny, antiischemicky,
antispazmodicky, vazorelaxacny, kardioprotektivny, neuroprotektivny, anti-
epilepticky, antipsychoticky, anxiolyticky a ako podpora pri snahe o tibytok
hmotnosti. Ak nejaky vedec, zakonodarca alebo lekar tieto dokazy poprie,
jeho spravanie nema vedecky charakter. Na druhej strane, relativne nahod-
ny spdsob, akym sa tato liecha vykondva, tiez nemd vedecky charakter. Tato
kniha mé podat pomocnt ruku.

Leonard Leinow a Juliana Birnbaumova napisali knihu, ktora vnasa
systém do vyuzivania konopy na liecebné ucely. Vyzdvihuje ,sprievodné”
ucinky celej rastliny, no zaroven zdoraziuje vyznam CBD. Leonard pestuje
konopu s vysokym podielom CBD na medicinske vyuzitie uz viac ako desat
rokov a je v tejto oblasti skutocny génius. Vytrvalo pracuje na pomere CBD
a THC, ktory chce pri konkrétnom kmeni dosiahnut, a potom svoje najlepsie
rastliny naklonuje, aby dosahoval konzistentné vysledky. KedZe je p6vodne
inZinier, vSetky rastliny pestuje prisne organickym spésobom, a z klonov sa
postupne stavaju rastliny vo vegetativnom a nasledne kvitniicom stave, az
su pripravené na zber. Spéja vedu a umenie, vyhladdva tie najlepsie kmene,
ktoré chce rozvijat, skima ich genetiku a verejnosti ich spristupnuje, az ked
dosiahne stabilné pomery kanabinoidov. Kmene svojich rastlin podrobu-
je testovaniu, potom opakovane testuje tinktary, oleje a koncentraty, ktoré
z nich vyraba. Komunikuje tieZ s inymi pestovatelmi o hodnote, ktorti maju
tieto kmene bohaté na CBD pre ich pracu. Hovoril s tisickami pacientov,
ktori jeho produkty pouzivaji na liecbu celého spektra ochoreni, a poskytol
im poradenstvo, a hoci nemoze poskytovat lekarske konzultacie, ponika
poradenstvo o kmernioch, davkovani, spésoboch podania, sile a pozorova-
nych vysledkoch. Juliana s Leonardom spolupracuju dva roky. Juliana mu
pomahala s rozvojom kliniky a ako antropologicka a investigativna novi-
narka sa podielala na koncipovani najnovsieho vyskumu a zhromazdovani
pribehov pacientov a dala jeho nesmierne vedomosti na papier.

Autori v tejto knihe pouzivaju informdcie ziskané vd'aka vyskumu a praxi
a prezentuju medicinske vyuzitie konopy, aké tu doteraz nebolo. Upriamuji
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pozornost na produkty bohaté na CBD, no venuju sa aj historii, vedeckym
objavom, nasmu vlastnému zabudovanému systému kanabinoidov, systé-
mu kanabinoidov na rastlinnej baze a ochoreniam, pri ktorych by konopa
mohla pomoct. Diskutuju aj o roznych formach lieku a moznostiach dévko-
vania a opisuju genetiku, vlastnosti a formy pouzitia konkrétnych kmenov
konopy s vysokym obsahom CBD. Je to ambiciézne dielo, ktoré dostupnou
formou prezentuje zrozumitelné informacie skiisenym i neskiisenym Cita-
telom, ktori maji zaujem vyuzit pozitivne vplyvy konopy na zdravie. Roz-
sah tohto diela je ohromujuci. Je v fiom viac informadcii, nez pacient potre-
buje, no prave v tom je jeho krasa. Je to skveld pomdcka pre pacientov, ich
opatrovatelov, rodinnych prislusnikov, lekarov, tlac a kazdého, koho tato
téma zaujima. Kniha ma premyslend Struktiru a je obrazom skusenosti,
ktoré autori ziskali pri odpovedani na desattisice otazok ludi, ktori sa chceli
nieco dozvediet o liecbe pomocou konopy.

Pocas predchadzajiceho roka mi stacil len telefonat a rady a poznatky
»Carodejnika z Woodacru® som mohol vyuzit na pomoc svojim pacientom.
Teraz su tieto kedysi skryté poklady konecne k dispozicii aj zvysku sveta
a moze si ich precitat Sirsia verejnost. Tato spolahlivad prirucka o CBD vds
oboznami s tajomstvami kanabidiolu a zarovenl vam poskytne najnovsie
poznatky, pricom zachova umenie, ducha a dusu liecby lie¢ivou konopou.
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Leonard Leinow a Juliana Birnbaumova

Rastlina znama pod nazvom konopa patri medzi prvé rastliny, ktoré ludia
pouzivali ako liek, kedZe zaznamy o jej pouzivani sa datuju este do prehis-
torickych cias.

No to, Ze je jedine¢nym zdrojom velkého mnozstva silnych prirodnych
zlicenin, ktorym hovorime fytokanabinoidy, sa zistilo az ovela neskor. Naj-
pocetnejsi z tychto kanabinoidov je kanabidiol (CBD) - dnes je zndmych uz
viac nez sto druhov. Dlhé roky vSak nebol predmetom zaujmu, pretoze ved-
ci sa zameriavali skor na vlastnosti tetrahydrokanabinolu alebo THC (Casti
rastliny, ktora dokaze menit myslenie ¢loveka). Domnievali sa totiz, Ze pra-
ve tetrahydrokanabinol je ,aktivna zlozka“.!

N~
\/\/\/\

3”
OBRAZOK 1: Chemlcka struktura kanabidiolu (CBD)

Fytokanabinoidy uc¢inkuji podobnym sp6sobom ako mediatory nazyva-
né endokanabinoidy, ktoré st pritomné v nasom organizme. Hoci ich ved-
ci objavili az v polovici 90. rokov 20. storocia (prostrednictvom skimania
ucinkov konopy), endokanabinoidny systém zrejme vznikol pred miliénmi
rokov u bezstavovcov a podla vSetkého poméha regulovat mnoho systémov
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v nasom organizme, od spanku az po travenie. Endokanabinoidy sa povazu-
ju za neurochemické latky, ktoré sa nachddzaji v celom nervovom systéme
a maju suvislost s nasou imunitnou odpovedou a dokonca aj s reprodukc-
nym systémom. Spolu s receptormi, na ktoré sa viazu, ich ndjdeme praktic-
ky u vSetkych zvierat - ryb, plazov, vtakov, cicavcov a dokonca aj dazdoviek!

THC (presnejsie A9 THC), teda znamejsia zo zlicenin, sa viaze priamo
na tieto receptory endokanabinoidov podobne ako anandamid - neuro-
chemicka latka, ktort produkuje ludské telo. Vyrazné protizapalové, anti-
anxiolytické, antipsychotické, antispazmodické a analgetické ui¢inky CBD
su zas dosledkom nepriamej stimulacie tych istych receptorov na zdklade
inhibicie enzymu, ktory metabolizuje a nici anandamid, takze telo ma k dis-
pozicii viac anandamidu. Hoci liecivé u¢inky pripisujeme CBD, presnejsie
je, ze CBD umoznuje organizmu, aby sa vyliecil sdm, pretoze vyvazuje en-
dokanabinoidny systém.

V Case ked sa tato kniha dostala do tlace, bola konopa do istej miery
zlegalizovana priblizne v dvadsiatich deviatich Statoch a vo Federalnom
distrikte Kolumbia, plus je v Sestndstich Statoch na konkrétne ochorenia
povolené len pouzivanie CBD. Tento novy trend mé niekolko dovodov,
z ktorych najdodlezitejsia je skutocnost, Ze CBD nevyvoldva rovnaku eufériu
alebo psychoaktivnu ,opojenost”, aka sa spaja s THC.

6 5\/\/\/\

OBRAZOK 2: Chemicka struktura A9- tetrahydrokanablnolu (THC)

Kultirne postoje ku konope sa v poslednom desatroc¢i v Spojenych sté-
toch a dalsich krajinach dramaticky zmenili. Z pacientov, ktori objavili vy-
nimoc¢né vysledky v lie¢be rakoviny, ALS, Parkinsonovej choroby, epilepsie
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