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  Věnováno panu D, Rayi Chambersovi aJennifer Rudolph Walshové, pracovníkům světla, kteří mě inspirují ajejichž laskavost aláska mě pozvedají na mé cestě. Jsem vám navždy vděčná za vaše světlo aVesmíru za to, že mi přinesl požehnání vašeho přátelství.


  


  AGarrettovi, Ashley, Haydenovi aJuliet,


  mým Polárkám, světlům mého života; mé srdce navždy patří vám.


  


  Amé úžasné matce, Lindě Osvaldové,


  mé největší učitelce, neohrožené vůdkyni světla azdroji nekonečné


  lásky – vším, čím jsem, jsem díky tomu, co jsi mě naučila olásce.


  


  Atobě, čtenáři – kéž víš, jaký dar představuješ pro tento svět.


  Jsi důležitější amilovanější, než tvé srdce dokáže pochopit…


  avesmír se ti to stále snaží ukázat…


  
    
  


  


  Apředevším se zářivýma očima pozorujte celý svět kolem sebe, protože ta největší tajemství jsou ukrytá na těch nejméně pravděpodobných místech. Ti, kdo nevěří vkouzlo, jej nikdy nenajdou.


  


  Roald Dahl


  
    
  


  


  
    Úvod
  


  


  


  Marie seděla včekárně vnemocnici. Špatně se jí dýchalo. Snažila se nedívat na hodiny na zdi, ale nemohla si pomoci. Vzhlédla azjistila, že uplynulo pět minut. Znovu se podívala adalších pět minut bylo pryč. Připadalo jí to jako dvě hodiny, ne deset minut. Čas se vlekl hlemýždím tempem. Vše se zdálo neskutečné. To čekání, to, že nic neví, bylo téměř knesnesení.


  Jen oněco dřív přivezli Mariina manžela Petea, se kterým byli svoji už pětatřicet let, na operační sál, aby mu provedli neodkladnou operaci srdce. Lékaři jí sdělili, že Pete má naději, Marie však věděla, že jí nemohou nic zaručit. Cítila se vyděšená aztracená, ale především osamělá.


  Bože, jestli existuješ, pomyslela si,dohlížej prosím na Petea. Pošli prosím zástup andělů, ať na něj dávají pozor.


  Apak si vzpomněla na syna, okterého sPetem přišli před lety, když byl ještě malý. Jmenoval se Kerry. Už to byly skoro tři desítky let, co Kerry přešel na onen svět, ale Marie se sním stále cítila hluboce spojená. Ráda kněmu vduchu promlouvala.


  Kerry,pomyslela si Marie,jestli jsi tam, pošli mi prosím nějaké znamení. Pošli mi nějaké znamení, že tvůj otec bude vpořádku. Prosím tě, Kerry, tolik se bojím. Moc by mi pomohlo, kdybych věděla, že jsi nablízku aže dáváš pozor na svého tátu.


  Otřicet minut později vešla do čekárny sestra. Viděla Marii, jak nervózně posedává na židli, apřistoupila kní. Zeptala se, jestli jí může něco přinést. Třeba něco zjídelny?


  ,,Strašně ráda bych si dala kávu,“ odpověděla jí Marie. ,,Bez cukru, trochu mléka, ale vkaždém případě si ji zaplatím.“ Vytáhla zpeněženky pětidolarovku apodala ji sestře se slovy: ,,Mockrát vám děkuju.“


  Sestra se za pár minut vrátila iskávou. Předala Marii kelímek apeníze nazpátek. Pak se lehce dotkla jejího ramene.


  ,,Držte se,“ řekla jí. ,,Vím, jak může být čekání těžké. Bůh má plán. Nikdo znás není nikdy sám.“


  Marie sklopila oči ke svým rukám, dojatá jejím soucitem.


  Atam, vlevém horním rohu jedné zbankovek, které jí zdravotní sestra přinesla zpátky, bylo černým fixem napsané tiskacími písmeny jméno.


  


  


  KERRY


  


  Marie na to hleděla asnažila se potlačit slzy. Ucítila, jak ji zalila obrovská vlna úlevy. Úlevy alásky. Vté chvíli pochopila, že Kerry je tam sní asděluje jí, že jeho otec bude vpořádku.


  Najednou Marie zase mohla volně dýchat. Poděkovala Kerrymu za to, že jí poslal tak působivý vzkaz, azastrčila si tu jednodolarovku na bezpečné, zvláštní místo vpeněžence.


  Odvě hodiny později přišli do čekárny chirurgové asdělili jí, že operace byla úspěšná. Marie se usmála.


  Věděla to. Už dostala vzkaz.


  


  *  *  *


  


  Jmenuju se Laura Lynne Jacksonová ajsem jasnovidka amédium. Pomáhám lidem spojit se soním světem neboli druhou stranou. Aprvní věc, kterou vám chci říct, je toto:


  Ktomu, abyste se spojili sdruhou stranou, nepotřebujete médium.


  Nechápejte mě špatně – vím, že to, co dělám, může nesmírně pomoci komukoli, kdo je vůči tomu otevřený. Vzkazy zonoho světa, které umím tlumočit, nám dokážou přinést nejhlubší štěstí apropůjčit našemu životu větší smysl ajasnost. Dovedou nás vyslat na nejvyšší životní stezky – ty, jež nám jsou souzeny.


  Jsem schopná spojit druhé sjejich milovanými, kteří již zemřeli, ase společným zdrojem energie – obrovskou tapiserií světla alásky –, jenž pohání naše životy tak, jak to nic jiného nedokáže.


  Všechny tyto věci představují krásné požehnání, akdyž se oně můžu sněkým podělit, přináší mi to nedostižnou radost.


  Pravda však je, že mě nepotřebujete, abyste tato požehnání mohli sdílet ivy. Nepotřebujete mě ktomu, abyste se napojili na tuto neuvěřitelnou sílu. Nepotřebujete jasnovidné médium, abyste dokázali rozpoznat znamení, která vnímám jako tajný jazyk vesmíru, azískali knim přístup – kformě komunikace, jež je každý den všude kolem nás, dostupná nám všem.


  Doufám, že vás tato kniha naučí naladit se na tento jazyk apomůže vám spatřit světlo tam, kde dřív byla tma, avýznam na místech, kde býval zmatek. Tyto vědomosti vás mohou dovést ktomu, abyste změnili cestu, po níž kráčíte, popostrčit vás klásce, pomoci vám nalézt radost atřeba vám izachránit život.


  Ráda bych, abyste pochopili, že si moje kniha našla cestu do vašich rukou zurčitého důvodu. To, že si právě teď čtete její řádky, není náhoda. Je to pozvánka zvesmíru. Ať už si kvám tato kniha atato slova našly cestu jakýmkoli způsobem, vězte prosím, že to nebyla náhodná záležitost.


  Vy si ta slovamátepřečíst.


  Hlavním principem této knihy je, že nám vesmír přivádí do cesty osoby, informace audálosti, jež nejvíce potřebujeme. Existují mocné směrující síly, které nás vedou kšťastnějšímu aautentičtějšímu životu.


  Další pravda, již jsem poznala, je tato: Každý znás má tým světla – skupinu neviditelných pomocníků, kteří spolupracují, aby nás navedli na naši nejvyšší stezku. Tento tým tvoří drazí zesnulí, naši duchovní průvodci (běžně známí také jako andělé strážní), vyšší andělská říše abožská energie, založená na té největší síle, jaká existuje či kdy bude existovat: lásce.


  Otevřete-li svou mysl asvé srdce tajnému jazyku, který používá váš tým světla, změní se sám způsob, jakým žijete. Váš vztah ke světu akvesmíru bude jiný: lepší, radostnější, silnější.


  Když se naučíme rozeznávat četné způsoby, jimiž snámi vesmír komunikuje, adůvěřovat jim, zažijeme to, čemu říkám Velký posun. Tato změna úhlu pohledu nás vede květší angažovanosti, konektivitě, energičnosti azápalu. Díky ní je pro nás snazší pochopit skutečný význam existence. Ačiní naši pouť otolik krásnější asmysluplnější.


  Jakmile si osvojíte schopnost vidět tato znamení aposelství, už nikdy je nebudete schopninevidět. Navždy budou mít moc vnášet do vaší minulosti, přítomnosti ibudoucnosti nový ahluboký význam atímto způsobem transformovat váš život.


  Ještě jedna pravda: Vesmír tajně pracuje na tom, aby nám pomáhal, ještě před příchodem našich duší na tento svět. Týmy světla jsou již dlouho na svém místě. Naším úkolem je zkrátka zůstat otevření přijímání těchto vzkazů lásky avedení. Jestliže tak učiníme, poznáme tu nejmocnější pravdu ze všech – že vesmír nás bez přestání miluje, podporuje avede, iza těch nejčernějších dní.


  Anyní držíte vrukou tuto knihu. Má to svůj důvod. Tato kniha je pozváním vesmíru, abyste se spojili se svým týmem světla aobjevili své nejopravdovější, nejstatečnější anejgeniálnější já.


  


  *  *  *


  


  Ještě než začneme, ráda bych vám osobě něco málo pověděla. Jsem manželka amatka tří dětí. Téměř dvacet let jsem pracovala jako středoškolská profesorka angličtiny na Long Islandu vNew Yorku. Studovala jsem Shakespeara vOxfordu apřijali mě na dvě přední právnické fakulty, ale rozhodla jsem se místo toho následovat svou vášeň pro učitelství. Vtéže době jsem se postupně smířila se svými schopnostmi jasnovidky amédia – člověka, který shromažďuje informace olidech audálostech jinými prostředky než svými pěti smysly akterý také dokáže komunikovat stěmi, kdo již opustili svět živých.


  Moje jasnovidecké schopnosti zahrnují jasnozřivost (získávání vizuálních informací bez použití očí), jasnoslyšení (vnímání zvuků jinými způsoby než ušima), jasnovideckou intuici (víte něco, co vědět nelze) ajasnocit (cítíte různé věci prostřednictvím něčeho, co lidé běžně nemají kdispozici).


  Kromě toho jsem médium, což znamená, že využívám tyto dary jako nástroje ke komunikaci se zesnulými. Získávané informace předávám při takzvaných čteních, kdy se stávám zprostředkovatelem mezi oním světem aosobou, jíž dělám výklad. Vtěch chvílích je ze mě posel, nástroj – cesta, kterou můžou proudit informace aenergie zjedné strany na druhou.


  Zpočátku mě moje schopnosti znepokojovaly – byla jsem knim až skeptická –, takže jsem si je chtěla nechat ověřit. Požádala jsem, abych směla podstoupit testování apak mohla vroli média pracovat jako dobrovolnice pro nadaci Forever Family Foundation, neziskovou organizaci, jejímž cílem je pomáhat truchlícím, zejména rodičům, kteří přišli odítě. Forever Family Foundation se snaží maximálně chránit ty, kdo si knim přijdou pro podporu, neboť jsou nesmírně zranitelní, takže její testování je dosti přísné. Já jsem jím zdárně prošla aod roku 2005 pro tuto nadaci dobrovolně pracuji jako médium. Vroce 2011 mě vědci zWindbridge Research Center vArizoně podrobili testování oosmi krocích aspětinásobným zaslepením. Stala jsem se jedním zhrstky certifikovaných výzkumných médií vzemi. Od té doby nepřetržitě spolupracuji svědci na zkoumání naší vzájemné propojenosti atoho, jak vědomí přežívá tělesnou smrt.


  Vyprávění otom, jak jsem nakonec přijala své schopnosti, najdete vmé první knizeSvětlo mezi námi. Obsahuje příběhy lidí, kteří smou pomocí objevili mnohé způsoby, jimiž jsou spojeni sdruhou stranou – obrovskou tapiserií světla, lásky aenergie, která existuje těsně za hranicemi našich pěti smyslů. Velká část této knihy však byla omně samotné amém příběhu. Přestože se svámi ina těchto stránkách podělím oněkterá osobní spojení, jichž jsem byla svědkem ajež jsem prožila, tato kniha je jiná.


  Je to knihaovás.


  Je ocestě, která vás čeká.


  Je ovašem napojení na velmi prostou, nicméně pravdivou myšlenku – že vám vesmírstáleposílá znamení avzkazy, aby svámi komunikoval anavedl vás na vyšší životní stezku. Je otom, kolik zázračných anádherných pravd prochází vživotě bez povšimnutí ajakje díky drobné, avšak významné změně ve vnímání můžeme začít vidět.


  


  


  Poznámka kpoužívaným termínům


  


  Než se pustíte do čtení příběhů vtéto knize, ráda bych objasnila význam některých termínů, jež používám.


  Znameníje vzkaz, který vám posílá vesmír.


  Vesmírje označení pro to, co podle mne představuje božská energie – všeobjímající sílu lásky, jež nás všechny spojuje ajejíž jsme všichni součástí. Vesmír zahrnuje také říši andělů, duchovní průvodce anaše milované, kteří přešli na druhou stranu.


  Druhá strana / Onen světje jednoduše řečeno místo, kam odcházejí naši drazí, když zemřou, akde přebývají naši duchovní průvodci, zatímco na nás dávají pozor. Mnozí lidé oněm hovoří jako onebi. Druhá strana je náš opravdový domov. Je to místo, kam se jednoho dne všichni vrátíme, místo, jemuž vládne pouze ajedině láska.


  Znamenípředstavují metodu, jak snámidruhá strana komunikuje. Mohou pocházet zrůzných zdrojů – od drahých zesnulých, duchovních průvodců ibožské energie. Všechny tyto zdroje jsou součástí vesmírného týmu světla, který každičký den pracuje pro každého znás.


  Zpočátku bude druhá strana používat ke komunikaci snámi to, čemu říkámběžná znamení: předměty, zvířata či události, jež námi otřesou tak, že spatříme význam, který by nám jinak třeba unikl. Běžná znamení mohou mít podobu mincí, ptáků, motýlů, vysoké zvěře, čísel azvláštností souvisejících selektřinou, jako jsou například prázdné zprávy vmobilním telefonu. Najdete vsušičce drobnou minci stojící na hraně, zrovna když si vzpomenete na někoho, kdo vám schází (přesně tohle se mi stalo). Vden vašich narozenin vám na chviličku přistane na paži motýl. Projede kolem vás auto spoznávací značkou, kde se čísla shodují se dnem narození milovaného člověka, jenž zemřel ana nějž jste zrovna mysleli. Vden výročí úmrtí někoho, koho jste měli moc rádi, dostáváte prázdné textovky.


  Dalším běžným znamením je to, co bychom mohli nazvat smysluplné náhody nebolisynchronicity. Ty jsou projevem našeho vrozeného aaktivního spojení sdruhými asokolním světem. Na někoho si vzpomenete, aten člověk je zničehonic přímo před vámi. Broukáte si oblíbenou melodii, anajednou se ozve zautorádia. Luštíte křížovku, ave zprávách vtelevizi se objeví přesně ta odpověď, kterou hledáte. Všechny tyto věci se mohou dít, aniž oně žádáme nebo je očekáváme.


  Od běžných znamení se odlišují ta, oněž výslovně požádáme – předměty, obrázky, slova či věty, ato ijakkoli neobvyklé nebo obskurní. Je to tajný jazyk, který si můžeme vytvořit společně sdruhou stranou.


  Já jsem si ho vytvořila soním světem hned několika různými způsoby. Své duchovní průvodce většinou prosím opomeranče. Od svých milovaných, kteří již přešli na druhou stranu, chci pásovce, hrabáče kapské amravenečníky: vybrala jsem si je, protože jsou dostatečně vzácní aje těžké si jich nevšimnout. Vpřípadě mého táty, který zemřel teprve nedávno, je jedním ze znamení, jež spolu sdílíme, Elvis Presley. Tato kniha vám ukáže, jak si soním světem vytvořit vlastní jazyk, takže až se znamení dostaví, nejenže je poznáte, ale také ucítíte mimořádnou sílu, kterou ssebou přinášejí!


  


  *  *  *


  


  Možná si říkáte: Jak můžeme věřit tomu, že znamení je skutečně znamení, ane nějaká šťastná, nicméně náhodná shoda okolností?


  Švýcarský psychoanalytik Carl Jung zavedl termínsynchronicitakpopisu překvapivě smysluplné souhry náhod. Junga fascinovala představa, že události vnašem životě nejsou nahodilé, nýbrž jsou spíše projevem skutečnosti, že jsme všichni součástí nějakého hlubšího řádu – sjednocující, univerzální síly, kterou nazývalunus mundus, což vlatině znamená ,,jeden svět“.


  Vprůběhu let se významu náhod věnovala spousta studií adebat. Někteří vědci, například psycholog dr.Kirby Surprise, studovali to, co on sám nazývásynchronicitní události, adospěli kzávěru, že nemají žádný jiný význam než ten, který jim přisuzujeme.


  Jiní vědci, badatelé afilozofové si tím však nejsou tak jisti. Dr.Bernard D. Beitman, profesor psychiatrie na Virginské univerzitě, se dokonce pokusil zřídit nový, interdisciplinární obor zvaný Studia náhod, aby prozkoumal pravdu skrývající se za synchronicitními událostmi. Jednoduchý závěr, že shody okolností jsou nahodilé, předpokládá, že jsou inherentně nesmyslné či bezvýznamné. Dr.Beitman řekl: ,,Bez důkazů, které by ho podpořily, je tento předpoklad jen stěží vědecký.“


  Jak se ubíráme svým životem, sami se rozhodujeme, co pro nás tyto synchronicitní události – tyto magické shody okolností – znamenají. Jsou nahodilé? Nebo to jsou znamení? Přijde na to, čemu věříte.


  Glennon Doyleová, spisovatelka apracovnice světla, jejíž konání mě inspiruje, pravila: ,,Víra znamená být přesvědčený oneviditelném řádu věcí.“


  Já vím, očem jsem přesvědčená. Celý život pracuju na tom, abych porozuměla svým schopnostem, ačetla jsem stovkám lidí. Viděla apoznala jsem toho dost na to, abych dospěla kzávěru, že znamení jsou velmi skutečná. Má víra vtento jazyk spojení je neochvějná.


  Nemůžu ukázat na žádnou rozhodující vědeckou studii, která by kategoricky potvrzovala, že to je pravda. Můžu vám však uvést důkazy, jež přesvědčily mne samotnou – pozoruhodné, působivé příběhy lidí, kteří otevřeli své srdce asvou mysl novému nazírání na svět akteří podstoupili velkou proměnu, jež transformovala jejich život. Sledovala jsem, jak se posouvají na vyšší ajasnější životní stezku – ana oplátku sdílejí své překrásné světlo sokolním světem. Byla jsem svědkem toho, jak se spojili se svým týmem světla na druhé straně, takže konečně pochopili krásnou pravdu ovesmíru.


  Všichni jsme listy na různých větvích téhož stromu.


  Nikdy nejsme sami.


  Na životě každého znás nesmírně záleží.


  Jsme navždy spojení jeden sdruhým, stejně jako se světlem, láskou aenergií vesmíru.


  Země je škola, kde si všichni osvojujeme společné ponaučení olásce. Jsme duchovní bytosti, které se zde mají něco naučit opropojenosti alaskavosti. Uvěříme-li, že znamení jsou skutečná, začneme se učit rychleji atím nejkrásnějším anejvíce naplňujícím způsobem. Začneme doopravdyvidětpropojenost. Pochopíme, že když jsme naživu, právě teď, vtomto okamžiku, je to velký dar – aže naše rozhodnutí ovlivňují nejen náš vlastní život, ale ionu obrovskou tapiserii světla aenergie, již představuje náš svět.


  Proto jsem napsala tuto knihu. Nyní ji držíte ve svých rukou, neboť věřím, že máme společně podniknout tuto cestu kbdělejšímu, pozornějšímu asmysluplnějšímu způsobu života. Máme na tomto světě plně astatečně vyzařovat své nejopravdovější světlo.


  
    
  


  


  SMRT NIC NEZNAMENÁ


  


  Smrt nic neznamená.


  Nepočítá se.


  Jen jsem se vytratil do vedlejšího pokoje.


  Nic se nestalo.


  


  Vše zůstává zcela stejné jako předtím.


  Já jsem já aty jsi ty


  astarý život, který jsme spolu tak láskyplně žili,


  je nedotčený, beze změn.


  Čímkoli jsme jeden pro druhého byli, tím jsme inadále.


  


  Říkej mi tím starým, důvěrně známým jménem.


  Mluv omně slehkostí, jak jsi omně vždy mluvila.


  Nechť tvůj hlas nemění svůj tón.


  Nenuť se dovážného či truchlivého vzezření.


  


  Směj se, jak jsme se vždycky smávali – žertíkům, znichž jsme spolu těšili.


  Hraj si, měj úsměv na tváři, mysli na mne, za mne se modli.


  Nechť je mé jméno stále běžným slovem, jakým bývalo.


  Nechť pronáší se bez námahy, bez stínu, který by na něj padal.
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